KE HOACH GIAO DUC CHU PE CHU PE GIAO THONG (NGAY QUOC TE PHU NU 8/3) - LUA
TUOI MAU GIAO LON 5-6 TUOI - LOP 5 tudi A
Tén gido vién: Lop 5 tudi A

Tuén 2

Thai gian/hoat dong Tir 10/03 dén 14/03

Poén tré, thé duc
sang

Tro chuyén:

Tro chuy¢n Tro chuyén vé PTGT dudng thuy (MT19)

Hoat dgng van dong

T2 | Pung mot chan va giir thang nguoi trong 10 gidy.

Hoat dong lam quen chir viét

T3 lLoccH, K

Hoat dong kham pha

ant dong | T4 \ps tim hidu mot sb PTGT dudng thity (Quy trinh SE) (MT24)
oc

Hoat dfng van hoc

TS ITho: co day con.

Hoat dong am nhac
Té |Am nhac

- Day van dong: Nhiing 14 thuyén udc mo




- Nghe hat: Ly kéo chai

- TCVD:Tiéng hat ¢ dau (MT106)

Hoat dgng ngoai troi

T2 lsLam thuyén bang 14 ( Steam)

Hoat dong ngoai troi

T3 l+choi trong khu trai nghiém

Hoat dgng ngoai troi
Hoatdéng | 4, Y oy
ngoai troi Quan sat va cam nhan sy bién doi cia thoi tiét

Hoat dong ngoai troi

TS I1ro chuyén vé thuyén budm- tau thay.

Hoat dong ngoai troi

T6 Day tré ki nang khi ngdi an toan trén tau, xe

Hoat dng gdc:

Hoat dong choi g0¢l o+ Hoat dong goc (MT68)

Hoat dong an, ngu,
vé sinh

Hoat dong Hoat dong chiéu

chiéu T2




LAM QUEN BAI HAT "NHUNG LA THUYEN UGC MO"
Hoat dong chiéu
T3 1L am cac bai tap trong vo " Bé lam quen voi1 todn" (MT35)
Hoat dong chiéu
T4 | Ren ki nang phong chéng xam hai tinh duc ¢ tré em.
Hoat dong chiéu
TS +Lam cac bai tap trong vo: Bé lam quen véi chir cai ( Chir H, K)
Hoat dong chiéu
T6 | Lao dong v¢ sinh (M'T35)
Néu gwong cudi
ngay
V¢ sinh tra tré
Chii @@ - S kién [PT va luat giao thong duong thuy
DANH GIA CUA GIAO VIEN
banh gia KQ thyc DANH GIA CUA BAN GIAM HIEU
hi¢n - Soan bai dung thoi gian quy dinh
- Cau truc dam bao ba phan
- Noi dung gido duc phu hop




Ban giam hi¢u

MN Dirc Xuong
09-03-2025 21:33:39

Khoi truéng

Khbi 5 tudi
18-03-2025 15:03:20

KE HOACH HOAT PONG HQC
Tuin 1: Chi dé giao thong (Ngay qudc té phu nir 8/3) (Tir 10/03 dén 14/03)

Giao vién thuc hién:

Lép 5 tudi A

Thw Hai, ngay 10/03/2025

Giao vién

Lép 5 tudi A
25-03-2025 13:39:11

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chusin bi

Cich tién hanh

Thé dyc sang

- Tré biét tap cac dong tac thé
duc sang ghép 101 ca vdi bai: Em
qua ngi tu dudng phd

- Tré biét tap theo nhip nhang
theo nhip dém cta cb.

- Tré hing tich cyc tham gia vao
cac hoat dong.

-San tap sach s€ co va tré an mac
gon gang

Loa may, nhac bai Ngay vui cta
bé, vong thé duc

*Khoi dong: Cho tré lam|
doan tau két hop di, chay
cac kiéu sau cho tré vé 3
hang doc.

*Trong dong: Téap theo
101 ca bai" Em qua nga
tu duong phd""

+ Tay: Dua 2 tay dua ra
trudc, 1én cao

+ Bung: Cui gép bung,




hai tay cham miii chan

+ Chan: Khuyu goi, hai
tay song song long ban
tay up trudc mat.

+ Bat: Bat chum
tach.Tap 2,3 lan

*Hoi tinh: Cung tré choi
tro choi chim bay co bay
nhe nhang di quanh san
tap 2-3 vong

Hoat dong khac:
Thé duc sang

- Tré nhé cac dong téac, tap theo
nhac cua bai " Em di qua nga tu|
duong phd "

- Tré tap thuan thuc nhip nhang
cac dong tac thé duc sang khép
Vo1 101 ca

*Hung th1, tich cuc tham gia vao
cac hoat dong trong gid hoc
thong qua d6 tré biét mot sé luat
giao thong dudng sit

- San tap , xac x0, tran g phuc cd
va tré gon gang, loa nhac

3. Thé duc sdng:

* Khéi dong: - Cho tré
di theo doi1 hinh vong
tron. Két hop di chay céac
kiéu * Trong dong:Tap
két hop v6i 1oi ca bai:
“Em di qua nga tu duong
phd”

+ Tay: Hai tay gap
khuyu trude nguc

+ Bung: Hai tay do cao
cii gap nguoi tay cham
chan

+ Chan: Khuyu goi1, hai
long ban tay up trude
mat

+ Bat: Bat chum tach.

* Héi tinh: Di 1- 2 vong
nhe nhang quanh san tap

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Tro chuyén:
Tro chuyén vé PTGT
duong thuy (MT19)

- Tré biét tén goi va 1 s6 dic
diém nodi bat cia mot sé6 PTGT
duong thuy; tén goi cua mot s6
bién bao giao thong don gian.
Biét y nghia ciia mot sd bién bao
giao thong. Biét phat am, phat
am dung, chuan cic ti, tiéng co
chtra phu am L/N.

- Tré c6 k¥ ndng nhén xét cac
dic diém cua cac phuong tién
giao thong duong thiy. Biét thuc
hién dang luat khi tham gia giao
thong, co thoi quen khi trén tau
thuyén phai mic 4o phao... néu
duoc bd me cho di du lich bang
duong thuy, c6 y thirc va hanh vi
van minh khi tham gia giao
thong. Reén k¥ nang noi to, 10
rang, khong ngong.

- Gi4o duc tré biét bao vé cac
loai phuong tién giao thong. Gido
duc tré khong khi tham gia giao
thong khong dugc nd dua trén tau
thuyén gy nguy hiém cho ban
than.

- Tranh anh vé cic phuong tién
giao thong duong thuy...

*Tro chuyén:

- Tro chuyén cung tré
ve:

"Hom nay thoi tiét nhu
thé nao nhi?"

"Cac con co thay gi6 thoi
hay tro1 mat khong?"
Gi4o vién dan dat vao
chu dé bang cach dat cau
hoi goi ma:

"Cac con da bao gio di
thuyén hay di tau chuwa?"
"Con di & dau? Pi bang
phuong tién gi?"

"Con thay di thuyén, tau
co gi khac so voi di 6 to
hay xe may?"

- Gi4do vién dat cau hoi
dé tré suy nghi va tra 10i:
- Nhan biét phuong tién
giao thong duong thuy
"Cac con biét nhiing
phuong tién nao di
chuyén trén mat nugc?"
(Gido vién cho tré xem
hinh 4nh/mo hinh céc
phuong tién nhu tau
thiy, thuyén budm, ca
no, pha trong cac goc
16p... va cho tré goi tén).
"Thuyén, tau, ca no khac

nhau & diém nao?"




"Thuyén thudng chay
nhu thé nao? Con tau
chay ra sao?"

Cong dung cua cac
phuong tién giao thong
duong thuy

"Nhitng phuong tién nay
dung dé 1am gi?"

"Ai 1a nguoi diéu khién
tau, thuyén?"

"Ngoai chd nguoi, tau
thuyén con cé thé cho gi
nira?" (Hang hoa, ca,
20...)

Quy dinh an toan khi
tham gia giao thong
duong thuy

"Khi di tau, thuyén,
chung ta can lam gi dé
dam bao an toan?"

"Tai sao phai mac 4o
phao khi di thuyén?"
"C6 dugc chay nhay hay
tho tay, tho chan xudng
nuée khi di thuyén
khong? Vi sao?"

"Néu thay ai khong tuan
thu quy tic an toan trén
tau/thuyén, con s& 1am
gi?!!

- Nha cac con ¢6 bd me
hodc nguoi than di tau
danh bat thuy san




khong?

"Co ai ting thay tau,
thuyén chd khach hay
hang hoa chua?"

"Néu ¢6 co hdi, con
muon di tau hay thuyén
dén dau?"

H+ Két thuc budi tro
chuyén trong tuan

Gido vién téng két lai noi
dung tro chuyén, nhin
manh tam quan trong cua
viéc tuan thi quy tic an
toan khi di tau, thuyén.

- Co cung tré doc cac bai
tho, ca dao, dong dao
trong chu dé, rén luyén
phat am chuan phu 4m
L/N.

Hoat dong

hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bij

Cich tién hanh

Van dong:
- BPung mdt chan va git

thang nguoi trong 10 gidy.

*Tré tap cac dong tac theo co tap
nhip nhang, tré biét dimg bang
mot chan va gitr thang nguoi
trong 10 gidy, tré biét choi tro
choi cung ban.

* Rén tré manh dan ty tin khi
thuc hién bai tdp do 2 tay giang
ngang nhic 1 chan cao, dung
thang ngudi, rén ki nang ném
bong vao rd cho tré.

- San truong sach s€, thoang mat,
Xac x0, bong, quan 4o cd va tré
gon gang

1. Hoat dong hoc: Thé
duc

Dung 1 chan va giir
thang bang nguwoi trong

10 giay

*HDI. Gioi  thiéu
bai: Co tro chuyén vé
chu dé& sau c6 hoi tré:
Hom nay c6 ai bi dauy

chan dau tay khong? Co




*Tré hirg th tich cuc tham gia
vao cac hoat dong trong gid hoc.
Thong qua d6 tré biét vé cac
phuong tién giao thong, biét chap
hanh cac luat 1€ giao thong khi di
ra
duong

ai bi dm khong?

*HD2. Trong tam

@ Khoi dong: Di theo
vong tron, va di cac kiéu
chan, chay cham, chay
nhanh, di thuong....

@ Trong dong:

BTPTC: Cung  chung
strc tap cho déu.

- Tay: Hai tay giang
ngang gap khuyu tay ( 21
X 8n)

- Bung:Tay chdng hong
quay nguoi sang 2 bén
(21 x 8n)

- Chan: hai tay dang
ngang ra trudc, chan
khuyu( 31 x 8n)

Bat: Bat luan phién ( 21 x
8n)

VDCB: Puing 1 chan va
giir thiing bing nguoi
trong 10 giay

- Cho tré¢ dang thanh 2
hang ngang.

- Co6 gioi1 thiéu tén bai
tap

- C6 moi 2 tré tAp mau
-C6 1am mau 2 1an, 1an 2
phan tich:

- Tré thuc hién 1an 1: 1an
lwot 2 tré 1én tap. Lan 2,3
c6 thé cho tré hai doi thi




dua. C6 bao quat dong
vién khuyén khich tré

- Cung cb: C6 moi 1, 2
tré 1én thuc hién lai bai
tap.Tap xong c6 hoi: Ban
vira thye hién bai tap gi?

Tro choi:Ném boéng vao
r6: Co néi CC choi sau
cho tré choi

@HoAi tinh: Bi lai nhe
nhang vai ba vong quanh
san

*HP3. Két thic: Co cho
tré ra choi nhe nhang

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong ngoai troi:
*Lam thuyén bang l1a

( Steam)

* Tré biét duge cach 1am be ndi
trén mit nudce bang nhitng
nguyén vat liéu khac nhau: Nhuya,
g0, x0p... dé 1am bé ndi trén mat
nuoc.

*Tré co6 ki nang sang tao, rén ki
nang su dung mot sb dung cu:
Kéo, dao, éng hut, bang dinh
trong, bang dinh 2 mat, chai
nhua...

*Tré hung thu tich cuc tham gia
vao cac hoat dong trong gio hoc.
Thong qua do tré c6 hiéu biét vé
cac PT va luat I¢ giao thong

duong thuy

- Than béo (be chubi); chai nudc,
ong hut, que kem, vé hop sira,
bang dinh 2 mét, bang dinh
trong, day thung, day thép nhd,
kéo, dao, sap mau, but da, xép
mau...

2.Choi ngoai troi
*HDI1. Lam
thuyén bang 14 ( Steam)
Gin két- thu hut

- C6 va tré cung nhau
xem video thac nudc
quan sat va nhan xét.

Céc con vira xem video
vé cai gi? (thac nudc).
Co6 da ndy ra mot y
tuong muodn di ngam
canh ¢ noi day. Vay lam
thé ndo dé c6 thé di
chuyén trén ho nuéc nay

dé minh c6 thé tha hd




ngam canh tuyét dep
nay? Con s& dung cach
nao dé di chuyén duoc?
Vay ching minh c6 nhat
tri y tuong lam thuyén
hom nay khong nao?
Khao sat

- C6 cho tré quan sat,
kham pha nhimng chiéc
thuyén mau

+ Cac con nhin xem c0
c6 cai gi day? Thuyén
duoc co 1am bang gi?
Chiéc thuyén gém co
nhirng phan gi? Tai sao
thuyén lai noi dugc? Dé
chiéc thuyén thém dep
hon, ¢6 1am gi dé gin
vao chiéc bé? La co hinh
gi? Bén trong 14 co co
hinh gi?...

- C6 lam mau va hudng
dan tré 1am thuyén noi
trén mat nudc ( Khuyén
khich tré [am cung c0)
Giai thich

- C6 giai thich thuyén
ndi duoc trén mat nude:
Thuyén gdm c6 than
thuyén, canh budém. Than
thuyén dugc lam bang
nhirng nguyén li€u nhe,
thuyén chay duoc 14 nho




canh budm. Tac dung
ctia 14 budm la dé bat gio
va chuyén thanh luc day
dé day con thuyén luét
trén miat bién, tién vé
phia trude.

Ap dung:

- Cho tré ngdi theo nhém
thuc hién, tao ra san
pham theo ¥ thich cia
tré. CO md nhac nhe
nhang khi tré vé nhom
thuc hién.

- Trong qua trinh tré lam,
cO quan sat, dong vién
tré, go1 mo y tudng
khich 1€ tré sang tao. Co
ho tro, huéng dan ki
nang khoé cho tré va gitp
dd khi can thiét.

- C6 nhéc nhé tré hoat
dong xong don va cit d6
dung gon gang.

- Cho tré thir nghiém cho
tha thuyén trong chau
nuoc

Danh gia

- Co cho tré mang san
pham cta minh 1én dé
trung bay. Co6 cho céc
nhom quan sat, nhan xét.
+Con co chip ghép
dugc cac nguyén liéu tao




thanh chiéc thuyén ndi
dugc trén mat nudc hay
khong? Cac con thiy
san pham ctia ban nao
dep nhat? Vi sao con
thay dep?

- C6 cho tré trinh bay vé
san phim cua minh va
qué trinh thyc hién, chia
s¢ ¥ tuong, stra lai san
pham néu san pham chua
ndi duoc.

- Vay con da lam san|
pham nhu thé nao?
*HD2. TC: Ddi choi tai
ba: Co n6i1 CC, Lc sau ¢cd
cho tré choi

*HD3. Choi ty do: Cho
tré nhe nhang ra san choi
vGi d6 choi ngoai troi.

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat dong géc: - M6t s6 quy dinh va nhimng van |- 6 ding d6 choi cac goc: *HD 1: Gay hirng thia

Choi - Hoat dong goc

(MT68)

dé dam bao an toan khi di trén
nhitng phuong tién do.

- Tré c6 k¥ ndng nhén xét cac
dic diém cua cac phuong tién
giao thong duong thiy. Biét thuc
hién ding luat khi tham gia giao
thong, co thoi quen khi trén tau
thuyén phai mic 4o phao... néu

+ Bang gan hiéu goc, ky hiéu cua
tre

+ GPV: Vé tau, d6 choi nau an,
ban hang.

+ GNT: Mii maa, nhac cu: xic
x0, thanh g, gidy v&, bt mau. ..
+ GXD: Soi, tén bién khu cong
nghiép tau thuy, tau, d6 dung nhu

- Co6 cung tré hat, van
dong theo y thich bai hat:
“Em di choi thuyén” va
tro chuyén.

- Cho tré ké tén mot sb
PTGT duong thiy ma tré
biét.

- CO gi6i thiéu chu dé




duoc bd me cho di du lich bang
duong thuy, c¢6 y thirc va hanh vi
van minh khi tham gia giao
thong.

- Gido duc tré biét bao vé cac
loai phuong tién giao thong. Gido
duc tré khong khi tham gia giao
thong khong duoc nd dua trén tau
thuyén gay nguy hiém cho ban
than.

bua, dinh (d6 choi)

+ GHT: Thé chir sd, chit cai, 16
to, tranh anh vé PTGT duong
thuy

+ GTN: Dung cu cham soc cdy,
cay xanh...

+ Goc STEAM: Bia cattong,
keo, kéo, bang dinh, but da, giéy

nhanh: “Mét sé phwong
tién giao thong duwong
thiiy — bé tlm hiéu bién
bdo don gian”

- Moi tré dat tén cho chu
dé choi.

- C6 nhan xét va khai
quat dat tén cho chu dé
choi.

*Thoa thuan truoc khi
choi

- Hoi y thich cua tré sé|
choi o géc nao va goi y,
cho tré mét sé do choi c6
o cac goc (Con s& choi
gi? Choi & goc nao?
Choi nhu thé nao? (Can
cO nhiing ai?)

- Trong khi choi mudn
do6i vai choi, goc choi thi
phai lam gi?

- Trude (trong, sau) khi
choi phai thé nao?

- Tré nhic lai ndéi quy
cac goc choi

- Cho tré lay ki hiéu,
nhan vai choi va vé goc
chot

*HD 2: Quad trinh choi

- GXD: Xay dung ho
nudc, khu cong nghiép
tau thuy

- GPV: Choi ban vé tau,




ban hang, niu an. ..

- GNT: Mua hat, vé
tranh vé cac PTGT.

- GHT: Xem tranh anh
vé mot s6 PTGT, doc thé
chit cai, chir sb.

- GTN: B¢ cham séc cay|
cua 16p.

- T6 chirc cho tré choi.
Trong qua trinh tré choi,
co dén tung goc tro
chuyén, quan sat, bao
quat giap do va dong
vién tré choi, tao su lién|
két gitra cac goc choi.

- Nhan xét cubi gio choi:
Tré nhan xét cac goc
choi, c6 nhan xét chung.
*HD3: Két thiic

- C6 nhic tré cat d6 choi
ding noi quy dinh.

Hoat dong an, ng

U, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong an, ngu, v¢ sinh

-Tré biét cac né nép, thoi quen trong gid an,
210 ngu va v¢€ sinh ca nhan

-Rén cac né nép, thoi quen trong gidr an,
210 ngu va v¢ sinh ca nhan

-Tré hung thu, tich cyc tham gia vao cac
hoat dong cung co

- Xa bong, khan lau tay, khan lau
miéng

-Ban, ghé, thia, bat , dia......
-Giuong cho tré ngu

Hoat dong an, ngu, vé sinh

* An: Nhan biét mot sb
nhom thue pham; Tré
biét tuy cam thia xtc dn
gon gang khong roi vai,
Tré biét che miéng khi
hat hoi, khi ho; Tré biét
loi ich cta an uéng du

luong du chat. ..




* Ngt: Tré biét chuan bi
phong ngu gitp cd, nghe
va thuc hién theo chi dan
cua co

- Tré biét diéu chinh
giong noi cho phu hop

* V& sinh: Tré biét xép
hang cho dén luot rira
tay, rira mat; tiét kiém
dién, nudc...; gilt v€ sinh
16p hoc; Reén luyén cac
thao tac rira tay bang xa
phong

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong chiéu:

LAM QUEN BAI HAT "
NHUNG LA THUYEN
UGC MO"

*Tré nhd tén bai hat, tén tac gia,
tré thudc bai hat, biét van dong
theo bai hat cung co.

*Rén cho tré cac ky nang ghi
nhd, hat, nhin va van dong theo
nhac

*Tré hung thu tich cuyc tham gia
vao cac hoat dong trong gio hoc.
Thong qua dé tré biét vé céc
phuong ti¢én giao thong duong
thuy, biét chip hanh cac luat 1é
giao thong duong thuy

-Nhac bai hat “ Nhitng 14 thuyén
udc mo”, mil mua, hoa tay, .......

Choi — Hoat dong theo
y thich:

*Te: Méo dudi

chugt : C6 n6i CC, LC
sau cho tré choi

*Lam quen van dong
hdt: Nhitng ld thuyén
woc mo.

- C0 tro chuyén cung tré
vé chu dé

- C0 gidi thigu tén bai
hat tac gia sau co cung
tré hat 2-3 lan

- C6 van dong mau cho
tré xem 2 lan

- C6 khuyén khich tré hat




va van dong theo co6 3,4
lan

- Chia t6, nhom ca nhan
hat va van dong theo bai
hat

* Choi tw chon: Choi
v6i d6 choi tai goc co
quan sat tre

Néu guong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

NEU GUONG CUOI

NGAY

- Tré biét néu guong nguoi t6t
viéc tot trong ngay, biét dua ra
mot s6 nhan xét ciia minh vé ban,
biét lién hé ban thadn minh véi
ban khac.

- Rén cho tré c6 ki nang ghi nhd,
tu duy, phat trién ngdén ngit mach
lac, k¥ ndng manh dan, tu tin bay
t6 ¥ kién khi nhan xét binh bau
cho cho minh va ban.

- Hing tha tham gia hoat dong
néu guong, vang o1 cd gido,
ngudi 16n, biét trung thuc nhan
16i khi c6 khuyét diém...

- Bang co, phiéu bé ngoan, nhac
beat 1 sO bai hat...

Néu gwong cudi ngay

* Néu guong

- Cho tré hat bai “ Sang
thir 2”

- Tro chuyén voi tré:

+ Hom nay la tht may?
+ Dén cubi ngay cac con
thuong mong doi diéu
gi?

- Cho tre ké tén nguoi
t6t viéc t6t trong ngay

- C6 nhan xét cung tré ve
guong ngudi tot, viec tot
trong ngay ¢ 16p, & nha.

- Cho tré binh bau cac
ban di thuc hién tot cac
yéu cau trong ngay co
dua ra va 1am duoc nhiéu
viée tdt trong ngay...

- Cho tré ty nhan

- C6 nhan xét chung néu




guong mot s tré xut
sic trong ngay.

- Thudng co cho tré - tré
cam co vao ong cd c6 ki
hi¢u cua minh

- C6 nhic nhd dong vién|
nhitng tré chua dat cJ
trong ngay hom sau c
gang.

=> GD tré biét chdm chi
di hoc,biét gitt gin vé
sinh ca nhan, vé sinh
trirong 16p, ngoan ngoan|
1& phép v6i moi nguoi. ..
* Lién hoan van nghé

- Cho tré hat mua 2,3
bai trong chu dé va bai
hat: Ca tuan déu ngoan;
Mung sinh nhat...

V¢ sinh tra

tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

VE SINH TRA TRE

1.Tro chuyén.

- ¢0 va tré cung tro chuyén vé
cach vé sinh ca nhan sau khi choi
vGi d6 choi, khi tay ban va trude
khi an com.

2. Tré vé sinh ca nhan.

- C6 huéng dan lam mau

- C0 cho tré 1én rtra tay rora mat

- Khi tré rira mat rira tay xong co

- Xa phong, nudc, khan sach...

1. Tro chuyén:

- C6 goi hoi tré vé cach
v¢ sinh ca nhan sau khi
choi, khi tay ban va
truGe khi an com, dé tré
dugc cung nhau thao
luan.

2 . Tré vé sinh ca nhan.

- Co moi 1 tré 1én thuc




cho tré vao 16p ngdi.

- C6 NX chung khen ngoi nhac
nhd nhirng tré chua ngoan sang
tuan can cb géng
3 .Tra tré.

- Nhéc tré chao ¢d chao ban

- Hét gio tré 14y d6 dung ca nhan
ra vé v6i phu huynh

- C6 trao ddi v6i phy huynh vé
tinh hinh hoc tap cling nhu stc
khoé cua tré.

hién cac thao tac cho cac
ban quan sat, két hop 10i
giai thich cua co.

- Moi 1an luot goi timg
tré 1én rua tay, rira mat
cho dén hét.

=> Khi tré rira xong co
cho tré vao 16p ngdi
chuan bj cho tré néu
guong cubi ngay

-Trao d6i voi phu huynh
vé tinh hinh cta tré trong
ngay.

Panh gia/Nhan xét

Chinh stra




Thw Ba, ngay 11/03/2025

Pon tré, thé duc

sang

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Thé duyc séng

- Tré biét tap cac dong tac thé duc
sang ghép 101 ca voi bai: Em qua
nga tu dudng phd

- Tré biét tap theo nhip nhang theo
nhip dém cua co.

- Tré hing tich cuc tham gia vao
cac hoat dong.

-San tap sach s€ co6 va tré an mac
gon gang

Loa may, nhac bai Ngay vui ctua
bé, vong thé duc

*Khot dong: Cho tré
lam doan tau két hop
di, chay cac kiéu
sau cho tré vé 3 hang
doc.

*Trong dong: Tap
theo 101 ca bai" Em
qua ngd tu duong
phd""

+ Tay: Pua 2 tay dua
ra trudc, 1én cao

+ Bung: Cui gap
bung, hai tay cham
miii chan

+ Chan: Khuyu goi,
hai tay song song
long ban tay up trudc
mat.

+ Bat: Bat chum
tach.Tap 2.3 lan

*Hoi tinh: Clng tré
choti tro choi chim
bay co bay nhe nhang
di quanh san tip 2-3
vong

Hoat dong khac:

- Tré nhd cac dong tac, tap theo

- San tap , xac x0, tran g phuc co

3. Thé duc sdng:




Thé duyc sang

nhac cua bai
duong phd "
- Tré tap thuan thyuc nhip nhang
cac dong tac thé duc sang khop
Va1 101 ca

*Hing thu, tich cuc tham gia vao
cac hoat dong trong gio hoc thong
qua do tré blet mot s6 luat giao
thong duong sat

Em di qua nga tu

va tré gon gang, loa nhac

* Khéi dong: - Cho
tré di theo ddi hinh|
vong tron. Két hop di
chay cac  kiéu*
Trong dong:Tap két
hop véi 101 ca bai:
“Em di qua nga tu
duong phd”

+ Tay: Hai tay gap
khuyu trude nguc

+ Bung: Hai tay do
cao cli gap nguoi tay
cham chan

+ Chan: Khuyu goi,
hai long ban tay Up
trudc mat

+ Bat: Bat chum tach.
* Hoi tinh: Di 1-2
vong nhe nhang
quanh san tap

Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Tro chuyén: - Tré vbiét tén goi va 1 sO dacl- Tranh anh vé cac phuong tién  |*Tro chuyén:
Tro chuyén vé PTGT duong  |di€ém nd1 bat cua mot soO PTGT giao thong duong thuy... - Tro chuyén cung

thuy (MT19)

duong thuy; tén goi cua mot s6
bién bao giao thong don gian. Bié
Y nghia cia mot s6 bién bao giao
thong. Biét phat am, phat am
dung, chudn cac tir, tiéng co chira)
phu am L/N.

- Tré c6 k¥ nang nhan xét cac dac

tre ve:

"Hom nay thoi tiét
nhu thé nao nhi?"
"Céc con cé thay gio
thoi hay troi mat
khong?"

G140 vién dan dat vao




diém cua cic phuong tién giao
thong duong thuy. Biét thuc hién
dung luat khi tham gia giao thong,
co thoi quen khi trén tau

thuyén phai mic 4o phao... néu
dugc bd me cho di du lich bang
duong thuy, ¢6 ¥ thuc va hanh vi
van minh khi tham gia giao
thong. Reén k¥ ndng nai to, 1
rang, khong ngong.

- Gi4o duc tré biét bao vé cac loai
phuong tién giao thong. Gido duc
tré¢ khong khi tham gia giao thong
khong dugc nd dua trén tau thuyén
gay nguy hiém cho ban than.

chu dé bang cach dat
cau hoi goi mé:

"Cac con da bao gio
di thuyén hay di tau
chua?"

"Con di ¢ dau? bi
bang phuong tién
gi?"

"Con thay di thuyén,
tau co gi khac so véi
di 6 t6 hay xe may?"
- Giao vién dat cau
hoi dé tré suy nghi va
tra 1o1:

- Nhén biét phuong
tién giao thong duong
thuy

"Cac con biét nhitng
phuong tién nao di
chuyén trén mat
nude?"

(Gido vién cho tré
xem hinh anh/mo
hinh cac phuong tién
nhu tau thay, thuyén
budm, ca nd, pha
trong cac goc 1op...
va cho tré goi tén).
"Thuyén, tau, ca nd
khac nhau & diém
nao?"

"Thuyén thudng chay
nhu thé nao? Con tau




chay ra sao?"

Cong dung cua cac
phuong tién giao
thong duong thuy
"Nhirng phuong ti¢n
nay dung dé lam gi?"
"Ai 1a nguoi didu
khién tau, thuyén?"
"Ngoai chd nguoi,
tau thuyén con c6 thé
ché gi ntra?" (Hang
hoa, ca, g6...)

Quy dinh an toan khi
tham gia giao thong
duong thuy

"Khi di tau, thuyén,
chung ta can lam gi
dé dam bao an toan?"
"Tai sao phai mac ao
phao khi di thuyén?"
"C¢6 dugc chay nhay
hay tho tay, tho chan
xudng nudc khi di
thuyén khong? Vi
sao?"

"Néu thay ai khong
tuan thu quy tic an
toan trén tau/thuyén,
con s¢€ lam gi?"

- Nha cac con c6 bd
me hodc nguoi than
di tau danh bat thuy
san khong?




"C6 ai tirng thiy tau,
thuyén chd khach hay
hang hoa chua?"
"Néu c6 co hoi, con
mudn di tau hay
thuyén dén dau?"

+ Két thuc budi tro
chuyén trong tuan
Gi4o vién tong két lai
noi dung tro chuyén,
nhan manh tim quan
trong cua viéc tuan
thil quy tac an toan
khi di tau, thuyén.

- Co cung tré doc cac
bai tho, ca dao, dong
dao trong chi dé, rén
luyén phat &m chuén
phu am L/N.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Lam quen chir viét:
LQCCH, K

*Tré nhan biét phat am duogc chir
h, k va néu duoc cau tao, diém
giong va khac nhau chir h, k . Str
dung cac dung cu, phuong tién tao
ra chir h, k nhu khay cét, hot hat,
chit k, h in réng, ti vi.

* Tré co ky nang tao ra chir h, k
bang nguyén vat lidu tré chon
( xép hat, ghép céc nét) va c6 ky

nang sap xe&p, st dung cac nguyén

- Khay cat, khan lau tay, hdt hat
(ngo, hat gdc, hat dau, ... ), but
da, canh kho, len cho tré ghép chix
- Thé chtr h, k, nét chir ro1 h, k, 3
tranh bai tho “vé chi dé giao
thong dwong sar” dé choi tro
choi.

- Nhac khong 161 “vé chu dé giao
thong”, bang tu, ti vi.

HOAT DONG
HOC.

1. Gin két

- CO cung tré hat
“ Mo1 anh 1én tau”
sau cO tro chuyén vé
bai hat.

+ Cho 2 tré 1 trai, 1
gai hat, d6i mi co

chtr H, K. cac ban




vat liu sang tao dé trang tri tao ra
chit h, k dep mat. Tré hoc s6 dém
quan dém cac két qua tré thu dugc

*Tré hing thu tich cuc tham gia
vao cac hoat dong trong gid hoc.

con lai s& nim tay
nhau mua xoe.

- Cac ban doi mu am|
nhac c6 chir gi?

- Con thay chir h, k &
dau?

- Ching minh cung
tim hiéu va kham pha|
vé chit cai h, k cac
con dong y khong?
Ngay bay gio chung
minh cing tim hiéu
vé chit h va chit K
nhe!

2. Kham pha

- C6 cho tré lay 16
chit cai vé nhom dé
kham pha chir h, k.

+ C6 goi ¥ cho tré 13y
thé chir h, k st dung
thi giac dé kham pha,
dung tay sO theo nét
chir

+ LAy cac nét chir roi
chép lai dé tao thanh
chit h, k.

- Co dat cac cau hoi
tham do, goi1 mo, kich
thich tré kham pha,
tim hiéu véi ban,

+ Con dang kham pha
chir gi?

+ Chir h, k c6 nhiing




nét nao?

+ D06 1a nhitng nét gi?
+ Con phat am chit h,
k nhu thé nao?

- Co cho tré¢ ¢ cac
nhoém xem video trén
may tinh cac kiéu chii
h, k in thuong, in hoa,
viét thuong va cach
phat am.

3. Chia sé

- Co dat cau hoi kich
thich, goi y tré chia sé
nhimg diéu tré da
kham pha dugc.

+ Con da cung céc
ban nhém minh kham|
pha chir gi?

+ Chit d6 phat am
nhu thé nao?

+ Cho tré phat am
chit cai h vira kham|
pha

(Co6 va tré cung sual
sai cho ban phat am)
+ Chit h ¢6 ciu tao
nhu thé nao?

+ Con con duoc
kham pha chit gi nita?
1. Gin két

- CO cung tré hat
“ Mot anh Ién tau”
sau cd tro chuyén vé




bai hat.

+ Cho 2 tré 1 trai, 1
gai hat, doi mi co
chtr H, K. cac ban
con lai s& nim tay
nhau mua xoe.

- Cac ban do1 mu am
nhac c6 chir gi?

- Con thay chir h, k &
dau?

- Ching minh cung
tim hiéu va kham pha)
vé chir cai h, k céc
con dong y khong?
Ngay bay gio chung
minh cing tim hiéu
vé chit h va chit K
nheé!

2. Kham pha

- C6 cho tré lay 16
chit cai vé nhom de
kham pha chir h, k.

+ Co goi ¥ cho tré 1ay
thé chir h, k st dung
thi giac dé kham pha,
dung tay so theo nét
chir

+ LAy cac nét chir roi
chép lai dé tao thanh
chir h, k.

- Co dat cac cau hoi
tham do, go1 mo, kich
thich tré kham pha,




tim hiéu voi ban,

+ Con dang kham ph4
chir gi?

+ Chir h, k c6 nhiing
nét nao?

+ D06 1a nhitng nét gi?
+ Con phat am chir h,
k nhu thé nao?

- Co6 cho tré & cac
nhom xem video trén|
may tinh cac kiéu chii
h, k in thuong, in hoa,
viét thuong va cach|
phat am.

3. Chia sé

- Co dat cau hoi kich
thich, go1 y tré chia sé
nhimg diéu tré d3
kham pha dugc.

+ Con da cung céc
ban nhom minh kham
pha chir gi?

+ Chir d6 phat am|
nhu thé nao?

+ Cho tré phat am
chit cai h vira kham|
pha

(Co6 va tré cung sual
sai cho ban phat am)
+ Chit h ¢6 ciu tao
nhu thé nao?

+ Con con duoc
kham phd chit gi nita?




+ Cho tré phat am
chir céi k

(Co6 va tré cung sual
sai cho ban phat am)
+ Chit k c6 miy nét?
Do 1a nhiing nét gi?

+ Cho tré xem video
cAu tao chit h, k

*So sanh:

- Chir h va chir k khac
nhau ¢ diém gi?

- Chtr h va chir k
gidng nhau ¢ diém
gi?

- Co6 tong hop kién
thic vé chit h, k va
chia sé cho tré.

+ Cho tré xem vi deo
diém giéng va khéc
nhau.

4. Ap dung

- Vira roi cac con da
cung nhau kham pha,
chia sé nhimg hiéu
biét ctia minh vé chiy
h, k, bdy gio c6 moi
cac con cung choi cac
tro choi voi chir h, k.
- Pau tién c¢b6 con
minh cung choi tro
choi

“Ong tim ch” voi




tim chir cai trong 101
bai tho “Hoa hong”

* Tro choi 1: “Ong
tim chir”

+ Cach choi: Cac ban|
s€ lam chu ong di tim|
chir, cac chu ong hay
tim nhitng chir cai
trén nhiing phuong
tién giao thong gidng
vol chit cai trén tai
cia minh gin 1én
ting t6. két thic ban
nhac d6i nao c6 nhiéu
chit h, k va choi ding
luat 13 thang cudc.
*Tro choi 2: Tim
chii cdi trong bdng
chit cdi co cdc chir
khic ~ nhau  dé
khoanh tron hodc
gach chan...

+ Céch choi: Chia l6p
lam 3 nhom, dung
lam 3 hang, khi ban|
nhac bat dau 1an luot
tung ban cua 3 doi sé
chay Ién tim chit h|
hoac chit k gach
chan, mdi 1an 1én chi
duoc gach 1 chir roi
vé cudi hang dung,
két thiic ban nhac doi




nao gach dugc nhiéy
chit h, k va choi ding
luat 13 thang cudc.

+ Luét choi: Mdi lan
1 ban lén chi duoc
gach 1 chir h hodc k.

- Co6 cho tré choi, co
bao quat, cho tré
kiém tra két qua, phat
am chir cung co

* Tiép theo chung
minh cung tao hinh
chr h, k tor cac
nguyén liu khac
nhau.

- C6 cho tré cét ro
chit cai, lay céc
nguyén lidu, do dung
vé nhom.

+ C0 hoi va ghi nhén|
Vv tuong cua tré.

+ CO quan sat, dong
vién khuyén khich,
goi y tré thuc hién
néu tré gip kho khan,
khuyén khich tréphat
am nhiéu 1an va noi
lén cu tao chir cai
minh dang tao hinh.

+ Gido duc tré dé dd
dung gon gang.

5. Panh gia

- Co6 cho tré nhan xét|




san phim tao hinh
chtt cua ban trong
nhom.

- Co cho tré nhan xé&t,
danh gia két qua hoat
dong cua cac ban
trong nhom minh va
nhom khac.

- CO nhan xét chung,
dong vién tré

* Két thuc: Cho tré
thu don d6 dung gon
gang.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong ngoai troi:

*Choi trong khu trai nghiém

* Tré biét tén cac do choi va cach
choi voi cac dd choi trong khu trai
nghi¢m.

* Tré c6 k¥ nang choi nhu choi
vO1 nudce, cham soc cay, ve.....

* Tré hirng thu tich cuc tham gia
vao cac hoat dong trong gid hoc.

- CO tré an mac gon gang, phan,
mau nudc, X0 nudc, chau, ca,

A

2. CHOI NGOAI
TROT:

*HD1.Tro choi: Tim
ban than:Co noi CC,
LC sau cho tré choi.
*HD2.Choi trong
khu trdi nghiém

-Co cho tré cung di
dao quanh khu trai
nghiém co6 hoi tré :
Co chau

minh choi dau day ?
Céc con thiy trong
khu trai nghiém co
nhing do choi gi?

Céc bang trang nay




dé lam gi? Cac con s&
lam gi v6i céi bang
nay? Gia dd choi nay
co gi? Cac con co
mudn ding mau v&
1én bang khong? Cac
con s€ v€ nhitng

1? Dé cham soc ciy
cac con can ¢ dd
dung gi? bay la gi
cac con? Ban nao
thich choi tét toc?
Con day 1a gi? Cac
con s& xép gi voi
nhirng qua bong nay?
Céc con thich choi ¢
khu vuc nao? Trong
khi choi cac con phai
nhu thé nao?

-C0o hoi tré né1 y
tudng cua minh sau
do ¢o6 cho tré choi?
Co cho tré v€ theo y
tudng cua tré va goi
hoi san pham cua tré
la gi?

Co6 GD tré choi doan
két khong tranh gianh
dd choi, khong 1am
ban mau lén tuong,
khong vay mau lén
quan 4o, khong 1am
udt ao cuia ban. Khi




choi xong céc con cét
d6 choi dung noi quy
dinh va rira tay bang
xa phong dé phong
chéng dich covid-19.
*HD3 Choi tu do:
Cb cho tré choi db
choi tré thich, c6 QS
tre.

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong goc: - M6t s quy dinh va nhitng van |- D6 diing d6 choi cac goc: *HD 1: Gay hing

Choi - Hoat dong goc
(MT68)

dé dam bao an toan khi di trén
nhirng phuong tién do.

- Tré c6 k¥ nang nhan xét cac dac
diém cila cac phurong tién giao
thong duong thuy. Biét thuc hién
ding luat khi tham gia giao thong,
c6 thoi quen khi trén tau
thuyén phai mic 4o phao... néu
dugc bd me cho di du lich bang
duong thuy, c6 y thirc va hanh vi
van minh khi tham gia giao
thong.

- Gi4o duc tré biét bao vé cac loai
phuong tién giao thong. Gido duc
tré¢ khong khi tham gia giao thong
khong dugc nd dua trén tau thuyén
gy nguy hiém cho ban than.

+ Bang gin hiéu goc, ky hiéu cua
tre

+ GPV: Vé tau, do choi nau an,
ban hang.

+ GNT: Mii mua, nhac cu: xic x0,
thanh gd, gidy v&, bat mau. ..

+ GXD: Soi, tén bién khu cong
nghiép tau thuy, tau, d6 dung nhu
bua, dinh (46 choi)

+ GHT: Thé chit s3, chit céi, 16 t0,
tranh anh vé PTGT duong thity

+ GTN: Dung cu cham soc cay,
cay xanh...

+ Goc STEAM: Bia cattong, keo,
kéo, bang dinh, but da, gidy

thu

- Co cung tré hat,
van dong theo y thich
bai hat: “Em di choi
thuyén”  va  tro
chuyén.

- Cho tré ké tén mot
s6 PTGT duodng thuy
ma tré biét.

- C6 gidi thiéu chu d¢

nhanh:  “Mgt 5o
phwong tién giao

thong dwong thuy —
bé tim hiéu bién bdo
don gian”

- Moi tré dat tén cho
chu dé choi.

- C6 nhan xét va khai

quat dat tén cho chyl




d choi.

*Thoa thudn truoc
khi choi

- Hoi y thich cua tré
s choi ¢ goc nao va
g0i ¥ cho tré mét sO
d6 choi c6 ¢ cdc goc
(Con s€ choi gi? Choi
¢ gbéc nao? Choi nhu
thé nao? (Cin co
nhitng ai?)

- Trong khi choi
muon doi vai choi,
gbc choi thi phai lam
gi?

- Trudc (trong, sau)
khi choi phai thé nao?
- Tré nhic lai ndi quy
cac goc choi

- Cho tré lay ki hiéu,
nhan vai choi va vé
g6c choi

*HD 2: Qua trinh
choi

- GXD: Xay dyng hd
nudc, khu cong
nghiép tau thuy

- GPV: Choi ban vé
tau, ban hang, niu
an...

- GNT: Mua hat, vé
tranh vé cac PTGT.

- GHT: Xem tranh




anh vé& mot sb PTGT,
doc thé chir cai, chiy
s0.

- GTN: Bé cham soc
cay cua lop.

- T6 chtic cho tré
choi.

Trong qua trinh tré
choi, c6 dén timg goc
trd0 chuyén, quan sat,
bao quat giup do va
dong vién tré choi,
tao su lién két giira)
cac goc choi.

- Nhan xét cudi gid
choi: Tré nhan xét
cac goc choi, c6 nhan
xét chung.

*HD3: Két thiic

- C6 nhic tré cat do
choi dung noi quy
dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dang én’ ngﬁ, Vé Sinh -Tré biét cac Ilé l’lép, thoi quen trong glO’ z'm, - Xa béng’ khén lau tay’ khén lau HO?t d(f)ng fln, ngl'i,, Vé sinh
210 ngl va v¢ sinh ca nhan miéng * An: Nhan biét mot

-Rén cac né nép, théi quen trong gio an, gio
ngu va vé sinh cd nhan

-Tré htng thq, tich cyc tham gia vao cac
hoat dong cung cd

-Ban, ghé, thia, bat , dia......
-Giuong cho tré ngu

s6 nhom thuc
pham; Treé biét ty
cam thia xtc dn gon
gang khong roi vai;
Tré biét che miéng

khi hit hoi, khi ho;




Tré biét loi ich cta an
udng du luong di
chat. ..

* Ngt: Tré biét chuan
bi phong ngu gitp co,
nghe va thuc hi¢n
theo chi dan cta cd

- Tré biét diéu chinh
giong noi cho phu
hop

* V@ sinh: Tré biét
xép hang chod dén
luot rira tay, rira mat;
tiét kiém dién,
nuoc...; gilt v¢ sinh
16p hoc; Reén luyén
cac thao tac rua tay
bang xa phong

Hoat dong chié

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong chiéu:

Lam céc bai tap trong vo '
B¢ lam quen voi toan"
(MT35)

-Tré biét lam cac bai tap theo
hudng dan cia cd

-Tré coa ky nang lam cac bai tap
theo hudng dan cia co.

- Tré hung thu tich cuc tham gia
vao cac hoat dong trong gid hoc.
Thong qua do tré ¢6 hicu biét vé
cac PT va luat 1€ giao thong
duong thuy

- Vo, but ¢6 va tré

3. Choi — Hoat dong
theo y thich

*HD1. Tro choi: Nu
na nu néng: C6 noi
CC sau cho tré choi
*HD2. Lam quen
V& Toan : Gach bo
mét doi twong khong
phit hop trén mai
hang

+ Hang dau tién cac




con nhin xem cé
gi?Mii dung dé lam
21?Gang tay dung dé
lam gi?Gach bo d6
dung nao? Vi sao?
Tuong tu véi cac
hang ngang tiép theo.
-C6 cho tré thuc hién
cd bao quat, gitp do
tre .

*HD3. Choi tu
chon: Bao quat tré¢
choi ¢ cac goc va xu
Iy cac tinh hubng xay
ra.

Néu guong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

NEU GUONG CUOI

NGAY

- Tre blet néu guong ngum t6t
viéc tot trong ngly, biét dua ra
mot s6 nhan xét ciia minh vé ban,
biét lién hé ban than minh vé&i ban
khac.

- Rén cho tré c¢d ki nang ghi nhd,
tu duy, phat trién ngon ngir mach
lac, k¥ nang manh dan, tu tin bay
to y kién khi nhan xét binh bau
cho cho minh va ban.

- Hing thu tham gia hoat dong
néu guong, vang o1 cd gido,
ngudi 16n, biét trung thyc nhan 15i

- Bang ¢, phiéu bé ngoan, nhac

beat 1 s6 bai hat...

khi c6 khuyét diém...

Néu gwong  cudi
ngay

* Néu guong

- Cho tré hat bai
“ Sang thu 27

- Tro chuyén voi tré:

+ HOm nay la tha
may?

+ Pén cudi ngdy cac
con thuong mong doi
diéu gi?

- Cho tré ké tén
nguoi ot viee  to

trong ngay




- C6 nhan xét cung
tré vé guong nguoi
t6t, viéc tot trong
ngay ¢ 16p, ¢ nha.

- Cho tré binh bau céac
ban di thuc hién tdt
cac yéu ciu trong
ngay c6 dua ra va lam
duoc nhiéu viéc tot
trong ngay...

- Cho tré tu nhan

- C6 nhan xét chung
néu guong mot sb tré
xudt sic trong ngay.

- Thuong co cho tré -
tré cam co vao 6ng co|
¢0 ki hiéu ciia minh

- Cb nhic nho dong
vién nhiing tré chua
dat cO trong ngay,
hom sau cb ging.

=> GD tré biét chim
chi di hoc,biét giir gin
v¢é sinh ca nhan, vé
sinh  trrong  16p,
ngoan ngoan 1& phép
vG1 moi nguoi. ..

* Lién hoan van nghé
- Cho tré hat mua 2,3
bai trong chu dé val
bai hat: Ca tudn déy
ngoan; Mung sinh
nhat...




V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

VE SINH TRA TRE

1.Tro chuyén.

- ¢6 va tré cung tro chuyén vé
cach v€ sinh ca nhan sau khi choi
v6i d6 choi, khi tay ban va trude
khi an com.

2. Tré vé sinh ca nhan.

- C6 huéng dan 1am mau

- CO cho tré 1én rira tay rira mat

- Khi tré rira mat rira tay xong co
cho tré vao 16p ngdi.

- C6 NX chung khen ngoi nhic
nhd nhiing tré chua ngoan sang
tuan can cd gang ...

3 .Tra tré.

- Nhic tré chio c¢d chao ban

- Hét gio tré 1y d6 dung ca nhan
ra vé v6i phy huynh

- C6 trao ddi v6i phu huynh vé
tinh hinh hoc tap cling nhu strc
khoé cua tré.

- Xa phong, nudc, khan sach...

1. Tro chuyén:

- C6 goi hoi tré vé
cach vé sinh ca nhan
sau khi chot, khi tay
ban va trude khi dn
com, dé tré duogc
cung nhau thao luan.
2 . Tré v¢ sinh ca
nhan.

- Comoti 1 tré 1én
thuc hién cac thao tac
cho cac ban quan sat,
két hop 10i giai thich
cua cO.

- Moi 1an luot goi
tung tré lén rua tay,
rira mit cho dén hét.
=> Khi tré rira xong
co cho tré vao lop
ngdi chuan bi cho tré
néu guong cudi ngay
-Trao d6i v6i phu
huynh vé tinh hinh
cua tré trong ngay.

Panh gia/Nhan xét




Chinh swra




Thir Tu, ngay 12/03/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Thé duyc séng

- Tré biét tap cac dong tac thé
duc sang ghép 101 ca vdi bai: Em
qua ngi tu dudng phd

- Tré biét tap theo nhip nhang
theo nhip dém cua co.

- Tré hiing tich cyc tham gia vao
cac hoat dong.

-San tap sach s€ co va tré an mac
gon gang

Loa mdy, nhac bai Ngay vui cta
bé, vong thé duc

*Khot dong: Cho tré
1am doan tau két hop di,
chay cac kiéu sau cho
tré vé 3 hang doc.
*Trong dong: Tap theo
101 ca bai" Em qua ngj]
tu duong pho""

+ Tay: Dua 2 tay dua ra
trudc, 1én cao

+ Bung: Cui gp bung,
hai tay cham miii chan

+ Chan: Khuyu gdi, hai
tay song song long ban
tay up trude mat.

+ Bat: Bat chum
tach.Tap 2.3 lan

*Hbi tinh: Cuing tré choi
tro choi chim bay co bay
nhe nhang di quanh san
tap 2-3 vong

Hoat dong khac:
Thé duc sang

- Tré nhé cac dong tac, tap theo
nhac cua bai " Em di qua nga tu
duong phd "

- Tré tap thuan thuc nhip nhang
cac dong tac thé duc sang khép
voi 101 ca

- San tap , xac x0, tran g phuc co
va tré gon gang, loa nhac

3. Thé duc sdng:

* Khéi dong: - Cho tré
di theo ddi hinh vong
tron. Két hop di chay
cac  kiéu*  Trong
dong:Tap két hop véi




*Hung thu, tich cuc tham gia vao
cac hoat dong trong gio hoc
thong qua do tré blet mot sO luat
giao thong duong sat

101 ca bai: “Em di qua]
nga tu dudng phd”

+ Tay: Hai tay gap
khuyu trude nguc

+ Bung: Hai tay do cao
cii gap nguoi tay cham
chan

+ Chan: Khuyu g6i, hai
long ban tay Up trudc
mat

+ Bat: Bat chum tach.

* Hoi tinh: Di 1-2
vong nhe nhang quanh
san tap

Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
Tro chuyén: - Tre qbiét tén goi va 1 s6 dicl- Tranh anh vé cic phuong tién  |*Tro chuyén:
Tro chuyén vé PTGT dudong |di€ém ndi bat cia mot so PTGT giao thong duong thuy... - Tro chuyén cung tré

thuy (MT19)

duong thuy; tén goi cua mot s6
bién bao giao thong don gian.
Biét y nghia ciia mot s6 bién bao
giao thong. Biét phat 4m, phat 4m
dung, chuan céc tir, tiéng c6 chira
phu am L/N.

- Tré c6 k¥ nang nhan xét cac
dic diém cua cac phuong tién
giao thong duong thiy. Biét thuc
hién dung luat khi tham gia giao
thong, c6 thoi quen khi trén tau
thuyén phai mic 4o phao... néu

dugc bd me cho di du lich bang

vE:

"Hom nay thoi tiét nhu
thé nao nhi?"

"Cac con co thay gid
thoi hay troi mat
khong?"

Gi4o vién dan dit vao
chu dé bang cach dat
cau hoi goi ma:

"Cac con da bao gio di
thuyén hay di tau chwa?"
"Con di ¢ dau? Pi bang

phuong tién gi?"




duong thuy, c¢6 y thire va hanh vi
van minh khi tham gia giao
thong. Reén k¥ ndng noi to, 10
rang, khong ngong.

- Gi4o duc tré biét bao vé cac
loai phuong tién giao thong. Gido
duc tré khong khi tham gia giao
thong khong dugc nd dua trén tau
thuyén gay nguy hiém cho ban
than.

"Con thiy di thuyén, tau
c6 gi khac so voi di 6 to
hay xe may?"

- Giao vién dat cau hoi
dé tré suy nghi va tra
101i:

- Nhan biét phuong tién
giao thong duong thuy
"Céc con biét nhiing
phuong tién nao di
chuyén trén mat nuge?"
(Gido vién cho tré xem
hinh dnh/mo hinh cac
phuong tién nhu tau
thuy, thuyén budm, ca
nd, pha trong cac géc
16p... va cho tré goi
tén).

"Thuyén, tau, ca no khac
nhau ¢ diém nao?"
"Thuyén thudng chay
nhu thé nao? Con tau
chay ra sao?"

Cong dung cua cac
phuong ti¢n giao thong
duong thuy

"Nhitng phuong tién nay
ding dé 1am gi?"

"Ai la ngudi diéu khién
tau, thuyén?"

"Ngoai chd nguoi, tau
thuyén con c6 thé ché gi

ntra?" (Hang hoa, c4,




20...)

Quy dinh an toan khi
tham gia giao thong
duong thuy

"Khi di tau, thuyén,
ching ta can lam gi dé
dam bao an toan?"

"Tai sao phai mac ao
phao khi di thuyén?"
"C6 dugc chay nhay hay
tho tay, tho chan xubng
nude khi di thuyén
khong? Vi sao?"

"Néu thay ai khong tuan
thu quy tic an toan trén
tau/thuyén, con s& lam
g‘l?"

- Nha céc con ¢6 bd me
hodc ngudi than di tau
danh bat thuy san
khong?

"C6 ai tirng thiy tau,
thuyén chd khach hay
hang hoa chua?"

"Néu c6 co hoi, con
mudn di tau hay thuyén
dén dau?"

+ Két thuc budi tro
chuyén trong tuan

Gi4o vién tong két lai
noi dung tro chuyén,
nhan manh tim quan
trong cua viéc tuan thu




quy tic an toan khi di
tau, thuyén.

- Co cung tré doc cac
bai tho, ca dao, déng
dao trong chu dé, rén
luyén phat 4m chuan
phu am L/N.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bj

Cich tién hanh

Kham pha:

Bé tim hiéu mot s6 PTGT
duong thuy (Quy trinh 5E)
(MT24)

-Tré nhan biét tén goi: Thuyén
budm, ca nd, tau thuy, pha. Tré
biét cong dung va noi hoat
dong cua mot sé6 phuong tién
d6.Tré biét phan biét diém
gidng va khac nhau cua thuyén
buém va ca nd, tau thiuy va
pha.Sir dung va tiép can cong
nghé: St dung may tinh, may
chiéu, loa, khay kham ph4,
kinh  lap, thuyén budm
mau. Tao ra cong nghé: Ghép
que kem tao thanh thuyén
budm. Dém sb luong que kem,
sd lwong cac phuong tién giao
thong.

- Phat trién k¥ ning quan sat,
nhan biét va phan biét mot sb
phuong tién giao thong duong

a. D6 dung cua co:

- Gi1ao an dién tu, hinh anh
minh hoa mdt s6 PTGT duong
thiy: Thuyén budém, tau thuy,

- May tinh, may chiéu, loa
nhac bai hat.

b. D6 dung cua tré:

- L6 t6 phuong tién giao thong
duong thuy

- Trang phuc gon gang.

1. HOAT DONG
HQC: PTGT PUONG
THUY

E1: Khoi goi — Gan két
- Chao mung céc ban ho
dén vé6i chuong trinh
“B¢é vui kham pha”

- Co gidi thigu 4 doi
choi: Bo1 1,2,3 4.

- GOom 3 phan choi:

+  Phan 1: Kham
pha(Chu dé& phuong tién
giao thong duong thuy).
+ Phan 2: Thi tai.

+ Phan 3: Chung strc.
E2+E3: Kham pha +
Giai thich

Tim hiéu vé phuong tién|
giao thong duong thuy

- Phan 1: Kham pha

- Co da chuan bi 4 phan|

qua, moi dai dién 4 doi




thuy qua hinh anh, mé hinh,
video. Luyén k§ ning dién
dat, trd 101 cau hoi rd rang khi
tro chuyén vé dic diém, cong
dung cua cac phuong tién giao
thong duong thuy. Ren ky
nang hop tac khi tham gia thao
luan nhém vé chu d& giao
thong duong thuy. Phat trién
kha ndng sang tao thong qua
hoat dong v&, lip ghép hoic
lam mo hinh tau thuyén bang
vat liéu tai ché. Tang cuong k¥
ning thuc hanh quy tic an toan
giao thong duong thuy qua tro
choi md phong.

- Hinh thanh ¥ thirc chap hanh
quy tic an toan khi di tau,
thuyén.Rén thoi quen quan sat,
tim hiéu moéi truong xung
quanh, dac bi¢t 1a cac phuong
ticn giao  thong  duong
thiy. Biét bao vé moi truong
nude, khong vit rac xudng
song, hd. Himg tha véi viée
kham ph4, tim hiéu vé giao
thong dudng thiy.Thé hién su
tu tin khi tham gia cac hoat
dong nhém, manh dan chia sé
suy nghi vé chu dé.

lén nhin qua dem vé
nhom khdm phé va thao
luan

* Poi 1: Thuyén budm

- Moi d6i 1 gidi thidu vé
mon qua.

- Moi 3 d6i bd sung, cO
khai quat lai.

- Cocho tré xem hinh|
anh.

+ Pay la phuong tién
gi?

+ Thuyén budém I3
PTGT duong gi?

+ C6 nhitng dic diém gi
noi bat ?

+ Canh budm c6 loi ich
gi?

+ Thuyén budm di 6
dau?

+ Thuyén budm diung dé
lam gi?

=> (CO0 khai quat:
Thuyén budém 1a PTGT
duong thuy, thuyén c6 2
canh budm 16n, thuyén
chay dugc la nho stc
i6 thdi vao canh budm,
thuyén dung chd nguoi
va hang hoa

* P01 2: Tau thuy

- Moi doi 2 gidi thiéu vé
mon qua.




- Moi 3 d6i b6 sung, co
khai quat lai.

- Cocho tré¢ xem hinh|
anh.

+C0 c6 hinh anh gi day?
+ Tau thuy la PTGT
duong gi?

+ Tau thuy c6 dic diém
gi?

+ Tau thiy dung dé 1am
gi?

- Tau thuy chay bang gi?
=> C6 chét lai: Tau thuy
la phuong tién giao
thong duong thuy, dung
dé ché nguoi va hang
hoa, tau thuy chay duogc
nhd co dong co va dau.
*Poi 3: Cand

- Moi doi 3 gidi thigu vé
mon qua.

- Moi 3 d6i bo sung, co
khai quat lai.

- Cocho tré¢ xem hinh|
anh.

- bay la gi?

- Ca no6 c6 nhitng bo
phan nao?

- Cano di ¢ dau?

- Ca n6 la phuong ti¢n|
giao thong duong gi?

- Ca nd dung dé 1am gi?
=> (C0 khai quat Cand




la phuong ti€n giao
thong duong thuy dung
dé ché nguoi va hang
hoa, ca ndé chay duogc
nho c6 dong co va
nguyén liéu dau.

* Poi 4: Thuyén budm

- Moi doi 4 gidi thiéu vé
mon qua.

- Moi 3 d6i bd sung, cO
khai quat lai

- Cocho tré xem hinh|
anh.

+ Cac con c6 nhan xét gi
vé PTGT nay?

+ Thuyén budm thudng
di & dau? Thuyén budm
dé lam gi?

+ Thuyén budm chd gi
vé sau mdi chuyén di
trén bién?

+ Céac con di duoc bd
me cho ra ngoai bén
thuyén bao gio chua?
Khi ra bén thuyén céc
con phai nhu thé nao?
=> Co khai
quat: Thuyén budm 14
phuong ti€n giao thong
duong thuy ding  dé
danh bat Thiy, hai san
ngoai bién, song, ho,
thuyén chay bang dau co




ngudi  thuyén  trudng
diéu hanh l4i trén bién|
dé bét ca, tom, cua...

- Phan 2: Thi tai

* So  sanh: Thuyén
budm- tau thuy

- CO6 cho tré¢ so
sanh: Gibng nhau va
khac nhau cia thuyén
budm va tau thiy?

- Cho tré vé nhom thao
luan.

- Sau d6 ¢b chdt lai caul
tra 101 cua tré.

Giéng nhau: déu Ia
PTGT duong thuy, dung
dé ché nguoi va hang
hoa

- Khéc nhau:

+ Thuyén budm: co
canh budm, chay duoc
nho suc gio, chd duge it
nguoi va hang hon

+ Tau thuy: khong co
canh budm, chay bang
dong co, to nén cho
dugc nhidu nguoi va
hang hoa

* So sanh: Ca n6 - Pha

- C6 cho tré¢ so
sanh: Gibng nhau va
khéc nhau cua Ca nd -
Pha?




- Cho tré vé nhém thao
luan.

- Sau d6 ¢6 chot lai cau
tra 101 cua tré.

Giong nhau: déu 13
PTGT duong thuy, dung
dé ché nguoi va hang
hoa

- Khac nhau:

+ Ca nd nhd hon, duoc
it nguol va hang hon,
chay bang dau va dong
CO.

+ Pha: To, cho duoc
nhidu nguoi va hang
hoa.

E4: Mé rong - Cing cd
- Ap dung

- Ngoai cac loai PTGT
duong thuy vira rdi céac
con con biét loai nao
khac?

- C6 cho tré¢ xem hinh|
anh cac PTGT duong
thay  khac:  thuyén
nan, thuyén thiing, pha,
be. ..

GD: Khi di trén thuyén
cac con phai ngdi im
khong dugc chay nhay
kéo ngd xudng nudc
vakhong vat rac thai
Xuéng song, hd , bién




khi di trén thuyén dé
khong anh huéng dén
moi truong

Phén 3: Chung stic

* Tro choi

- TCI1: “Chi nhanh noi
dang”

+ Cach choi: C6 noi tén|
PTGT nao thi cac conl
phai gio nhanh PTGT d6
1én va nguoc lai khi c6
n6i tén PTGT thi cac
con phai tim dung
PTGT do¢.

+ Luat choi: A1 tim
nhiam hay néi sai s& bi
phat nhay 10 co.

+ C6 to chic cho tré
choi.

- TC2: “Vé dung bén”

+ Cach choi: c¢6 phat
cho mdi tré 1 PTGT,
cho tré vira di vira hat
bai hat “em tap 1ai 6 t6”.
Khi c6 hi¢u lénh “vé
dung bén” thi tré cam
trén tay PTGT nao thi
chay that nhanh vé bén
do.

+ Luat choi: ban nao
chay vé bén sai s& nhay|
10 co.

+C6 to chuc cho tré




choi.

- CO6 nhan xét va dong
vién tré sau khi choi

* Cung cb:

- Hom nay cac con duogc
tham gia chuong trinh
gi?

- Kham pha phuong tién|
giao thong duong thuy
nao?

* Ap dung:

- Cho tré ghép que kem|
thanh hinh thuyén buém
ES: Panh gia

- C6 danh gia chung tiét
hoc.

- Tré néu cam nhan cua
minh.

- Co dong vién, khuyén
khich, khen ngoi.

* Két thic: Co6 cho tré

hat bai: Em di choi
thuyén
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong ngoai troi: - Tré néu duoc cam nhan cual- Vi tri quan sat va hé thong cau |2. Choi ngoai troi
Quan sat va cam nhén su minh vé su bién doi cua thoi tiét:|hoi hop ly * Hoat dongl: TC:

bién do1 cua thoi tiét

Mua xuan , am 4p, c6 mua
phun...,bi€t choi tro choi: "Méo
duoi chuot".

- Rén cho tré ki nang nhan xét,

"Meéo duoi chugt'.
- C6 cho tré nhac lai
cach choi luat choi.

- Cho tré choi 2,3 1an




phan doan, tudng tugng va phan
xa nhanh nhen khi choi tro choi
"Méo dudi chudt".

- Biét mic trang phuc phu hop
thoi tiét, bao vé ban than khi thoi
tiét thay doi va hing tha quan
sat.

- Hoi tré tén tro choti

* Hoat dong 2: Quan
sat va cam nhdn sy
bién déi ciia thoi tiét

- COo cung tré di dao
quanh san truong. CoO
hoi tré:

+ Cac con thiy thoi tiét
hom nay nhu thé nao?

+ Bau troi hom nay thé
nao?

+ C6 oOng mat troi
khong?

+ C6 o6ng mat troi thi
thoi tiét hom do thé
nao?

+ Néu khong c6 ong mit
tro1 thi sao nhi?

+ Cac con c6 cam gidc
nhu thé nao khi dung
trén san truong?

+ Gié lam cho conl
ngudi va ciy cdi, canh
vat ra sao?

+ Vay bay gio dang 13
thoi tiét cua mua gi? Vi
sao con biét ?....

- Mua xuén tiét troi 4m
ap con phai mic quan 4o
nhu thé nao?

=> C6 khai quat 1ong
gido duc mic quan 4o




phu hop v6i thoi tiét. ..

* Hoat dong 3: Choi tu
do

- C6 cho tré choi véi d6
choi ngoai troi.

- Trong khi tré choi co
bao quat cha y theo doi
dé dam bao an toan cho
tre.

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong géc:
Choi - Hoat dong goc

(MT68)

- M6t sb quy dinh va nhiing van
dé dam bao an toan khi di trén
nhirng phuong tién do.

- Tré c6 k¥ nang nhan xét cac
dic diém cua cac phuong tién
giao thong duong thuy. Biét thuc
hién dung luat khi tham gia giao
thong, co thoi quen khi trén tau
thuyén phai mic 4o phao... néu
dugc bd me cho di du lich bang
duong thuy, c6 y thirc va hanh vi
van minh khi tham gia giao
thong.

- Gido duc tré biét bao vé céc
loai phuong tién giao thong. Gido
duc tré khong khi tham gia giao
thong khong dugc nd dua trén tau
thuyén gay nguy hiém cho ban
than.

- Db dung dd choi cac goc:

+ Bang gan hiéu goc, ky hiéu cia
tre

+ GPV: Vé tau, dd choi ndu an,
ban hang.

+ GNT: Mii maa, nhac cu: xic
x0, thanh g0, gidy v&, but mau. ..
+ GXD: Soi, tén bién khu cong
nghiép tau thuy, tau, d6 dung nhu
bua, dinh (46 choi)

+ GHT: Thé chit so, chit céi, 16
to, tranh anh vé PTGT duong
thuy

+ GTN: Dung cu cham soc cay,
cay xanh...

+ Goc STEAM: Bia cattong,
keo, kéo, bang dinh, but da, gidy

*HD 1: Gay hirng tha

- Co cung tré hat, van|
dong theo y thich bai
hat: “Em di choi
thuyén” va trd chuyén.

- Cho tré ké tén mot sd
PTGT duong thuy ma
tré biét.

- Co gidi thiéu chu dé
nhanh: “Mgt sé phwong,
tién giao thong dwong
thity — bé tim hiéu bién
bdao don gian”

- Moi tré dat tén cho chul
dé choi.

- C6 nhan xét va khai
quat dit tén cho chu dé
choi.

*Thoa thudn truoc khi
choi




- Hoi y thich cua tré sé
choi ¢ goc nao va goi y
cho tré mét s6 do choi
co o0 cdc goc (Con s€
choi gi? Choi & goc
nao? Choi nhu thé nao?
(Can c6 nhimng ai?)

- Trong khi choi muén
d6i vai choi, goc choi
thi phai lam gi?

- Trudc (trong, sau) khi
choi phai thé nao?

- Tré nhic lai ndi quy
cac goc choi

- Cho tré iy ki hiéu,
nhan vai choi va vé goc
choi

*HD 2: Qua trinh choi
- GXD: Xay dung hd
nuoc, khu cong nghiép
tau thuy

- GPV: Choi1 ban vé tau,
ban hang, nau an. ..

- GNT: Mua hat, vé
tranh vé cac PTGT.

- GHT: Xem tranh anh
vé mot s& PTGT, doc
theé chit céi, chit sO.

- GTN: B¢ cham séc cay
cua 16p.

- T6 chtrc cho tré choi.
Trong qua trinh tré choi,
cd6 dén timg goc tro




chuyén, quan sat, bao
quat gip do va dong
vién tré choi, tao su lién
két gitra cac goc choi.

- Nhan xét cudi gio|
choi: Tré nhan xét cac
g6c choi, cO nhan xét
chung.

*HD3: Két thiic

- C6 nhéc tré cat do choi
ding noi quy dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Hoat dong an, ngu, vé sinh

-Tré biét cac né nép, théi quen trong gio an,
210 ngu va v¢ sinh ca nhan

-Rén céc né nép, thoi quen trong gid an, gio
ngl va vé sinh cd nhan

-Tré himg thq, tich cyc tham gia vao céac
hoat dong cung cd

- Xa bong, khan lau tay, khan lau
mi¢ng

-Ban, ghé, thia, bat , dia......
-Giuong cho tré ngu

Hoat dfng an, ngi, vé sinh

* An: Nhan biét mot sb
nhom thue phdm; Tré
biét tw cam thia xtc dn
gon gang khong roi vai;
Tré biét che miéng khi
hit hoi, khi ho; Tré biét
loi ich cta an udng du
luong du chit. ..

* Ngu: Tré biét chuan bi
phong ngu giup co, nghe
va thuc hién theo chi
dan cua co

- Tré biét diéu chinh
giong noi cho phu hop

* Vé sinh: Tré biét xép
hang cho dén luot ria
tay, rira mat; tiét kiém

dién, nudec...; gilt v¢




sinh 16p hoc; Reén luyén
cac thao tac rua tay bang
xa phong

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong chiéu:
-Rén ki ndng phong chong
xam hai tinh duc ¢ tré em.

* Tré biét cach phong chdng xam
hai tinh duc ¢ tré em.

* Tré c6 ghi nhd, ki nang phong
chéng x4m hai tinh duc & tré em.
* Tré htrng tha tich cuc tham gia
vao cac hoat dong trong gio hoc.
Thong qua d6 tré c¢6 hiéu biét vé
cac PT va luat 1€ giao thong
duong thuy

- H¢ thong cau héi, va 1 s6 hinh
anh lién quan dén ndi dung tro
chuyén.

3. CHOI - HOAT
PONG THEO Y
THICH:

*HP1.TC: Rong ran
1én may: Co ndi CC sau
cho tré choi

*HD2.Rén ki
niing phong chdng xAm
hai tinh duc ¢ tré em.
AP DUNG QUY TAC
BAN TAY KHI GIAO
TIEP

Cb gido can day quy tic
ban tay khi giao tiép cho
tré nham han ché kha
nang xam hai. Cu thé
nhu sau:

- - Ngon cai — Om hon:
Hanh dong nay chi dung
vO1 nguoi than trong nha
nhu b me, anh chi em
rudt, ong ba

- Ngon tro — Nam tay,
khoac tay vdoi ho hang,
ban bé, thay co.

- Ngon gitra — Hanh




dong bat tay khi tré gap
ngudi quen biét.

- Ngon &p ut — Vay tay
néu gap nguoi la.

- Ngoén ut — Xua tay:
Hay day tré biét cach
xua tay, khong tiép xtc
khi khong can thiét dé
phong tranh x4m hai tré
em.

DAY TRE VE GIOI
TiNH VA CAC BO
PHAN NHAY CAM
TREN CO THE

Mot trong nhitng ky
niing phong chong xim
hai cho tré em quan
trong ma Co gido va bd
me nén day cho tré do 1a
kién thirc vé gidi tinh va
cac bd phan nhay cam
trén co thé nhu nguc,
miéng, mong, vung gilta
hai dui. B6 me can gido
duc cho bé nhan biét
rang cac bo phan nhay
cam trén co thé 1a cua
riéng bé va khong nén
cho bat ky ai dung cham
hodc so moé. Bai vi
nhiéu truong hop 13 bé
khong thé ty nhan biét
duoc su nghiém trong




ctia van dé do thiéu hiéu
biét.

DAY TRE KHONG
CHO NGUOI KHAC
CHAM VAO CAC
VUNG NHAY CAM
coO gido nén day tré cach
bao vé co thé, khong
nén cho bat ky ai c6
nhirng hanh dong vudt
ve, 6m 4p hay dung
cham vao vung nhay
cam. Ngoai ra, hdy day
cho tré cach phan ung
lai hodc hanh dong tur
chéi néu c6 nguoi cd
tinh dong cham khién bé
kho chiu. Pong thoi co
gido cling gido dyc tré
khong nén tu y dong
cham vao vung nhay
cam cua nguoi khac vi
d6 1a phép lich su tbi
thiéu.

DAY TRE KHONG
GIU Bi MAT, BAO
CHO CO GIAO- BO
ME KHI BI PE DQA
Trong nhiéu trudng hop,
ké x4u thuong de doa tré
v6i nhiéu 1y do, khién bé
so va gitt im ling vé
chuyén nay. Vi vay, co




gi40, bd me nén thuong
xuyén quan tam , lam
cong tac tu tudng va hoi
tham tré vé cac hoat
dong hang ngay dé tao
niém tin cho bé.

Bén canh do, cb gido
can trao d6i v4i bd me
nén tdm sy nhiéu véi
con cai va nhan nhi
rang bd me luon & bén
va bao vé€ bé, nén con co
thé ké bé me nghe bét
ctr diéu ma con gip
phai. Dic biét, néu tré bi
nguoi xau de doa thi
khong nén s¢ hai ma
hay néi chuyén véi bd
me dé c6 thé bao vé con
tot hon.

Cod GD tré theo quy tin
4 vong tron dé tré biét
cach phong tranh xam
hai tinh duc khi con & do
tudi mam non

*HD3. Choi tw

chon: Tré vé goc choi
co6 bao quat

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cach tién hanh
NEU GUONG CUOI - Tré biét néu guong ngudi tot- Bang cd, phiéu bé ngoan, nhac |Néu gwong cudi ngay




NGAY

viéc tot trong ngdy, biét dua ra
mot s6 nhan xét ctia minh vé ban,
biét lién hé ban than minh v&i
ban khac.

- Rén cho tré co6 ki nang ghi nhd,
tu duy, phét trién ngdn ngit mach
lac, k¥ ndng manh dan, tu tin bay
to v kién khi nhan xét binh bauy
cho cho minh va ban.

- Hing tht tham gia hoat dong
néu guong, vang lo1 cO gido,
nguoi 16n, biét trung thuc nhan
161 khi ¢6 khuyét diém...

beat 1 s6 bai hat...

* Néu guong

- Cho tré hat bai “ Sang
thir 2”

- Tro chuyén voi tré:

+ Hom nay la thtr mAy?
+ Dén cubi ngay cac con
thuong mong doi diéu
gi?

- Cho tré ké tén nguoi
t6t viée t6t trong ngay

- CO nhan xét cung tré
vé guong nguoi tot, viéc
t6t trong ngay & 16p, o
nha.

- Cho tré binh bau cac
ban da thuc hién tot cac
yéu cau trong ngdy cd
dua ra va lam dugc
nhidu viéc tét trong
ngay...

- Cho tré tu nhan

- C6 nhan xét chung néyl
guong mot s tré xut
sdc trong ngay.

- Thudng co cho tré - tré
cam cd vao dng co c6 ki
hi¢u cia minh

- C6 nhic nho dong vién
nhiing tré chua dat co
trong ngay hoém sau cd
gang.

=> GD tré biét cham chi
di hoc,biét giit gin vé




sinh ca nhan, vé sinh
trirong 16p, ngoan ngoan|
1€ phép v&i moi ngudi. ..
* Lién hoan van nghé

- Cho tré hat mua 2,3
bai trong chu dé va bai
hat: Ca tuan déu ngoan;
Mung sinh nhat...

Vé sinh tra

tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

VE SINH TRA TRE

1.Tro chuyén.

- ¢O va tré cung tro chuyén vé
cach v¢€ sinh ca nhan sau khi choi
v6i d6 choi, khi tay ban va trude
khi an com.

2. Tré vé sinh ca nhan.

- C6 hudéng dan lam mau

- CO cho tré 1én rtra tay rora mat

- Khi tré rira mat rira tay xong co
cho tré vao 16p ngdi.

- C6 NX chung khen ngoi nhic
nh¢ nhitng tré chua ngoan sang
tuan can cb géng
3 .Tra tré.

- Nhic tré chao c¢6 chao ban

- Hét gio tré 1y d6 dung ca nhan
ra vé v6i phu huynh

- C6 trao d6i v6i phy huynh vé
tinh hinh hoc tap ciling nhu stc
khoé cua tré.

- Xa phong, nuéce, khan sach...

1. Tro chuyén:

- C6 goi hoi tré vé cach
vé sinh ca nhan sau khi
choi, khi tay ban va
trude khi an com, dé tré
dugc cung nhau thao
luan.

2 . Tré vé sinh ca nhan.
- Co moi 1 tré 1én thuc
hién cac thao tac cho cac
ban quan sat, két hop 101
giai thich cua co.

- Moi 1an luot goi timg
tré Ién rra tay, rira mat
cho dén hét.

=> Khi tré rira xong co
cho tré vao 16p ngdi
chuén bi cho tré néu
guong cubi ngay

-Trao do61 vé1 phu




huynh v& tinh hinh cta
tré trong ngay.

Panh gia/Nhan xét

Chinh stra




Thi Nim, ngay 13/03/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Thé duyc séng

- Tré biét tap cac dong tac thé
duc sang ghép 161 ca voi

bai: Em qua ngi tu dudng phd
- Tré biét tap theo nhip nhang
theo nhip dém cua co.

- Tré hirng tich cuc tham gia
vao cac hoat dong.

-San tap sach s€ co va tré an
mac gon gang

Loa may, nhac bai Ngay vui
cua bé, vong thé duc

*Khoi dong: Cho tré lam doan|
tau két hop di, chay cac kiéu
sau cho tré vé 3 hang doc.
*Trong dong: Tap theo 101
ca bai" Em qua ngd tu duong
pho""

+ Tay: Dua 2 tay dua ra trudc,

1én cao

+ Bung: Cui gdp bung, hai tay
cham mii chan

+ Chan: Khuyu goi, hai tay song
song long ban tay up trudc mat.

+ Bat: Bat chum tach.Tap 2,3 lan
*Hbi tinh: Cung tré choi tro choi
chim bay co bay nhe nhang di
quanh san tap 2-3 vong

Hoat dong khac:
Thé duc sang

- Tré nhé cac dong tac, tap
theo nhac cua bai " Em di qua
nga tu duong phd "

- Tré tap thuan thuc nhip
nhang cac dong tac thé duc
sang khop voi 101 ca

*Hing thq, tich cuyc tham gia
vao cac hoat dong trong gid|
hoc thong qua dé tré biét mot
s6 luat giao thong duong sit

- San tap , xac x0, tran g phuc
cO va tré gon gang, loa nhac

3. Thé duc sdng:

* Khéi dong: - Cho tré di theo
d6i hinh vong tron. Két hop di
chay cac kiéu * Trong dong:Tap
két hop vai 10i ca bai: “Em di qual
nga tu dudng phd”

+ Tay: Hai tay gap khuyu trudc
nguc

+ Bung: Hai tay do cao cui gap
nguoi tay chdm chan




+ Chan: Khuyu goi, hai long ban
tay up trude mat

+ Bat: Bat chum tach.

* Hoi tinh: Di 1- 2 vong nhe
nhang quanh san tip

Tro

chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuin bj

Cich tién hanh

Tro chuyén:
Tro chuyén ve PTGT
duong thuy (MT19)

- Tré biét tén goi va 1 s6 dic
diém noi bt ctia mot s6 PTGT
duong thuy; tén goi cia mat
s bién bao giao théng don
gian. Biét y nghia cia mot s6
bién bao giao thong. Biét phat
am, phat am dang, chuan cac
tir, tiéng c6 chtra phy 4m L/N.

- Tré c6 k¥ nang nhéan xét cac
dic diém cua cac phuong tién
giao thong duong thiy. Biét
thuc hi¢n dung luat khi tham
gia giao thong, co6 thoi quen
khi trén tau thuyén phai mic
4o phao... néu dugc bd me
cho di du lich bang dudong
thuy, c6 y thurc va hanh vi van
minh khi tham gia giao
thong. Reén k¥ ndng nai to, 1
rang, khong ngong.

- Gido duc tré biét bao vé céc
loai phuong tién giao thong.
Gido duc tré khong khi tham
gia giao thong khong dugc nd

- Tranh anh vé cac phuong

tién giao thong duong thuy...

*Tro chuyén:

- Tro chuyén cung tré vé:

"Hom nay thoi tiét nhu thé nao
nhi?"

"Cac con c6 thay gi6 thoi hay troi
mat khong?"

Gido vién dan dat vao chi dé
bang cach dat cau hoi goi mo:
"Cac con da bao gio di thuyén
hay di tau chua?"

"Con di & dau? i bang phuong
tién gi?"

"Con thay di thuyén, tau co gi
khac so voi di 6 t6 hay xe may?"
- Gido vién dat cau hoi dé tré suy
nghi va trd 101:

- Nhén biét phuong tién giao
thong duong thuy

"Cac con biét nhitng phuong tién
nao di chuyén trén mat nude?"
(Gido vién cho tré xem hinh
anh/mo hinh cac phuong tién nhu
tau thuy, thuyén budm, ca nd, pha

trong cac goc 16p... va cho tré goi




duia trén tAu thuyén gay nguy
hiém cho ban than.

tén).

"Thuyén, tau, ca no khac nhau &
diém nao?"

"Thuyén thudng chay nhu thé
nao? Con tau chay ra sao?"
Cong dung cua cac phuong tién
giao thong duong thuy

"Nhitng phuong tién ndy dung dé
lam gi?"

"Ai 1a nguoi diéu khién tau,
thuyén?"

"Ngoai chd ngudi, tau thuyén con
c6 thé cho gi nita?" (Hang hoa,
ca, g6...)

Quy dinh an toan khi tham gia
giao thong duong thuy

"Khi di tau, thuyén, chiing ta cin
lam gi dé dam bao an toan?"
"Tai sao phai mdc 4o phao khi di
thuyén?"

"C6 duogc chay nhay hay tho tay,
tho chan xubng nudc khi di
thuyén khong? Vi sao?"

"Néu thiy ai khong tuan thi quy
tic an todn trén tau/thuyén, con s&
lam gi?"

- Nha cac con ¢6 b me hodc
ngudi than di tau danh bat thity
san khong?

"Co ai timg thay tau, thuyén ché
khach hay hang hoa chua?"
"Néu c6 co hdi, con mudn di tau

hay thuyén dén dau?"




H+ Két thac budi tro chuyén trong
tuan

Gi4o vién tong két lai noi dung
tro chuyén, nhan manh tam quan
trong cuia viéc tudn tha quy tic an
toan khi di tau, thuyén.

- CO cung tré doc cac bai tho, ca
dao, dong dao trong chu dé, rén
luyén phat am chuan phy 4m L/N.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Van hoc:
Tho: C6 day con.

- Tré nhé duogc tén bai

tho “Co day con”, nho tén tac
gid sang tac: Bui Thi Tinh. Tré
hiéu duoc ndi dung bai tho:
N6i vé cac loai phuong tién
giao thong va noi hoat dong
cua chung. Bé luén ghi nhé 101
co gido day vé luat giao
thong. Tré biét tra 10i cac cau
hoi theo nd1 dung bai tho. Day
tré doc thudc bai tho cung co.
- Rén cho tré k¥ nang quan sat
va ghi nhd ¢ chu dich. Tré c6
ky nang hudng trng cung co;
Phat trién ngon ngit rd rang,
mach lac thong qua doc tho va
tra 101 cac cau hoéi theo ndi
dung bai tho..

- Tré hting thi tham gia vao

cac hoat dong trong gi¢ hoc.

- Tranh minh hoa ndi dung bai
tho “Co day con ”.

1.HOAT PONG HOQC : VAN
HQC - THO " CO DAY CON"
1. Hoat dong 1: Gay hirng thua

- Co gi61 thiéu: Chao mung céac
bé dén v6i chuong trinh: “Bé yéu
tho™.

- Bén v6i chuong trinh hom nay
cO su gop mat cua 3 doi choi:
+Doi 50 1

+ Doi s6 2+ Poi 6 3

- Chuong trinh ¢6 3 phén choi.

H+ Phan 1: Qua ting chuong trinh.
+ Phan 2:Minh cing tim hiéu.

+ Phan 3: Tai ning cua bé.

- Pé cho tinh than dugc vui vé,
thoai mai thi bay gid co6 va cac
con cung nhau hat va van dong
bai “Ban oi c6 biét”,

- CO tro chuyén cung tré:

+ CO va cac con vua hat bai gi?




Gido duc tré tuan thu dang
luat 1€ an toan giao thong.

+ Bai hat ¢6 nhic dén nhitng
phuong tién giao thong nao?

=> Pé hiéu rd hon vé cac phuong
tién giao thong do thi ngay bay
210 ¢0 va cac con cung budc vao
phan 1: Qua ting chuong trinh.
Va dé tai cua chuong trinh 13 bai
tho: Co6 day con cua tac gia Bui
Thi Tinh.

*Hoat dong 2: Trong tim

@C6 doc tho bé nghe (Phan 1:
Qua tang chwong trinh)

- Lan 1: C6 doc bang 10i, két hop
cu chi, diéu bd.

- Lan 2: Cb doc két hop tranh
minh hoa.

@. Pam thoai, trich ddn, giding
noi dung (phdn 2: Minh ciing
tim hiéu).

- Sau day cac con s€ budc sang
phan 2 cua chuong trinh: “Minh
cung tim hiéu”.

- O phan choi nay cac ban s&
tham gia tra 101 cau hoi cua
chuong trinh dua ra. Nhiém vu
cua cac con la gio tay va tra 101
cac cau hoi that la chinh xac.

- Co vira doc cho céac con nghe
bai tho co6 tén 1a gi?

- Bai tho do ai sang tac?

- Pi hoc vé ban nho d3 ké v&i me

dicu gi?




- Pling 101, khi di hoc vé ban nho
da ké voi me vé bai hoc giao
thong ma ¢ day & 16p day!
—> C6 trich dan:
“Me me o1 cO day

Bai phuong tién giao thong”
- Trong bai tho c6 nhic dén
nhirng phuong tién giao thong
nao?

- May bay la phuong tién giao
thong duong gi? May bay bay &
dau?

- O t6 1a phuong tién giao thong

duong gi? O t6 chay ¢ dau?

- Tau thuyén, ca nd la phuong

tién giao thong duong gi? Tau

thuyén, ca nd chay ¢ dau?

- Blng rdi, may bay la phuong

tién giao thong duong hang

khong, 6 t6 1a phuong tién giao

thong duong bd, tau thuyén, ca

no la phuong ti€n giao thong

duong thuy.

=> C0 trich dan:

“May bay bay duong khong
O t6 chay duong bo
Tau thuyén ca nd d6
Chay duong thuy me o1”

- C6 gido day ban nho diéu gi khi

di trén duong b?

- Cac con c6 biét “via hé” 1a gi

khong?

C0 giai thich tr “via he” 1a khu




vuc chay doc 2 bén dudng phd, 1a
noi danh cho nguoi di bg.
=> C6 trich dan:
“Con nhé 18i ¢6 rdi
Khi di trén duong bd
Nho di trén via he”
- Khi ngdi trén tau xe cic con
phai ngéi nhu thé nao?
Dung 101, kh1 ng01 tren tau xe cac
con phai ng01 ngay ngin, khong
tho dau cira so:
—=> C6 trich dan:
“Khi ngdi trén tau xe
Khéng tho dau cira s6”
- Bén ngi tu duong phd co day
ban nho chi y diéu gi?

- Cac bé a, dén nga tu dudng phd
khi c6 tin hi¢u dén giao thong thi
cac con can chu ¥ tin hiéu cua
den nhé!
Co trich dan:
“Pén do con phai dung
Pén vang con chuin bi
bén xanh con mai di”
- Néu nhu doan duong khong co
tin hi¢u ciia dén giao thong céac
con can di nhu thé nao?
- Ban nho da ghi nho 161 ¢6 day
nhu thé nao?
- Ban nho rét 1a ngoan cac con a,
biét nghe 101 ¢6 gido day
—> C6 trich dan:




“Lo1 c6 day con ghi

Khoéng bao gio quén dugc”
- Qua bai tho céac con biét dugc
diéu gi?
=> Qua bai tho céc con biét dugc
rat 1a nhiéu dicu. Biét mot so
phuong tién giao thong va noi
hoat dong cua ching. Va ngoai ra
cac con con biét dugc mot sb luat
1€ giao thong nhu dén do phai
durng, den xanh mo1 dugc di, cac
con nh¢ chua nao?
- Co gido duc tré: Khi tham gia
giao thong cac con can chap hanh
dung luét 16 giao théng nhu: Ngdi
trén xe may phai doi mii bao
hiém, ngdi trén tau xe khong tho
dau cira so, di qua dudng phai co
ngudi 16n dat.
@Tré doc tho (Phén 3: Tai ning
cua bé)
- C6 to chire cho tré doc tho theo
cac hinh thuec.
H+ Ca 16p doc: 2 1an
H+ T6: 3 t0
+ Nhom: nhom
=> C6 chu ¥ stra sai, khuyén
khich dong vién tré.
- Viira 10i, cac con d4 trai qua 3
phan choi rat 1a xuat sac. Xin
chtic mirng tat ca cac con.
*Hoat dong 3: Két thiic
- Chuong trinh “Bé yéu tho” dén




day 1a két thic. Mot 1an nita xin
chuc cac thay co gido manh
khoe, gia dinh hanh phuc.

Chuc cac con cham ngoan, hoc
2101.

- Xin chao va hen gap lai céc con.
(C6 mé nhac bai “Di xe dap”
cho cac con di ra ngoai.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong ngoai troi:

Trd chuyén vé thuyén
budm- tau thuy.

- Tré biét tén goi, dac diém,
hinh dang. noi hoat dong,
nguoi diéu khién cua thuyén
budm va tau thiy.

- Tré co k¥ nang nhan xét, so
sanh thuyén budém va tau thiy
- Tré hung thu tich cuc tham
gia vao cac hoat dong trong
210 hoc. Thong qua do tré co
hicu biét vé cac PT va luat 1¢
giao thong duong thuy

- Hé théng cau héi va vi tri tro
chuyén hop 1y.

2. Choi ngoai troi

* HP1. Tro chuyén thuyén buom
va tau thuy

Thuyén buém

-Co doc cau dd: “Lam bang go.
N6i trén  song. C6  buom
giong .Nhanh t6i bén” La céi gi?
+ Cac con nhin xem ¢ co6 gi day?
Ai c6 nhan xét gi vé chiéc thuyén|
buém? Cac con thdy thuyén
budm co6 nhilng bd phén
nao? Thuyén budm 1a phuong
tién giao thong duong gi ?Thuyén|
budm dung dé lam gi? Thuyén
budm chay dugc 1 nhd co gi?
Thuyén buém 1a PTGT giy 6
nhiém moi trudng hay khong gay|
6 nhiém moi trudng? Vi sao?

Tau thuy twong tu

So sanh: giong va khic nhau

giita : thuyén budm va tau thay




*HD2. Tro choi: Doi nao nhanh
hon:

- Co nd1 CC, LC sau cho tré choi
1- 2 lan

* HD3. Choi tu do:

- C6 cho tré choi v&i db choi
ngoai troi, bao quat tré choi.

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong géc: - M6t s6 quy dinh va nhimg |- D6 dung d6 choi cac goc:  [*HP 1: Gay hirng thu

Choi - Hoat dong goc
(MT68)

van dé dam bao an toan khi di
trén nhiing phuong tién do.

- Tré c6 k¥ nang nhén xét cac
dic diém cua cac phuong tién
giao thong duong thuy. Biét
thuc hi¢n dung luat khi tham
gia giao thong, c6 thoi quen
khi trén tau thuyén phai mic
4o phao... néu dugc bd me
cho di du lich bang dudong
thuy, c6 y thuc va hanh vi van
minh khi tham gia giao thong.

- Gi4o duc tré biét bao vé cac
loai phuong tién giao thong.
Gido duc tré khong khi tham
gia giao thong khong dugc nd
dua trén tAu thuyén gay nguy
hiém cho ban than.

+ Bang gin hiéu goc, ky hiéu
cua tré

+ GPV: Vé tau, d6 choi ndu
an, ban hang.

+ GNT: Mii mua, nhac cu: xic
x0, thanh g0, gidy v&, but
mau...

+ GXD: Soi, tén bién khu
cong nghiép tau thuy, tau, do
dung nhu baa, dinh (d6 choi)
+ GHT: Thé chit sb, chir cai,
16 to, tranh anh vé PTGT
duong thuy

+ GTN: Dung cu cham soc
cay, cay xanh...

+ Goc STEAM: Bia cattong,
keo, kéo, bang dinh, but da,
gidy

- C6 cung tré hat, van dong theo
v thich bai hat: “Em di choil
thuyén” va tro chuyén.

- Cho tré ké tén méot sb PTGT
duong thuy ma tré biét.

- C6 gi6i thiéu cha dé nhanh:
“M¢t s6 phwong tién giao thong
dwong thity — bé tim hiéu bién
bdao don gian”

- Moi tré dat tén cho chu dé choi.

- C6 nhan xét va khai quat dat tén|
cho chu dé choi.

*Thoa thuan trwoc khi choi

- Hoi y thich cua tré sé choi ¢ goc|
nao va goi y cho tré mét sé do
choi co o cac goc (Con s€ choi
gi? Choi & gbc nao? Choi nhu thé
nao? (Can c6 nhimg ai?)

- Trong khi choi mudén ddi vai
choi, goc choi thi phai lam gi?

- Trudce (trong, sau) khi choi phai




thé nao?

- Tré nhic lai ndi quy cic goc
choi

- Cho tré lay ki hiéu, nhan vai
choi va vé goc choi

*HD 2: Quad trinh choi

- GXD: Xay dung hd nude, khyl
cong nghi¢p tau thuy

- GPV: Choi ban vé tau, ban
hang, nau an. ..

- GNT: Mua hat, v& tranh vé céc
PTGT.

- GHT: Xem tranh anh vé mot sb
PTGT, doc thé chit cai, chir sd.

- GTN: Bé cham soc cay cua 16p.
- T6 chitc cho tré choi.

Trong qua trinh tré choi, c6 dén
tung goc tro chuyén, quan sat,
bao quat gip do va dong vién
tré choi, tao sy lién két giita cac
gbc choi.

- Nhan xét cudi gid choi: Tré
nhan xét cadc goc choi, cd6 nhan
x¢t chung.

*HD3: Két thiic

- C6 nhic tré cat do choi ding noi
quy dinh.

Hoat djng an, ngi, v¢€ sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong an, ngu, vé

sinh

-Tré biét cac né nép, thoi quen trong
2i0 an, gio ngu va vé sinh ca nhan
-Rén cac n€ nép, thoi quen trong gio &n,

- Xa bong, khan lau tay, khan
lau mi¢ng

Hoat dong an, ngi, vé sinh
* An: Nhan biét mot s6 nhom
thuc pham; Tré bict ty cam thia




210 ngu va v¢ sinh ca nhan
-Tré hirng thq, tich cuc tham gia vao
cac hoat dong cung c6

-Ban, ghé, thia, bat , dia......
-Giuong cho tré ngu

xuc an gon gang khong roi vai;
Tré biét che miéng khi hat hoi,
khi ho; Tré biét loi ich cta an
udng du luong du chit. ..

* Ngu: Tré biét chuan bi phong
ngu gitp cd, nghe va thyc hién
theo chi dan ctia co

- Tré biét diéu chinh giong ndi
cho phu hgp

* V¢ sinh: Tré biét xép hang cho
dén luot rira tay, rira mat; tiét
ki€ém dién, nudc...; gilt v sinh
16p hoc; Reén luyén cac thao tac
rira tay bang xa phong

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bj

Cich tién hanh

Hoat dong chiéu:

*Lam cdac bai tap trong
vo: Bé lam quen voi chit
cai ( Chir H, K)

*Tré biét gach chan chir cai,

t6 mau, ndi theo hudng dan
clia ¢, tré biét cam but va
ngdi dung tu thé.
*Tré co k§ nang gach chan, t6
mau va ndi thanh thao, chinh
xac, rén ki nang cam but va tu
thé ngdi cho tré..

* Tré hing tha tich cyc tham
gia vao cac hoat dong trong
2i0 hoc. Thong qua do6 tré co
hicu biét vé cac PT va luat 1¢
giao thong dudng thuy

- Vo LQCC, but ma, but chi,
cho tré,....

3. Choi — Hoat dgng theo y
thich:

*HP1.TC: Két ban : C6 ndi CC
sau cho tré choi

*Lam quen vo chir cai: H, K
@ Chir H -

Co cho tré doc bai dong dao

-Co cho tré gach chan

chit H trong trong bai dong dao
- CO cho tré to6 mau vang vao 0 to
c6 H mau do cho 6 t6 c6 chit K

- C6 cho tré goi tén ddi trong va
khoanh tron vao chit H trong cac
tir: Bién cam xe dap, bién cam ré

trai, dudng ph.




-C6 cho tré t6 theo nét chdm
duong danh cho ngudi di b
- Cb cho tré t6 mau chir Hin rong
-C6 hudng dan tré to cac nét cla
chir cai H:
+ Co nhac tré cach ngdi va cach
cam but
+ Chit H gdm may nét? Cac con
cam but tay nao?Tay trai lam gi?
+ CO hudng dan tré to cac nét cla
chir cai H

Twong tu voi chir K

-Co GD tré gitr gin sach vo sach
s& va rira tay bang xa phong sau
mdi hoat dong dé phong chéng
dich bénh.

*HB3. Choi tw chon: Choi véi
dd choi tai goc co quan sat tré

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
NEU GUONG CUOI - Tré biét néu guong nguoi tt]- Bang co, phjéu bé ngoan,  |Néu gwong cuéi ngay
NGAY viéc tot trong ngay, biét dua rajnhac beat 1 0 bai hat... * Néu guong

mot ) nhan xét cua minh vé
ban, biét lién hé ban than minh|
vO1 ban khac.

- Rén cho tré co ki nang ghi
nhS, tu duy, phat trién ngén
nglr mach lac, k¥ nang manh
dan, tu tin bay to ¥ kién khi
nhan xét binh bau cho cho

minh va ban.

- Cho tré hat bai “ Sang thu 2”

- Tro chuyén véi tré:

+ Hom nay la thu mAay?

+ Dén cubi ngay cac con thuong
mong doi diéu gi?

- Cho tré ké tén nguoi tot
viée tot trong ngay

- C6 nhén xet cung tré vé guong

nguoi tot viée tbt trong ngay o




- Hirng thu tham gia hoat dong
néu guong, vang 101 co6 gido,
nguoi 16m, biét trung thyc
nhan 16i khi c6 khuyét diém...

16p, & nha.

- Cho tré binh bau cac ban da
thuc hién tot cac yéu cu trong]
ngdy co dua ra va 1am duoc nhiéy
viée tdt trong ngay...

- Cho tré tu nhan

- CO6 nhan xét chung néu guong
mot sb tré xudt sic trong ngay.

- Thuéng cd cho tré - tré cam co|
vao ong cd c6 ki hiéu ctia minh

- C6 nhic nhd dong vién nhing
tré chua dat co trong ngay hom
sau cb gang.

=> GD tré biét chdm chi di
hoc,biét giit gin vé sinh c4 nhan,
v¢ sinh trrong 16p, ngoan ngoan|
1€ phép véi moi nguoi. ..

* Lién hoan van nghé

- Cho tré hat muaa 2,3 bai trong
chu dé va bai hat: Ca tudn déu
ngoan; Mung sinh nhat...

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cach tién hanh

VE SINH TRA TRE

1.Tro chuyén.

- ¢0 va tré cung tro chuyén vé
cach v€ sinh ca nhan sau khi
choi voi dd choi, khi tay ban
va trude khi an com.

2. Tré v¢ sinh ca nhan.

- C6 hudng dan lam mau

- Xa phong, nudc, khan sach...

1. Tro chuyén:

- C6 goi hoi tré vé cach vé sinh ca
nhan sau khi choi, khi tay ban va
trude khi an com, dé tré duoc
cung nhau thao luan.

2 . Tré vé sinh ca nhan.

- Co moi 1 tré 1én thuc hién cac




- C6 cho tré 1én rura tay rua
mat

- Khi tré rira mat rira tay xong
c6 cho tré vao 16p ngoi.

- C6 NX chung khen ngoi
nhic nho nhitng tré chua
ngoan sang tuan can cd
gang ...

3 .Tra tré.

- Nhic tré chao c¢6 chao ban

- Hét gio tré 14y dd dung ca
nhan ra vé voi phu huynh

- C6 trao d6i v6i phy huynh
vé tinh hinh hoc tap ciing nhu
stc khoé cua tré.

thao tac cho cac ban quan sat, két
hop 101 gidi thich cua c6.

- Moi lan luot goi timg tré 1én rira
tay, rira mat cho dén hét.

=> Khi tré rira xong ¢ cho tré
vao 16p ngdi chuan bi cho tré néu
guong cudi ngdy

~Trao d6i v6i phu huynh vé tinh
hinh cua tré trong ngay.

Danh gia/Nhan xét

Chinh stra




Thir Sau, ngay 14/03/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Thé duyc séng

- Tré biét tap cac dong tac thé duc
sang ghép 101 ca véi bai: Em qua
ngd tu dudng phd

- Tré biét tap theo nhip nhang theo
nhip dém cua co.

- Tré hiing tich cyc tham gia vao
cac hoat dong.

-San tap sach s€ co6 va tré an mac

gon gang

Loa may, nhac bai Ngay vui cta
bé, vong the duc

*Khot dong: Cho
tré 1am doan tau két
hop di, chay cac
kiéu sau cho tré vé
3 hang doc.

*Trong dong: Tap
theo 101 ca bai" Em
qua nga tu duong
pho""

+ Tay: Dua 2 tay
dua ra trudc, 1én

cao

+ Bung: Cui gap
bung, hai tay cham
mili chan

H+ Chén: Khuyu gdi,
hai tay song song
long ban tay up
trudc mat.

+ Bat: Bat chum
tach.Tap 2,3 lan
*Hoi tinh: Cung tré
chot tro choi chim
bay co bay nhe
nhang di quanh san

tap 2-3 vong




Hoat dong khac:
Thé duc sang

- Tré nhé cac dong tac, tap theo
nhac cua bai " Em di qua ngd tu
duong phd "

- Tré tap thuan thyc nhip nhang
cac dong tac thé duc sang khép véi
101 ca

*Hung thu, tich cuc tham gia vao
cac hoat dong trong gid hoc thong
qua d6 tré biét mot sd luat giao
thong dudng st

- San tap , xac x0, tran g phuc co
va tré gon gang, loa nhac

3. Thé duc sdng:

* Khéi dong: - Cho
tré di theo doi hinh
vong tron. Két hop
di chay cac kiéu *
Trong  dong:Tap
két hop véi 10i ca
bai: “Em di qua nga
tu duong phd”

+ Tay: Hai tay gap
khuyu trude nguc

+ Bung: Hai tay do
cao cuii gip nguoi
tay cham chan

+ Chan: Khuyu goi,
hai long ban tay up
trudc mat

+ Bat: Bat chum
tach.

* Hoi tinh: Di 1-2
vong nhe nhang
quanh san tap

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Tro chuyén:

Trd chuyén vé PTGT dudng

thuy (MT19)

- Tré biét tén goi va 1 s6 dic
diém noi bat cia mot s6 PTGT
duong thuy; tén goi cia mot sb
bién bao giao thong don gian. Biét
v nghia cia mot sb bién bao giao
thong. Biét phat &m, phat &m dung,

chuan céc tu, tieng co6 chira phu am|

- Tranh anh vé cac phuong tién
giao thong duong thuy...

*Tro chuyén:

- Tro chuyén cung
tré vé:

"Hom nay thoi tiét
nhu thé nao nhi?"
"Cac con c6 thdy

gi6 thoi hay troi mat




L/N.

- Tré c6 k¥ nang nhéan xét cac dac
diém cua cac phuong tién giao
thong duong thuy. Biét thuc hién
dang luat khi tham gia giao thong,
c6 thdi quen khi trén tau
thuyén phai mic 4o phao... néu
duoc bd me cho di du lich bang
dudng thuy, c6 y thuc va hanh vi
van minh khi tham gia giao
thong. Ren k¥ ndng noi to, 10
rang, khong ngong.

- Gi4o duc tré biét bao vé cac loai
phuong tién giao thong. Gido duc
tré khong khi tham gia giao thong
khong duge nd dua trén tau thuyén
gay nguy hiém cho ban than.

khong?"

Gido vién dan dat
vao chil dé bang
cach dat cau hoi goi
mo:

"Cac con da bao gio
di thuyén hay di tau
chua?"

"Con di ¢ dau? bi
bang phuong tién
gi?"

"Con thay di
thuyén, tiu c6 gi
khac so véi di 6 to
hay xe may?"

- Giao vién dat cau
hoi dé tré suy nghi
va tra 101:

- Nhan biét phuong
tién giao thong
duong thuy

"Cac con biét nhiing
phuong tién nao di
chuyén trén mit
nuoc?"

(Giéo vién cho tré
xem hinh danh/mo
hinh cac phuong
tién nhu tau thuy,
thuyén budm, ca no,
pha trong cac goc
16p... va cho tré goi

teén).




"Thuyén, tau, ca nod
khac nhau & diém
nao?"

"Thuyén thudng
chay nhu thé nao?
Con tau chay ra
sao?"

Cong dung cua cac
phuong tién giao
thong duong thuy
"Nhiing phuong
tién ndy dung dé
lam gi?"

"Ai 12 nguoi diéu
khién tau, thuyén?"
"Ngoai chd nguoi,
tau thuyén con c6
thé cho gi nita?"
(Hang hoa, c4,
20...)

Quy dinh an toan
khi tham gia giao
thong duong thuy
"Khi di tau, thuyén,
chung ta can lam gi
dé dam bao an
toan?"

"Tai sao phai mdc
4o phao khi di
thuyén?"

"C6 dugc chay nhay
hay tho tay, tho
chan xudng nudc




khi di thuyén
khong? Vi sao?"
"Néu thiy ai khong
tuan thi quy tic an
toan trén
tau/thuyén, con s&
lam gi?"

- Nha céc con ¢ bd
me hoac nguoi than
di tau danh bat thiry
san khong?

"Co ai timg thay
tau, thuyén cho
khach hay hang hoa
chua?"

"Néu c6 co hdi, con
mudn di tau hay
thuyén dén dau?"

H+ Két thiac budi tro
chuyén trong tuan
Gi4o vién tong két
lai nd1 dung tro
chuyén, nhan manh
tim quan trong clia
viéc tuan thu quy
tic an toan khi di
tau, thuyén.

- Co cung tré doc
cac bai tho, ca dao,
dong dao trong chu
dé, rén luyén phat
am chuin phy am
L/N.




Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

Am nhac: * Tré nh& tén bai hat, tén tdc gid  |Nhac beat bai hat: Nhirng 14 1.HOAT BONG

Am nhac thudc bai hat, hat ding nhac rd 101, [thuyén wée mo . Ly kéo chai.  [HOC: Am
biét mGa minh hoa theo 101 bai hat. [Mdt s6 béng nhwa cho tré choi |[nhac

- Day van dong: Nhiing 14 * Tré co k¥ nang nghe va van dong - Day van dong:

thuyén udc mo theo nhac, hoa nhip theo giai di¢u Nhiing 14 thuyén
khi nghe c6 hat. wéc mo

- Nghe hat: Ly kéo chai * Tré hung tha tich cuc tham gia - Nghe hat: Ly kéo
vao cac hoat dong trong gid hoc. chai

- TCVD:Tiéng hat & dau Thong qua d6 tré ¢6 hiéu biét vé - TCVD: Tiéng hat

(MT106) cac PT va luat 1€ giao thong duong ¢ dau

thuy.

*Gidi thi€u bai:
TC: Nghe giai di¢u
doan tén bai hat

Co cho tré nghe giai
diéu bai hat sau do
cho tré doan tén bai.
* Trong tam:

Day van dong:
Nhimg 14 thuyén|
rdc mo.

- Co cho tré hat bai
" Nhitng 14 thuyén
wGc mo" 2 lan. Lan
2 két hop vé6i dung
cu am nhac. Sau
mdi 1an hat co héi
tré: Cac con vura hat]
bai hat gi? Ctia nhac
si nao?

+Bai hat “Nhiing 14




thuyén udc
mo” con hay hon|
khi két hop nhiing
dong tdc mua minh
hoa. Ban nao Ién
mua cho c6 va cac
ban cung xem nao?

-Cac ban muia rat
dep va bay gio ¢ s
mua van dong bai
hat nay cho cac con
xem nhé.

- CoO mua cho tré
xem 2 lan, 1an 2 co
mua cham khong
nhac dé tré cam
nhan diéu mua. Sau|
mdi 1an muacd hoi
tré: CO vira maa cho
cac con xem bai hat
gi? Cua nhac s
nao?

- Co6 khuyén khich
tré mia cung co 3-
4 1an sau co chia to,
nhom, ca nhan mua.
(Chu y moi tré mua)
sang tao). Tré mua)
sang tao xong hoi
tré: ban vira mua|
sang tao cho cac
con xem bai gi? Cuaj
tac gid nao?




Nghe hat: Ly kéo
chai

- Co gidi thi¢u tén
bai hat, tén tac gid
sau hat cho tré nghe
2 1an, 1an 2 ¢ moi 2
tré 1én mua minh
hoa. Sau mdi lan hat
cod hoi tré: Co vua
hat cho cac con
nghe bai hat gi? Cua
tac gid nao?

- CO gido duc tré
khi tham gia giao
thong cac con phai
nghiém chinh chap
hanh luat I¢ giao
thong nhé.

Tro choi: Tiéng hat
o dau

-Co cho tré nhic
luat choi cach choi
to6 cho tré choi 2,3
lan

*Két thiic: Co cho
tré cam vong lam
bac tai xé 14i xe di
ra choi nhe nhang

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong ngoai troi:

- Tré biét cach ngdi ding tu thé

+ Chuan bi cua co

2. Choi ngoai troi:




Day tré ki nang khi ngdi an
toan trén tau, xe

khi di tau, xe d¢ dam bao an
toan.Tré hiéu dugc tam quan
trong ctia viéc thit ddy an toan
(khi di 6 t0) va giir trat ty khi
ngdi trén phuong tién giao
thong. Tré nhan biét nhitng hanh
vi khong an toan khi ngéi trén
tau, xe (dua nghich, tho dau/ tay/
chan ra ngoai cira s6, di chuyen
lung tung...). Tre biét mot s6
quy tac can tuan tha khi lén,
xuong phuong tién giao thong.

- Rén k¥ ning ngdi ding tu thé
trén tau, xe. Phat trién ky nang tu
giac that ddy an toan khi di 6
t6.Luyén ky nang hop tac, thuc
hanh quy tic an toan thong qua trd
choi dong vai. Phét trién k§ nang
quan sat va ghi nhd quy tic an toan
giao thong.

- Hinh thanh y thirc chap hanh
quy tic an toan khi tham gia
giao thong. Biét lang nghe va
1am theo huéng din ctia nguoi
16n khi di tau, xe. C6 thai do
nghiém tac, khong dua nghich
khi ngdi trén phuong tién giao
thong. Hirng tha véi cac hoat
dong thuc hanh k¥ ning an toan.

- Hinh anh, video vé cach ngdi
an toan trén tau, xe.

- M6 hinh ghé 6 t6, tau dé tré
thuc hanh k¥ ning ngdi dung
cach.

- Ao phao, diy an toan mo
phong dé hudng dan tré thyuc
hanh.

- Tranh anh mo ta hanh vi ding
va sai khi ngdi trén phuong tién
giao thong.

- Tro choi dong vai tinh hudng
trén tau, xe.

+ Chuén bj cua tré

- Tham gia hoat dong tro
chuyén, thao luan nhém.

- Quan sat va thyc hanh ky nang
ngoi an toan theo hudng dan.

- Tham gia tr6 choi moé phong
tinh hudng trén tau, xe.

* HP1.Day tré ki
niing khi ngdi an
toan trén tau, xe
@ On dinh — Gay
hing thu

"Cac con o1, hom
nay coO cO mot cau
d6 danh cho céac con|
nhé!"

“Chay trén duong,
luot trén song

- Pua nguoi, chd
khach xudi dong
khap noi

- bi dtng luat, ché
161 thoi

- A1 ma vi pham,
nguy rdi nha con.”
"Céac con doan xem|
do 1a gi nao?" (Tré
tra 101: tau, xe).
"Pling r6i! Hom
nay, cO0 tro ching
minh s€ cung tim
hiéu cich ngdi an
toan khi di tau, xe
nhé!"

+ Hoat dong quan
sat:

- CO6 cho tré¢ xem
hinh anh/video vé

cac phuong tién tau,




xe va hoi:

"Con c6 nhan xét gi
vé cach ngdi cual
nhitng nguoi trén
tau, xe?"

"Con thdy ban nao
ngdi ding? Ban nao
ngdi sai?"

"Néu ngoi sai thi co
nguy  hiém  gi
khong?"

@ Trd chuyén va
hudng dan ki ning
+ CO tro chuyén voi
tre:

- Cach ngdi an toan
trén xe O t0, Xe
khach

"Khi di xe 0 t0, con
can lam gi dau
tién?" "Co nén chay
nhay, dimg 1én ghé
hay khong?"

"Khi xe dang chay,
con co6 duoc tho
dau, tho tay ra ngoai
cra so khong? Vi
sao?"

+ Cach ngdi an toan
trén tau, thuyén
"Khi di tau, thuyén,
chung ta cAn mic gi
dé dam bao an




toan?" (Ao phao).
"C6 dugc di chuyén
lung tung trén tay
khong?"

"Néu tau rung lic,
con can lam gi?"

+ CO khai quat lai
quy tic:

- Khi di 6 t6, xe
khach: Ngdi ngay|
ngan, thit diy an
toan, khong dua
nghich.

- Khi di tau, thuyén:
Mic 4o phao, ngdi
yén, khong chay
nhay, gitr trat ty.

@ Thuc hanh k¥
nang

+ Tro choi dong vai
"Hanh khach thong
minh"

- Co chia tré thanh 2
nhom: Nhom di xe
0 t0, nhom di tau.

+ MObGi nhém lan
luot thuc hanh:

- Nhom di 6 t6: Lén
xe, thét day an toan,
ngdi ngay ngan.

- Nhom di tau: Mac
40 phao, ngdi ding
chd, gitr trat tu.




- CO quan sat va
nhic nhd tré thuc
hanh dung k¥ nang.
+ Xir 1y tinh hudng:
- C6 dua ra mot sb
tinh hudng dé tré
suy nghi va tra 101:

- Néu ban bén canh
khong that day an
toan, con s¢ lam gi?
- Néu dang di tau
ma con thdy ban
chay nhdy, con s&
nhic ban nhu thé
nao?

- Khi tau xe dung,
con can lam gi
trude khi xudng?

@. Két thic — Cung
ch

+ CO hoi tré:

"Hom nay con da
hoc dugc diéu gi?"
"Con c6 nh¢ nhiing
quy tic an toan khi
di tau, xe khong?"
"Lan sau khi di 6 t,
tau, con s& lam gi dé
bao vé ban than?"

+ Khen thuong:

Co tuyén duong tré
thuc hién tot.

Dan do tré ap dung




ky nang nay khi di
tau, xe cung gia
dinh.

Hat bai "Em di choi
thuyén" dé két thiic
budi hoc vui vé.

* HDP2.TC: Thi
xem doi nao
nhanh:

- Co néi CC, LC
sau cho tré choi 2- 3
lan, sau moi lan
choi c6 kiém tra két
qua.

*HD3. Choi tu do:
- C6 cho tré choi
vGi d6 choi ngoai
trol

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong goc:
Choi - Hoat dong gbc
(MT68)

- Mot s6 quy dinh va nhirng van
dé dam bao an toan khi di trén
nhting phuong tién do.

- Tré c6 k¥ nang nhan xét cac dac
diém cua cac phuong tién giao
thong duong thity. Biét thuc hién
dung luat khi tham gia giao thong,
c6 thoi quen khi trén tau
thuyén phai mic 4o phao... néu
dugc bd me cho di du lich bang
duong thuy, c6 y thire va hanh vi

- B6 dung d6 choi cac goc:

+ Bang gan hiéu goc, ky hiéu cua
tré

+ GPV: Vé tau, d6 choi nau an,
ban hang.

+ GNT: Mil mua, nhac cu: xic x0,
thanh gd, gidy v&, bat mau. ..

+ GXD: Soi, tén bién khu cong
nghiép tau thuy, tau, d6 dung nhu
bua, dinh (d6 choi)

+ GHT: Thé chit s, chit céi, 16 t0,

*HD 1: Gay hing
thu

- Co cung tré hat,
van dong theo
thich bai hat: “Em
di choi thuyén” v
tro chuyén.

- Cho tré ké tén
mot  sb  PTGT
duong thiay ma tré
biét.




van minh khi tham gia giao thong.
- Gi4o duc tré biét bao vé cac loai
phuong tién giao thong. Gido duc
tré khong khi tham gia giao thong
khong duge nd dua trén tau thuyén
gay nguy hiém cho ban than.

tranh anh vé PTGT dudng thiy

+ GTN: Dung cy cham soc cay,
cay xanh...

+ Goc STEAM: Bia cattong, keo,
kéo, bang dinh, but da, gidy

- Co gidi thiéu chu
dé nhanh: “Mgt s
phuwong tién giao
thong dwong thuy —
bé tim hiéu bién
bdo don gian”

- Mo tré dat tén cho
chu dé choi.

- COo nhan xét va
khai quat dat tén
cho chu dé choi.
*Thoa thuan truoc
khi choi

- Hoi y thich cua tré
s€ choi 0 goc nao
va goi y cho tré mot
56 d6 choi ¢6 ¢ cdc
goc (Con s€ choi
gi? Choi ¢ goc nao?
Choi nhu thé nao?
(Can c6 nhirng ai?)

- Trong khi choi
muon doi vai choi,
gdc choi thi phai
lam gi?

- Trudce (trong, sau)
khi choi phai thé
nao?

- Tré nhic lai ndi
quy cac goc choi

- Cho tré¢ lay ki
hi¢u, nhan vai choi

va vé goc choi




*HD 2: Qua trinh
choi

- GXD: Xay dung
hd nudc, khu cong
nghiép tau thuy

- GPV: Choi ban v¢é
tau, ban hang, niu
an...

- GNT: Mua hat, vé
tranh vé cac PTGT.
- GHT: Xem tranh
anh  vé mot $6
PTGT, doc thé chi
cai, chit sb.

- GTN: Bé cham
soc cdy cua 16p.

- T6 chtc cho tré
choi.

Trong qua trinh tré
choi, c6 dén tung
gbéc tro  chuyén,
quan sat, bao quat]
giap do va dong
vién tré choi, tao sy
lien két gitra céc
g6c choi.

- Nhan xét cudi gid
choi: Tré nhan xét
cac goc choi, co
nhan xét chung.
*HD3: Két thiic

- C6 nhic tré cat 46
choi ding noi quy|




dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuin bj Ciach tién hanh
Hoat dong an, ngu, vé sinh ~Tre biét cac né nép, théi quen trong giv an, |- X3 bong, khin lau tay, khin lau [Hoat dong in, ngi, v

210 ngu va v¢ sinh ca nhan

-Rén cac né nép, théi quen trong gio an, gio
ngu va v¢ sinh ca nhan

-Tré hirng tht, tich cuc tham gia vao cac hoat
dong cung co

miéng
-Ban, gh¢, thia, bat , dia......
-Giuong cho tré ngu

sinh

* An: Nhan biét mot
s6 nhom thue
pham; Tré biét ty
cam thia xtic n gon
gang khong roi vai;
Tré biét che miéng
khi hét hoi, khi ho;
Tré biét 1gi ich cua
an udng du luong
du chat...

* Ngi: Tré biét
chuan bj phong ngu
giup cO, nghe va
thuc hién theo chi
dan cua co

- Tré biét diéu chinh
giong noi cho phu
hop

* Ve sinh: Tré biét
xép hang chd dén
luot rira tay, rira
mit; tiét kiém dién,
nuoc...; gitt vé sinh
16p hoc; Reén luyén
cac thao tac rua tay

bing xa phong

Hoat dong chiéu




Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong chiéu:
* Lao dong v¢€ sinh (MT35)

* Tré biét sap xép cac do choi
trong cac goc gon gang ngan lap
*Tré c6 k§ nang lam viéc theo
nhom

*Tré hig thu tich cuc tham gia
vao cac hoat dong trong gid hoc. T

- Dung cu v¢ sinh khan lau

CHOI - HOAT
PONG THEO Y
THICH.

*HP1. T/C: Kéo
cuu lira xé: Co cho
tré nhic choi CC
sau cho tré choi
*HD2. Lao dong v¢
sinh:

- CO tro chuyén
cung tré vé cac goc
choi co hoi tré

H+ Lop minh c6 may
goc choi? La nhitng
gdc choi nao?

H+ Mudn cac goc
choi sach cac con
phai lam thé nao?

+ C0 cho tré dung
khan sach lau cac
goc choi va d6 choi
sau d6 sap xép cic
gOC gon gang

* HD3:

@ Choi tu chon

- C6 cho tré vé choi
theo gbéc, bao quat
tré choi va xur 1y cac
ting hudng xay ra.
Néu guong cudi

tuan.




+ Gay hung thu: tré
hat: “Ca tuan déu|
ngoan”
+ Nhan xét s6 co
ting  phiéu  bé
ngoan: Co hoi vé s6
cO ma tré da dat
dugc trong
tuan( Tré noi sd co)
Sau ¢ cho tré dém
s6 ban duoc tang
nhiéu cd trong tun
C0 nhan xét tung tré
sau ting phiéu bé
ngoan cho tré( Tré
dugc nhan phiéu bn
di theo vong tron)

- Co dong vién
nhirng tré chua
duoc nhan phiéu bé
ngoan cd ging thi
dua dé tudn sau
cling dugc nhan
phiéu bé ngoan nhu
cac ban

+ Lién hoan van
nghé:

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

NEU GUONG CUOI NGAY

- Tré bi€t néu guong nguoi tot viéc

t6t trong ngdy, biét dua ra mot sb

- Bang c0, phi€u bé ngoan, nhac

beat 1 sb bai hat...

Néu gwong cudi

ngay




nhan xét ctia minh vé ban, biét lién|
hé ban than minh véi ban khac.

- Rén cho tré c6 ki nang ghi nho,
tu duy, phét trién ngdén ngit mach
lac, k¥ ndng manh dan, ty tin bay
to y kién khi nhan xét binh bau cho
cho minh va ban.

- Hing tha tham gia hoat dong néu
guong, vang 101 ¢ gido, nguoi lon,
biét trung thyc nhan 16i khi c6
khuyét diém...

* Neu guong

- Cho tré hat bai
“ Sang thtr 27

- Tro chuyén véi
tre:

+ HOm nay la thu
may?

+ Pén cudi ngay
cac con thuong
mong doi diéu gi?

- Cho tré ké tén
ngudi tét viée tot
trong ngay

- C6 nhan x¢t cung
tre vé guong nguoi
tot viéc t6t trong
ngay ¢ 16p, ¢ nha.

- Cho tré binh bau
cac ban da thyc hién
t6t cac yéu cayl
trong ngay cd dua
ra va lam duoc
nhiéu viéc tot trong
ngay...

- Cho tré tu nhan

- CO nhén xét chung
néu guong mot sb
tré xudt sic trong
ngay.

- Thudng co cho tré
- tré cim cd vao ong
co co ki hiéu cua
minh




- C6 nhic nhé dong
vién nhiing tré chua)
dat cOo trong ngay
hom sau cb ging.
—> GD tré biét
chdm chi di hoc,biét
gilt gin v€ sinh cé
nhan, ve sinh
trrong 1op, ngoan|
ngoan 1& phép voi
moi nguoi. ..

* Lién hoan van
nghé

- Cho tré hat mua
2,3 bai trong chu dé
va bai hat: C4 tuan
déu ngoan; Mimg
sinh nhat...

Vé sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

VE SINH TRA TRE

1.Tro chuyén.

- ¢0 va tré cung trd chuyén vé cach
vé sinh c4 nhan sau khi choi véi d6
choi, khi tay ban va trude khi dn
com.

2. Tré v¢ sinh ca nhan.

- C6 huéng dan 1am mau

- Co6 cho tré 1én rira tay rira mat

- Khi tré rira mat rira tay xong c0
cho tré vao 16p ngdi.

- Xa phong, nudc, khan sach...

1. Tro chuyén:

- C6 goi hoi tré vé
cach v¢€ sinh ca
nhan sau khi choi,
khi tay ban va trudc
khi an com, dé tré
dugc cung nhau
thao luan.

2 . Tré vé sinh ca
nhan.




- C6 NX chung khen ngoi nhic
nhd nhitng tré chua ngoan sang
tuan can cb géng
3 . Tra tré.

- Nhic tré chao c¢d chao ban

- Hét gio tré lay d6 dung c4 nhan
ra vé v6i phy huynh

- C6 trao ddi v6i phy huynh vé
tinh hinh hoc tap ciling nhu suc
khoé cua tré.

- Co moi 1 tré 1én
thuc hién cac thao
tac cho cac ban
quan sat, két hop 10
gidi thich cua co.

- Moi lan luot goi
tung tré 1€n rua tay,
rira mat cho dén hét.
=> Khi tré rira xong
cd cho tré vao 16p
ngdi chuan bi cho
tré néu guong cudi
ngay

~Trao d6i véi phu
huynh vé tinh hinh

cua tré trong ngay.

Panh gia/Nhan xét

Chinh stra







