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GIAO NHO 4-5 TUOI - LOP 4 tudi A
Tén gido vién: Lop 4 tudi A

Tuén 4 Muc
Thaoi gian/hoat Tir 10/02 den 14/02 tiéu
dong thue
hién
Pon tré, thé
duc sang
\ o Tro chuyén:
Tro chuyen |y chuyén
Hoat dong van dong
T2[Thé duc: Pap va bat bong tai chd
Tro choi “céo va tho” (MT4)
Hoat dong kham phé
3 KPKH
Hoat db ) ) MT4,
h(;)ca ong TH mot so loai rau: bap cai, su hao va qua ca chua (STEAM - 5E) (M T20) MT20,
: MT61

T4

Hoat dgng tao hinh
Tao hinh.

V& chum nho (Mau)

T5

Hoat dong van hoc




Truyén "Rau thi la" (MT61)

T6

Hoat dong am nhac
Am nhac
NDC: DH “Bau va b{”
NDKH: NH: - Hoa Trong vuon

T/C: Tho nghe hat nhay vao chudng.

Hoat dong
ngoai troi

T2

Hoat dong ngoai troi

Choti ngoai troi

* HD1: Trai nghiém choi voi 1a cay.
* HD2: Tro choi: Nhay qua sudi nho
* HD3: Choi tu do

T3

Hoat déng ngoai troi

Cho1 ngoai troi

* HD1: Trai nghiém choi vé1 vong
* HD2: T/C- Lon cau vong.

* HD3: Choi tu do

T4

Hoat dong ngoai troi

Choi ngoai troi.
a. HD1: Trai nghiém day tré cach nhat rau ngot
a. HD2: Tro choi: Kéo co.

MT®,
MT58




c. HD3: Choi tu do (MT6)

T5

Hoat dgng ngoai troi

Choi ngoai troi

HD1: Tham phién chg qué.

HD?2: Tro choi van dong: Kéo co.
HD3. Choi tu do: (MT58)

T6

Hoat dong ngoai troi

Choit - hoat dong ngoai troi
HP1: T/C: Ai lam nghé gi?
HD2. Choi nha da nang.
HD3: Choi tu do.

Hoat dong choi

goc

Hoat dong an,

ngu, vé sinh

Hoat dong
chiéu

T2

Hoat ddng chiéu

Choi - Hoat dong theo ¥ thich.

HD1: T/C: Kéo co.

HD2: O trudng bé an cac loai rau xanh gi?
HD?3: choi tu chon

T3

Hoat dong chiéu

Choi - hoat dong theo y thich
* HD1: Sac mau vui nhon (Steam) (MT14)




* HP2: T/C: Gieo hat ndy mam.
* HD3: Choi tu chon

T4

Hoat déng chiéu

Choi - Hoat dong theo y thich.

* HP1: Choi: Lon cau vong

* HD2: Rén cach vé sinh cho bé
* HD3: Choi tu chon.

T5

Hoat dong chiéu

Choi - Hoat dong theo y thich.
a. TC: Tro1 mua

b. LQ cach nin cu ca rét.

c. Choi tu chon:

T6

Hoat dong chiéu

Choi - hoat dong theo y thich.
a. Tro choi: Lon cau vong

b. Lao dong, v¢€ sinh.

+ Néu guong

c. Choi tu chon:

Néu gwong cudi
ngay

Hoat dgng khac:
Néu guong cudi ngay

V¢ sinh tra tré

V¢ sinh - tra tré

Chiu dé - Sy

Mét s6 loai Rau




ki€én

Panh gia KQ
thue hién

DANH GIA CUA GIAO VIEN

DANH GIA CUA BAN GIAM HIEU
- Soan bai dung thoi gian quy dinh
- Bai soan dam bao cau truc cac hoat dong
- Noi dung giao duc phu hop

Ban giam hiéu Khoi truéng Giao vién

%&@; /?M /?W@

Vi Thi Thu . 2.
07-02-2025 15:55:55 Lop 4 tuoi A
Thir Hai, ngay 10/02/2025
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Tro chuyén:  [* Tré biét tén goi valTranh cha dé: cac  [Tro chuyén

Tro chuyén mo ta dugc dac loai rau, cu, qua - Tén goiqcéc loai rau, cu, qua
diém cta mot so - Bac diém, su giong nhau va khac nhau cua: Rau an qua, Rau an
loai rau, cu, qua la, Rau an qua, qua dai, qua tron....
gan giii ma tré biét. - Loi ich cua céc loai rau
* Tré c6 ki nang GD: Cach cham soc va bao vé 1 sb loai rau, ca, qua.
ghi nhé va ké cac Mot s6 mén dn ché bién bang cac loai rau, cu, qua.
loai rau, ci, qua. Nhéc tré sat khuan tay sach s& sau khi nhit rau, truée khi an, sau
* Tré biét yéu quy, khi di vé sinh.




bao vé 1 s6 cay rau
nhu: Rau an cu, an
14, rau dn qua, cac
loai qua dai, qua

Néu tré ké tén céc loai qua c6 chir phu &m L, N ¢6 phat &m cho
tré phat am cung c6

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bij

Cich tién hanh

Van dong:
Thé duc: Pap
va bat bong
tai chd

Tro choi
“cdo va thd”
(MT4)

- Tré biét tén bai
tap va biét dung 2
tay dap bong vuodng
goc xubng dat va
bat bong bang 2 tay
tai cho.

- Rén luyén co tay
cho tré va su khoé
I€éo, manh dan, tu
tin cho tre.

- GD tré yéu thé
duc thé thao.

- Phén, 10 qua béng
thé duc, mii cac loai
hoa

Thé duc
Pap va bit bong tai chd. Tro choi “cdo va tho”
HP1: Giéi thidu bai:
C6 kiém tra stic khoé cua tré
Co trd chuyén cung tré vé loi ich khi tap thé duc, KT stc khoe va
cho khai dong.
HD2: Trong Dong;
a. Khéi dong.
- Cho tré di thanh vong tron két hop céc kiéu di (Pi thuong, di
kiéng got, di = miii ban chan, chay cham...) Két hop céac bai
trong chu dé GT thuc vat.
b. Trong déng:
+ TBTPTC: tap voi bong. két hop bai hat *"Xoe hoa™
- Tay; 2 tay vé truéc 1én cao (3lan x 4 nhip)
- Bung: Cui gép nguoi Ve trude (2Ian X 4 nhip)
- Chan: Khuyu géi, tay vé trudc (21an x 4 nhip)
- Bat: Bat chum tach (21an x 4 nhip)
- Co cho tré tap cac BT theo nhip dém ciing co.
+ VDCB: Pap va bit bong tai chd
- Cho 1 chau dap va bat bong 1 lan
- CO tap mau:
Co6 lam mau 2 lan (lan 2 ket hop PT giang giai)
Tu thé chuan bi: cac con cam bong bang 2 tay dua ngang nguc,

khi ¢6 hiéu lénh tung va dap bong bang 2 tay thi cac con nhe




nhang dap bong thang xudng san, mét nhin theo béng rdi gio 2
tay ra d& bong khong 1am roi bong. Sau dé di vé cubi hang.

- Cho 2 tré 18n 1am mau 1 1an (C6 nhic lai cach thuc hién)

cho tré thuc hién lan luot 2 1an (cd QS sta sai cho tré)

+ Khuyén khich 2 t6 thi dua nhau thuc hién 2 lan.

+ Cubi gio cho 2 tré thanh thao I&n 1am lai 1an cudi.

* T/C: Cao va the.

Cd trd chuyén cung tré vé cach choi.

C6 bao quat tré choi 2 - 3 1an

c. Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 2 vong.

HDP3: Két thic: Cd cho tré nhe nhang ra ngoai choi.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng Tré biét tén la cdy, |- San sach, 14 mitiChoi ngoai troi
ngoai troi: gap dugc caccon |va do choi ngoail* HP1: Trai nghiém choi véi 14 cay.

Choi ngoai
troi

* HDP1: Trai
nghiém choi
voi 14 cay.

* Hb2: Tro
choi: Nhay
qua sudi nho
* HP3: Choi
tur do

vat, cac d6 choi ma
tré thich. Tré nhé
tén tro choi va biét
cach choi

Tré cO ky nang
khéo 1éo va choi
duoc cac tro choi
Vo1 14 cay. Rén ki
nang choi cung ban
Tré biét choi va
don vé sinh sach sg,
nang niu san pham
cua minh lam ra.

troi

- C0 hoi tré vé thoi tiét va goi hoi bay gio 1a mua gi? Mua dong
cay cbi nhu thé nao? Vi sao cay lai rung 142...

Co xuét hién 14 cay ra cho tré goi tén, nhan xét cac dic diém cua
14 cay.

- Cho tré ty 1én lay 14 cay ma tré thich. Cac con c6 muén choi gi
Vi 14 cay? Co va cac con cling lam chiéc quat dé quat nhé.

C6 va cac con clng mla véi chiéc 14 nao. (Hat bai mda cho me
xem). Cac con thich choi gi nira?

- V6i 14 nay chiing minh con choi gi day? Ching minh cung lam
tai tho nhé, cd va tré cling hat bai troi nang troi mua di choi.

C0 hai tré cac tro choi sau d6 cho tré choi cung ban

* HP2: Tro choi: Nhay qua sudi nhé

C0 nodi cach choi, ludt choi cho tré choi cung ban

C0 bao quat tré choi

Co6 va céc con ciing xép nhitng chiéc 14 nay thanh dong sudi nhé.




Sau cd va tré bat qua dong sudi.

C0 hoi tré cam xtic sau khi choi vai la cay

- C6 gi4o duc tré choi doan két vai ban bé va giir gin vé sinh sach
S€.

* HP3: Choi tw do

Cho tré choi & cac goc ¢d chuan bi cac d6 choi cho tré choi

C0 bao quét cho tré choi

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén goi,- Mot so loai rau  [Chei - Hoat déng theo y thich.
chiéu: dic diém, cach chéxanh: bap cai, qua [HDP1: T/C: Kéo co.
Choi - Hoat  |bién mét s6 loai raulca chua, cii ca rét, |- Co choi mau, t6 chirc cho tré choi 3 - 4 lan (c6 bao quat va sira
dongtheoy  |ma tré an hanghinh anh motso  fsai cho tré)
thich. ngay ¢ truong, bictimon an ché bien tir [HP2: O trwong bé in cac loai rau xanh gi?
HP1: T/C: trong rau Xanh, hoafrau ¢ truong... - On dinh to chc,
K&0 co. qyé _ cé, nhiéu -Co du:a_ra Cﬁlll do, moi tré tra loi.
HP2: G wtz/ammo tot cho su ang’ gol la bap
truong bé an phat trién cua tré. La sap vong quanh

. . - Ren kha nang La ngoai thi xanh
cac IO"{' rau quan sat, ghi nhg, L4 trong thi trang
xanh gi? hing thi tham gia - Larau gi?
HD3: choitu  |y30 hoat dong. - Chiing minh d4 duoc nhin thay rau bap cai chua?
chon - GD tré dinh - Bép cai 14 rau an gi?

duong trong cac - O trudng chung minh duoc 4n nhing loai rau nao?

con an tu rau, tré
biet cham sdc rau.

- Rau duoc ché bién thanh nhiing mén gi?
- CO nhirng loai rau an gi?

+ Rau an 14 1a rau nao?

+ Rau an cu la rau nao?

+ Rau an qua la rau nao?

- Rau xanh cung cip chat gi?

- Vi sao phai an nhiéu rau xanh?




- Néu khong an rau xanh mdi ngay thi diéu gi s& xay ra?

- Chiing minh thudng thiy ngudi ta tréng rau xanh ¢ dau?

- Muén rau xanh tét thi phai 1am gi?

=> Gi4o duc tré: An nhiéu loai rau xanh, vi rau xanh c6 nhiéu
vitamin t6t cho stc khoe.

- Nhan xét.

HD3: Choi tu chon

- Tré choi d6 choi c6 & céc goc.

Néu guong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat ddng Tré biét dugc Bang bé ngoan, ¢ |* Néu gwong cuéi ngay:
khéc: nhitng viéc lam tot - 6n dinh to chizc: Cho tré hat, hay doc tho cac bai trong chii dé
Néu guong va nhirng viéc lam - Nhan xét binh co
cudi ngay chua t6t cia minh, + Cho tré néu nhiing viéc tot trong ngay - ¢d nhan xét bo xung
cua ban dé phan + Phéat co lan 1 cho nhiing tré xuat sac
dau. + C6 nhan xét nét nhitng tré con lai, phét co 1an 2
Biét nhap vai choi. - Két thuc choi nhe nhang.
Tré nhan ra duoc
nhitng guong  tot
hoic chua tt.
Tré hing tha, tich
cuc tham gia vao
cac hoat dong,
manh dan nhan xét
vé minh va ban.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vésinh-tra |- Trébiétsipdd  |Quantutrangca  |CO cho tré rira mat, chan tay sach sg.
tré dung, trang phuc ~ |nhén tre. Chuan bij d6 dung ca nhan day du

gon gang chuan bi
rave

Trao ddi cuing phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay




- chao hai 1 phép
v&i nguoi 1on, co ki
ning ghi nhé d6
dung cua ban than

- Giwr gin chén tay
sach sé

Panh gia/Nhan
xét

Chinh stra




Thir Ba, ngay 11/02/2025

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuin bj

Cich tién hanh

Tro chuyén:
Tro chuyén

* Tré biét tén goi va
md ta duoc dic diém
ctia mot so loai rau,
cu, qua gan giii ma
tré biét.

* Tré co ki nang ghi
nhé va ké céc loai
rau, cu, qua.

* Tré biét yéu quy,
bao vé 1 s6 cay rau
nhu: Rau an cu, an
14, rau an qua, cac
loai qua dai, qua

Tranh chu dé: cac
loai rau, cu, qua

Tro chuyén

- Tén goi cac loai rau, cu, qua

- Pic diém, sy gidng nhau va khac nhau cua: Rau dn qua, Rau n
la, Rau an qua, qua dai, qua tron....

- Loi ich cua céc loai rau

GD: Cach cham soc va bao vé 1 sb loai rau, ca, qua.

Mot s6 moén an ché bién bang cac loai rau, cu, qua.

Nhéc tré sat khuan tay sach s& sau khi nhit rau, trude khi an, sau
khi di vé€ sinh,

Néu tré ké tén céc loai qua c6 chir phu &m L, N ¢6 phat &m cho
tré phat am cung c6

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Kham pha:  [1. Kién thic 1. Chudn bj ciia  [KPKH
KPKH - Hoc sinh s& hiéu vé |gi4o vién TH mgt sé loai rau: bdp cdi, su hao va qud ca chua (STEAM
qua trinh phét trién |- Bai cac - B5E)
TH mot sb cua bap cai, suhdo [oai hat: “Ngay tét
loai rau; bap  [vacachua, tirhat  |qué em” Hoat dong 1: Thu hat
cai, su hao giong den cay truong|- Video quy trinh |- Cac con 0i hdm nay 16p ching minh cung chao don mot vi
VA qua A t\hanh_.x HQE s!nh S;é trong rau o kh?ich qén t.hén,l lop [nln_hA, ch‘ung ta cung n6 mat trang phéo tay
chua tim _hleu \{e_ C(\:IC y?_u - Powgrponlt may cha9 do,n Vi @ach fiac biét naAo! , \ .
(STEAM - to sinh thai va moi tinh, tivi, loa. .. - Va ching minh cung xem hom_nay cac nha ao thuat gia dem
trrong anh huéng |- Gia tranh, khay |dén cho chung ta nhitng gi dac biét nhé!
SE) (MT20) inox: 3 céi.

dén sy phét trién cua
cac loai rau nay. (S)

- Hop ao thuat.

- CO lam ao thuat ra qua ca chua va tang cho tré.

- CO thay chung da rat hao hung khi dugc tang qua ca chua.




- Hoc sinh s¢ sur
dung cac cong cu va
cdng nghé s dé
nghién cuu thong tin
vé bap cai, su hao va
ca chua. Hoc sinh s&
ap dung céng nghé
trong Vviéc trong va
cham soc cay. (T)

- Hoc sinh s& thiét
ké va xay dung céc
hé thdng trong cay
(nhu hé théng tudi
nudc te dong). Hoc
sinh s& phat trién ky
ning giai quyét van
dé thong qua céac du
an thyuc hanh. (E)

- Hoc sinh sé kham
pha su da dang vé
hinh dang, mau sic
cua bap cai, su hao
va ca chua. Hoc sinh
s€ sang tao Ccac tac
pham nghé thuat lién
quan dén cac loai rau
nay. (A)

- Hoc sinh s¢ &p
dung kién thic toan
hoc dé theo ddi va
ghi chép su phét
trién cua cay. Hoc

2. Chudn bj cia
tré

- Cac do dung
trong cay: cudc,
bay, binh tudi cay,
kinh 1Gp 3 c4i, bip
cai 3 cai, su hao 3
cu, ca chua 3 qua.
- Bang ghi két qua
kham pha cho 3

nhom.

- Céc con biét gi vé qua ca chua khong?

- C4c con nhin thdy qua ca chua & dau? Ngoai qua ca chua nay
cac con con biét cac loai rau nao nira?

Cho tré ké tén cac loai rau ma tré biét

- A dting rdi, c&c con rat gioi ngoai qua ca chua la mot loai rau
qua dé ché bién va tao mau cho 1 s6 moén dn va con c6 rat nhiéu
cac loai rau khac nhu bap cai, su hao dé biét vé céc loai rau d6
hém nay c6 va c&c con cung nhau di kham pha nhé.

Hoat dgng 2: Kham phé

- C6 va tré cing trd chuyén kham phé rau bap cai, su hao va ca
chua.

- Céc con biét gi vé rau bap cai, su hao va ca chua?

- Pé kham pha duoc rau bap cai, su hao va ca chua, hém nay co
da chuan bi cho &cc con céc loai rau

- Pay 14 rau gi? Rau bip cai nhu thé nao?....

Day la rau gi? Rau su hao la rau an gi? .....

- C6 con ¢o gi day? Qua ca chua cs dang hinh gi?....

- Kinh lup dung dé 1am gi? Dao dé lam gi?

- Trong quad trinh str dung cac dung cu cac con chi y st dung
dung muc dich va khi 1am xong cac con nhd dé do dung gon
gang, bo rac ding noi quy dinh.

- Bang diéu tra ctia ¢d ¢ day c6 cac cot: Hinh dang, ¢6 hat, Kich
thudc, mau sic cua rau bap cai, su hao va ca chua.

- C6 chia tré thanh 3 nhém: Hoa Pao, Hoa Mai, Hoa Cuc, c0 tang
cho m&i nhdm 1 rau bip cai, su hao va ca chua, tré diing c4c giac
quan dé quan sat va kham phé.

- C4c nhom Ién lay bang diéu tra va do dung phuc vu cho viéc
diéu tra, mang vé chd ngoi dé thyc hién, ghi lai két qua quan sat
bang céch v& hoic “viét”.

KET QUA KHAM PHA

- Trong quad trinh tré kham pha c6 dat cau hoi, dua ra ggi y kham

pha va giup d, khuyén khich tré thir cac cach khac nhau dé




sinh sé& sur dung toan
hoc dé phan tich va
dua ra két luan vé
qua trinh phét trién
cua rau....(M)

2. Ki

nang

- Tré c0O ky nang
quan sat, tim toi,
kham pha, dat cau
hoi vé rau bap cai, su
hao va ca chua(S)

- Tré lua chon dugc
cac d6 dung, thiét bi
thao tac dé kham
pha, tim hiéu vé rau
bap cai, su hao va ca
chua. (T)

- Tré thuc hién dugc
quy trinh tim hiéu,
quan sat, kham pha
vé rau bap cai, su
hao va ca chua. (E)
- Thé hién duoc céi
dep trong qua trinh
tim hiéu kham pha
rau bap cai, su hao
va ca chua. (A)

- Tré xac dinh duoc
hinh dang, kich
thudc cua rau bap
cai, su hao va ca

kham pha, thao luan véi cac ban trong nhom, ghi lai két qua quan
sat, kham pha vao bang kham pha bang cach ve, “viét”.

- Rau bap cai, su hao va ca chua c6 dic diém gi?

- Rau bap cai, su hao va ca chua to hay nho?

- Pé mudn biét Rau bap cai, su hao va ca chua bén trong co gi
cac con lam gi?

- Cac con nghi gi khi cac con b - Céc con nghi gi khi cac con bd
cac loai rau do ra?

- Céc con dung dao bo ra can than khdng vao tay bi chay mau?
Bén trong Rau bap cai, su hao va ca chua c6 gi?

Bap cai 14 loai rau 4n gi? Su hao 13 loai rau 4n gi? Ca chua 13 loai
rau an gi?....

- Rau bap cai, su hao va ca chua c6 mau gi?

- Py goi la gi ciia - Cac con nghi gi khi cac con bd cac loai rau
do ra?

- Pé quan sat rd hon cac con dung dung cu gi?

- Rau bap cai, su hao, ca chua dung dé lam gi?

Ché bién thanh mén an gi?....

Hoat dong 3: Giai thich

Céc con da dugc cling nhau kham pha vé Rau bap cai, su hao va
ca chua véi nhitng hoat dong rat tha vi. Bay gio cac con hay chia
sé, thuyét trinh vé két qua kham pha ciia nhém minh cho moi
nguoi duoc biét:

- Rau bap cai c¢6 dac diém gi? Rau an gi? Bén trong khi bo ra c6
gi? Mau gi?

- C4c ban vira duoc nghe nhém ban chia sé két qua kham pha rau
bap cai cac ban cd y kién gi dong gop cho nhom ban khdng?

C6 quan sét, ling nghe két qua kham phé cua cac nhom, hd trg
tré chinh xéac hoa, khéi quét va tong hop nhitng théng tin ma tré
d3 kham pha: ca chua 1a rau dn qua, bén trong c6 hat, ding dé tao
mau sac va huong vi cho mén an, su hao 1a rau an ci. ..

- Hom nay cac con duoc kham phé rau bip cai, ca su hao va qua




chua. (M)

3. Thdi do:

- Tré hang tha tham
gia cac hoat déng, cé
y thirc ki luat, chu
dong hop tac theo
nhém cung nhau dé
thuc hién hoat dong.
- Gido duc tré cham
soc, bao vé cac loai
rau cu xung quanh

- Biét lay cat dd choi

dang noi quy dinh.

ca chua cac con cam thay thé nao?

- Trong qué trinh kham phé cé4c con c6 gip van dé gi kho khin
khong?

Hoat déng 4: Ap dung, mé réng

- HOm nay tit ca cac con déu rat hao hiing khdm pha vé céc loai
rau, ci. Céc con da c6 thém nhiéu kién thac vé rau cu.

- Bé c6 duoc cac loai rau cac con hiy xem video qué trinh trong,
chim soc céc loai rau, ca nhé (Chiéu video cho tré xem)

- Cac con di nam duogc quy trinh trong rau chua?

- Va hom nay dang 1a mua xuén cd va cac con cung nhau ra vuon
dé trong cay theo 1oi Bac hd day nhé.

Muén trong duoch ¢d chau minh can co cac d6 dung dé trong cay
db cac con can nhirmg d6 dung gi?

Nhiém vu cua cac con bat qua sudi nho 1én lay d6 dung tréng cay
Hoat dong 5: Panh gia

- Hom nay céc con da cung tim hiéu kham pha vé cac loai rau va
cuing lya chon do dung dé trong cay céc con thay thé nao?

- C4c con thich hoat dong nao nhat?

- Néu c6 thém thoi gian cac con muén 1am thém hoat dong gi nira
khéng?

=> C4c con a cé4c loai rau I1a thuc pham dé ché bién thuc an
khong thé thiéu trong cac bira an cta chung ta. Co thé con ngudi
can c6 rau xanh dé bd sung thém chat so, cac loai vitamin va
khoéng chét dé co thé phat trién tét. Vay cac con can phai biét
trong, cham soc cac loai rau dé 1am thyc pham cho bira an hang
ngay va cac con phai an cac loai thie an d6 cho co thé cac con
duoc phat trién tot.

Két thuc:

- Két thic hoat dong: C6 va tré khiéu vii trén nén “Xuan da vé&”

- Nhic tré thu don d6 ding




Hoat dong ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat déng Tré chatliéu, mau |- San, mdi tré 1/Choi ngoai tréi
ngoai tro: sac cua chiec vong [chiéc vong thé duc| * HP1: Trdi nghiém choi véi vong.

Choi ngoai
troi

va choi duoc cac tro
choi vai vong.... Tré
nhac tén tro choi va

va mot sé do ding
do choi ngoai troi

C0 va tré tro chuyén ve thoi tiét: hdm nay thoi tiét thé nao? Thoi
tict dep cd chau minh cung hit thé khong khi trong lanh cho co

* HP1: Trai thé khoe manh. Ching minh cam thay thé nao? C6 Dién lin vong
nghiém choi nhéf: duoc cach chay xung quanh tre. Co \(én goi hoi tré: Co Dién dang lam gi?...
véi vong choi. , . - Cho tré nhar_1 xet chlép vong ‘ '
* HD2: T/C- Tr{: co ky r{éng CAhO} - C,:ho tre ty di nhat. moi tr_é 1 chiéc vong vé choi.
Lon ciu V&1 vong cung cO va Céac con muon choi gi vai vong?
N cac ban. + Xoay vong. Choi lam bac lai xe. Kéo cua lua xé. Lan va chay)|
¥ong. . |GD tré biét cat d6 theo vong. Chui qua vong. Nhay vao nhay ra. Xép chong vong
HDB3: Choi dung ngan nap, gon Ién nhau
tu do gang. - C6 hai tré cam xuc sau khi choi voi vong.
- C6 gi4o duc tré biét giit gin va bao vé nhiing chiéc vong, xép
vONng gon gang sau khi choi.
* HP2: T/C- Lon cau vong.
Co bao quét tré choi cung ban
* HP3: Choi tw do; Tré choi voi nhitng d6 choi ngoai san
truong (6 QS nhac nho tre)
Hoat dong * Khoa hoc: Tré biét |- Video vé mau sic|Chei - hoat déng theo v thich (Steam)
chiéu: tén cic mau sac, ing [trong ty nhién * HP1: Sac mau vui nhon (MT14)
Choi - hoat  |dung cia mau sic |- Slide trd choi thir [* B1: Cho tré ké tén cac mau. Bay gio cd mudn co nhiéu mau sac
dong theo y trong cudc §6ng, tré thach cho bé: nha |khéc nhau c0 phai lam gi? Liéu mau dé pha vao mau vang thi s¢
thich thay mau sac co6 ¢ tat|ao thuat nhu thé nao?...
* HP1: Sic ca xung quanh - Slide huéng dan  [Cho tré xem Clip sac mau trong TN
mau vui tre.Tre ve cach pha  |hoat dong kham  [* B2: C6 gidi thiéu do dung chuan bi. Cac mau co ban. Hoi tre y
A tron mau sac. Loi ich [pha tuong pha tron cac mau. Du doan mau mai.
nh()n ) L . , . A e alcA e KA , o .
(Steam) clla mau sac - Mau nudc co ban:|* B3: C0 gidi thicu mot so cong thac pha tron mau

(MT14)

* Cong nghé: Tré

mau xanh nudc

* B4; Cho tré tao nhom thao luan lua chon cong thuc pha mau cé




* HD2: T/C: |biét cach st dung  [bién, do, vang in san.
Gieo hat nay  |dung cu, cong cu - Bl]tllﬁng - TT 1&n ldy BD vé cho nhém minh N
mam. trong qué trinh khdm |- 3 coc thuiy tinh, 1 |- Trong qua trinh tré TH ¢6 BQ hudng dan goi y giap do tré thuc
* HD3: Choi  [Pha ~ |bat thuy tinh to,  fhién. ‘
tu chon * Ky thuat: Tré bi€t |nude, 3 thi zip * B5: cac nhom chia s¢ vé cong thirc pha mau cua nhém minh
o cac budc phamau |- Phiéu ghi chép  |-Két thic ¢d nhan xét chung dong vién GD tré, cho tré thu don
sic, cong thirc tron két qua, but mau, [PD.
mau sic dé tao thanh [but da * HP2: T/C: Gieo hat nay mam.
mau maoi - Gidy an kho to C0 noi cach choi cho tré nghe
* Nghé Thuat: tré  |hodc cudc gidy vé |Co bao quat tré choi cing ban
tuong tuong vé thé  [sinh * HP3: Choi tu chon
gidi khong c6 mau Tré choi v6i nhitng dd choi tré thich (c6 QS nhac nha tre)
sdc, biét cam nhan vé
dep mau sic trong
thién nhién, biét
trang tri tao hinh.
* Toan hoc: Tré hoc
s6 dém, trudc — sau.
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chudnbi | Cich tién hanh
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong Tré biét dugc nhiing [Bang bé ngoan, co |* Néu gwong cudi ngay:
khac: viéc lam tbt va - 6n dinh t6 chizc: Cho tré hat, hay doc tho cac bai trong chii dé
Néu guong nhhirng viée lam chua - Nhan xét binh co ) q
cudi ngay tot cua minh, cua ban + Cho tré néu nhiing viéc tot trong ngay - €0 nhan xét bo xung

dé phan dau.
Bict nhap vai choi.
Tré nhan ra duoc

+ Phéat co 1an 1 cho nhirng tré xuat sic
+ C6 nhan xét not nhirng tré con lai, phat co lan 2
- Két thuc choi nhe nhang.




nhitng guong  tot
hoic chua tbt.

Tré hung tha, tich
cuc tham gia vao cac
hoat dong, manh dan
nhan xét vé minh va
ban.

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Vésinh-tra |- Tré biét sap do Quén tur trang ¢4 |CO cho tré rira mat, chan tay sach s&.
tré dung, trang phuc gonnhan tre. Chuan bi @6 dung ca nhan day du

gang chuan bi ra vé
- chao hai 1 phép
V&1 nguoi 1on, co ki
nang ghi nhd d6
dung cua ban than

- Gilr gin chén tay
sach sé

Trao ddi cuing phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay

Pinh gia/Nhan
xét

Chinh stra







Thir Tw, ngay 12/02/2025

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuin bj

Cich tién hanh

Tro chuyén:
Tro chuyén

* Tré biét tén goi va
mo ta duoc dac
diém cua mot sb
loai rau, cu, qua
gan giii ma tré biét.
* Tré co ki nang
ghi nhé va ké cac
loai rau, cu, qua.

* Tré biét yéu quy,
bao vé 1 s6 cay rau
nhu: Rau an cu, an
14, rau an qua, cac
loai qua dai, qua

Tranh chu dé: cac
loai rau, cu, qua

Tro chuyén

- Tén goi cac loai rau, cu, qua

- Pic diém, sy gidng nhau va khac nhau cua: Rau dn qua, Rau n
la, Rau an qua, qua dai, qua tron....

- Loi ich cua céc loai rau

GD: Cach cham soc va bao vé 1 s loai rau, ca, qua.

Mot s6 moén an ché bién bang cac loai rau, cu, qua.

Nhéc tré sat khuan tay sach s& sau khi nhit rau, trude khi an, sau
khi di vé sinh,

Néu tré ké tén céc loai qua c6 chir phu &m L, N ¢6 phat &m cho
tré phat am cung c6

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén, biét |- Giay mau, keo Tao hinh.
tao hinh: cach vé& chum nho |dan, v&, 3 birc tranh Vé chum nho (Mau)
Tao hinh, nhu: nét cong, nét |mau cua co. * HP1: Gay hwrng thu giéi thiéu bai

Vé~chum nho
(Mau)

cong tron khép kin
tao thanh chum nho
va nhan biét tim
ding mau minh
mudn td

- Tré c6 k¥ nang
cam bt va phdi
hop cach vé tao
thanh chum nho. .

Lao, may, nhac
bai hat trong chu de
thuc vat.

C0 va tré hat bai “Qua” sau tro chuyén cung tré ndi dung bai hét:
Bai hat n6i dén gi? Cac ban biét cac loai qua gi? C6 xuat hien mot
s6 hinh anh qua cho tré xem

C0 gido duc dinh dudng...

* HDP2: Trong tam.

+ Quan sat va dam thoai

- Cho tré quan sat mau va tré dua ra nhan xét cac dic diém cua
chim nho. (Cho tré ngdi tap trung gitra 16p)

C06 hoi: Chum nho nhin nhu thé nao? C4c qua nho c6 dang hinh




- GD tré biét gitr
gin c&c san pham
cua minh, biét
cham séc, dinh
dudng co trong rau.

gi? 1 chum nhin nhu thé nao?... C6 mau gi?.....mudn vé duoc
chum nho ¢d chau minh cin c6 gi? V& chum nho vé& bang cac nét
gi?....

+ CO V& mau: vira vé& vira dam thoai hdi tré cach ve:

Muén vé& dugc chim nho céc con phai 1am gi? Qua nho c6 dang
hinh gi? V& nhu thé nao thanh qua nho? V& nhiéu qua nho nhu
thé nao dé tao dugc thanh chim nho?......V& xong muén cho
chum nho dep ¢d chau minh phai lam gi? Canh t6 mau gi? Qua
nho chin t6 mau gi? Qua xanh t6 mau gi?...

+ Tré thuc hién.

Cho tré di nhe nhang vé chd ngdi dé vé

Cd nhéc tré tu thé ngdi, cach cam bt

Co di QS goi y dong vién tré td

+ Trung bay san pham va NX.

- C6 cho tré trung bay tranh. Ca l6p xem va NX.

- C6 NX b6 xung va tuyén duong bai tré nan dep

* HP3: Két thuc.

C6 va tré mang san pham ra khu trai nghiém dé trung bay va ban

Hoat dgng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong 1. Kién thikc. * Chuan bi cua cd: |Choi ngoai troi.
ngoai troi: - Tré biét tén goi va |- Rau ngét a. HP1: Trai nghiém day tré cach nhat rau ngot

Choi ngoai
troi.

a. HD1: Trai
nghiém day
tré cach nhat
rau ngot

a. Hb2: Tro
choi: Kéo co.
c. HP3: Choi

phan biét dugc mot
sb loai rau nhu:
Rau mdng toi, rau
ngot, rau cai, rau
muéng. ..

- Dic biét tré biét
rau ng6t phan 14 rau
dé an, cang rau
khong an dugc

- Hinh anh cac loai
rau dén, rau mudng,
rau bap cai.....

- R6 céc loai dé
phan loai rau sau
khi nhat xong

- Mot sé hoa qua
hoac banh keo dé
thudng cho tré an

+ Gay hirng tha.

- CO cho tré giai cau d6 vé rau muong.

Rau gi than cudng rdng khong

Hoa tim tim ng day song day vuon?

La rau gi? Rau muong

- O céc ban rét 1a gioi d6 chinh xac 1 rau mudng day

- Ngoai rau mudng ra ching minh con biét ¢é nhitng loai rau nao
nira?

- Ngoai rau mudng ra con rat nhiéu céc loai rau ma cac ban biét




tw do (MT6)

- Tré biét cach nhat
rau theo su hudng
dan cua cé.

- Biét rau ché bién
duogc cac mén khac
nhau nhu nau canh,

- Tré biét

tac dung khi an rau
xanh cung cap chat
vitamin va chat
khoang, chét xo
ting cudng stc dé
khang cho co thé.
2. Ky nang.

- Rén ki ndng van
dong cac ngon tay,
co ban tay, va kha
nang quan sat, ghi
nhé cé chu dich
cho tré biét phan
biét phan rau ngon
va phan rau bj hu
dé loai bo

nhu: Ngat, tudt
phan 14 xanh, dé
vao rd, con nhirng
la vang 14 Ga, la bi
sau, canh  dé vao
ré khac hoic bo vao
thung rac.

- Cuang c6 kién thac

xong khi hoan
thanh bai hoc

* Chuéan bi cho tré:
- Rau ngo6t du cho
tré nhat

- Nhiéu ro dé tré
phan loai rau xong
khi nhat xong

- Ban cho tré ngoi
nhat rau

- Tap dé cho tré deo

nhu rau cai, rau méng toi, rau ngot dung khong nao.

- Anrau cung cap cho céc con chat gi?

- A dting rdi 4n rau cung cip cho chding minh rat nhiéu vitamin.
Vi vay hang ngay cac con hdy thuong xuyén an rau nhé.

- Pé ché bién duoc cac loai rau thi can phai c6 cong doan gi?
Noi dung: “Day tré k§ ning nhat rau ngét”

+ C6 lam miu.

- A dting rdi dé ché bién duoc cé4c loai rau thi cong doan rat can
thiét d6 1a “Nhit rau” vi vay ngay hom nay dé cac con cé thé gilp
dd ong ba, bé me nhitng cong Viéc vira sic va c6 nhitng mon rau
ngon bd dudng dé an gitp cho thé phét trién can d6i hai hoa thi
cd Hanh s& day chung minh “cach nhit rau ngot” day.

- Budi sang c6 di di chg va chon mua nhitng mé rau twoi ngon
vé, va dé chuan bi cho viéc nhat rau c6 da chuan bi 2 chiéc ro, 1
chiéc c6 dé rau c6 da nhat duoc, chiéc con lai co dung dé cang rau
sau khi nhit xong day.

- Pé biét duoc cach nhit rau ng6t nhu thé nao, ¢d moi ching
minh cung hudng 1€n nhin ¢d thuc hién nhé.

- CO thyc hién lan 1: Khéng giai thich

- Bé cung cb kién thirc cho tré sau hon 1an 2: C6 vira thuc hién
vira giai thich: Bé nhat dugc rau ngot, dau tién tay trai cd s& cam
canh rau Ién quan sat xem c0 l& vang, l& héo, hoac 14 bi sdu
khong, néu c6 co s& loai bo nhiing 14 d6 vao 1 r0. Sau do tay tréi
c6 van cam canh rau con tay phai c6 dung ngén cai, va ngon tro
c6 bop hai dau ‘ngon tay lai roi tudt hét dén ngon rau, ctr Ian luot
nhu vy cho dén hét cay rau, khi nhat xong rdi cd s& dé cang rau
vao mot ro khac. Lan luot ¢ lai lay nhiing cay rau tiép theo dé
nhat cho dén khi hét sé rau c6 can s dung.

- Nhu vay 1a ¢6 da huéng dan cac con nhit rau ng6t xong rdi, bay
gio cac con dd sian sang nhit rau chua?

+ Tré thuc hién ky niang nhat rau.

- C6 da chudn bj rat nhiéu rau ng6t va nhitng chiéc ro dé cac con




vé cac loai rau dn
hang ngay, long
kién tri ¢é hoan
thién cong viéc
duoc giao.

- Ren k¥ nang lam
viéc nhom, giup tré
biét doan két va
giup do nhau hoan
thanh nhiém vu.

3. Thai do.

- Rén tré biét lam
nhitng cong Viéc
vua Sic cua minh,
phu gitp cho éng
ba b6 me.

- Biét quy trong
nhitng thur xung
quanh minh, thich
an rau xanh va biét
cach cham séc cay
xanh...

- Huong g va
choi tro choi s6i noi
- Tré hing tha va
vui sudng khi hoan
thanh nhiém vu

nhat rau, cd moi ching minh vé nhém dé chuan bi nhit rau nao.
- Cd cho tré tu ké ban va vé theo nhom dé nhat rau.

- Cd cho tré vé nhém cta minh thuc hién nhit rau

- Trong khi tré nhat cd quan sat va dong vién khuyén khich tre.

- Trong khi tré lam c6 bao quat, dong vién, giup d& nhirng tré con
chua biét 1am va hoi 1 sb tré cach nhit rau dé cung co lai kién
thirc va Ky nang trong qua trinh tré thuc hanh.

- C6 mé nhac nhe dé kich thich tré hang thi thuc hién

* Nhan xét qua trinh tré nhat rau.

- C6 cung tré nhan xét

- Céc con thay c4c ban nhit rau nhu thé nao?

- Céc ban nhat c6 sach khéng?

- Trén canh co con 14 rau khéng?

- Trong ré rau cac ban nhat cé 14 sau va la vang khong?

- Vay ching minh thay c6 vui khéng?

- Vi sao chdng minh thay vui?

- C6 nhan xét chung: A céc con cam thay rat vui vi cac con da
hoan thanh xuat siac nhiém vu nhat rau ctia minh theo dang sy
hudng dan cua cod ding khong nao, mot trang phao tay danh cho
cac con.

* M¢ rong:

- C4c con a, rau cac con vira nhit xong c6 thé ché bién ra cac moén
gi nao?

- Plng rdi rau ngdt sau khi nhat xong cé thé ché bién 1am moén
rau ngo6t nau thit, rau ngét lude va dac biét rau ngdt rat tét cho
phu nit sau sinh cac con a, tdc dung cua rau ngot giup cac ba me
sau sinh ddo thai doc t6 ra ngoai va téng Iuong sira sau sinh cho
con bu day. Than caa cy rau ngot co thé tan dung dé trong canh
tai st dung canh rau sau khi dugc tréng xudng dat s& ndy mam va
ra nhiéu 14 cho lan sau day cac con a.

* Giao duc: Vi vay hang ngay cac con hay thuong xuyén an cac
loai rau va biét gitip d& 6ng ba bd me nhit rau nhé.




a. HD2: Tro choi “Gieo hat”

- Vira rdi cac con di hoc tap rat chiam chi va kién tri hoan thanh
nhiém vu cua minh, vi vay c6 sé thuong cd chdng minh mot tro
choi do 1a tro choi “Gieo hat”

- C6 con minh cung choi nao

- C6 cho tré choi mé phong theo cac hinh thirc 2 - 3 lan.

c. HP3: Choi ty do: Co quan sat tré choi tré choi

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat ddng Tré biét cach chail- Luoc chai dau./Chei- Hoat dgng theo y thich.
chiéu: dau va budc toc gonlguong. * HP1: Choi: Lén cau vong
Choi - Hoat gang. Tré nhac tén Co0 ndi cach choi cho tré choi.
dongtheoy  |ro choi va nhac Cd bao quét tré choi 3 1an
thich. duoc cach choi. * HDP2: Reén cach v¢ sinh cho bé
* HP1: Tré co ki nang cam C6 trd chuyén cung tré vé cach cham soc toc: Mudbn cho toc cia
Choi: Lén lugc va chai toc nhe ching minh luén sach s€ va éng mot thi chdng minh phai lam
ciu véng nhang, gon gang, 9i?..... . e - o
* HD2: Ren Co y thac song - Dép_n thqal cung Fr’é vé cach goi dau nhu thé nao? Goi dau sach
, . sach sg, gon gang. sé roi phai lam gi tiép cho toc kho sach
cach Y¢ sinh - Khi téc kho sach rdi chiing minh lam gi cho dep hon? Mubn
cho be _ chai dau chiing minh pai c6 gi? Cam lugc bing tay nao? .....
: H’EB: Choi - Cb cho tré thyc hién (Cd g/s va nhac tré cach cam va cach chai
u chon.

nhe nhang)

Chai va bugc téc xong co hoi tré bay gid nhin cac ban thé nao?....
Cb gi4o dyc tré biét tim goi hang ngay sach sé.

* HDP3: Choi tu chon.

- Tré tu chon goc choi, BC, nhom choi tré thich.Co bao quét tre

choi.

Néu gwong cudi ngay




Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Hoat dong Tré biét duoc Bang bé ngoan, ¢ |* Néu gwong cudi ngay:
Khac: nhiing viéc lam tbt - on dinh t6 chirc: Cho tré hat, hay doc tho céc bai trong chu dé
Néu guong va nhitng viéc lam - Nhan xét binh co , 7
cudi ngay chua t6t cua minh, + Cho tré n‘éu nhiing Vviéc tot trong ngay - €0 nhan xét bo xung
cua ban d¢ phan + Phét co lan 1 cho nhirng tré xuat sac
dau. + C6 nhan xét nét nhitng tré con lai, phét co 1an 2
Biét nhap vai choi. - Két thuc choi nhe nhang.
Tré nhan ra duoc
nhitng guong tot
hoic chua tot.
Tré hung tha, tich
cuc tham gia vao
cac hoat dong,
manh dan nhan xét
vé minh va ban.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh
Vésinh-tra |- Trébiétsapdd  |Quan tutrang ca  |CO cho tré rira mat, chan tay sach sg.
tré ding, trang phuc  nhén tre. Chuan bi @6 dung ca nhan day du

gon gang chuan bi
ravé

- chao hoi I phép
V&1 nguoi 1on, co ki
nang ghi nhd d6
dung cua ban than

- Giir gin chén tay
sach sé

Trao d6i cling phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay

Panh gia/Nhan
xét




Chinh stra




Thir Nam, ngay 13/02/2025

Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Tro * Tré biét tén goi va md ta duoc dic  [Tranh cha dé: cAc(Trd chuyén
chuyén: diém cua mot so loai rau, cu, qua gan |[loai rau, cu, qua |- Tén goi cac loai rau, cu, qua

Tro chuyén

ofii ma tré biét.

* Tré c6 ki ning ghi nhé va ké cac
loai rau, cu, qua.

* Tré biét yéu quy, bao vé 1 sb cay
rau nhu: Rau an cu, an 14, rau an qua,
cac loai qua dai, qua tron.....

- Pic diém, sy gidng nhau va khac nhau cua: Rau
an qua, Rau an 14, Rau an qua, qua dai, qua

tron....

- Loi ich cua céac loai rau

GD: Cach cham soc va bao vé 1 s loai rau, ca, qua.
Mot s6 moén dn ché bién bang cac loai rau, cu, qua.
Nhéc tré sat khuan tay sach s& sau khi nhat rau,
trude khi an, sau khi di vé sinh.

Néu tré ké tén céc loai qua c6 cht phu &m L, N ¢cd
phat &m cho tré phat &m cung cé

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Vin hoc: - Tré nhé tén cau truyén, nhé cac - Tranh ngi dung Vin hoc
Truyén nhén vat va hiéu cac cau hoi traloi  ftruyén "Rau thi Truyén “"Rau thi 1a™
"Rau thi duoc accs cau hoi cua co theo noi la" *HD1: Gidi thidu bai:
1a" dung truyén. - Loa, may, mot|  Co d6 - co db. cac con Pay 1a loai rau gi? vi sao
(MT61) - Tré ghi nhé tot va dién dat bang loi [s6 bai hat cha délcon biét tén rau? - Cac con co biét rau dé lam gi?

mach lac.
- Tré hing tha tham gia céc hoat
dong.

thuc vat

Cac con co6 tén khong? Ai dat tén cho cac con?

- Moi ngudi chung ta ai cling ¢6 1 cai tén dé goi,
cac loai rau cu cling vay ciing phai c6 tén dé goi. Va
cac ban cd biét ai da dat tén cho cac loai rau khdng?
- Pé biét ai 1a nguoi dat tén cho cac loai rau, céc
con cung nghe cau truyén “Sy tich Rau Thia
La” xem biét ai 1a nguoi dit tén nhe trd chuyén
cung tré vé cac loai rau ma tré biét. Co6 GT tén




truyén, tac gia
*HD2: Trong tam.
+ C6 ké cho tré nghe
- C6 ké cho tré nghe 1 1an, hoi tré tén cau truyén,
tén tac gia?
- C6 ké 1an 2 (theo tranh)
+ Pam thoai:
(Cho tré choi - Thi xem t6 nao nhanh)
Co doc cau hoi doi nao lic xac xo trude doi do
gianh quyén tra loi
Co vira ké con nghe cau truyén gi?
Trong cau truyén noi vé cai gi?
Cac loai rau, ct, qua lién ra nhau di 1én troi dé 1am
gi?
Ong troi dat tén cho céc loai rau gi?
Céc loai rau, cu, qua ra vé gap 1 chd rau than nhu
thé nao?
Ong troi da noi gi voi chi rau nay?
Ong troi da dat tén cho chii rau nay chua?
C0 phai tén chu la rau thi la khéng?
Céc con thay c6 nhiéu loai rau khéng?
Céc con c6 biét an cac loai rau d6 dé lam gi?
+ C0 ké tré nghe 1an 3 (két hop tranh)
Co hoi: Cac con thich nhat loai rau nao? Vi
$a07?
cd cho tré phat am tir thi 1a nhiéu lan (rén phat
am chuan phu am L)
+ GD tré biét an cac loai rau, cac loai rau dé co
nhiéu vitamin, chat so va mudi khoang rat tot cho

Gido duc tré cham s6c cac loai rau, cu gan g
* HP3: Keét thc.




Co cho tré ra ngoai choi nhe nhang.

Hoat dgng ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong — Gilip tré ¢6 1 s6 hiéu biét vé cho « Piadiém: [HP1: “Thim phién ch¢ qué”
ngodi troi:  |qué, mot sé mat hang dic trung cia san co On dinh té chiic
Choi ngoai  [cho qué: Ngd, khoali, lac, bénh t¢, tai trudng (CO tap trung tré, cho tré xép thanh hai hang, co dém
troi banh dutc, ro, met, non, o Giansan [sO luong tré.Co gidgi thiéu dia diém hoat dong. Giao
HD1: quan 4o, db choi...Va chg dugc trang pham nhiém vu cho tré: Cac con nhé di thanh hang
Thim tri tir nhitng nguyén li¢u don xo: La nghé theo c6 xudng san va tham gia cac hoat dong rat thi
phién cho Co, tre, ntra... Tré biét tén tro choi, hong: pan, vi nhé. Khi co tieng xac X0 thi cac con nhanh choéng
qUE. i cach choi va 11:\1(?1'[ choi tro choi Kéo ro ra bang t@p trung quanh c6.C6 nhéc tré_ Kkhi xuéng san khéng
HD2: Tro C(_)”. T¥é r]hc')’ ten mot so tro cho}.dén ‘ trf:, met, dl, xa c0, khong dﬁa’nghlc_:h noinguy hiém. Khi choi
. gian va cac hoat dong trong buoi choi: non, cac con nhé doan két, chia sé véi nhau, khdng tranh
C}}m Van, Kéo co, choi con nghé, cip cua bo guang danh d6 choi ctia nhau. Choi xong biét don dep sach
dong: Keo  gis ganh, ngd, |s& khu vuc choi.
co. — Rén cho tré ky nang quan sat, lang khoai, lac, [“Tham phién cho qué”
HD3. Choi  |nghe, nhan xét ghi nhé ¢6 chu dich vé dau, toi... | Cac con oi, bay gio ¢ moi cac con cung doc Voi
ty do: cho qué. Reén luyén su khéo Iéo kién « Gian trang [co bai dong dao “Pi cau di quan”— Trong bai dong
(MT58) tri va phat huy tinh sang tao cua phuc dao c6 nhac dén rat nhiéu cac mon hang, khong biét
tré. Tré ¢6 ky ning phd hop vai céc truyén dé muén mua duoc nhitng moén hang d6 thi chung
ban choi tro choi: “Kéo co”. Tré chon théng: minh s&é mua ¢ dau nhi?
duoc hoat dong phil hop véi k§ nang Quan 40 |- Vay cac con ¢ mudn cung co dén chg xem & chg
va nhu cau cta ban than. Tré c6 ky dai, lugce, |qué c6 nhitng gi khdng nao?
nang sur dung cac nguyén vat licu mo: vong... |- Chao mung cac con dén véi “Hoi cho qué” cua
L& cay, soi, ... dé choi tro choi cac tro| « Khuvui |I6p mau gi&o 4 tudi A
choi dan gian. choi:1a [+ Cac con nhin xem bén ngoai hoi cho c6 gi day?
- Tré chu dong va hang thi trong cac dra,14 [+ Cong duoc co trang tri bang gi?
hoat dong cua cd. Tré vui vé, bang, soi, [+ Cac con nhin xung quanh xem trong cho c6 gi?
thoai mai khi choi. Poan két va vong, Day [+ Cac con ¢6 mudn di thim quan, di choi va mua

chia sé véi ban choi

thirng choi

nhirng mon hang ma chdng




tro choi
kéo co.
Trang
phuc:
trang phuc
cua cO gon
gang.
Trang
phuc

cua tré
gon gang
phu hop
v6i thot
tiét

minh thich khéng?

H+ C6 di chuén bi tién cho chung minh dé ching
minh di chg ddy (C6 phét cho tré). Cac con cung di
cho va mua mot mon hang rdi trg vé ké cho cd nghe
nhitng gi ma cac con thay nhé.

— Céc con vira di dau v&? Céc con di cho ¢c6 vui
khong?

Céac con da mua duoc nhitng gi? Con mua né & gian
hang nao? Trong chg con cd gian hang nao nira?
Cac bac ban hang mac trang phuc nhu thé nao? Bay
gid cac con dé cac mon hang ching minh mua 1én
day, chiéu vé cd s& cho chiing minh mang vé lam
qua nhé.Trong khu chg nay cé cac gian hang nhu:
San pham nghé néng, quan &o truyén thong, am
thuc. Va c6 mot phan khéng thé thiéu 1a khu dé moi
nguoi giao luu va tham gia cac trod choi dan gian.
D6 1a nét truyén théng caa dan toc Viét ta d6.Vay
bay gid cac con c6 muébn ciing ¢d tham gia vao mot
tro choi dan gian vo cung s6i dong khéng nao?
HD2: Tro choi van dong: Kéo co.

+ Cach choi:

C6 chia céc con ra lam 2 doi, 1 d6i mau xanh va 1
d6i mau do c6 s6 luong bang nhau va dang vé hai
phia cua sg¢i day.

Khi c6 hiéu lénh chuan bi, céc con dung hai tay
nam chat day, khi c6 hiéu 1énh “Kéo” cac con dung
lyc kéo that manh day vé phia doi caa minh.

Luat choi:

Choi theo luat chung stre, doi nao kéo dugce nut do
vé phia vach phan céch cua doi minh nhiéu hon s&
gianh chién thing.

- Tré choi: Cd t6 chirc cho tré choi 2 — 3 1an, ¢d




danh trong co vii tré

- Sau mdi 1an choi c6 nhan xét va khen ngoi tré

3. Choi tw do:

— CO0 vira cho cac con choi tro choi gi?

- Ngoai ra ¢ con chuan bi thém rat nhiéu tro choi
dan gian khac. Cac con ciing c6 thé cung nhau di
cho va choi nhiing tro choi cac con thich nhé.Ban
nao mubdn choi véi soi, cac loai 1a cay dé lam ra
nhitng mén d6 ngd nghinh thi vé phia cd Huyen,
con choi ca kheo, nhay & thi vé phia c6 Lan nhé. ...
Co chuc cac con choi vui vé

— Khi tré choi co quan sat d& dam bao an toan va sir
ly tinh huéng cho tré.

Két thac:

Cd nhan xét chung ca 16p rdi dan tré 1én 16p

Co khen cac con hom nay da hoc rat ngoan va gioi.
Ca l6p chao céc c6 ban hang va hen cac cb vao cac
phién chg khac nhé.Co dan tré 1n lop

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

Hoat ddng  [Treé biét tén cu ca rét va biét nan thanh|- Dat nan, bang|Chei - Hoat ddng theo v thich.

chiéu: ca ca rét. Tré nhic tén trd choi vajden, cacarét. fa. TC: Troi mura

Choi - nhic dugc cach choi. - CO gi¢i thiéu cach choi.

Hoat dong  [Tré cd k§ nang lan doc va vudt nhon 1 - C6 choi mau, t6 chirc cho tré choi 3 - 4 1an (c6 bao
theo y dau thanh cu ca rot. quat va sura sai cho tre)

thich. GD tré¢ biet yéu cac loai rau, b. LQ cach nan ci ca rot. ]

A TC: Troi v - CO ke tré nghe 1 doan truyén “Thé con kiem an”

sau dan dit vao bai.
mua




b. LQ céch - C6 xuét hién cu ca rét cho tré nhan xét ciu tao cua
nan cu ca cu ca rét.
rdt. + Cho tré ty nan ca ca rot, cd quan séat, khuyén
c. Choi tu khich va dong vién tré nan.
chon: ' - CO nhan xét bai nan dep.
i C0 giao duc tré cat do choi gon gang.
c. Choi tw chon: Tré chon BC, goc choi tré thich.
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat ddng  [Tré biét duoc nhitng viéc lam tot va  [Bang bé ngoan, |* Néu gwong cudi ngay:
Khac: nhiing viéc 1am chua tot cia minh,  [co - 6n dinh t6 chic: Cho tré hat, hay doc tho cac bai
Neéu guong  [ctia ban dé phan dau. trong chu dé
cudi ngay Biet nhap vai choi. Tré nhan ra duoc - Nhan xét binh co ’
nhitng guong tot hoac chua tot. + Cho tré néu nhirng viéc tot trong ngay - cd nhan
Tré hang tha, tich cuc tham gia vao Xét bo xung
cac hoat dong, manh dan nhan xét vé + Phét cd 1an 1 cho nhiing tré xuat sac
minh va ban. + C6 nhan xét nét nhitng tré con lai, phat co lan 2
- Két thiic choi nhe nhang.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Vé sinh - - Tré biét sap @6 dung, trang phuc gon|Quén tu trang c4 |CO cho tré rira mit, chan tay sach sé.
tra tré gang chuan bi ra vé nhan tré. Chuan bi d6 dung ca nhan day du
- chao héi 1& phép véi ngudi 16n, co ki Trao d6i cung phu huynh vé tinh hinh cia tré trong
ning ghi nhé d6 dung caa ban than ngay
- Giir gin chén tay sach sé
Danh gia/Nhan

xet




Chinh stra




Thir Sau, ngay 14/02/2025

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuin bj

Cich tién hanh

Tro chuyén:
Tro chuyén

* Tré biét tén goi va
mo ta duoc dac
diém cua mot sb
loai rau, cu, qua
gan giii ma tré biét.
* Tré co ki nang
ghi nhé va ké cac
loai rau, cu, qua.

* Tré biét yéu quy,
bao vé 1 s6 cay rau
nhu: Rau an cu, an
14, rau an qua, cac
loai qua dai, qua

Tranh chu dé: cac
loai rau, cu, qua

Tro chuyén

- Tén goi cac loai rau, cu, qua

- Pic diém, sy gidng nhau va khac nhau cua: Rau dn qua, Rau n
la, Rau an qua, qua dai, qua tron....

- Loi ich cua céc loai rau

GD: Cach cham soc va bao vé 1 s loai rau, ca, qua.

Mot s6 moén an ché bién bang cac loai rau, cu, qua.

Nhéc tré sat khuan tay sach s& sau khi nhit rau, trude khi an, sau
khi di vé sinh,

Néu tré ké tén céc loai qua c6 chir phu &m L, N ¢6 phat &m cho
tré phat am cung c6

Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuin bij Cich tién hanh

Am nhac: - Tré biétténbai |- Mii mia, no tay,Am nhac
Am nhac hat, thugc bai hat  |dan, mot sé loai NDC: DH “Béu va bi”

“Bau va bi” nhé ténrau. NDKH: NH: - Hoa Trong vueon
NDC: DH tac gia, hiéu noi T/C: Thé nghe hat nhdy vao chuéng.
“Biuva bi”  |dung bai hat ndi vé *HD1. Gay hing thu.

bau va bi (12 loai Co xuat hién qua bau rdi trd chuyén cung tré vé cha dé va gido
NDKH: NH: [rau dn qua) duc tré biét yéu quy, cham soc céac loai thuc vat xung’quanh tré.
~HoaTrong | Tré hat vui ve, Sau do cho tré r_1ghe giai di€u bai hat “Bau va bi”. Do tré doan tén
vuon ding nhac vavan bai hat va tac gia.

dong phoi hop nhip * HP2: Trong tam.
T/C: The nhang. + Day héat: Bau va bi

- Tré an cac thuc an

C6 cho 1 chau 1én hat 1 1an




nghe hét duoc céc cd va gia C6 hat mau 1 1an khong nhac.
nhay vao dinh ché bién, biét C0 hat mau 2 lan c6 nhac. ‘
Chuéng. dinh dudng trong C6 khuyen khich tre clng ¢6 2 - 3 lan
mot so loai rau. C6 chia to, nhdm ca nhan hat.
- Gidi thiéu vo tay theo nhip:
Lan 1: C6 cho ca 16p hat, co vé tay theo nhip
lan 2: Cd khuyén khich tré hat va van dong cung ¢ (Néu tré
thich)
+ NH: Hoa trong vuon
- C6 goi hoi tré tén bai hat, tac gia.
- C6 hat cho tré nghe lan 1 (Nhan minh hoa)
- C6 héat 1an 2 (Cho chau mua cung cd).
+ Tro choi: Thé nghe hat nhdy vao chuéng.
Co hudng dan tré choi, choi cung chau 1 1an
Co cho tré choi nhiéu lan sau mdi lan choi co ting cho tré 1
mon qua va tuyén duong tré.
* HP3: Két thuc.
Cho tré di ra ngoai va doc bai tho "Hoa két trai"
Hoat dgng ngoai troi
Hoatdong |  Muc dich Chudnbi | Cich tién hanh
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Khin lau d6 dung|Chei - hoat déng theo y thich.
chiéu: Tréenhdténtrd  [cho cd va tré. Phiéula. Tro choi "Ln cau vong.
Choi - hoat  |choi, biét choi ding|BN. b. Lao ddng, vé sinh.
dongtheoy  [cach choi. Biét xép - CO phét cho mdi tré c4i khan lau do choi. o
thich. do choi gon gang - C0 huodng dan cho tré lau d6 dung, do choi giup co va sap xep
a. Trod choi: V@ don l6p ngéan gon gang ngin nap. (CO QS sira sai cho tré).

Lon cau

nap.

- GD tré v¢ sinh truong 16p sach s€. BVMT 16p hoc.




vong

Reén ki nang choti

* Néu guwong

b. Lao dong,  [cung ban. Tre hung + Néu guwong cu(”:)i ngay (Pa soan & KHT)
vé sinh. thu tich cuc lao + Néu guwong cudi tuan.
+ Néu guong  [d0ng VS.. ‘ - On dinh t6 chirc: Hat, doc tho cac bai trong chu dé. Sau 6 dan
c. Choi tu Gitr gin do dung, do dat vao bai.
chon: ' choi gon gang, sach - Nhan xét binh bé ngoan ,
T dep, BVMT I6p + Goi hoi tré xem trong tuan dat dugc may co thi dugc nhan be
hoc. ngoan.
+ Cho tré dém sb co cua tré trong tuan.
+ C6 phat bé ngoan cho nhiing chau c6 4, 5 co lan 1.
+ Cd phét bé ngoan 1an 2 cho nhitng chau con lai.
H+ Pong vien nhing tré khong duoc 1an sau ¢b gang
- Két thuc: Lién hoan vin nghé
c. Choi tw chon:
Tré chon BC, goc choi tré thich.
Hoat dong Tré tén cac tro choi |- Cac do choi trong [* HP1:T/C: Ai lam nghé gi?
ngoai tro: va biét cach. Choi |nha da ning. C06 ndi luat choi, cach choi va cho tré choi
Choi - hoat cac tro choi do * HD2. Choi nha da nang.

dong ngoai
troi

Hb1: T/C:
Ai lam nghé
gi?

HD2. Choi
nha da nang.
HD3: Choi
tu do.

trong nha da
nang.... Tré nhac
tén tro choi va nhic
duoc cach

choi.

Tré co ki nang choi
cac tro choi.

Tré ludn giir gin d6
choi va cit d6 choi
gon gang sau Kkhi
choi.

- CO vira tré vira di vira hat bai “lén tau l#a” di dén nha da

- CO cho tré goi tén cac tro choi trong nha da nang
Cho tré néi tén cac do choi trong nha da ning

Cho tré choi theo y thich cua tré.

Cho tré thuc hién c6 quan sat khuyén khich tré.

- C6 gido duc tré giir gin d6 dung, d6 choi.

* HP3: Choi tu do.

Tré chon BC, goc choi tré thich.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Hoat déng Tré biét dugc Bang bé ngoan, ¢ |* Néu gwong cuéi ngay:
khac: nhiing viéc lam tbt - 6n dinh t6 chirc: Cho tré hat, hay doc tho cac bai trong chu dé
Néu guong va nhirng viéc lam - Nhan xét binh co
cudi ngay chua t6t cua minh, + Cho tré néu nhiing viéc tot trong ngay - ¢d nhan xét bo xung
cua ban dé phan + Phéat co lan 1 cho nhiing tré xuat sac
dau. + C6 nhan xét nét nhitng tré con lai, phét co 1an 2
Biét nhap vai choi. - Két thuc choi nhe nhang.
Tré nhan ra duoc
nhimg guong tot
hoic chua tot.
Tré hung tha, tich
cuc tham gia vao
cac hoat dong,
manh dan nhan xét
vé minh va ban.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Vésinh-tra |- Trébiétsipdd  |Quan tutrang ca  |CO cho tré rira mat, chan tay sach sg.
tré diing, trang phuc  |nhan tre. Chuan bij d6 dung ca nhan day du
gon gang chuan bi Trao ddi cuing phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay
ra vé
- chao hoi I phép
Vo1 nguoi 1on, co ki
nang ghi nhé d6
dung cua ban than
- Giwr gin chén tay
sach s¢
Danh gia/Nhan

xet




Chinh stra




