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duc sang
Tro chuyén TrE‘) chuyén: L 4l )
; Tro chuyén vé do dung trong gia dinh bé
Hoat dong van dong
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+Thé duc: D1 trén van ké doc.
Hoat dong lam quen vei toan
T3 r Y A
Tach, Gop doi tugng 6 lam 2 phan bang cac cach (MT33)
Hoat dong Hoat ddng lam quen chir viét MT33,
hoc T4 o MT97
- Lam quen chit caf: U,U
T5(Tao hinh: V& 1o hoa (MT97)
Hoat dong &m nhac
T6
Biéu dién vian nghé T6 4m gia dinh
Hoat dgng khéac
T2 )
Hoat dong -Dao choi san truong, Bo rac vao thung (Gido duc ky nang song xanh bao v¢é moi truong ) MT75,
ngoai troi Hoat dong khéac MT45

T3

Choi trai nghiém voi gidy




T4

Hoat dgng khéac

-Tro chuyén vé vi tri cua tré trong gia dinh (M T75)

15

Trang tri khung anh gia dinh (STEAM) (MT45)

T6

Dao choi ngoai troi quan st thoi tiét

Hoat dong choi
goc

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

MT12

T2

Hoat dong khéac

-On bai hat trong chu dé

Hoat djng T3

Choi trong khu trai nghiém, chg qué

chiéu T4

Lam quen vo toan (S6 6)

K nang rira tay (Rén k¥ ning song vé sinh ca nhan)

-Lao dong, v¢€ sinh

T5

T6
Néu gwong cudi
ngay

'Vé sinh tra tré

Chiu dé - Sy
ki€én

Do dung trong gia dinh bé

Panh gia KQ
thyue hién

DANH GIA CUA GIAO VIEN

DANH GIA CUA BAN GIAM HIEU

Ban giam hiéu Khoi trudng

Gido vién
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KE HOACH HOAT PONG HQC
Tuan 4: Chil d&¢ Gia dinh (Ngay nha gido VN) (Tir ngay 25/11 dén 29/11/2024)
Gi4o vién thuc hién: Lép 5 tudi B
Thir hai ngay 25/11/2024

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh




Thé duc sang

- Tré biét tap
cac dong tac
thé duc sang
theo nhip dém
cua co, tap
ghép loi ca voi
bai "Ca nha
thuong nhau".
-Tré co ky
nang tap nhip
nhang cac dong
tac thé duc .
Tré hing thu
tich cuc tham
gia vao cac
hoat dong
trong tuan.
Thong qua do
tré yéu thich
thé duc thé
thao

-San tap sach
s€, loa nhac,
vong thé duc

3. Thé duc sang:
*HP 1: Khoi dong: Cho tré lam doan tau két hop di chay céc
kiéu, cho tré vé 3 hang doc, diém sé 1-2 tach hang.
*HD 2: Trong dong: (Tap theo loi ca: Ca nha thuong nhau 2
lan)
- Ho hap: Hai tay khum trudc miéng thi manh.
- Tay: Hai tay gap khuyu truéc nguc.
- Bung: Cui gap bung, hai tay cham miii chan.
- Chan: Khuyu géi, hai tay song song long ban tay up trudc

- Bat: Bat tién vé trudc, tay chong hong

(C cho tré tap 2 lan 8 nhip)

*HP 3: Hoi tinh: Cung tré choi tro choi chim bay co bay di
nhe nhang 2-3 vong

Thé duc séng

- Tré biét tap
cac dong tac
thé duc sang
theo nhip dém
cua co, tap
ghep loi ca vai
bai "Ca nha
thuong nhau".

-San tap sach
s€, loa nvhac,
vong thé duc

3. Thé duc sang:
*HP 1: Khoi dong: Cho tré lam doan tau két hop di chay céc
kiéu, cho tré vé 3 hang doc, diém sé 1-2 tach hang.
*HD 2: Trong dong: (Tap theo loi ca: Ca nha thuong nhau 2
lan)
- Ho hap: Hai tay khum trudc miéng thoi manh.
- Tay: Hai tay gap khuyu truéc nguc.
- Bung: Cui gap bung, hai tay cham miii chan.




-Tré cO ky
nang tap nhip
nhang cac dong
tac thé duc .
Tré hang tha
tich cuc tham
gia vao cac
hoat dong
trong tuan.
Thong qua do
tré yéu thich
thé duc thé
thao

- Chan: Khuyu géi, hai tay song song long ban tay up trudc
mat.

- Bat: Bat tién vé trudc, tay chdng hong

(C cho tré tap 2 lan 8 nhip)

*HP 3: Hoi tinh: Cung tré choi tro choi chim bay co bay di
nhe nhang 2-3 vong

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuén bij

Cich tién hanh

Tro chuyén:

Tro chuyén vé
do dung trong
gia dinh bé

-Tré biét tén,
dic diém, cong
dung, chat
liéu,cac chung
loai, céc loai db
dung trong gia
dinh.

-Phan loai d6
dung theo coéng
dung va chat
liéu

-Tré hiing tha
tich cuc tham

-Céac dd dung
trong gia dinh:
Pé an, dé udng,
dé mac, dé sinh
hoat ...

*Tro chuyén: Po6 dung trong gia dinh bé

- Tré hat bai Ca nha thuong nhau

-Ké tén cac d6 dung trong gia dinh

-Cong dung, chat liéu, ching loai ciia do dung gia dinh. Cach
st dung cua nhitng d6 dung do.

-Gi4o duc tré gin gitr d6 dung.




gia vao cac

hoat dong
trong gio hoc
thong qua do
tre biet gin git
do6 dung trong
gia dinh
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Véan dong: -Tré tap nhip | -C6 vatré trang | HOAT PONG HQC . )
i | nhang cac dong | phuc gon gang, | Thé duc: Di Ién xuong van doc
*Thé duc: Bi | tac theo co, biét | 2 ghé the duc | *HD 1: Khéi dpng: Cho tré di theo ddi hinh vong tron. Di cac
trén van ke di 1én xuong | ké lam van doc | kicu
doc. van doc, choi * HD 2: Trong dong:

tro choi dang
luat.

-Tré tap cac bai
tap thanh thao,
cO0 k¥ nang di
lén xudng van
déc nhip nhang
thanh thao
-Tré hung thu
tham gia cac
hoat dong trong
16p hoc

- BTPTC:

+ Tay: Hai tay dua ngang gap vai (2l x8n)

+ Bung: CUi gap ngudi vé phia trudc 2 tay cham miii chéan.
(2Ix8n)
+ Chén: Budc trude dau goi khuyu chan sau thang

(3Ix8n)

+ Bat: Chan bat chum tach.(21 x8n)

-VDCB: Pi Ién xudng van déc

C6 cho tré quan sat so d6 san tap, hoi tré y tuang tap gi véi
nhitng d dung va so dd nay

C6 lam mau 2 1an, lan 2 phan tich cach lam

Khi c6 hiéu Iénh c6 budc 18n van ké ddc di nhe nhang dén dau
ghé sau quay nguoi di xuéng va budc ra ngoai di vé cudi hang
CO moi 1- 2 tré 1én tap thu, cha y stra sai cho tré.




+ Cho tré thuc hién:-C6 lan luot cho ting tré thuc hién mot
lan. Lan 2,3 cho 2 doi thi dua ( C6 ting qua)

-Cung c: CO cho 1-2 tré thuc hién tt nén thuc hién lai lan
cudi

-Tro choi: Truyén bong:

C t6 chirc cho tré choi 2 1an

* Hoi tinh: cho tré di nhe nhang 2 vong san.

*HP 3 : Két thic: Cho tré nhe nhang ra ngoai.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh

Hoat dong -Tré biét nhat | -Thing rac Choi - ngoai troi
khéc: rac bo vao chdi quét gang | -HD 1: Choi ¢6 luat: Gieo hat

thung rac d¢ | tay C6 t6 chuc cho tré choi 2,3 1an
-Dao choisan | giir gin VS -HD 2: Bé rac vao thung
truong, Bo rac | truong 16p Co cho tré di dao mot vong san trudng hoi tré vé thoi tiét hom
vao thung -Tré c6 ky nay ntn? Xung quanh trudng minh ¢ nhiing gi? Cay cdi ntn?
(Gidoducky | nang nhit va San trudng c6 nhirng gi? Co nhiéu 14 cay khong? Khi dé 14
ndng song xanh | thu gom rac rung thi san truong sé ntn? Lam gi dé san truong duoc sach
bao vé moi -Tré hung thu s&? C4c con pai nhit rac dé vao dau? Vi sao?
truong ) tham gia vao C0 gi&o duyc tré nhat va thu gom rac bo vao thung dé gitr cho

cac hoat dong

moi truong dugc sach s

-Tré nhit rac cd quan sat nhic nho tré

Sau khi song cd nhac tré rira tay chan roi vao 16p
-Gi4o duc ky ndang séng xanh bdo vé méi truwong
-HP 3: Choi tw do: Choi v6i dd choi ngoai troi

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




-Hoat dong goc

-Biét tén chu
dé choi, tén céc
g6c choi, tén
cac d6 choi,
cach choi ¢ cac
goc. Lay ky
hiéu dan vé goc
choi,thoa thuan
ddi vai choi,
lay cat d6 choi
ding noi quy
dinh.

-C0 k¥ nang
choi, thé hién
ngbn ngir, gido
tiép hanh dong
cua vai choi,
phdi hop choi
cac vai choi
trong nhém, tré
dong vai choi &
cac goc choi
thanh thao

-Tré hiing tha
tich cuc tham
gia vao cac
hoat dong
trong tuan

- GOc nghé
thuat : v&, gap,
cit dan ghép
hinh tr céc
nguyén phé liéu
tao san pham
phu hop chu
dé..hat  mua
doc tho ké
truyén vé gia
dinh

-GOc phén vai:
N4u cac mén an
trong gia dinh;
Phong y té: can,
do va kiéu tra
thi  luc, sac
khoé..., ban
hang trong siéu
thi...

-Goc hoc tap
sach: Ké
chuyén vé gia
dinh.

-GOc xay dung :
Xay ngoi nha
cua bé

-Géc thién
nhién: Cham
sOc cay xanh

Hoat dong géc

* Tro chuyén:

C6 trd chuyén cuing tré vé cha dé, vé cac goc choi vé cac dd cho
va cach choi ¢ cac goc sau c6 gido duc tré trudce khi choi trong
khi choi va sau khi choi. Cho tré vé goc choi

*Tré vao goc choi:

- Goc nghé thuat : v&, gap, cat dan ghép hinh tir cac nguyén phé
liéu tao san pham phu hop cha dé...hat maa doc tho ké truyén
vé gia dinh

-G6c phan vai: Nau cac mon an trong gia dinh; Phong y té: can,
do va kiéu tra thi lyc, stc khoé..., ban hang trong siéu th...
-GAc hoc tap sach: Ké chuyén vé gia dinh.

-GOc xay dyng : Xay ngdbi nha cua bé

*Két thac:

-Nhac " Hét gid choi". Tré cat d6 dung do choi.




Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh

An, ngu, vé - Tré biét vé Bat, thia, ban | An ngii vé sinh

sinh sinh truoe khi | ghé,coc, khan | *An: Nhan biét, goi tén mot s6 nhém thuc pham; Tré biét ty
an, biét dugc mat, khan lau | cam thia xtic n gon gang khong roi vai; Tre biét che miéng

(MT12) né nép thoi tay, xa bong, khi hat hoi, khi ho; Tre biét loi ich cua dn uong du luong du
quen trong khi | giwong ngu, chat...Tré an hét xuat, an xong lau miéng, Xic miéng
an, ngu, vé phong ngu sach | * Nga: Tré biét chuan bi phong ngu gidp cd, nghe va thuc hién
sinh. s& theo chi dan cta co
- Rén né nép - Tré biét diéu chinh giong n6i cho phu hop
trong khi an , - C0 bat nhac nhe khéng loi va nhitng diéu hat ru quen thudc
ngi, vé sinh * V& sinh: Tré biét xép hang cho dén luot rira tay, ria mat; tiét
cho tré. Kiém dién, nudce...; gitr vé sinh 16p hoc; Ren luyén cac thao
- Tré co y thuc tac rira tay bang xa phong.
gitr gin vé sinh
ca nhan, an
udng day du
chat dinh
dudng

Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong -Tré biét tén -ban, mii mua, | Chei hoat dgng theo y thich
khac: bai hat tén tdc | dung cu am -HP 1: TC: Chim ndi: C6 n6i CC, LC sau ¢ cho tré choi.
A gia, hat thuoc | nhac, loa -HP 2: On c4c bai hat trong chia dé

-On bai hat cac bai hat. may,..... Co tro chuyén vai tré végia dinh, cho tré ké tén c4c thanh vién

trong chu dé -Tré cé ky - Nhac bai hat " | trong gia dinh
nang hatchuan | Vui dén




nhac, két hop | truong, Ngdy | C6 cho tré ké tén cac bai hat di duoc hoc trong chu diém (Ca
nhan theo nhip | vui caa bé, nha thuong nhau, Chau yéu ba, Ca nha déu yéu, b 1 ta ca, gia
cua bai hat. Vuon truong dinh nho hanh phuc to)
-Tré hung thd | mua thu",.... Cd mé nhac cho tré hat theo cac hinh thic to, nhdm, ¢ nhan,
tham gia vao nhom nhac, ban nhac...
cac hoat dong -HP 3: Choi tw chon: Choi véi d6 choi tai goc ¢d quan sat
trong gio hoc tré
thong qua do
tré yéu quy
truong 16p,
cham chi di
hoc.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Néu guong * Muc dich: *Chudn bi: *Néu gwong cudi ngay
cubi ngay -Tré biét nhan | Co cho tré, +Gay hung tha: Cho tré hat “Hoa bé ngoan”.

xét minh nhan
Xét ban

-Rén k¥ nang
dién dat rG rang
mach lac
-Huang tha
tham gia vao
cac hoat dong

bang bé ngoan

-Cd cho tré néu tiéu chan bé ngoan trong ngay

-Cho tré tu nhan co

-Cho tré trong to, trong l6p nhan xét minh, nhan xét ban

C0 nhan xet tung tré sau tangco cho tré

Co dong vién nhirng tré chua duoc nhacy ¢b ging thi dua dé
tuan sau ciing duoc nhan phiéu ¢ nhu cac ban

+ Lién hoan van nghé¢:

\4

€ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Hoat dong
khac:

Vé sinh tra tré

-Tré duoc vé
sinh sach sé
quan 4o dau toc
gon gang trudc
khi ra vé

-Ren thoi quen
v¢é sinh cho tré
-Tré vui vé,
hurng tha khi
duogc cha me
don

Quan 4o quan
tu trang cua tré

*Veé sinh tra tré

-Cd cho tré hat bai di hoc vé sau hoi tré dén gio gi day? Cac
con duoc 1am gi trude khi ra vé, cac con phai chan bi nhiing gi
truéc khi ra vé. Trudce khi vé cac con chao ai? Khi vé nha cac
con chao ai?

-C6 trao doi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap va stc khoe
cuatré ¢ trén lop

DPanh gia/ Nhin
xét

Chinh stra

Gido vién




Lép 5 tudi B

Thit ba ngay 26/11/2024
Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Thé ducsang |- Trébiéttap | -Sén tap sach 3. Thé duc sang:
cac dong tac s€, loa nhac, *HP 1: Khoi dong: Cho tré 1am doan tau két hop di chay cac
thé duc séng vong thé duc | kiéu, cho tré vé 3 hang doc, diém sb 1-2 tach hang.
theo nhip dém *HP 2: Trong dong: (Tap theo 10i ca: Ca nha thuong nhau 2
cua ¢, tap lan)
ghep loi ca vai - Ho hap: Hai tay khum truéc miéng thoi manh.
bai "Ca nha - Tay: Hai tay gap khuyu trudc nguc.
thuong nhau". - Bung: Cui gap bung, hai tay cham miii chan.
-Tré co ky - Chan: Khuyu géi, hai tay song song long ban tay up trudc
nang tap nhip mat.
nhang cac dong - Bat: Bat tién vé trudc, tay chdng hong
tac thé duc . (Co cho tré tap 2 lan 8 nhip)
Tré hang tha *HP 3: Hoi tinh: Cung tré choi tro choi chim bay co bay di
tich cuc tham nhe nhang 2-3 vong
gia vao cac
hoat dong
trong tuan.
Thong qua do
tré yéu thich
thé duc thé
thao




Thé ducsang |- Trébiéttap | -San tap sach 3. Thé duc sang:
cac dong tac s&, loa nhac, *HP 1: Khoi dong: Cho tré lam doan tau két hop di chay céc
thé duc sang | vong thé duc | kiéu, cho tré vé 3 hang doc, diém sé 1-2 tach hang.
theo nhip dém *HD 2: Trong dong: (Tap theo loi ca: Ca nha thuong nhau 2
cua cd, tap lan)
gheép loi ca véi - Ho hap: Hai tay khum truéc miéng thoi manh.
bai "Ca nha - Tay: Hai tay gap khuyu trudc nguc.
thuong nhau". - Bung: Cui gap bung, hai tay cham miii chan.
-Tré co ky - Chan: Khuyu géi, hai tay song song long ban tay up trudc
nang tap nhip mat.
nhang cac dong - Bat: Bat tién vé trudc, tay chong hong
tac thé duc . (C cho tré tap 2 lan 8 nhip)
Tré hing thu *HP 3: Hoi tinh: Cung tré choi tro choi chim bay co bay di
tich cuc tham nhe nhang 2-3 vong
gia vao cac
hoat dong
trong tuan.
Thong qua do
tré yéu thich
thé duc thé
thao
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Tro chuyén: -Tré biét tén, -Cac ddodung | *Tro chuyén: P dung trong gia dinh bé

Tro chuyén ve
do6 dung trong
gia dinh bé

dic diém, cong
dung, chat
liéu,cac chung
loai, céc loai db

trong gia dinh:
Dé an, dé udng,
dé mac, dé sinh
hoat ...

- Tré hat bai Ca nha thuong nhau

-K¢é tén cac dd dung trong gia dinh

-Cong dung, chat liéu, ching loai ciia d6 dung gia dinh. Cach
st dung cua nhitng d6 dung do.




dung trong gia
dinh.

-Phan loai d6
dung theo cong
dung va chit
liéu

-Tré hung tha
tich cuc tham
gia vao cac
hoat dong
trong gio hoc
thong qua do
tré biét gin gitr
d6 dung trong
gia dinh

-Gi4o duc tré gin git do dung.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Lam quen véi
toan:

Téch, Gop dbi
tuong 6 lam 2
phan bang cac
cach

(MT33)

-Tré biét phan
chia tach gop
ddi tuon 6 1am
2 phan bang
cac cach.

-Tré cO ky nang
phén chia, tach
gop thanh thao
-Tré hung thu
tich cuc tham
gia vao cac hoat

-Céc nhom db
choi ¢ s6
lugng 6 xung
quanh 16p. Mai
tré cO 6 hat, thé
sb c6 tong bang
6. 3 ngbi nha

Hoat @éng hoc: Chir s6 6(T3)

* HP 1: GTB: C0 trd chuyén vai tré vé gia dinh

*HD 2: Trong Tam:

-OnSL 6

Cd cho tré tim va dém xung quanh 16p cac nhom dd choi ¢ sb
lwong 6 dém va gan thé sé twong tng . C6 cho tré 1&n chia nhoém
dd choi vira tim dugc 1am 2 phan bang cac cach sau d6 gan thé
s6 vao mdi cach chia. Cho tré dém xem c6 bao nhiéu cach
-Chia déi twong 6 1am 2 phdn bang céc cach

+ C tang rd dd choi cho tré




dong trong gio
hoc

+ Cho tré xép hét s6 d6 dung ra va dém, sau d6 co cho tré chia
nhom do dung ciia minh theo cac cach 1am 2 phan va chon thé
sb twong ung dit vao mdi cach chia

Co kiém tra va cho tré noi cach chia va sé lugng cia méi phan.
Cd cho tré gop lai va noi két qua

- C6 cho tré chia nhém d6 ding thanh 2 phan theo yéu

cau cua cd theo hang doc, hang ngang, vong tron, sang trai,
sang phai. Tré chon thé sb tuong ung.

- C6 kiém tra, cho tré ndi két qua. Cho tré gop lai va noi két
qua

- C06 khai quat: tat ca cac cach chia cia cac con déu dung, moi
cach chia cho ching ta 1 két qua khéac nhau, va khi gop ching
lai ta ¢ 1 két qua chung 1a 6,

- Luyén tap

-Tro choi: tim vé dung s6 nha : Cé néi CC, Lc sau cho tré
choi.

C6 gio duc tré cat do choi ding noi quy dinh

*HP 3: Két thiic: Cho tré ra choi nhe nhang

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré biéttén |- Gidy vun, r6 | Choi - Hoat ddng ngoai troi:
khéc: goi, nhan xét ném béng. Mot | +HD 1: Choi trai nghiém véi giay
o mot vai dac S0 do choi -C6 tro chuyén ve chu dé sau do tang giay cho tré
Choi tral diém noi bat ngoai troi -C0 cho tré quan sat va néu dic diém hinh dang, mau sac, céng
nghiém voi nhu: hinh dang dung, chat liéu cua gidy
glay va tac dung cua Cb goi hoi tré: Cac con thich choi tro choi gi vai giay? Sau cd

to gidy. Biét sir
dung to giay dé

to churc cho tré choi: Tha diéu, gap quat, mda hat, xép duong di,
nhay vao nhay ra, lam ong nhom. Sau cho tré vo giay lam bong




lam mét s do6
choi tré thich.
Biét tén tro
choi va biét
choi cung ban..
- Tré cO ky
nang lam do
choi tir to gidy
va van dong
véi nhitng do
choi tré lam ra.
Co0 k¥ nang bat
khéng cham
vong va ném
bong vao ro.
-Tré tich cuc
tham gia vao
cac hoat dong
trong gio hoc,

Cb gi4o duc tré cat do choi gon gang

+HD 2: T/C: Ném béng vao ré .

C6 t6 chuc tré choi 2, 3 1an

+ Choi tw do: CO cho tré choi véi do choi ngoai troi tré thich,
guan sat tré choi

*HP 3: Két thiic: Cd cho tré ra choi nhe nhang

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

-Hoat dong goc

-Biét tén chu
dé choi, tén céc
g6c choi, tén
cac d6 choi,
cach choi ¢ cac
goc. Lay ky
hiéu dan vé goc

- Gob6c nghé
thuat : vé&, gap,
cit dan ghép
hinh  tr céc
nguyén phé liéu
tao san pham
phu hop chu

Hoat dong goc

* Tro chuyén:

C0 trd chuyén cuing tré vé cha dé, vé cac goc choi vé cac dd cho
va cach choi ¢ cac goc sau c6 gido duc tré trudce khi choi trong
khi choi va sau khi choi. Cho tré vé goc choi

*Tré vao goc choi:




choi,thoa thuan
d6i vai choi,
lay cat dd choi
dang noi quy
dinh.

-C0 ky nang
choi, thé hién
ngbn ngir, gido
tiép hanh dong
cua vai choi,
phdi hop choi
cac vai choi
trong nhom, tré
doéng vai choi &
cac gbéc choi
thanh thao
-Tré hing tha
tich cuc tham
gia vao cac
hoat dong
trong tuan

dé..hat  mua
doc tho ké
truyén vé gia
dinh

-GOc phéan vai:
N4u cadc moén an
trong gia dinh;
Phong y té: can,
do va kiéu tra
thi  luc, sac
khoé..., ban
hang trong siéu
thi...

-Goc hoc tap
s&ch: Ké
chuyén vé gia
dinh.

-GOc xay dung :
Xay ngbi nha
cua bé

-Goc thién
nhién: Cham
soc cay xanh

- Goc nghé thuat : v&, gap, cat dan ghép hinh tir cac nguyén phé
liéu tao san pham phd hop chu dé...hat maa doc tho ké truyén
vé gia dinh

-G6c phan vai: Nau cac mén an trong gia dinh; Phong y té: cén,
do va kiéu tra thi lyc, stc khoé..., ban hang trong siéu th...
-GAc hoc tap sach: Ké chuyén vé gia dinh.

-GOc xay dung : Xay ngbi nha cua bé

*Két thuc:

-Nhac " Hét gio choi". Tré cat 6 dung dd choi.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
An, ngu, vé - Tré biét vé Bat, thia, ban | An ngii vé sinh
sinh sinh trudc kKhi | ghé,coc, khan | *An: Nhan biét, goi tén mot s6 nhom thuc pham; Tré biét tu

an, biét duoc

mat, khan lau

cam thia xac an gon gang khong roi vai; Tré biét che miéng




(MT12) né nép thoi tay, xa béng, | khi hat hoi, khi ho; Tré biét loi ich ctia dn udng du lugng du
quen trong khi | givong ngu, chét...Tré an hét xuit, an xong lau miéng, Xic miéng
an, ngu, Vé phong ngu sach | * Ngu: Tré biét chuan bi phong ngu gidp cd, nghe va thuc hién
sinh. S8 theo chi dan cta co
- Rén né nép - Tré biét diéu chinh giong ndi cho phu hop
trong khi an , - C6 bat nhac nhe khéng loi va nhitng diéu hat ru quen thuoc
ngu, vé sinh * V¢ sinh: Tré biét xép hang cho dén luot ria tay, riea mat; tiét
cho tré. Kiém dién, nudce...; gitt V€ sinh I6p hoc; Rén luyén cac thao
- Tré cd y thirc tac rira tay bang xa phong.
gitr gin vé sinh
ca nhan, an
udng day du
chat dinh
dudng

Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Choi trong khu | -Tré biét choi |- Nuéc, mau | Choi - Hoat ddng theo y thich.

trai nghiem, cac tro choi | v&, bt 16ng. *HP 1: TC: Méo duoi chugt

cho qué trong khu trai | Cac loai rau - CO gidi thiéu cc, Ic: sau to chic cho tré choi
nghiém. Chg | cua qua *HD 2: Choi trong khu trai nghiém, chg qué
qué -C0 cho tré cung di dao quanh khu trai nghiém co hoi tré
-Tré cO ky V&, + C6 chau minh choi dau day? Cac con thay trong khu trai
t6 mau, rot nghiém cé nhimg d6 choi gi? Cac dng nude nay dé 1am gi?Cac

nuéc vao ong.
Tré c6 ky nang
mua va ban
hang

con ¢ mudn quan sét su luu thong cia nuéc khdng? Vay céc
con can c6 nhiing gi dé choi voi nude?

+ Con day 1a gi? Bang nay dung lam gi? Gia do choi nay co gi?
Cac con c6 mudn dung mau nay vé& I&n bang khéng? Cac con s&
vé nhirng gi?




-Tré hirng tha
tich cuc tham
gia vao cac

-C0 hoi tré néi y tuong cua minh sau dé c6 cho tré choi trai
nghiém vai nude dé quan sat su Iuu thong ctia nude va dua ra
ket luan " Nudc sé chay vé dau?" Co cho tré vé theo y tudng

hoat dong
trong gio hoc

cua tré va goi hoi san pham cua tré 1a gi?

+C0 t6 churc cho tré choi, ¢ quan sat tré

C06 GD tré choi doan két khong tranh gianh do choi,

*HP 3: Choi tw chon: C6 cho tré vé goc choi ¢b quan sat tré

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Néu guong * Muc dich: *Chudn bi: *Néu gwong cudi ngay
Cuoi ngay -Tré biét nhan | Co cho tré, +Gay hurng thu: Cho tré hat “Hoa bé ngoan”.
xét minh nhan | bang bé ngoan | -Co cho tré néu tiéu chan bé ngoan trong ngay
Xét ban -Cho tré tu nhan co
-Ren k¥ nang -Cho tré trong to, trong I6p nhan xet minh, nhan xét ban
dién dat rd rang C0 nhan xet tung tré sau tangco cho tré
mach lac C6 dong Vvién nhiing tré chua duoc nhaco ¢o gang thi dua dé
-Huang tha tuan sau citing dugc nhan phicu co nhu cac ban
tham gia vao + Lién hoan van ngh¢:
cac hoat dong
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat dong -Tré dwocvé | Quan 4o quan | *Vé sinh tra tré
khéc: sinh sach s¢ tu trang cua tré | -Co cho tré hat bai di hoc veé sau hoi tré dén gio gi day? Cac

Vé sinh tra tré

quan 4o dau toc
gon gang trudc
khi ra vé

con duoc 1am gi trude khi ra vé, cac con phai chan bi nhiing gi
trudc khi ra vé. Trudce khi vé cac con chao ai? Khi vé nha cac
con chao ai?




-Ren thoi quen
vé sinh cho tré
-Tré vui Ve,
hirng tha khi
duoc cha me
don

-Cb trao ddi vai phu huynh vé tinh hinh hoc tap va sac khoe
cuatré ¢ trén lop

Panh gia/ Nhin
xét

Chinh stra

Giao vién

Lép 5 tudi B




Thit tu ngdy 27/11/2024

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Thé duc séng

- Tré biét tap
cac dong tac
thé duc séng
theo nhip dém
cua co, tap
ghep loi ca voi
bai "Ca nha
thuong nhau".
-Tré co ky
nang tap nhip
nhang cac dong
tac thé duc .
Tré hang thi
tich cuc tham
gia vao cac
hoat dong
trong tuan.
Thong qua do
tré yéu thich
thé duc thé
thao

-San tap sach
s€, loa nqhac,
vong thé duc

3. Thé duc sang:
*HP 1: Khoi dong: Cho tré 1am doan tau két hop di chay céc
kiéu, cho tré vé 3 hang doc, diém s6 1-2 tch hang.
*HD 2: Trong dong: (Tap theo loi ca: Ca nha thuong nhau 2
lan)
- Ho hap: Hai tay khum truéc miéng thoi manh.
- Tay: Hai tay gap khuyu trudc nguc.
- Bung: Cui gap bung, hai tay cham miii chan.
- Chan: Khuyu géi, hai tay song song long ban tay up trudc

Bat: Bat tién vé trudc, tay chong hong
(Co cho tré tap 2 1an 8 nhip)
*HP 3: Hoi tinh: Cung tré choi tro choi chim bay co bay di
nhe nhang 2-3 vong

Thé duc sang

- Tré biét tap
cac dong tac
thé duc séng
theo nhip dém

-San tap sach
s¢€, loa nhac,
vong thé duc

3. Thé duc sang: ,
*HD 1: Khoi dong: Cho tre 1am doan tau ket hop di chay cac
Kieu, cho tré vé 3 hang doc, diém s6 1-2 tach hang.




cua co, tap
ghép loi ca vai
bai "Ca nha
thuong nhau".
-Tré co ky
nang tap nhip
nhang cac dong
tac thé duc .
Tré hang thi
tich cuc tham
gia vao cac
hoat dong
trong tuan.
Thong qua do
tré yéu thich
thé duc thé
thao

*HD 2: Trong dong: (Tap theo loi ca: Ca nha thuong nhau 2
lan)

- Ho hap: Hai tay khum trudc miéng théi manh.

- Tay: Hai tay gap khuyu truéc nguc.

- Bung: Cui gap bung, hai tay cham mii chan.

- Chan: Khuyu goi, hai tay song song long ban tay Gp trudc
mat.

- Bat: Bat tién ve trudc, tay chong hdng

(C6 cho tré tap 2 lan 8 nhip)

*HD 3: Ho1 tinh: Cung tré choi tro choi chim bay ¢o bay di
nhe nhang 2-3 vong

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Tro chuyén:

Tro chuyén vé
do dung trong
gia dinh bé

-Tré biét tén,
dic diém, cong
dung, chat
liéu,cac chung
loai, céc loai dd
dung trong gia
dinh.

-Phan loai d6
dung theo cong

-Céac dd dung
trong gia dinh:
Dé an, dé udng,
dé mac, dé sinh
hoat ...

*Tro chuyén: Po6 dung trong gia dinh bé

- Tré hat bai Ca nha thuong nhau

-Ké tén cac dd dung trong gia dinh

-Cong dung, chat liéu, chung loai ctia dd dung gia dinh. Cach
sir dung cua nhitng do dung do.

-Gi4o duc tré gin gitr do dung.




dung va chét
ligu

-Tré hirng tha
tich cuc tham
gia vao cac
hoat dong
trong gio hoc
thong qua do
tré biét gin giir
d6 dung trong
gia dinh
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Lam quen chir | -Tré nhan biét, | -Gidy vundé | HOAT PONG HOQC: Lam quen chir cai: U U

viét: phat &m, phan | ghép chit U, U, | *HP 1: GTB: C0 trd chuyén véi tré sau dan dat vao bai
biét cac chix céi | thé chir roi cho | *HD 2: Trong tam:

- Lam quen U, U thong qua | cO va tré, 2 -Tro choi: Thi xem d6i ndo nhanh

chircal: UU | ghép céc nét | ngdi nha co Tré di trong duong hep Ién lay gidy vo lai sau d6 dan thanh
chit, nhan biét | gan chit U, U | chit U, U theo chit mau

chir trong thé
chtr roi

-Tré c6 ky nang
ghép cac nét
chit roi thanh
chit cai hoan
chinh, choi cac
tro choi thanh
thao

-GT chir cai méi: Co6 cho tré quan sat chir U tré vir ghép
duoc hoi tré chir gi? Sau c6 gidi thiéu chir U cho tré doc va
phat am. Tré nhan xét chir U

Ca I6p phat &m, td, c& nhan phéat am

- C6 goi thiéu chir U viét thuong, in thuong

(Tuong tu chit U)

-So sénh cht U, U

Chit U, U giéng nhau ¢ diém gi?

Chit U, U khac nhau & diém gi?




-Hung tha tich
cuc tham gia
vao cac hoat
dong trong gio
hoc

-Cung cd:

+Tro choi: Tim chir cai theo hiéu 1énh

+Tro choi Thi xem ai ¢6 cam giac gioi

+Tr0 choi vé diing nha

Cd gidi thiéu luat choi, cach choi va to chic co tré choi
*HP 3: Két thiic: Cho tré ra choi nhe nhang

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong -Tré biétvitri | Cotré an mic | Choi- ngoai tro
khéc: cua minh la gon gang -HD 1: Choi ¢6 luat : Tao nhém gia dinh
] . | con, chau, em C0 to chuc cho tré choi 2,3 1an
-Tro chuyén ve | trong gia dinh -HD 2: Tro chuyén veé vi tri cia tré trong gia dinh
vitri cua tre -Ren k¥ nang CO0 hoi tré: Trong gia dinh con c6 may ngudi? Con la con cua
trong gia dinh | ghi nhé cua tré ai? La chau noi cua ai? La chau ngoai cua ai? Con la tha may
-Hung thu trong gia dinh? Trén con c6 anh hay chi? Dudi con ¢0 em trai
(MT75) tham gia cac hay em gai Con c6 yéu quy gia dinh cia minh khdng? Vay con
hoat dong s€ lam gi dé gitip do moi nguoi trong gia dinh
C0 cho tré xem tranh anh vé nguoi than va ho hang cua gia
dinh
C0 giao duc tré biet giup do cham soc nguoi than trong gia
dinh
-HD 3: Choi tw do: Choi vdi d6 choi ngoai troi
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuin bi Céch tién hanh
-Hoat dong goc | -Biét tén chu - GOc nghé | Hoat dong gbc

dé choi, tén cac

thuat : vé&, gap,

* Tro chuyén:




g6c choi, tén
cac d6 choi,
cach choi ¢ cac
goc. Lay ky
hiéu dan vé goc
choi,thoa thuan
ddi vai choi,
lay cat db choi
ding noi quy
dinh.

-C0 k¥ nang
choi, thé hién
ngbn ngit, gido
tiép hanh dong
cua vai choi,
phdi hop choi
cac vai choi
trong nhém, tré
dong vai choi &
cac goc choi
thanh thao

-Tré hing tha
tich cuc tham
gia vao cac
hoat dong
trong tuan

cit dan ghép
hinh tr céc
nguyén phé liéu
tao san pham
phu hop chu
dé..hat  mua
doc tho ké
truyén vé gia
dinh

-GOc phén vai:
N4u cac mén an
trong gia dinh;
Phong y té: can,
do va kiéu tra
thi  luc, sac
khoé..., ban
hang trong siéu
thi...

-Goc hoc tap
sach: Ké
chuyén vé gia
dinh.

-Goc xay dung :
Xay ngbi nha
cua bé

-Géc thién
nhién: Cham
soc cay xanh

Co trd chuyén cuing tré vé cha dé, vé cac goc choi vé cac dd cho
va cach choi ¢ cac goc sau c6 giao duc tré trudce khi choi trong
khi choi va sau khi choi. Cho tré vé géc choi

*Tré vao goc choi:

- Goc nghé thuat : v&, gap, cat dan ghép hinh tir cac nguyén phé
liéu tao san pham phu hop cha dé...hat maa doc tho ké truyén
vé gia dinh

-G6c phan vai: Nau cac mén an trong gia dinh; Phong y té: can,
do va kiéu tra thi luc, stc khoé..., ban hang trong siéu th...
-GAc hoc tap sach: Ké chuyén vé gia dinh.

-GOc xay dung : Xay ngdbi nha cua bé

*Két thac:

-Nhac " Hét gid choi". Tré cat d6 dung do choi.

Hoat dong an, ngu, v¢ sinh




Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

An, ngu, vé - Tré biét vé Bét, thia, ban | An ngi vé sinh

sinh sinh trudc khi | ghé,cdc, khan | *An: Nhan biét, goi tén mot s nhém thuc pham; Treé biét tu
an, biét duoc mit, khian lau | cdm thia xuc dn gon gang khong roi vai; Tré biét che miéng

(MT12) né nép thoi tay, xa bong, khi hit hoi, khi ho; Tré biét loi ich cua dn udng du lugng du
quen trong khi | givong ngu, chét...Tré an hét xuit, an xong lau miéng, Xic miéng
an, ngu, V¢ phong ngu sach | * Nga: Tré biét chuan bi phong ngu gidp cd, nghe va thuc hién
sinh. s& theo chi dan cua co
- Rén né nép - Tré biét diéu chinh giong ndi cho phu hop
trong khi an , - C6 bat nhac nhe khéng loi va nhitng diéu hat ru quen thuoc
ngu, vé sinh * V¢ sinh: Tré biét xép hang cho dén luot ria tay, rira mat; tiét
cho tré. Kiém dién, nudce...; gitt V€ sinh I6p hoc; Rén luyén cac thao
- Tré co y thuc tac rira tay bang xa phong.
gitr gin vé sinh
ca nhan, an
udng day du
chat dinh
dudng

Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi CAch tién hanh

Lam quen vo
toan (So 6)

-Tré biét t6, ndi
ding con vat
V41 noi ¢ cua
chdng

-Tré cO ky
nang cam but,
t6 ndi...

- V¢, but sap
cho tré

Choi - Hoat dgng theo y thich.

*HP 1: TC: Méo duoi chugt

- C6 gidi thiéu cc, Ic: sau td chirc cho tré choi

*HD 2: Lam cdc bai tgp trong vé LQ Toan (Sé 6)

-C0 cho tre quan sat mau va hoi tré : bic tranh gia dinh nay
gom co may ngudi? Tim va khoanh tron vao chit s6 twong ung
Vi 6 nguoi trong tranh? Ai 1a nguoi cao nhat? Ai 1a nguoi




-Hung thu tich
cuc tham gia
vao cac hoat
dong trong gio
hoc

thap nhat? T6 mau d6 cho nguoi thap nhat, mau xanh cho
ngudi cao nhat.

-Tré td ¢6 quan sat nhic nho tré

-Nhan xét khen ngoi tré

*HP 3: Choi tw chon: C6 cho tré vé goc choi ¢b quan sat tré

Néu guong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Néu guong * Muc dich: *Chudn bi: *Néu gwong cudi ngay
Cuoi ngay -Tré biét nhan | Co cho tré, +Gay hurng thu: Cho tré hat “Hoa bé ngoan”.
xét minh nhan | bang bé ngoan | -C& cho tré néu tiéu chan bé ngoan trong ngay
Xét ban -Cho tré tu nhan co
-Ren k¥ nang -Cho tré trong to, trong I6p nhan xét minh, nhan xét ban
dién dat rd rang C0 nhan xét turng tré sau tangco cho tré
mach lac C6 dong Vvién nhiing tré chua duoc nhaco co gang thi dua dé
-Huang tha tuan sau citing dugc nhan phicu co nhu cac ban
tham gia vao + Lién hoan van ngh¢:
cac hoat dong
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi CAch tién hanh
Hoat dong -Tré dugcvé | Quan &o quan | *Vé sinh tra tré
khéc: sinh sach sé tu trang cua tré | -Co cho tré hat bai di hoc ve sau hoi tré dén gio gi day? Cac

Vé sinh tra tré

quan 4o dau toc
gon gang tru6c
khi ra vé

-Ren théi quen

vé sinh cho tré

con duoc 1am gi trude khi ra vé, cac con phai chan bi nhiing gi
truéc khi ra vé. Trudc khi vé cac con chao ai? Khi vé nha cac
con chao ai?

-C0 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap va sirc khoe
cuatré ¢ trén lop




-Tré vui Vvé,
hang tha khi
duogc cha me
don

Panh gia/ Nhan
xét

Chinh stra

Thtr nam ngay 28/11/2024

Giao vién

Lép 5 tudi B




Pon tré, thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Thé duc séng

- Tré biét tap
cac dong tac
thé duc séng
theo nhip dém
cua co, tap
ghep loi ca voi
bai "Ca nha
thuong nhau".
-Tré co ky
nang tap nhip
nhang cac dong
tac thé duc .
Tré hang thi
tich cuc tham
gia vao cac
hoat dong
trong tuan.
Thong qua do
tré yéu thich
thé duc thé
thao

-San tap sach
s€, loa nqhac,
vong thé duc

3. Thé duc sang:
*HP 1: Khoi dong: Cho tré lam doan tau két hop di chay céc
kiéu, cho tré vé 3 hang doc, diém s6 1-2 tch hang.
*HD 2: Trong dong: (Tap theo loi ca: Ca nha thuong nhau 2
lan)
- Ho hap: Hai tay khum trudc miéng thoi manh.
- Tay: Hai tay gap khuyu trudc nguc.
- Bung: Cui gap bung, hai tay cham miii chan.
- Chan: Khuyu géi, hai tay song song long ban tay up trudc

- Bat: Bat tién vé trudc, tay chong hong

(C cho tré tap 2 lan 8 nhip)

*HP 3: Hoi tinh: Cung tré choi tro choi chim bay co bay di
nhe nhang 2-3 vong

Thé duc sang

- Tré biét tap
cac dong tac
thé duc sang
theo nhip dém
cua co, tap

-San tap sach
s¢€, loa nhac,
vong thé duc

3. Thé duc sang:
*HP 1: Khoi dong: Cho tré lam doan tau két hop di chay céc
kiéu, cho tré vé 3 hang doc, diém sé 1-2 tach hang.
*HD 2: Trong dong: (Tap theo loi ca: Ca nha thuong nhau 2
lan)




ghép loi ca vai
bai "Ca nha
thuong nhau".
-Tré co ky
nang tap nhip
nhang cac dong
tac thé duc .
Tré hang tha
tich cuc tham
gia vao cac
hoat dong
trong tuan.
Thong qua do
tré yéu thich
thé duc thé
thao

- Ho hap: Hai tay khum trudc miéng thoi manh.

- Tay: Hai tay gap khuyu truéc nguc.

- Bung: Cui gap bung, hai tay cham miii chan.

- Chan: Khuyu géi, hai tay song song long ban tay up trudc

- Bat: Bat tién vé trudc, tay chong hong

(C cho tré tap 2 lan 8 nhip)

*HP 3: Hoi tinh: Cung tré choi tro choi chim bay co bay di
nhe nhang 2-3 vong

Tro chuyén

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Tro chuyén:

Tro chuyén vé
do dung trong
gia dinh bé

-Tré biét tén,
dic diém, cong
dung, chat
liéu,cac chung
loai, céc loai dd
dung trong gia
dinh.

-Phan loai d6
dung theo cong

-Céac dd dung
trong gia dinh:
Dé an, dé udng,
dé mac, dé sinh
hoat ...

*Tro chuyén: Po6 dung trong gia dinh bé

- Tré hat bai Ca nha thuong nhau

-Ké tén cac dd dung trong gia dinh

-Cong dung, chat liéu, chung loai cta dd dung gia dinh. Cach
sir dung cua nhitng do dung do.

-Gi4o duc tré gin gitr do dung.




dung va chét
ligu

-Tré hirng tha
tich cuc tham
gia vao cac
hoat dong
trong gio hoc
thong qua do
tré biét gin giir
d6 dung trong
gia dinh

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Tao hinh: V€ lo
hoa

(MT97)

-Tré biét phoi
hop céc nét
thang, cong
tron dé tao
thanh lo hoa,
biét bd cuc
tranh can ddi
va té mau buc
tranh dep

-Tré cO ky
nang cam but,
tu thé ngdi cho
tré, rén ki nang
V&, t6 mau, bd

Tranh mau co,
bat vo cho tré

HOAT PONG HQC: Tao hinh: V& lo hoa ( Miu)

* HP 1: GHT:C0 clng tré tro chuyén vé chu dé sau dan dat vao
bai

* HD 2: Trong tam: Vé lg hoa

Quan sat tranh mau:

-C0 cho tré quan sat tranh mau va néu nhan xét: Tranh vé& gi?
Lo hoa gom c6 dic diém gi? (mau sic, hinh dang...)

Dam thoai cach ve:

-Dé vé lo hoa cd ¢ can c6 gi? Cd cam bt bing tay nao? Co
vé& phan nao cua lo hoa trude? Co dung nét gi dé vé than lo
hoa? Miéng lo hoa dugc vé& bai nhitng nét gi?Cubi cling ¢d vé
phan no tiép? CO dung nhiing nét gi dé vé dé lo hoa? Pé lo
hoa dep hon c6 can lam gi? Dé lo hoa dep hon ¢o trang tri lo
hoa hoa bang nhiing bong hoa nho, sau d6 co s& td mau lo hoa.
- C6 moi 1-2 tré nhac lai cach vé lo hoa




cuc tranh hop

C6 giao duc tré khéng vé bay Ién ban, vo cua ban. Khi thuc

ly hién xong cit d6 dang noi quy dinh ,
-Tré hirng tha Tré thuc hi¢gn: CO cho tre thyc hanh V& lo hoa. C6 nhac nhe
tich cuc tham nhé cam but, tu thé ngoi, cd quan sat bao quat gitp do tré con
gia vao cac ling tdng. . q
hoat dong Trung bay va nhdn xét san pham: Tre ty trung bay san pham
theo to, tré nhan xét cung ¢6.Coé nhan xét chung va khen ngoi
tre.
*HP 3: Két thiic: Cd cho tré ra choi nhe nhang
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Trang tri khung | -TRé biét st Khung anh Choi - ngoai troi
anh gia dinh (| dung cac bang que kem, | +HD 1: Choi ¢6 luit: Tao nhém gia dinh
STEAM) nguyén vat liéu | bang dinh 2 QG noi luat choi cach choi, t6 chirc tro choi cho tré choi 2,3
nhu hoa, cuc, mat, ong hat, lan
(MT45) ong hut de cuc, hoa HD 2: Trang tri khung énh gia dinh (Steam)
trang tri cho -Gan ket" Cho tre hat bai "Ca nha thuong nhau " sau hoi tré
khung anh bai hat noi vé diéu gi? Con c6 yéu gia dinh ctia minh khong?
-Ren k¥ nang Yéu gd cac con phai lam gi?

khéo leo, ti mi
trong dan va
gan

-Giao duc tré
yéu quy gia
dinh

-Khao sat: CO cho tré quan sat khung mau mau cho tré quan
sat va nhan xét

Co ¢ gi day? Khung anh nay dung dé lam gi? Cac con c6
muén trang tri khung anh dep dé gin anh cua gia dinh minh
khong? Khung anh nay c6 dic diém gi? Hinh gi? Mau gi?
Puoc cd trang tri bang gi? Hoa duoc ¢d 1am ntn? Clc cd gin
ntn?

-Giai thich: Chiéc khung anh nay hinh vuéng duoc ¢ trang tri
bang hoa, clc, dng hat, do ¢o cat va dan tao nén




-Ap dung: Co6 cho tré lamkhung anh , c6 quan sat gitp dd tré
-Danh gid" C6 cho tré nan xét san pham caa minh cua ban. Co
cho tré trinh bay cach lam va dit tén cho san pham. C6 cho tré
dan anh cua gia dinh minh vao

*HP 3: Choi tw do: cho tré ra choi v6i 6 choi ngoai troi

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

-Hoat dong goc

-Biét tén chu
dé choi, tén céc
g6c choi, tén
cac d6 choi,
cach choi ¢ cac
goc. Lay ky
hiéu dan vé goc
choi,thoa thuan
doi vai choi,
lay cat do choi
ding noi quy
dinh.

-C0 ky nang
choi, thé hién
ngbn ngtt, gido
tiép hanh dong
cua vai choi,
phdi hop choi
cac vai choi
trong nhom, tré

- Gob6c nghé
thuat : v&, gap,
cit dan ghép
hinh tr céc
nguyén phé liéu
tao san pham
phu hop chu
dé..hat  mua
doc tho ké
truyén vé gia
dinh

-GOc phéan vai:
N4u cac moén dn
trong gia dinh;
Phong y té: can,
do va kiéu tra
thi  luc, sac
khoé..., ban
hang trong siéu
thi...

Hoat dong goc

* Tro chuyén:

C0 tro chuyén ciing tré vé cha dé, vé cac goc choi vé cac dd cho
va cach choi ¢ cac goc sau c6 gido duc tré trudce khi choi trong
khi choi va sau khi choi. Cho tré vé goc choi

*Tré vao goc choi:

- Goc nghé thuat : v&, gap, cat dan ghép hinh tir cac nguyén phé
liéu tao san pham phu hop cha dé...hat maa doc tho ké truyén
vé gia dinh

-G6c phan vai: Nau cac mon in trong gia dinh; Phong y té: can,
do va kiéu tra thi lyc, stcc khoé..., ban hang trong siéu th...
-GAc hoc tap sach: Ké chuyén vé gia dinh.

-GOc xay dung : Xay ngbi nha cua bé

*Két thuc:

-Nhac " Hét gio choi". Tré cat 6 dung dd choi.




dong vai choi &
cac gbéc choi
thanh thao

-Tré hung tha
tich cuc tham
gia vao cac
hoat dong
trong tuan

-Goc hoc tap
sach: Ké
chuyén vé gia
dinh.

-GOc xay dung :
Xay ngoi nha
cua bé

-Goc thién
nhién: Cham
soc cay xanh

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
An, ngu, vé - Tré biét vé Bat, thia, ban | An ngii vé sinh
sinh sinh trudc Khi | ghé,coc, khan | *An: Nhan biét, goi tén mot s6 nhom thuc pham; Tré bict tu
an, bict dugc mat, khan lau | cam thia xtic an gon gang khong roi vai; Tré biet che miéng
(MT12) né nép thoi tay, xa béng, | khi hat hoi, khi ho; Tré biét loi ich cia dn udng du lugng du

quen trong khi
an, ngu, Ve
sinh.

- Rén né nép
trong khi an ,
ngu, vé sinh
cho tré.

- Tré co y thac
gitr gin vé sinh
ca nhan, an
uéng day du

giuong ngu,
phong ngu sach
s€

chat...Tré an hét xuat, an xong lau miéng, xuc miéng

* Nga: Tré biét chuan bi phong nga gidp cd, nghe va thuc hién
theo chi dan cua co

- Tré biét diéu chinh giong noi cho phu hop

- C6 bat nhac nhe khéng loi va nhitng diéu hat ru quen thuoc
* \/¢ sinh: Tré biét xép hang cho dén luot ria tay, ria mat; tiét
Kiém dién, nudc...; gitt V€ sinh I6p hoc; Rén luyén cac thao
tac rira tay bang xa phong.




chat dinh

dudng
Hoat dng chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Ky ning r)a | -Tré biét 7 budc | -Nudc, xa Choi HD theo y thich
tay (Ren ky rea tay va ria | phong, khan *HD 1: TC: Ai giéi nhat
nang song vé | tay dung cach | lau C0 to chtrc cho tré choi 1,2 1an

sinh ca nhan)

-Ren Ky nang
raa tay sach sé
cho tré

-Tré hang thd
tich cuc tham
giavao cac hoat
dong trong gio
hoc. Tré biét
yéu quy kinh
trong nguoi lao
dong

*HD 2: Ren kY nang rua tay

CO0 cho tré hat bai tay thom tay ngoan

Cd trd chuyén véi tré vé cac thoi diém rua tay

Cho mot tré noi cac budc rira tay

Cho tré moé phong cach rira tay

Tré ria tay theo nhom

-Gi4o duc tré gitt VS doi ban tay

*HD 3: Choi tw chon: Tré choi tai goc choi tré thich ¢d quan
sat tré

Néu guong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Néu guong * Muc dich: *Chudn bj: *Néu gwong cudi ngay
cuoi ngay -Tré biet nhan | Co cho tre, +Gay hung thu: Cho tré hat “Hoa bé ngoan”.

Xét minh nhan
Xét ban

-Ren ky nang
dién dat r6 rang
mach lac

bang bé ngoan

-C6 cho tré néu tiéu chan bé ngoan trong ngay

-Cho tré tu nhan co

-Cho tré trong to, trong 16p nhan xét minh, nhan xét ban
C06 nhan xét tirng tré sau tangco cho tré




-Hung thu
tham gia vao
cac hoat dong

C6 dong vién nhiing tré chua duoc nhacy ¢b ging thi dua dé
tuan sau ciing dugc nhan phicu co nhu cac ban
+ Lién hoan van ngh¢:

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong -Tré dwgcvé | Quan do quan | *Vé sinh tra tré
khéc: sinh sach sé tu trang cua tré | -Co cho tré hat bai di hoc vé sau hoi tré dén gio gi day? Cac

Vé sinh tra tré

quén 4o dau toc
gon gang trudc
khi ra vé

-Ren thoi quen
vé sinh cho tré
-Tré vui vé,
hang tha khi
duoc cha me
don

con duoc 1am gi trude khi ra vé, cac con phai chan bi nhiing gi
trude khi ra vé. Trude khi vé cac con chao ai? Khi vé nha céac
con chao ai?

-C6 trao doi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap va stc khoe
cuatré o trén lop

Danh gia/ Nhin
xét

Chinh stra

Gido vién




Lép 5 tudi B

Th séu ngay 29/11/2024
Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Thé duc séng |- Trébiéttap | -San tap sach 3. Thé duc sang:
cac dong tac s€, loa nhac, *HP 1: Khoi dong: Cho tré lam doan tau két hop di chay céc
thé duc sang | vong thé duc | kiéu, cho tré vé 3 hang doc, diém s6 1-2 tach hang.
theo nhip dém *HP 2: Trong dong: (Tap theo 10i ca: Ca nha thuong nhau 2
ctia ¢, tap lan)
ghép loi ca véi - Ho hap: Hai tay khum trudc miéng thoi manh.
bai "Ca nha - Tay: Hai tay gap khuyu trudc nguc.
thuong nhau". - Bung: Cui gap bung, hai tay cham miii chan.
-Tré cO ky - Chan: Khuyu géi, hai tay song song long ban tay up trugc
nang tap nhip mat.
nhang cac dong - Bat: Bat tién vé trugc, tay chéng héng
tac thé duc . (C6 cho tré tap 2 lan 8 nhip)
Tré hirng thd *HP 3: Hoi tinh: Cung tré choi trd choi chim bay co bay di
tich cuc tham nhe nhang 2-3 vong




gia vao cac
hoat dong
trong tuan.
Thong qua do
tré yéu thich
thé duc thé
thao

Thé duc sang

- Tré biét tap
cac dong tac
thé duc séng
theo nhip dém
cua co, tap
ghép loi ca vai
bai "Ca nha
thuong nhau".
-Tré co ky
nang tap nhip
nhang cac dong
tac thé duc .
Tré hing thu
tich cuc tham
gia vao cac
hoat dong
trong tuan.
Thong qua do
tré yéu thich
thé duc thé
thao

-San tap sach
s¢€, loa nhac,
vong thé duc

3. Thé duc sang:
*HP 1: Khoi dong: Cho tré lam doan tau két hop di chay céc
kiéu, cho tré vé 3 hang doc, diém s6 1-2 tch hang.
*HD 2: Trong dong: (Tap theo loi ca: Ca nha thuong nhau 2
lan)
- Ho hap: Hai tay khum trudc miéng thoi manh.
- Tay: Hai tay gap khuyu truéc nguc.
- Bung: Cui gap bung, hai tay cham miii chan.
- Chan: Khuyu géi, hai tay song song long ban tay up trudc

Bat: Bat tién vé trugc, tay chong hong
(Co cho tré tap 2 lan 8 nhip)
*HP 3: Hoi tinh: Cung tré choi tro choi chim bay co bay di
nhe nhang 2-3 vong

Tro chuyén




Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Tro chuyén:

Tro chuyén vé
do6 dung trong
gia dinh bé

-Tré biét tén,
dic diém, cong
dung, chat
liéu,cac chung
loai, cac loai dd
dung trong gia
dinh.

-Phan loai d6
dung theo cong
dung va chit
liéu

-Tré hiing tha
tich cuc tham
gia vao cac
hoat dong
trong gio hoc
thong qua do
tré biét gin gitr
d6 dung trong
gia dinh

-Céc d6 dung
trong gia dinh:
Dé an, dé ubng,
dé mic, dé sinh
hoat ...

*Trod chuyén: Do dung trong gia dinh bé

- Tré hat bai Ca nha thuong nhau

-Ké tén cac d6 dung trong gia dinh

-Cong dung, chat liéu, chung loai cia dd dung gia dinh. Cach
sir dung cua nhitng do dung do.

-Gi4o duc tré gin gitr d6 ding.

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Am nhac:

Biéu dién vin
nghé To am gia
dinh

-Tré hat thuoc
cac bai hét
trong chu dé,
biét thé hién
phong cach am

Loa nhac, mii
mua, no
tay,dung cu am
nhac

Hoat dong Hoc : AM NHAC
SINH HOAT VAN NGHE CHU PE
*HP 1: Gay hirng tha: C6 tro chuyén vai tré vé chu dé sau
dan dat vao bai.
“*HP 2: Trong tam: Biéu dién




nhac mot cach
tu tin

-Tré cO ky
nang nghe, k¥
nang hat va van
dong theo nhac
cac bai hat
trong chu dé
-Tré hung tha
tich cuc tham
gia vao cac
hoat dong
trong gio hoc.

C0 1a ngudi dan chuong trinh vin nghé mang tén “ Gia dinh
yéu thuwong

-M¢ dau chuong trinh van nghé 13 bai hat "Ca

M¢& dau chuong trinh vin nghé 13 tiét muc maa dugc mang
tén “Ca nha déu yéu ” sang tac ......do top ca nam nir biéu
dién...

Tiép nbi chuong trinh 14 bai hat *'Ca nha thwong nhau" do
cac ban t6 Hoa hong thé hién

Vii doan mua Thién Nga biéu dién “Ca nha déu yéu”

Chiing ta hiy chao d6n cac ban té Hoa clc qua bai hat **Mua
cho me xem™ sang tac ...

Ban Ngoc Nhi s& dén véi chiing ta qua ca khuc duoc mang
tén “ Ca nha déu yéu ” nhac nudc ngoai

Tiép ndi chuong trinh 13 vii diéu ""Nha minh rat vui'* do tép
mua nam nit 16p 5Tb thé hién

Vii doan maa Chim Cong s& dén ching ta vai tiét myc mua
duoc mang tén “ Ban tay me"'

Ngay sau day t6 Hoa sen s& dén véi chiing ta qua ca khic “
Chau yéu ba”.

Ban KV va ban NL s& gui dén diéu maa “ Nha minh rét vui
Bai hat ' Ca nha déu yéu" do tép ca nam nit I16p 5Tb biéu
dién.

- Nghe hét: “Gia dinh nhé hanh phic to”

Co6 hat va biéu dién cho tré xem 2 lan lan 2 c6 hat két hop biéu
dién, tré huéng ung

*HP 3: Két thiic: CO clng tré nhe nhang di ra ngoai

Hoat

dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Dao choi ngoai |- Tré dao choi | -C0, tré an mac | Chei - Hoat dgng ngoai trovi:

troi quan st |xung  quanh | gon gang *HP 1: TC: Ln cau vong

thoi tiét truong,  quan C noi luat choi cach choi tré choi 3, 4 1an
sat va nhan xét *HD 2: Quan sat thoi tiét :
biét dic diém Co cling tré di dao trén san trudng. CO hoi tré : Trén san truong
thoi tiét trong hdém nay c6 nhitng gi? Cay c6i nhu thé nao?
ngay -Cé4c con thay thoi tiét hdm nay thé nao ? C6 ning khéng ? vi
-Tré c6 k¥ ning sao khdng c6 nang ? Thoi tiét méat meé hay lanh ? C6 gié khdng ?
quan sat va Vi sao con biét 1a c6 gid ? Gio to hay nho ? Khi gid to thi ntn ?
nhan xét vé thoi Gi6 nho thi ntn ?
tiét -C0 giao duc tré mac trang phuc phu hop
-Tré hang thi *HP 3: Choi tu do: Tré choi v6i do choi tai goc c6 bao quéat
tich cuc tham tré choi.
gia vao cac hoat
dong trong gio
hoc.

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh

-Hoat dong goc | -Biét tén chu - Goc nghé | Hoat dong goc
dé choi, tén cac | thuat : vé, gap, | * Tro chuyén:
goc choi, tén | cat dan ghép | CO trd chuyén cing tré vé chi dé, vé cac goc choi vé cac dd cho
cac dd choi, hinh tr cac | va cach choi ¢ cac goc sau cb giao duc tré trudce khi choi trong
cach choi ¢ cac | nguyén phé liéu | khi choi va sau khi choi. Cho tré vé goc choi
goc. Lay ky tao san pham | * Tré vao géc choi:
hiéu dan vé goc | pht hop cha | - Goc nghé thuat : v&, gap, cat dan ghép hinh tir cc nguyén phé
choi,thoa thuan | dé..hat  mula | liéu tao san pham phl hop chu dé...hat mua doc tho ké truyén
d6i vai choi, doc tho ké|vé giadinh
lay cat do choi




ding noi quy
dinh.

-C6 k¥ nang
choi, thé hién
ngbn ngir, gido
tiép hanh dong
cua vai choi,
phdi hop choi
cac vai choi
trong nhom, tré
doéng vai choi &
cac gbéc choi
thanh thao

-Tré hiing tha
tich cuc tham
gia vao cac
hoat dong
trong tuan

truyén vé gia
dinh

-GOc phan vai:
N4u cac moén dn
trong gia dinh;
Phong y té: can,
do va kiéu tra
thi luc, sac
khoé..., ban
hang trong siéu
thi...

-Goc hoc tap
s&ch: Ké
chuyén vé gia
dinh.

-Goc xay dung :
Xay ngbi nha
cua bé

-Géc thién
nhién: Cham
sOc cay xanh

-G6c phan vai: Nau cac mon an trong gia dinh; Phong y té: can,
do va kiéu tra thi luc, stc khoé..., ban hang trong siéu th...
-GAc hoc tap sach: Ké chuyén vé gia dinh.

-GOc xay dung : Xay ngbi nha cua bé

*Két thuc:

-Nhac " Hét gio choi". Tré cat 6 dung dd choi.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
An, ngi, vé - Tré biét vé Bat, thia, ban | An ngii vé sinh
sinh sinh trudc khi | ghé,coc, khan | *An: Nhan biét, goi tén mdt s6 nhom thuc pham; Tré biét tu
an, biét dugc mat, khan lau | cam thia xtic an gon gang khong roi vai; Tré biét che miéng
(MT12) né nep thoi tay, xa bong, | khi hat hoi, khi ho; Tré biét loi ich ciia dn udng du lugng du

quen trong khi

giudng ng,

chat...Tré an hét xuat, an xong lau miéng, Xic miéng




an, ngu, V¢
sinh.

- Rén né nép
trong khi an ,
ngu, vé sinh
cho tré.

- Tré cd y thirc
gitr gin vé sinh

phong ngu sach
s¢

* Ngu: Tré biét chuan bi phong ngu gidp cd, nghe va thuc hién
theo chi dan cua co

- Tré biét diéu chinh giong néi cho phu hop

- C6 bat nhac nhe khéng loi va nhitng diéu hat ru quen thuoc
* \/¢ sinh: Tré biét xép hang cho dén luot ria tay, riea mat; tiét
Kiém dién, nudce...; gitt V€ sinh I6p hoc; Rén luyén cac thao
tac rira tay bang xa phong.

ca nhan, an
udng day du
chat dinh
dudng
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

-Lao dong, vé |-Biétnhatla |- Thungdung | Choi- Hoat déng theo y thich:

sinh roi cho san rac, co, phiéu *HP 1: TC: Tim ban
Truong luén | bé ngoan Co to chuc cho tré choi 2,3 1an
sach dep *HD 2: Lao dong don vé sinh: Nhit la trén san truwong
- Tré co ky - CO cho tré quan sat trén san truong sau do c¢6 cho tré néu y
nang phan biét kién
moi trudng - Cb cho tré lay thung rac dé nhit 14 rung, ¢ quan sat tré lao
sach s& va dong, cd khuyén khich, dong vién tré ( cho tré 1am theo nhdm)

khong sach sé.
-Tré hung thu
tich cuc tham
gia vao cac hoat
dong trong gio
hoc. Giado duc

Khi tré don vé sinh xong cd tuyén duong khen ngoi tré roi cho
tré di ra tay.

*Néu gwong cudi tuan

-Gay hing tha: tré hat: “Ca tuan déu ngoan” Nhan xét s6 co tang
phiéu bé ngoan: Sau cd cho tré dém sé ban duoc tang nhiéu co
trong tuan




tré gitt gin vé

- C6 nhan xét ting tré sau tang phiéu bé ngoan

sinh sach sé& - C6 d6ng vién nhitng tré chua dwgc nhan phiéu bé ngoan
*HD 3: Choi tw chon: Choi vai do choi tré thich ¢b quan sat
tre
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuain bi Cich tién hanh
Néu guong * Muc dich: *Chudn bj: *Néu gwong cudi ngay
Cuoi ngay -Tré biet nhan | Co cho tré, +Gay hung thu: Cho tré hat “Hoa bé ngoan”.
xét minh nhan | bang bé ngoan | -Co cho tré néu tiéu chan bé ngoan trong ngay
Xét ban -Cho tre tu nhan co
-Ren k¥ nang -Cho tré trong to, trong I6p nhan xét minh, nhan xét ban
dién dat rd rang CA nhan xet tung tré sau tangco chotre q
mach lac C6 dong Vién nhiing tré chua duoc nhaco ¢o gang thi dua deé
-Hung thu tuan sau cling dugc nhan phicu co nhu cac ban
tham gia vao + Lién hoan van ngh¢:
cac hoat dong
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat dong -Tré dwocvé | Quan 4o quan | *Vé sinh tra tré
khéc: sinh sach sé tu trang cua tré | -Co cho tré hat bai di hoc ve sau hoi tré dén gio gi day? Cac

Vé sinh tra tré

quan 4o dau toc
gon gang trudc
khi ra vé

-Ren thoi quen
vé sinh cho tré
-Tré vui vé,
hang tha khi

con duoc 1am gi trude khi ra vé, cac con phai chan bi nhiing gi
truéc khi ra vé. Trudc khi vé cac con chao ai? Khi vé nha cac
con chao ai?

-Co trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap va sirc khoe
cuatré ¢ trén lop




duogc cha me
don

Danh gia/ Nhan
xét

Chinh stra

Giao vién

Lép 5 tudi B




