KE HOACH GIAO DUC CHU PE QUE HUONG - PAT NUOC - BAC HO.
SU'KIEN: MUNG SINH NHAT BAC 19/5 - LUA TUOI MAU GIAO NHO 4-5

TUOI - LOP 4 tuoi C
Tén gido vién: Lop 4 tuoi C

Thei Tuén 1 Muc
: T 21/04 dén 26/04 tiéu
gian/hoat
don thye
i hién
R%ndtlﬁ, Dén tré, thé duc sang:
. * [Pon tré - thé duc sang (MT1) MT1
sang
Tro Tro chuyén:
T A 7 . \ A A A p ) P
chuyén Tro chuyén sang: Tro chuyén vé qué huong Puc Xuong cua bé MT50
: (MT50)
Hoat dong van dong
T2
Thé duc: Bat tach, khép chan qua 7 vong. (MT2)
Hoat dong kham pha
T3
KPKH:Qué huong Btic Xuong cua bé. (MT49)
Hoat dong tao hinh MT2,
Hoat T4 Tao hinh: In birc tranh dém phéo hoa bang tim bong ( Dé tai) MEié
dong | |(MT93) MTED
hoc Hoat dong van hoc ’
TS5 MT93
LQVH: Tho : Vé qué — Lam Thang. (MT59)
Hoat dong &m nhac
6 AM NHAC:
NDC :DVD mua : Qué huong tuoi dep
NDKH : Nghe : Nh¢ vé Hai Duong
TC : Nghe tiét tau tim dd vat (MT91)
Hoat dong lam quen véi toan
TLam quen véi toan: Toan: On sb luong trong pham vi 5
Day bu ngay 2/5/2025
T2 Hoat dong ngoai troi




Choi ngoai troi: “Bé cham sdc¢ vuon rau truong”. (MT83)

T3

Hoat dong ngoai troi

Choi ngoai troi: “Tham quan UBND xa Quang buc” (MT22)

Hoat

T4

Hoat dong ngoai troi

*CHOI NGOAI TROI:Bé choi cling soi thun

dong
ngoai
troi

T5

Hoat dong ngoai troi

Choi ngoai troi: Thi nghiém “ V& cau vong bang keo” ( Steam)
(MT25)

T6

Hoat dong ngoai troi

Choi ngoai troi: Lam tranh vé phong canh qué huong dat nudc tir
nguyén li€u thién nhién.( Steam) (MT28, MT101)

Hoat dong ngoai troi

Choti ngoai troi: Nha khoa hoc nhi (Thi nghiém vat chim vat néi).

Day bu ngay 2/5/2025

MT83,
MT22,
MT25,
MT28,
MT101

Hoat

dong choi

goc

Hoat dong goc:
Choi, hoat dong goc (MT36)

MT36

Hoat

dong an,

ngu, vé
sinh

Hoat dong ian, ngu, vé sinh ca nhan:
Hoat dong an - ngu- vé sinh (MT17, MT14)

MT17,
MT14

T2

Hoat dong chiéu

Choi - Hoat dong theo y thich: Lam quen bai hat: "Qué huong tuoi
dcp,7

Hoat
dong

T3

Hoat dong chiéu

CHOI - HOAT DPONG THEO Y THICH:Rén k§y ning x4u vong

chicéu

T4

Hoat dong chiéu

Choi - Hoat dong theo y thich:Lam quen bai tho: V& qué

TS5

Hoat dong chiéu




Choi, dong theo y thich: “Rap chiéu phim 16p 4TC — Bé xem phdng
sy vé quang canh xa Quang Puc”.

T6

Hoat dgng chiéu

Choi — Hoat dong theo y thich: Lao dong don v¢ sinh cac goc choi +
Néu guong cudi tuan

Hoat dgng chiéu

[ 7/Choi, hoat dong theo y thich: “Bé choi vdi cay bt mau - V€ phong
canh qué huong cua bé”.
Day bu ngay 2/5/2025

gﬁgng Hoat dong khac:
cudi ngity Néu guong cudl ngay
Vésinh |Hoat dong khac:
tratré |Vésinhtratré
Chi dé- | . . -
Sw kién Qué hwong Dirc Xwong cua bé
o DANH GIA CUA GIAO VIEN
Danh gia
KQ thuc
hign PANH GIA CUA BAN GIAM HIEU
KE HOACH HOAT PONG HQC
Gi4o vién thuc hién: Lép 4 tudi C
Thir Hai, ngay 21/04/2025
Pon tré, thé duc sang
Hoat dong | Muc dich | Chuin bi Cach tién hanh
Pon tré,  |-Tré tap -Santap,  |L. Pén tré, Thé duc sang 7
the duc thanh thao  [xac x0, trang|- M¢ thdng thoang phong 16p chuan bi don
sang: cac dong tac |phuc cuaa co [tre. ‘
bon tre - theo cotap |vatre gon |- C6 don tre niem no vui ve va cho tre vao
thé duc nhip nhang |gang, kiém |c&c & cac gbc, cb bao quat tré choi.
sang -Tré tap nhipjtra sic khoé 2. The duc sang

(MT1)

nhang, cac

tre

- Sang thar 2: Cho tré dtrng chao co.




dong tac thé

* Khéi dong: - Cho tré di theo doi hinh vong

duc theo ¢ tron. Két hop di chay cac kiéu
-Tré hung * Trong dong: Tap két hop véi 1oi ca bai:
tha tich cuc “Cho t0i di lam mua véi”
tham gia vao + Tay: Hai tay gap khuyu truéc nguc
cac hoat + Bung: Hai tay do cao cui gap nguoi tay
dong trong cham chén
gio hoc + Chan: Khuyu géi, hai long ban tay up
trudc mat
+ Bat: Bat chum tach.
* Hoi tinh: Pi 1- 2 vong nhe nhang quanh
san tap
Pon tré,  |-Trétap -Santap, |1. Pén tré, Thé duc sang
thé duc thanh thao  [xac x0, trang|- Ma thong thoang phong 16p chuan bi dén
sang: cac dong tac [phuc cua co |tré.
Pon tré - theocotap |vatrégon |- CO don tré niém n& vui vé va cho tré vao
thé duc nhip nhang |gang, kiém |c4c & céc gdc, cd bao quat tré choi.
sang -Tré tap nhipltra suc khoé [2.Thé duc sang
(MT1) nhang, cac |tré - Sang thar 2: Cho tré dtrng chao co.
dong tac thé * Khéi déng: - Cho tré di theo d6i hinh vong
duc theo ¢ tron. Két hop di chay cac kiéu
-Tré hung * Trong dong: Tap két hop véi 1oi ca bai:
tha tich cuc “Cho t0i di lam mua véi”
tham gia vao + Tay: Hai tay gap khuyu truéc nguc
cac hoat + Bung: Hai tay do cao cui gap nguoi tay
dong trong cham chéan
gio hoc + Chan: Khuyu gdi, hai long ban tay up
trudc mat
+ Bat: Bat chum tach.
* Hoi tinh: Pi 1- 2 vong nhe nhang quanh
san tap
Tro chuyén
Hoat dong | Muc dich | Chuin bj Cich tién hanh
Tro -Tré biét tén |-Tranh anh
chuyén: goi cua qué |vé qué
*Tro huong Puc |huong (Canh*Trd chuyén sang: Tro chuyén vé qué
chuyén Xuong cia [dong l0a,  |hwong Pirc Xwong cia bé
sang: Trd  |minh, biét |dinh lang, |- Trd chuyén véi tré vé dich covid-19, trd
chuyénvé |nhitng céng [chua lang, |chuyén vé cach rira tay v6i nudc sat khuan,




qué huong
buc
Xuong
cua bé
(MT50)

trinh cong
cong ,cac
loai cay
trong, vat
nudi, cac
danh lam
thang canh
trén qué
huong btc
Xuong cua
bé

-Tré cO ky
nang nhan
Xét V& qué
huong thong
qua tro
chuyén
-Tré hiing
tha tich cuc
tham gia vao
cac hoat
dong trong
hoc tap va
vui choi
thong qua do
tré yéu quy
qué huong
Duc Xuong.
Coy thuc
gitr gin vé
bao vé moi
trirong lam
cho qué
huong tro
I&n xanh
sach dep

truong hoc,
nha van
hoa...)

cach deo khau trang dung cach, cach phong
tranh 14y nhiém virut covid-19

- Tén va mot s6 dic diém cua cdng trinh cong
cong, danh lam thing canh cua QH Duc
Xuong

+ Qué huong minh c¢é nhirng céng trinh cdng
cong nao?

+ Tram x4 1a noi dé 1am gi?

+UBND la noi lam viéc cua ai?

+ CO nhirng truong hoc nao?

+Trudng mam non cia minh dugc xay dung
o dau?......

- Mot sb dic trung van hoa: Nghé truyén
thong cua dija phuong....cac 1& hoi, céc tro
choi dan gian....

+ Qué huong minh c6 nghé truyén thong
nao?

+ Nghé trong trot thuong 1am ra cac san pham
gi?

+ Nha cac con thudng trong céc loai cay gi?
va con nudi con vat gi nira?

+ CA4c con ¢ biét hang nim qué huong minh
thuong ¢ ngay hoi ngay I€ nao?

+ Céac ngay 18 d6 cac con thay thuong dién ra
cac tro choti gi?

- Mén yéu qué huong, bao vé giir gin moi
truong, canh quan van hoa

+ Mubn cho qué hwong minh thém dep thi
cac con phai lam gi?

- Cac mén an truyén thong cia qué huong
-Cac 18 hoi, cac tro choi dan gian, truyén
thdng cua dia phuong yéu quy qué huong Purc
Xuong. C6 y thac gitr gin ve bao vé moi
trurong lam cho qué huong trd 1€n xanh sach
dep

- Gi4o duc tré biét yéu quy qué huong Bic
Xuong. C6 y thac gitr gin ve bao vé moi
truong lam cho qué huong trd 1én xanh sach
dep.

Hoat dong hoc




Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cich tién hanh
Van *Tré biét |- San tap
dong: tap cac dong [sach s&, moi
Théduc:  |thc theo cd, |ddi 7 vong |Thé duc: Bat tach khép qua 7 vong,
Battach,  |biét bat tach [thé duc, *HP1: GTB: C0 trd chuyén cuing tré vé chu
khép chan |qua 7 vong, |bong,..... diém, c6 kiém tra sirc khoé cua tré sau dan
qua 7 chuyén bong dit vao bai
vong. cho ban *HD2: Trong tam:
(MT2) bang hai tay. Khéi déng: Cho tré di theo doi hinh vong
*Tré c6 ky tron. Di cac kiéu di
nang bat Trong dong:
kheo 1éo qua BTPTC:
cac vong, + Tay: Hai tay dua ra trudc 1én cao (21-4n)
chuyén bong + Bung: Cui gap ngudi vé phia trude 2 tay dan
bang hai tay. sau lung (21-4n)
*Tré hiing + Chan: Hai tay dang ngang ra truéc chan
tha tich cuc Khuyu (21-4n)
tham gia vao + Bat: Bat tach khép (31-4n)
cac hoat Co GD: thuong xuyén tap thé duc dé ning cao
dong trong suc khoe, két hop dn udng dé co thé phat trién
gio hoc. can d6i
Thong qua VDCB: Bdt tach khép qua 7 vong
do tré gitr + Trén tay c0 co6 gi day?
gin vé sinh + Ban ndo c6 ¥ twdng gi véi nhirng chiéc
than thé vé vong nay?
sinh ca nhan. - Cho 2 tré 1én bat tach khép qua 7 vong
- CO6 lam mau: ¢6 1am mau 2 lan, lan 2 kém
phan tich
- Tré thyc hién: Tré tap 2-3 lan. ( Lan 2,3 ¢
thé cho tré thi dua gitta d6i Hoa Hong va
Hoa Sen). C6 bao quat dong vién, khuyén
khich tré kip thoi.
- Cho 1,2 tré Ién cung ¢b
TC: Chuyén bong: C6 n6i CC, LC sau cho
tré choi 2.3 1an
Hoi tinh: Cho tré di vai ba vong quanh sén
tap
*Két thuic: Cho tré ra choi nhe nhang
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong | Muc dich | Chuin bij Cach tién hanh




Hoat - Tré biét -Dung cu |[Choi ngoai troi: “Bé cham soc vwon rau
dong cach chdm [lam vuon, |truwong”.
ngoai s6c vuon  |gang tay, *HD 1: TC “Gieo hat”
trov: rau, biét tén |nudc, vong |- CO gidi thiéu tén trd choi.
Choi goi ciacac [TD, bong. |- Cho tré nhic lai cach choi va luét choi.
ngoai troi:  [lodi rau c6 - T6 chwe cho tré choi 2-3 lan.
“Bé cham  |trog vuron - Nhan xét.
soc vuon truong, biét * HD2: “Bé cham soc vwwon rau truong”.
rau Cay rau can - C6 cung tré 1am doan tau nho xiu va di
truong”.  |gi dé 16n 1én chuyén ra vudn truong va trd chuyén:
(MT83) khoe manh. + Chung minh dang & dau?
- Rén cho tré + Ai ¢6 nhan xét gi vé cac bon cay nay?
tinh than + C6 nhiing loai rau gi?
doan két + Mau sic cua cac loai rau ndy nhu thé nao?
trong khi + Rau xanh cung cap chét gi cho co thé?
lam viéc + Cay rau can gi dé 16n Ién khoe manh, tuoi
nhom, yéu t6t?
thich thu lao + Mudn cho nhiing cay rau ndy xanh muét,
dong. tuoi tét, khon c6 sau an 14 lam dep cho vuon
- Tré hang truong thi cac con phai lam gi?
tha tich cuc - C0 chia nhém, phan cong vi tri cho tré cham
tham gia vao soc vuon rau (phat d6 dung chim soc ciy
cac hoat xanh cho tirng nhom).
dong trong - Tré cham so6c vuon rau. Trong qué trinh tré
gio hoc. cham so6c vuon hoa, cho chd y quan sat, bao
quat va lam cung tré.
Giao duc tré: Biét cham soc va bao vé cay,
rau gidp cdy rau Ién nhanh. Nhic nho tré rira)
sach tay khi thuc hién xong.
- Nhan xét.
*HP 3: Choi tw do: Tré choi voi do choi
ngoai troi tré thich, c6 quan sat, bao quat tré
choi
Hoat dong choi goc
Hoat dong | Muc dich | Chuin bj Cich tién hanh
Hoat -Tré biét tén |- D6 dung, |Choi -Hoat déng goc
dong cha dé choi |dd choi * Trd chuyén: Co va tré hat bai "Mua roi".
choi: tén cac goc [trong cac  |Goi hoi tré :

choi tén cac

goc phu hop




Choi -
Hoat dong
goc
(MT55)

dd choi,
cach choi ¢
cac goc

-Tré cO ky
nang choi,
phdi hop céc
vai choi
trong nhdm
choi va hanh
dong dang
VG CAc val
choi

-Tré hung
tha tich cuc
tham gia vao
cac hoat
dong trong
gio hoc

véi cha dé,
ndi bat chu
dé nhanh.

+ GOc xay
dung: Cong
vién nudC.

+ GOc hoc
tap: Xem
sach, tranh
anh vé cac
ngudn nudc.
Thu nghiém
khoa hoc vai
chét liéu
nuGc: cac
vat noi —
chim, nudc
ddi mau, céac
hinh dang
cua nuoc...
+ Goc nghé
thuat ; v& vé
bién, hd...,
TO mau va
1am d6 choi
bing 14 cay
.Hat mua cac
bai hat trong
chu de.
+G0c phan
vai : Ban
hang nudc,
N4u cac mén
an ché bién
tir san pham
thién nhién
+Goc thién
nhién : Choi
vGi cat va
nuoc

- Bai hat noi védiéu gi? Cac con di nhin thay

mua chwa? Mua c6 loi ich gidéi v6i con nguoi

va cay cbi?...C4c con c6 biét mua tirdau dén

khong? Vay ngudén nudc mua co phai la

ngudn nudc sach khong? Ngoai ra cac con

con biét ngudn nudc nao khac? (co giéo duc

tré biét str dung va bao vé ngudn nudce sach)

- Con thich choi & goc nao? ¢ goc xay dung

“Cong vién nudc H6 Tay" con coydinh xay

cong vién nudc nhu thé ndo? Trong cong vién

con c6 gi nira?

- Lép nang khiéu s& mia hat nhitng gi? Xé

dan nhirng gi?...

Vi cac goc khac cb goi hoi tuong tu...
Trude khi choi phai 1am gi? Trong khi choi

phai nhu thé na0? Mudn ddi goc choi con phai

thuc hién nhu thé nao? Két thic gid choi con

phai lam gi?...

* Tré vé géc choi:

CO0 cho tré vao cac goc choi ma tré thich, co

cung tham gia choi vai tré.

Co quan sat va huéng dan gitip d& tré choi...

- GOc nghé thuat: Mua hat, vé cac hién tuong

tu nhién nhu: may, mua, 6ng mat troi...

- GOc xay dung: Xay "Céng vién nuéc Hb

Tay", xay ao hd.

- G6c hoc tap: xem tranh, anh vé cac nguén

nudc va cac hién tuong tu nhién...

- GAc thién nhién: Cho tré cham soc, tudi cho

cay....

- Goc phén vai: Citra hang"Tiém giai khat" voi

ban ghé, cac loai chai...

* Két thac: C6 hat bai “Hét gior choi” va cho

tré cat dé dung vao dung goc.




Hoat
dong goc:
Choi, hoat
dong goc
(MT36)

- Biét tén cac
goc choi, nol
dung choi o
ting goc, thé
hién tot vai
choi, phat
huy  duocC
tinh sang tao
trong khi
choi.

- Rén k¥
nang  choi
nhom, phéi
hop, hop tac
vai ban choi
trong nhom
nhé.  Nhap
tt vai choi.

- Choi vui
vé, doan két,
hing thu o
cac goc choi,
biét quan tam
giap do ban
va cO y thuc
gitt gin va
bao vé db
dung, dd
choi. Cit d6
choi  dung
noi quy dinh,
xép do choi
ngan 1ap, gon
gang.

- Po dung d6
choi ¢ cac
goc:

+ Bang gin
ki hiéu cac
goc, ki hiéu
cua tré...

+ GPV:
Trang phuc
quan 4o, mot
sb db dung
qua luu
niém...

+ GNT:
Gidy V&, sap
mau, giay
Mau, X4c X0,
thanh go...
+ GXD:
Gach, hang
rao, mo hinh
ngdi nha,
cay xanh,
tham co...

+ GHT: Thé
chit sd, chix
cai, 10 t6,
tranh anh vé
chu dé.

+ GTN: Cay
xanh, dd
dung lam
vuon.

Choi, hoat dong goc
*HD 1: Gay hirng thu

- CO cung tré hat, van dong theo y thich bai
hat: “Qué huong tuoi dep” va tro chuyén:

+ C4c ban vira hat bai hat gi?

+ Bai hat néi dén diéu gi?

+ Qué huong minh ¢6 tén la gi?

+ Qué huong Kim Anh ching minh c6 nhirng
gi?

+ Ching minh c6 yéu quy qué huong Kim
Anh ctaa ching minh khéng?

+ Muén qué huong ludn giau dep thi ching
minh phai lam gi?

- C6 gidi thiéu vé chu dé: “Qué huong, dat
nuéc — Bac HO” va chu dé nhanh “Qué huong
Kim Anh tuoi dep”.

- CO cho tré ty kham pha cac goc choi trong
cha dé xem cac goc choi co gi mai la?
*Thoa thudn truoc khi choi

- Hoi y thich cua tré sé choi ¢ goc nao.

- Al thich choi & GXD? Trong GXD c¢6 do
choi gi? Chung minh s& choi gi? Can co
nhiing ai?

- Ban nao thich choi & GPV? Trong GPV co
nhiing gi? Chang minh s€ choi gi ¢ d6?

- COn GNT thi sao? Trong chu dé nady GNT
chding minh s& choi gi? Can c6 nhimg dd dung
gi?

- Ai thich choi & GHT? Ching minh s€ choi
gi trong GHT?

- Céac ban con lai chung minh sé choi & GTN
nheé? Trong GTN chdng minh s€ lam gi? Choi
nhu thé nao?

- Trudce (trong, sau) khi choi chiing minh phai
lam gi?

- Cho tré lay ki hiéu vé goc choi

*HD 2: Qua trinh choi

- GXD: Xay dung uy ban nhén dan xa.

- GPV: Ban hang qua luu niém quan 4o, nau

an.




- GNT: V& tranh, hat, ma vé chu dé.

- GHT: Xem tranh anh vé chi dé qué huong,
hoc chit cai va sb.

- GTN: Bé cham soc cay cua lop.

Trong qué trinh tré choi, c6 dén timng goc tro
chuyén, quan sat, bao quat giap dd va dong
vién tré choi.

- Nhan xét cudi gio choi: Cho tré nhan xét cac
goc choi, ¢6 nhan xét chung.

*HP 3: Két thic:

- CO nhic tré cat don dd choi dung noi quy,
dinh.

Hoat dong an, ngu, vé€ sinh
Hoat dong | Muc dich | Chuén bj Cach tién hanh
Hoat -Tré biét |- Banghé, |Hoat ddng in - ngii - vé sinh
dong dn, [thuchién  |khinlau, |CO cho tré ngoi vao ban
ngi, vé mot s6 thao |giwdng cho |+ CO gido duc tré biét giir trat tu , khong nd
sinh ca tac ca nhan [tré duia nghich tranh d6 VAi.
nhan: nhu rua tay, + C6 chia com cho tré. Moi tré an.
Hoat dong [xuc com. + CO0 bao quat tré an, dong vién tré an ngon
an - ngu- - Ren ky miéng.
vé sinh nang tinh tu - Sau khi dn xong c6 nhac tré vé sinh
(MT17) giac cho tre. - Tré ké givong chuan bi di nga
- Tré phat - Sau khi ngu xong cho tré an, vé sinh ca
huy tinh tu nhan cho tré.
giac cao - Chuan bi BD day du cho tré chuan bi vé.
trong cong
Viéc.
Hoat -Tré biét céc |- Xa bong,
dong in,  |né nép, théi [khin lau tay,
ngi, vé quen trong  khin lau Hoat ddng An, ngii, vé sinh
sinh cé gio an, gio  [miéng * Hoat dong rira tay
nhan: ngivavé |-Ban, ghé, |- C6 cho tré ria tay theo lan luot tirng ban.
Hoat dong [sinh ca nhén [thia, badt, |- Cho tré thuc hién céc thao tac rira tay theo
an-nga-  |-Rén cac né |dia...... ting ca nhan tre.
vé sinh nép, th6i  |-Giuodng cho |- C6 quan sat ki ning rtra tay cua tré theo cac
(MT17) guen trong |[tré ngu budc (7 budc)

gio an, gio




ngu va vé
sinh c& nhan
-Tré hung
th, tich cuc
tham gia vao
cac hoat
dong cung
(o)

- Tré rira tay xong ¢d nhac nho tré ra ngoi
vao ban chuan bi gio an.

*Hoat dong an

a. Truoc gio an:

- C6 cho tré rira tay bang xa phong

- Cho tré truc nhat Ién lay dia, khian vé nhém
ban caa minh.

- Trudce khi ¢6 2 chia an, c6 1 cho tré doan|
mon an trong ngay, gisi thiéu moén an, giao
duc dinh dudng, dong vién tré hang thu vao
btta an sau d6 moi ¢d, moi ban dn com.

b. Trong gio an

- CO chia thirc an man, com, canh riéng ra
timg bat du c6 nap day, roi chia déu com, thirc
an min,canh vao bat (dam bao du véi sb tré).
+ Thuc hién chia an cho tré: Chia com cho tré
vao bat,roi chia thirc an man,rau 1én trén.

- CO nhiac tré truc nhat bé com vé ban minh
( nhom ban c6 cac chau suy dinh dudng, an
cham bé trudc)

- Khi an c6 tao khong khi vui vé, thoai mai .
Co dong vién tré dn hét xuat, nhic tré ngoi
ngay ngan, nhai k¥, khéng néi chuyén, khéng
bai thire an sang bat cua ban.

(Chii y quan tam dén tré suy dinh duéng, tré
an chdm va biéng dn, dé phong tré bi héc,
sdc, thinh thodng xUc cho tré dé tré an hét
XUdt)

- Khi tré 3n xong c6 nhac tré cat bat, thia
dung vao noi quy dinh.

- Nhéc tré lau miéng, lay nudc xdc miéng

- C6 nhic nho tré khong chay nhay hoic dua
nghich. Ngdi nhe nhang dé chuan bi vao gio
ngu.

c. Sau khi tré an xong

- C6 bao quét tré sau an

- Trd chuyeén véi tré sau khi an xong, nhac nho
tré khéng chay nhay, dua nghich, ngdi nghi
thoai méi chuan bi gio di ngu.




- C0 thu don ban an, vé sinh khu vuc an
uéng. Vé sinh khan cua tré.

*Hoat dong ngu:

a. Chudn bj trweéc khi ngui: - Trudce khi ngu,
¢d nhac nhg tré di vé sinh. Huéng dan tré tu
lay goi, chan... - B tri chd ngu cho tré sach
S€, yén tinh, thoang mat vé mua he, am ap vé
mua dong. Phong ngu nén glam anh sang
bang cach dong bét mot ) cua s6 hoic tit
b6t dién. - Cho tré nam theo t6 hoiac nam
mot day, nit mot day dé co dé bao quét tré. -
khi dd 6n dinh chd nga, ¢6 co thé hét hoic
cho tré nghe nhiing bai hat ru, dan ca dé tré
dé di vao giac ngu. Véi nhiing chau khé ngu,
co gan gfii, vO vé cho tré yén tdm vao giac
ngu.

b. Trong khi ngu:

- Trong thoi gian tré nga cd phai thuong
xuyén c6 mat dé theo dai luc tré ngu, sira lai
tu thé dé tré ngu thoai mai, khong dé tré Up
mat vao gdi hoic tram chin kin

-Muia hé néu ding quat dién, chi y van téc
d6 vira phai va dé xa, tir phia chan tré. Cho
phép tré di vé sinh trong khi ngu khi tré cé
nhu cau. Phat hién kip thoi va xi ly tinh
hudng c6 thé xay ra trong khi ngu.

c. Sau khi tré ngi ddy: Do nhu cau ngu cua
mdi tré ciing khac nhau nén dén cubi thoi
gian ng, néu co tré con nga thi khong dugc
tré danh thic tré day dong loat(tré nao thuc
giac trudc cd cho day trudc), tranh tinh trang
day dong loat mot Iic anh huong dén giac
ngu cua tré va sinh hoat cua I6p. Khéng nén
danh thuc tré day dot ngot dé gay cho tré cau
kinh, mét * V& sinh: Tré biét xép hang cho
dén luot rira tay, rira mat; tiét kiém dién,
nudc...; gitt Vé sinh 16p hoc; Ren luyén cac
thao tac rira tay bang xa phong

Hoat dng chiéu




Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cich tién hanh
Hoat -Tré hat -Ban, mi
dong thudc bai hatmua, no tay,
chiéu: hac dang  |nhac bai hat |Chei - Hoat déng theo y thich:
Choi - nhac va giai [ Qué hwong| *HP1: Tré choi: Chim ndi: C6 ndi CC, LC
Hoat dong  |diéu cta bai [tuoi dep”..... [sau cho tré choi 2,3 1an
theoy héat *HDP2: Lam quen bai hat: "Qué hwong
thich: Lam  |-Tré cé ky twoi dep”
quenbai  [ning hat két - C6 tro chuyén clng tré vé cha dé
hat: "Qué  |hop nhdn - C0 giai thiéu tén bai héat tac gia sau hat cho
huong theo nhac tré nghe 2- 3 1an
tuoi dep”  |bai hat - C6 khuyén khich tré hat theo c6 3,4 lan, sau
-Tré hang co chia to, ca nhan hat. ( Néu tré thuoc)
thu tich cuc *HP3: Choi tu chon:Choi véi d6 choi tai
tham gia vao goc ¢ quan sat tré
cac hoat
dong trong
gio hoc.
Thong qua
do tré yéu
qué huong
Duc Xuong
cuatré
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong | Muc dich | Chuin bj Cach tién hanh
Hoat -Tré biét  |[Xac x0, may
dong nhan xét  [tinh, loa. Néu gwong cudi ngay
khac: guong nguoi [Bang be * Gay hirng thu CO va tré hat bai hat “Hoa
Néu tét, viec tt |ngoan, co  [bé ngoan™ Hoi tré vé bai hat Cac con thay
guong trong ngay, |- Nhaccd |hoa nao me yeu nhat? bung roi hoa bé hgoan
cubingdy  [trong tuan, [ghi bai hat [l bong hoa ma dng ba, bd me va co gido déu
tiéu chuan |Cang Ion  |y8u ddy. Phai lam ntn dé tré thanh bong hoa
dat bé ngoan |cang ngoan, [bé ngoan? Vay bay git cac con hay cung vé
trong tuan. |Em bé ngoan|ichd dé ké vé nhitng viéc lam tét cua minh
- Tré co ky cho c6 va cac ban cung nghe nhe!
nang quan * Néu guong cudi ngay
sat, Tré noi + Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh da lam:

mach lac,




dién dat

Cac con 01 by gio cac con hay cung nghi

duoc y cua xem minh da lam duoc nhiing viéc tbt gi?
minh Tré co (C6 moi 4 — 5 tré) Lién hé hoi tré nhitng ban
thdi quen nao biét 1am nhitng cong viéc gitp me & nha.
guan tam + Hoi tré h6m nay nhitng ban nao du tiéu
giap do ban chuan cim co bé ngoan thi gio tay nhé! Co
va moi hoi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong
nguol Xung gio tay?
quanh, biét + C0 mang bang bé cham ngoan C6 nhan xét
tham gia gitr cac guong mat va viéc 1am tdt tiéu biéu nhu:
gin moi Cac con biét cat 6 dung dd choi, biét bo rac
truong 1op vao thiing réc, biét cham soc cdy, tudi nudc,
sach s&, biét bat sAu.. rat nhidu viéc tét, ngoai ra co thay
y thirc bao con tiéu chi biét noi loi cam on, xin 16i nita
vé moi mot s6 da biét nhan 15i va stra sai dang chd
truong. déu xung dang nhan bé ngoan.
- Tré thich + CO moi tré 1én cam co bé ngoan theo to.
thd tham gia (Bat nhac khong loi ”Hoa bé ngoan” Bé
hoat dong ngoan la cac con khéng nhitng ngoan & lop
néu guong, ma con ngoan & nha nira cac con nhé. Co
vang loi muén nhitng ngay sau cac con o gang hon
nguoi lon nira dé c6 nhiéu co va cudi tuan s& duoc
khi co phiéu bé ngoan nhé!. C6 nhan xét chung,
khuyét diém khen tré. Tuyén duong tt ca tré dugc cam
va biét noi co bé ngoan. Bay gio cac con hady héat that
loi cam on hay bai “Cd tudn déu ngoan” sang tac cua
va xin 16i. nhac sy Pham Tuyén nhé!
* K&t thac. Nhan xét tré choi, khen tré
- Ban ghé, khan lau, givong cho tré
- Tré biét thuc hién mot s6 thao tac ca nhan
nhu rira tay, xic com.
- Rén k¥ nang tinh ty giac cho treé.
- Tré phét huy tinh tu giac cao trong cong
Viéc.
Hoat - Tré biét  |Xac x0, may | Néu gwong cudi ngay
dong nhan xét tinh, loa. * Gay hwng thu CO va tré hat bai hat “Hoa
khac: guong nguoi[Bang bé bé ngoan” Hoi tré vé bai hat Cac con thay
Néu tét, viec tot |ngoan, cd  |hoa ndo me yéu nhat? Pung roi hoa bé ngoan
guong trong ngay, |- Nhaccé |la bdng hoa ma 6ng ba, bé me va cd gido déu
cubingdy  [trong tuan, [ghi bai hat |yéu dy. Phai 1am ntn dé tro thanh bong hoa




tiéu chuan |Cang I6n  |bé ngoan? Vay bay gid cac con hdy clng vé
dat bé ngoan |cang ngoan, |chd dé ké vé nhiing viéc 1am tét caa minh
trong tuan. |[Em bé ngoan|cho ¢ va cac ban cung nghe nhé!
- Tré cO ky * Néu guong cudi ngay
nang quan + Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh da lam:
sat, Tré noi Cac con o1 bay gio cac con hay cung nghi
mach lac, xem minh d3 lam duoc nhitng viéc tot gi?
dién dat (C6 moi 4 — 5 tré) Lién hé hoi tré nhitng ban
duoc y cua nao biét 1am nhitng cong viéc gitp me & nha.
minh Tré ¢ + Hoi tré hém nay nhiing ban nao du tiéu
thoi quen chuan cam cd bé ngoan thi gio tay nhé! Co
quan tam hoi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong
giup d& ban gio tay?
va moi + C0 mang bang bé cham ngoan C6 nhan xét
ngudi Xung cac guong mat va viéc 1am tdt tiéu biéu nhur:
quanh, biét Cac con biét cat 6 dung dd choi, biét bo rac
tham gia git vao thiing réc, biét cham soc cdy, tudi nudc,
gin moi bat sau.. rat nhiéu viéc tot, ngoai ra co thay
truong lop con tiéu chi biét noi loi cam on, xin 16i nita
sach s&, biét mot sé da biét nhan 13i va sira sai dang chd
y thirc bao déu xtmg dang nhan bé ngoan.
vé moi + CO moi tré 1én cam co bé ngoan theo to.
truong. (Bat nhac khong loi ”Hoa bé ngoan” Bé
- Tré thich ngoan la cac con khéng nhiing ngoan ¢ l6p
thu tham gia ma con ngoan ¢ nha nira cac con nhé. Co
hoat dong muébn nhu:ng ngay sau cac con ¢ gang hon
néu guong, nita dé ¢ nhiéu co va cudi tuan sé duoc
vang loi phiéu bé ngoan nhé!. C6 nhan xét chung,
nguoi 16n khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc cam
khi co co bé ngoan. Bay gio cac con hady héat that
khuyét diém hay bai “Cd tudn déu ngoan” sang tac cia
va biét noi nhac sy Pham Tuyén nhé!
l5i cam on * Két thdc. Nhan xét tré choi, khen tré
va xin 10i.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong | Muc dich | Chuin bj Cich tién hanh




Hoat
dong
khac:
Vé sinh
tra tré

Treé biét vé
sinh tay chan
mat miii

sach s&. quan
40 gon gang
dé chuan bi
ngudi nha
don vé.

Tré co ky
nang rua tay,
lau mat, lay
ba no.

Tré vui vé vé
sinh ca nhan
sach sé.

- Trang phuc
tré gon gang,
do dung ca

nhan cua tré.

Vé sinh tra tré

- VS cé nhan cho tré

- Chuan bi PD,quan tu trang cho tré day du.
- Nhéc tré biét chao hoi nguoi 16n.

Hoat
dong
khac:
Vé sinh
tra tré

Tre biét vé
sinh tay chan
mat mii1

sach s&. quan
40 gon gang
dé chuan bi
nguoi nha
don vé.

Tré co ky
nang rua tay,
lau mat, lay
ba no.

Tré vui vé vé
sinh c& nhan
sach sé.

- Trang
phuc tré gon
gang, do
dung ca
nhan cua tré.

V¢ sinh tra tré

- VS canhan cho tré

- Chuan bi BD,quan tu trang cho tré day du.
- Nhéc tré biét chao hoi nguoi 16n.

Panh
gia/Nhan xét

Chinh swa







Thir Ba, ngity 22/04/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich | Chuin bj Cich tién hanh
Pon tré, Tretap  |-Santap, |1. Pén tré, Thé duc sang
thé duc thanh thao  [xac x6, - M¢ théng thoang phong 16p chuan bi don
sang: cac dong tac(trang phuc [tre.
bon tré - theo cO tap |cta cd va trél- Co6 don tré niém né vui vé va cho tré vao
thé duc nhip nhang |gon gang, |cac & cac goc, cb bao quat tré choi.
sang (MT1) |-Trétap  |kiém tra sic 2. Thé duc sang
nhip nhang, |khoé tré - Sang the 2: Cho tré ding chao co.
cac dong tac * Khéi dong: - Cho tré di theo doi hinh vong
thé duc theo tron. Két hop di chay cac kiéu
co * Trong dong: Tap két hop vai 1oi ca bai:
-Tré hirng “Cho t6i di lam mua vo1”
tha tich cuc + Tay: Hai tay gap khuyu truéc nguc
tham gia + Bung: Hai tay do cao cui gap nguoi tay
vao cac hoat cham chan
dong trong + Chén: Khuyu goi, hai long ban tay up
gio hoc truedc mat
+ Bat: Bat chum tach.
* Hoi tinh: Di 1- 2 vong nhe nhang quanh
san tap
Pon tré, -Trétap  |-Santap, [1. Pon tré, Thé duc sang
thé duc thanh thao  [xac X, - Mé théng thoang phong 16p chuan bi don
sang: cac dong tac(trang phuc [tré.
Pon tré - theo co tap |ctia cd va trél- Co don tré niém nd vui vé va cho tré vao
thé duc nhip nhang |gon gang, |cac & cac goc, c¢b bao quat tré choi.
sang (MT1) |-Trétap  |kiém tra sic [2.Thé duc sang
nhip nhang, |khoé tré - Sang thar 2: Cho tré dung chao co.
cac dong tac * Khéi dong: - Cho tré di theo doi hinh vong
thé duc theo tron. Két hop di chay cac kiéu
co * Trong dong: Tap két hop véi 16i ca bai:
-Tré hirng “Cho t6i di lam mua vo1”
tha tich cuc + Tay: Hai tay gap khuyu truéc nguc
tham gia + Bung: Hai tay do cao cui gap nguoi tay

vao cac hoat
dong trong

gio hoc

cham chan
+ Chén: Khuyu goi, hai long ban tay tp

trudC mat




+ Bat: Bat chum tach.
* Hoi tinh: Di 1- 2 vong nhe nhang quanh
san tap

Tro chuyén

Hoat dong Muc dich | Chuin bij Cich tién hanh
Tro -Tré biét tén |-Tranh anh
chuyén: goi cua qué |[vé qué
*Tro huong Puc |huong *Tro chuyén sang: Tro chuyén vé qué
chuyén Xuong ciia |(Canh dong [hwong Pirc Xwong cia bé
séng: Tro minh, biét [lga, dinh |- Tro chuyén véi tré vé dich covid-19, tro
chuyénvé  |nhiing cong |lang, chia |chuyén vé cach rira tay véi nuée sat khuan,
qué huong  [trinh céng  [lang, trudng |cach deo khau trang dung cach, cach phong
Ptc Xuong |cong ,cdc  |hoc, nha van(tranh 1ay nhiém virut covid-19
cua bé loai cay hoa...) - Tén va mot sé dac diém caa cdng trinh cong
(MT50) trong, vat cong, danh lam thang canh caa QH Puc
nuoi, cac Xuong
danh lam + Qué huong minh c6 nhirng cong trinh cong
thang canh cong nao?
trén qué + Tram xa 1a noi dé lam gi?
huong buc +UBND la noi lam viéc cia ai?
Xuong cua + CO nhiing truong hoc nao?
bé H+Trudng mam non cia minh duoc xay dung
~Tré ¢6 k & dau?......
nang nhan - Mot sé dic trung van hoa: Nghé truyén
Xét vé qué théng cua dia phuong....cac 1& hoi, cac trd
huong thong choi dan gian....
qua tro + Qué huong minh c6 nghé truyén théng
chuyén nao?
-Tré hang + Nghé trong trot thuong 1am ra cac san pham
thu tich cuc gi?
tham gia + Nha cac con thudng trong cac loai cay gi?

vao cac hoat
dong trong
hoc tap va
vui choi
thong qua
do tré yéu
quy qué
huong Btc

va con nudi con vat gi nira?

+ C4c con ¢0 biét hang nim qué huong minh
thuong c6 ngay hoi ngay I€ nao?

+ Céc ngay 18 do cac con thay thuong dién ra
cac tro choi gi?

- Mén yéu qué huong, bao vé giit gin moi
truong, canh quan van hoa




Xuong. Co + Muén cho qué huong minh thém dep thi
y thirc gitr cac con phai lam gi?
gin vé bao - Cac moén an truyén théng cua qué huong
vé moi -Cac 18 hoi, cac tro choi dan gian, truyén
trirong lam théng cua dia phuong yéu quy qué huwong
cho qué Dirc Xuong. Co y thac gitr gin ve bao vé moi
huong tré trrong lam cho qué huong trd 1€n xanh sach
Ién xanh dep
sach dep - Gi4o duc tré biét yéu quy qué huong Dic
Xuong. C6 y thac gitr gin vé bao vé moi
trrong lam cho qué huong tré Ién xanh sach
dep.
Hoat dong hoc
Hoat déng | Muc dich | Chuin bj Cach tién hanh
Kham pha: |- Trébiét |- Hinh anh, |[KPXH: Qué hwong Pirc Xwong cia bé.
KPKH:Qué [tén thén, xa |video: *HD 1: Gdy hing tha
huong Bic  |bé dang sinh|lUBND x& |- C6 cung tré hat, van dong theo y thich bai
Xuong cia  |sdng, biét  [Pc Xuong, hat: “Qué huong twoi dep” va tro chuyén:
bé. (MT49) |motsd dia |cho An Cu, |+ Céc con vira hat bai hét gi?
danh, noi  [tramy té xa |+ Bai hat n6i vé diéu gi?
cong cong, [Pic Xuong,|+ Qué huong trong bai hat cé nhiing gi?
mot s6 nghé [mot s6 nghé | + Qué huong c6 dep khong?
truyén thongltruyén thong| + Chung minh duoc sinh ra va 16n 18n & dau?
cua qué cua dia + Qué huong chung minh c6 nhitng gi?
huong Puc [phuong: lam[+ Ching minh c6 biét qué huong chiing minh
Xuong, biét [oanh cudn, [c6 nhimg dia danh nao khong?
yéu quy qué nghé moc |+ Mubn qué huong ludn giau dep thi can phai
huong Buc lam gi?
Xuong cua Gi4o duc tré: Biét yéu qué huong, dat nudc,
bé, co tinh noi minh duoc sinh ra va Ién 1én, gitr gin va
than va y phat huy truyen thong tt dep cua qué huong.
thirc hoc tap C6 gang phan dau hoc tap tét dé xay dung
phan dau qué huong giau dep.
xay dung * HD 2: Trong tam
qué huong @ Gidi thiéu thén, xa bé dang o
tuoi dep. +Nha cac con ¢ dau? Cac con hay gidi thiéu
- Phat trién vé dia chi cua nha cac con cho céc ban cling
ngon ngi biét?
cho tré, kha + Ban nao ¢ thdn An Vé?




nang manh
dan, tu tin
bay toy
kién caa ban
than.

- Tré hting
tha tich cuc
tham gia
vao cac hoat
dong trong
gio hoc.
Thong qua
do tré yéu
qué huong
Duc Xuong
cuatre

+ Ban nao ¢ thon An Cu ?

+ Ban nao ¢ thén Tho Xuwong?

+ Ban nao ¢ thon, xa khac nira?

+ CA&c ban ¢ cac thon khac nhau nhung cing
séng chung & x& nao?

Co6 khai quat: Chung minh dang séng la x4
Duc Xuong. Trong xa c6 cac thon An VE, An
Cul, An Cu II, Tho Xuong. Qué huong buc
Xuong ctia ching minh ciing rat 1a dep.

+ Céc ban 6 biét qué huong Ptrc Xuong cug
minh cé nhitng gi khéng?

+ Ching minh di dugc dén nhimg noi d6
chua?

@ UBND xa Kim Anh
+ Cho tré quan sat video vé UBND x4 va nhat
Xet.

- Pay 1a dau? Cac con da dén day chua?

+ Nhiing ai lam viéc ¢ day? Lam cong viéc
gi?

- Ai la chu tich xa Bac Xuong?

- Bi thu Xa btc Xuong 1a ai?

Co khai quéat: Pay 1a UBND x4 c6 rat nhiéu
phong lam viéc nhu phong chu tich xa, bi thu,
trrong cong an xa... ngoai ra con co6 hoi
truong x4, nha truyén théng. ..

@Tram y té xa Pirc Xwong
- Cho tré quan sét tranh tram y té.

+ Pay 1a dau? Dé lam gi?

+ Nhirng ai lam viéc ¢ day?

+ Tram y té nam ¢ thén nao?

+ Nguoi ta xay dyng tram y té dé lam gi?

Co khai quat: Tram y té cia xa nam & thon
Van Minh day la noi lam viéc cua bac sy va
cac c0 y ta chuyén chira tri bénh cho nguoi
dan trong xa va tiém phong bénh cho cac em
bé va moi nguoi.

@ Cho An Cw
+ Chiing minh c6 biét day 1a dau khong? Moi
nguoi dang lam gi?




+ O cho ban nhitng gi? Con di dugc di cho
chua?

+ Ai dua con di cho?

+ Con dugc bé me mua cho nhitng gi & cho?
+ Khi di cho cac con phai chu y diéu gi?

Co khéi quét: Chg An Cu la noi mua ban
trong xa Duc Xuong dy. Trong cho ban rat
nhiéu cac loai hang hoa: quan 4o, thic an, dd
dung... cac mat hang da dang, phong pha.
Cac con khi duoc di cho vaoi bd me hdy nhé
vang loi bé me, khong duoc ty ¥ di mot minh
Vi cho rat dong sé bi lac day.

@ Nha van hoa trung tam xa

+ Buc tranh vé gi day?

+ Con c6 biét day 1a d¢au khong?

+ Pay 14 nha van hoa day

+ Cac con c6 biét nha vin héa duoc dung dé
lam gi khong?

CO0 khai quat: Nha van hoa la noi moi nguoi
trong thén tap trung dé hop, t6 chic 1€ hoi, ca
nhac, giao luu... cia moi nguoi trong thon cac
con song day.

+ C4c ban d3 duoc dén nha van héa chua?
Con di voi ai?

+ Con dén nha van hoa dé lam gi?

+ Ngoai mot sé dia danh, céc con c6 biét qué
huong minh con ¢ nhitng nghé truyén théng
nao khong?

- Co cho tré quan sét tranh, video mot s6 nghé
truyén thong khéc: l1am béanh cudn, nghé
moc...

+ Céc con thay qué huong minh thé nao?

- Qué huong minh rat dep. Vay céc con phai
lam gi dé qué huong Pirc Xuong cua ching
minh ludn dep khong?

=> Gido duc tré: Biét 'yéu quy que huong,
biét vang 161 6ng ba, bd me, ¢b gido. Khdng
vat rac bira bai dé qué huong minh ludn sach
dep.

*Chua thon An Cu.




- Cho tré quan sat tranh canh chua Van Minh
va tro chuyén:

+ C0 ¢0 buc tranh gi?

+ Céc con thay hinh anh nay noéi 1én diéu gi?
+ Chung minh ¢6 nhan ra day la ngobi chua
nao?

+ Moi nguoi dang lam gi?

+ Ngudi dan 1€ chiia vao nhitng ngay nao?
CO khéi quat: Pay la di tich lich sir moi
nguoi thuong dén day vao nhitng ngay hoi dé
thap huong cau nguyén, ca nhiing ngay dau
thang dé cau binh an.

@ TC: “Bé lam hwong ddn vién du lich”

- CO gidi thiu tén tro choi.

- C6 pho bién cach choi: Cac con hiy lam
nhitng huéng dan vién du lich gigi thiéu vé
qué huong cua chdng minh nhé:

+ Con ¢ dau?

+ O thon céc con co nhiing dia danh gi? Lang
nghé gi?

- T6 chuc cho tré lan luot giGi thiéu vé qué
huong noi bé dang 6.

- Nhan xét

*HP 3: Két thic: Cd nhan xét gid hoc va
chuyén hoat dong

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong | Muc dich | Chuin bij Cach tién hanh

Hoat dgng |- Tré biét |- Day thung,|Choi ngoai troi: “Tham quan UBND

ngoai troi:  |dia diém, vi [no deo xa Quang Prrc”

Choi ngoai [tri cua tay.... *HDI1: TC “Kéo co”

troi: “Tham  |UBND x& - C06 gidi thiéu tén tro choi.

quan Quang buc - C6 phé bién cach choi va luat choi:

UBND xd |- Réncho - T6 chwe cho tré choi 2-3 lan.

Quang tré kha nang *HD 2: “Tham quan UBND xd Quang

buc” quan sét, ‘Dirc”

(MT22) tich cuc - CO cung tré hat khac hat dao choi va di
kham pha, chuyén xubng phia dudi san trudng, tro
tim toi. chuyén cung tré:

+ Tén dia chi cua tré?




- Hing thu - X& Quang Durc c6 nhitng dia danh nao?
tham gia + UBND la noi lam viéc cua ai, dia chi & dau?
vao hoat + Bac nao la chu tich xa?
dong cung + Béac nao la Bi thu x3?
cb va cac + Chting minh c6 yéu qué huong cua chdng
ban, doan minh khéng?
két vai ban + Lam gi dé xay dung qué huong giau dep?
trong qua + Chung minh d3 duoc dén UBND x3 chua?
trinh choi. - T6 chiic cho tré di tham quan va gidi thiéu
cho tré hiéu thém vé UBND x& Quang Duc
+ Trén dudng di t6i d6 chung minh phai thé
nao?
+ Phai di vé phia tay nao?
- Cho tré xép hang va di theo c.
Gi4o duc tré: Cham ngoan, hoc gioi ¢b gang
thanh tai dé xay dung qué huong giau dep.
Nhac nhé tré di tham quan gap nguoi 16n phai
chao hai 1& phép
- Nhan xét.
*HD 3: Choi tw do
- Tré choi véi vong, bong.
Hoat dong choi goc
Hoat dong | Muc dich | Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong  |-Tré biét tén |- D6 ding, |Chei -Hoat ddng goc
choi: chu dé choi |dd choi * Trd chuygn: Co va tré hat bai "Mua roi".
Choi -Hoat  [tén cAc goc [trong cac  |Goi hoi tré :
dong goc choi tén cac |goc phu hop |- Bai hat ndi védiéu gi? Cac con da nhin thay
(MT55) d6 choi,  |véichidé, |mua chua? Mua co loi ich gidéi véi con
cach choi & [noi bat cha [ngudi va cay coi?...Cac con cO biét mua
cac goc dé nhanh. [tirdau dén khdng? Vay ngudn nudc mua co
-Tré coO ky [+ Gboc xdy |phaila nguén nudc sach khong? Ngoai ra cac
nang choi, |dung: Cong |con con biét ngudn nudc nao khac? (c6 giao
phdi hop  |vién nudc. |duc tré biét sir dung va bao vé ngudn nudc
cac vai choi [+ GOc hoc [sach)
trong nhom (tap: Xem |- Con thich choi & goc nao? & goc xay dung
choi va sach, tranh  [“Céng vién nuéc HO Tay" con coydinh xay
hanh déng  |anh vé cac




dang voi
cac vai choi
-Tré hung
tha tich cuc
tham gia
vao cac hoat
dong trong
gio hoc

ngudn nudc.
Thu nghiém
khoa hoc
vai chat liéu
nudc: cac
vat ndi —
chim, nuéc
ddi mau, cac
hinh dang
cua nudcC...
+ Go6c nghé
thuat : vé vé
bién, ho...,
TO mau va
1am d6 choi
bing 14 cay
.Hat mua
cac bai hat
trong chu
dé.

+G0c phan
vai : Ban
hang nudc,
NAu cac
mon an ché
bién tir san
pham thién
nhién

+G0c thién
nhién : Choi
VGl cat va
nuoC

cong vién nude nhu thé nao? Trong cong vién

con cé gi nra?

- L6p niang khiéu s& mla hat nhiing gi? Xé

dan nhirng gi?...

V&1 cac goc khac cb goi hoi tuong tu...
Trudc khi choi phai lam gi? Trong khi choi

phai nhu thé ndo? Muébn ddi goc choi con

phai thuc hién nhu thé nao? Két thic gio choi

con phai lam gi?...

* Tré vé géc choi:

Co cho tré vao cac goc choi ma tré thich, c

cung tham gia choi véi tré.

C6 quan sat va huéng dan giup d& tré choi...

- GOc nghé thuat: Mda hat, vé cac hién tuong

tu nhién nhu: may, mua, 6ng mat troi...

- G6c xay dung: Xay "Cong vién nudc Hb

Tay", xay ao ho.

- Goc hoc tap: xem tranh, anh vé cac nguon

nudcC va cac hién tugng tu nhién...

- GOc thién nhién: Cho tré cham soc, tudi cho

cay....

- GOc phén vai: Ctra hang"Tiém giai khat"

v6i ban ghé, cac loai chai...

* Két thiic: Co hat bai “Hét gid choi” va cho

tré cat dd dung vao dung goc.

Hoat dong
goc:

Chot, hoat
dong goc
(MT36)

- Biét tén céac
goc choi, noi
dung choi ¢
ting goc, thé
hién tot vai
choi, phat
huy  duogc

- o dung
d6 choi &
cac goc:

+ Bang gan
ki hiéu cac
goc, ki hiéu
cua tre...

tinh sang tao

Choi, hoat dong goc

*HD 1: Gay hirng tha

- C6 cung tré hat, van dong theo y thich bai
hat: “Qué huong tuoi dep” va tro chuyén:

+ Cac ban vira hat bai hat gi?

+ Bai hat noi dén diéu gi?

+ Qué huong minh c6 tén la gi?




trong  khi
choi.

Ren Ky
nang  choi
nhom, phoi
hop, hop tac
VGl ban choi
trong nhom
nhé.  Nhap
tdt vai choi.
Choi vui
vé, doan két,
hing tha o
cac goéc
choi,  biét
guan  tam
giup d& ban
va c0 y thuc
gitt gin va
bao vé do
dung, d6
choi. Cat d6
choi  dung
noi quy
dinh, xép d6
choi  ngan|
lap,  gon
gang.

+ GPV:
Trang phuc
quan 4o,
mot s6 do
dung qua
luu niém...
+ GNT:
Gidy V&, sap
mau, giy
mau, Xac X6,
thanh g0...
+ GXD:
Gach, hang
rao, moé hinh
ngdi nha,
cay xanh,
tham co. ..

+ GHT: Thé
chir b, chir
cai, 16 10,
tranh anh vé
chu dé.

+ GTN: Cay
xanh, d6
dung lam
vuon.

+ Qué huong Kim Anh ching minh cé
nhitng gi?

+ Chang minh cd yéu quy qué huong Kim
Anh caa ching minh khéng?

+ Mudn qué huong ludn giau dep thi ching
minh phai lam gi?

- C6 gi6i thiéu vé chu dé: “Qué huong, dat
nuéc — Bac HO” va chit dé nhanh “Qué huong
Kim Anh tuoi dep”.

- CO cho tré tu kham pha cac goc choi trong
cha dé xem céac goc choi c6 gi méi la?
*Thoa thudn triedc khi choi

- Hoi y thich cua tré sé choi ¢ goc nao.

- Ai thich choi & GXD? Trong GXD c6 db
choi gi? Ching minh s& choi gi? Can c6
nhitng ai?

- Ban nao thich choi & GPV? Trong GPV cé
nhitng gi? Chdng minh sé choi gi ¢ d6?

- Con GNT thi sao? Trong cha dé nady GNT
ching minh s& choi gi? Can cd nhiing do
dung gi?

- Ai thich choi & GHT? Chung minh s€ choi
gi trong GHT?

- Cac ban con lai ching minh s€ choi & GTN
nhé? Trong GTN ching minh sé lam gi? Choi
nhu thé nao?

- Trudc (trong, sau) khi choi chiing minh phai
lam gi?

- Cho tré lay ki hiéu vé goc choi

*HD 2: Qua trinh choi

- GXD: Xay dung uy ban nhan dan xa.

- GPV: Ban hang qua luu niém quan 4o, nau
an.

- GNT: V& tranh, hat, mda vé chu dé.

- GHT: Xem tranh anh vé cha dé qué huong,
hoc chit cai va sb.

- GTN: Bé cham soc cay cua lop.

Trong qua trinh tré choi, co dén timng goc tro
chuyén, quan sat, bao quat giup d& va dong

Vién tré choi.




- Nhan xét cudi gio choi: Cho tré nhan xét cac
goc choi, ¢6 nhan xét chung.

*HD 3: Két thc:

- C6 nhéc tré cat don d6 choi ding noi quy
dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong | Muc dich | Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong |- Tré biét |- Ban ghé, |Hoat ddng in - ngi - vé sinh
an, ngi, vé  fthuc hién  |khanlau,  [CO cho tré ngdi vao ban
sinh ca mot s6 thao |giudng cho [+ Cd gido duc tré biét giir trat tu , khéng nd
nhan: tac ca nhan [tré duia nghich tranh d6 VAi.
Hoat dong nhu rua tay, + C0 chia com cho tré. Moi tré an.
an - ngu- vé  [xuc com. + C0 bao quat tré an, dong vién tré an ngon
sinh - Rén k¥ miéng.
(MT17) nang tinh tu - Sau khi dn xong c6 nhac tré vé sinh
giac cho tré. - Tré ké givong chuan bi di ngu
- Tré phat - Sau khi ngu xong cho tré an, vé sinh ca
huy tinh tu nhan cho tré.
giac cao - Chuan bi D day du cho tré chuan bi vé.
trong cong
Viéc.
Hoat dong  |-Tré biét cac|- Xa bong,
in, ngi, vé  né nép, thoi [khan lau
sinh ca quen trong |[tay, khan Hoat dong An, ngi, vé sinh
nhéan: gio an, gio [lau miéng |[* Hoat dong rira tay
Hoatdong  |ngavavé |-Ban, ghé, |- Co cho tré rira tay theo lan luot timng ban.
an - ngu- vé [sinh ca nhanfthia, bat, |- Cho tré thuc hién cac thao tac rua tay theo
sinh -Rén c4c né |dia...... ting ca nhan tre.
(MT17) nép, th6i  |-Giudng chol- Co quan sat ki nang rira tay cua tré theo
quen trong |tré ngu cac buoc (7 budc)
gio dn, gio - Tré rira tay xong cd nhac nho tré ra ngoi
ngu va vé vao ban chuan bi gio an.
sinh c& nhan *Hoat dong an
-Tré hirng a. Truoc gio an:
thd, tich cuc - C6 cho tré rira tay bang xa phong
tham gia - Cho tré tryc nhat I&n lay dia, khin vé nhom

vao cac hoat

ban cua minh.




dong cung
cox

- Trudce khi ¢6 2 chia an, ¢6 1 cho tré doan
mon an trong ngay, gioi thi€éu mon an, gido
duc dinh dudng, dong vién tré hing thd vao
btra an sau d6 moi ¢6, moi ban an com.

b. Trong gio an

- CO chia thirc an man, com, canh riéng ra
ting bat du co nip day, roi chia déu com,
thirc dn min,canh vao bat (dam bao du véi sd
tre ).

+ Thuec hién chia an cho tré: Chia com cho tré
vao bat,rdi chia thirc an man,rau I&n trén.

- CO nhic tré truc nhat bé com vé ban minh
( nhém ban c6 cac chau suy dinh dudng, an|
cham bé trudce)

- Khi an ¢6 tao khong khi vui vé, thoai mai .
Co dong vién tré an hét xuat, nhac tré ngdi
ngay ngan, nhai k¥, khong néi chuyén, khong
bai thire an sang bat cua ban.

(Chii y quan tam dén tré suy dink dwéng, tré
dan cham va biéng an, dé phong tré bi héc,
sac, thinh thodng xic cho tré dé tré dn hét
Xuat)

- Khi tré an xong c6 nhic tré cit bat, thia
dung vao noi quy dinh.

- Nhéc tré lau miéng, lay nudc xdc miéng

- C6 nhéc nhé tré khong chay nhay hoic dua
nghich. Ngdi nhe nhang dé chuan bi vao gio
ngu.

c. Sau khi tré an xong

- C06 bao quat tré sau an

- Trd chuyén véi tré sau khi dn xong, nhic
nhé tré khdng chay nhay, dua nghich, ngoi
nghi thoai méi chuan bi gio di ngu.

- CO thu don ban an, vé sinh khu vuc an
uéng. Vé sinh khin cua tré.

*Hoat dong ngu:

a. Chudn bj trieéc khi ngu: - Trude khi ngu,
¢d nhic nho tré di vé sinh. Hudng dan tré ty
lay gdi, chan. .. - B4 tri chd ngu cho tré sach

s&, yén tinh, thoang mat vé mua heé, am ap




vé mua dong. Phong ngti nén giam anh sang
bang cach dong bét mot sé cira s6 hoic tat
bt dién. - Cho tré nam theo td hoiac nam
mot day, nit mot day dé cd dé bao quat tré. -
khi da 6n dinh chd ngu, cd cd thé hét hoic
cho tré nghe nhitng bai hat ru, dan ca dé tré
dé di vao giac ngu. Véi nhiing chau kho
ngu, ¢ gan giii, vd V& cho tré yén tam vao
giic ngu.

b. Trong khi ngu:

- Trong thoi gian tré nga ¢6 phai thuong
Xuyén c6 mit dé theo ddi luc tré ngu, sira lai
tu thé dé tré ngu thoai mai, khong dé tré Gp
mat vao gdi hoic tram chin kin

-Muia hé néu dung quat dién, cha y vin téc
d6 vira phai va dé xa, tir phia chan tré. Cho
phép tré di vé sinh trong khi ngu khi tré cé
nhu cau. Phat hién kip thoi va xt Iy tinh
hudng c6 thé xay ra trong khi ngu.

c. Sau khi tré ngu ddy: Do nhu cau nga caa
mdi tré cling khac nhau nén dén cudi thoi
gian ngi, néu co tré con ngu thi khong duoc
tré danh thac tré day dong loat(tré nao thic
gidc trudc cd cho day trudc), tranh tinh
trang ddy dong loat mot lic anh huong dén
gidc ngu cua tré va sinh hoat cua lop. Khong
nén danh thuc tré day dot ngot dé gay cho
tré cau kinh, mét * Vé sinh: Tré biét xép
hang cho dén luot ria tay, rira mat; tiét kiém
dién, nudce...; gitt vé sinh 16p hoc; Rén
luyén cac thao tac rira tay bang xa phong

Hoat dong chiéu

Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Céch tién hanh

Hoat dong  [Tré biét |- Hat vong,

chiéu: cach cam  [rd, day,

CHOI - day bang tayjnhac, ..... |CHOI - HOAT BONG THEO Y
HOAT phai, cam THICH:Rén ki ning xau vong

PONG hat vong




THEO Y bang tay *HP1: TC: Méo dudi chugt : Con6i CC sau
THICH:Rén |trai, biét c6 cho tré choi
Ky nang xau [thanh vong *HD2: Rén ky nang xau vong
vong dé deo tay - CO tang tré hop qua va cho tré kham phé
Rén k¥ nang qua
Xau vong + Qua c6 tang chung minh la gi?
cho tré, rén + Céc con sé lam gi véi hat vong va day
su khéo léo vong nay?
cua doi tay, - C06 gidi thi¢u bai : Xau vong deo tay.
phat trién -Cd cho tré quan séat, nhan xét chiéc vong:
nang khiéu - C6 lam mau phan tich: Tay phai c6 cam
tham my dau day khéng that nit, tay trai cd chon hot
cho tré vong mau do, khdéng cam vao 15, dé chira
Tré hung hai 16 nho, ¢6 s6 day qua 156 hot vong, cam
thi tich cuc dau day va tha hot vong xudng, cir nhu vay
tham gia Xau xong ¢d budc hai dau day tao thanh
vao cac hoat chiéc vong.
dong trong - C0 goi 1, 2 tré nhac lai cach xau vong.
gio hoc - C0 cho tré thuc hién: c6 quan sat va giup
da tré con lang tang
- Cho tré mang san pham 1én trung bay.
- CO cho tré nhan xét san pham cua tré. Co
nhan xét chung khen tuyén duong, dong
Vién tré sau d6 co hoi tré
+ Cé&c con vira lam gi?
+ Lam duoc chiéc vong cac con cam thay
ntn?
+ Khi 1am xong cé4c con can lam gi?
Giao duc tré yéu quy tran trong san pham
do minh lam ra. Khong duoc cho hat vong
vao mii caa minh hoac mii caa ban. Khi
choi xong cét dung noi quy dinh.
*HP3: Choi tu chon: C6 cho tré vé goc
choi tré thich, c6 bao quat tré
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong | Muc dich | Chuéan bi Céch tién hanh
Hoat dong |- Tré biét  [Xic x6, may
Khéc: nhan xét  [tinh, loa. | Néu gwong cudi ngay

guong




Néu guong
cudi ngay

nguoi tot,
Viéc tot
trong ngay,
trong tuan,
tiéu chuan
dat bé ngoan
trong tuan.

- Tré c6 ky
nang quan
sat, Tré noi
mach lac,
dién dat
duoc y cua
minh Tré co
thdi quen
guan tam
giup d& ban
va moi
ngudi Xung
quanh, biét
tham gia gitr
gin moi
treong lop
sach s&, biét
y thirc bao
vé moi
truong.

- Tré thich
thu tham gia
hoat dong
néu guong,
vang loi
nguoi 1on
khi cé
khuyét diém
va biét noi
|61 cam on
va xin 1.

Bang bé
ngoan, co
- Nhac ¢6
ghi bai hat
Cang I6n
cang ngoan,
Em bé
ngoan

* Gay hang thu C6 va tré hat bai hat “Hoa
bé ngoan” Hoi tré vé bai hat Cac con thay
hoa nao me yéu nhat? Pang roi hoa bé
ngoan la bdng hoa ma 6ng ba, bé me va co
gido déu yéu day. Phai lam ntn dé tré thanh
bong hoa bé ngoan? Vay bay gio cac con
hay cuing vé chd dé ké vé nhung viéc lam tbt
cua minh cho ¢6 va céac ban cung nghe nhé!
* Néu gwong cudi ngay

+ Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh da
lam:

Céc con o1 bay gio cac con hdy cung nghi
xem minh d3 lam duoc nhing viéc tot gi?
(C6 moi 4 — 5 tré) Lién hé hoi tré nhitng ban
nao biét 1am nhiing cong viéc gilp me &
nha.

+ Hai tré hbm nay nhitng ban nao du tiéu
chuan cam cd bé ngoan thi gio tay nhé! Co
hoi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong
gio tay?

+ C0 mang bang bé cham ngoan C6 nhan
X6t cac guong mit va viéc lam tot tiéu biéu
nhu: Cac con biét cat d6 dung do choi, biét
bo rac vao thung rac, biét cham soc cay, tudi
nudc, bat sau.. rat nhiéu viéc tot, ngoai ra cd
thay con tiéu chi biét ndi 16i cam on, xin 13i
nita mot s6 da biét nhan 16i va sira sai ding
chd déu xtimg dang nhan bé ngoan.

+ C& moi tré 18n cam cd bé ngoan theo to.
(Bat nhac khong loi ”Hoa bé ngoan” Bé
ngoan la cac con khdng nhiing ngoan & 16p
ma con ngoan ¢ nha nira cac con nhé. Co
muén nhitng ngay sau cac con ¢6 gang hon
nita dé co nhiéu co va cudi tuan s& duoc
phiéu bé ngoan nhé!. C6 nhan xét chung,
khen tré. Tuyén duong tat ca tré duoc cim
co bé ngoan. Bay gio cac con hay hat that
hay bai “Cd tudn déu ngoan” sang tac cua
nhac sy Pham Tuyén nhé!

* Két thac. Nhan xét tré choi, khen tré




- Ban ghé, khan lau, giwdng cho tré

- Tré biét thuc hién mot s thao tac ca nhan
nhu rua tay, xiic com.

- Rén k¥ nang tinh tu gic cho tré.

- Tré phét huy tinh tu giac cao trong cng
VIEC.

Hoat dong
khac:

Neéu guong
cudi ngay

- Tré biét
nhan xét
guong
nguoi tot,
viéc tot
trong ngay,
trong tuan,
tiéu chuan
dat bé ngoan
trong tuan.

- Tré co ky
nang quan
sat, Tré noi
mach lac,
dién dat
duoc y cua
minh Tré co
thdi quen
guan tam
giup d& ban
va moi
ngudi Xung
quanh, biét
tham gia gitr
gin moi
truong 16p
sach s&, biét
y thirc bao
vé moi
truong.

- Tré thich
thd tham gia
hoat dong
néu guong,

Xac X0, may
tinh, loa.
Bang bé
ngoan, co

- Nhac ¢6
ghi bai hat
Cang I6n
cang ngoan,
Em bé
ngoan

Néu gwong cudi ngay

* Gay hang thu C6 va tré hat bai hat “Hoa
bé ngoan” Hoi tré vé bai hat Cac con thay
hoa nao me yéu nhat? Pang roi hoa bé
ngoan la bdng hoa ma 6ng ba, bé me va co
gido déu yéu day. Phai lam ntn dé tré thanh
bong hoa bé ngoan? VVay bay gio cac con
hay cuing vé chd dé ké vé nhitng viéc lam tot
cta minh cho c6 va céac ban cung nghe nhé!
* Néu guwong cudi ngay

+ Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh da
lam:

Cac con o1 bay gio cac con hay cung nghi
xem minh d3 lam duoc nhing viéc tot gi?
(C6 moi 4 — 5 tré) Lién hé hoi tré nhitng ban
nao biét 1am nhiing cong viéc gilp me &
nha.

+ Hoi tré hOm nay nhirng ban nao du tiéu
chuan cam cd bé ngoan thi gio tay nhé! Co
hoi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong
gio tay?

+ C0 mang bang bé cham ngoan C6 nhan
xét cac guong mat va viéc lam tét tieu biéu
nhu: Céac con biét cat d6 dung d6 choi, biét
bé rac vao thing rac, biét cham soc cy, tudi
nuéc, bt sau.. rat nhiéu viéc tét, ngoai ra cd
thiy con tiéu chi biét n6i loi cam on, xin 15i
nita mot s6 da biét nhan 16i va stra sai ding
chd déu xtimg dang nhan bé ngoan.

+ CO moi tré 18n cam co bé ngoan theo to.
(Bat nhac khong loi ”"Hoa bé ngoan” Bé
ngoan la cac con khdng nhitng ngoan & 16p
ma con ngoan ¢ nha nira cac con nhé. Co

muén nhitng ngay sau cac con ¢6 gang hon




vang loi hita dé ¢ nhiéu co va cudi tuan sé duoc
nguoi lon phiéu bé ngoan nhé!. C6 nhan xét chung,
khi c6 khen tré. Tuyén duong tat ca tré duoc cam
khuyét diém co bé ngoan. Bay giv cac con hdy hat that
va biét noi hay bai “Cd tudn déu ngoan” sang tac cua
|61 cam on nhac sy Pham Tuyén nhé!
va xin I5i. * Két thic. Nhan xét tré choi, khen tré
V¢ sinh tra tré
Hoat dong | Muc dich | Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong  [Tré biétve |- Trang Vé sinh tra tré
khéc: sinh tay phuc tré gon| - VS ca nhan cho tré
Vésinhtra [chAnmat  |gang, do |- Chuan bi PD,quan tu trang cho tré day du.
tré mili sach s&. |dung cd |- Nhac tré biét chao hoi nguoi l6n.
quan 4o gon |nhan cua
gang dé tre.
chuan bi
ngudi nha
don vé.
Tré co ky
nang rua
tay, lau mat,
lay ba nd.
Tré vui vé
vé sinh ca
nhan sach
S€.
Hoat dong  |Tré biétvé |- Trang
khac: sinh tay phuc tré gon
Vésinhtra [chdn mat  |gang, d0  |[Vésinh tra tré
tré miii sach s&. [dung ca - VS ca nhan cho tré
quan 4o gon jnhan cia |- Chuan bi BD,quén tu trang cho tré day du.
gang @& [tre. - Nhac tré biét chao hoi nguoi 16n.
chuan bi
nguoi nha

don ve.




Tré co ky
nang rua
tay, lau mat,
lay ba né.
Tré vui vé
vé sinh ca
nhan sach
s€.

DPanh gia/Nhan
xét

Chinh swra




Thir Tw, ngity 23/04/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat ddong | Muc dich | Chuén bi Cich tién hanh
Pon tré,  |-Tré tap -Santap, |1. Pén tré, Thé duc sang
thé duc  [thanhthao |xdc xd, trang|- M théng thoang phong Ip chuan bi don
sang: cac dong tac phuc caa cod [tré.
Pontré- [theocdtidp |atrégon |- CO don tré niém nd vui vé va cho tré vao
thé duc nhip nhang |gang, kiém |cac & cac goc, cd bao quét tré choi.
sang -Tré tap nhip [tra suc khoé [2.Thé duc sang
(MT1) nhang, cac |tré - Sang thar 2: Cho tré dtrng chao co.
dong tac thé * Khéi dong: - Cho tré di theo doi hinh vong
duc theo ¢ tron. Két hop di chay cac kiéu
-Tré hang * Trong dong: Tap két hop véi 1oi ca bai:
tha tich cuc “Cho t0i di lam mua véi”
tham gia vao + Tay: Hai tay gap khuyu truéc nguc
cac hoat + Bung: Hali tay do cao cui gap nguoi tay
dong trong cham chén
gio hoc + Chan: Khuyu gdi, hai long ban tay up
trudc mat
+ Bat: Bat chum tach.
* Hoi tinh: Pi 1- 2 vong nhe nhang quanh
san tap
Pon tré,  |-Tré tap -Santap, [1.Pén tré, Thé duc sang
thé duc  fthanhthao [xac x0, trang|- Mo thong thoang phong 16p chuan bi don
sang: cac dong tac |phuc cua co [tré.
Pontré - ftheocdtap [vatrégon |- Co don tré niém nd vui vé va cho tré vao
thé duc nhip nhang |gang, kiém |cac & cac gdc, cd bao quét tré choi.
sang -Tré tap nhip [tra suc khoé [2.Thé duc sang
(MT1) nhang, cac |tré - Sang thar 2: Cho tré dtrng chao co.
dong tac thé * Khéi dong: - Cho tré di theo doi hinh vong
duc theo ¢ tron. Két hop di chay céc kiéu
-Tré hirng * Trong doéng: Tap két hop véi 16i ca bai:
thi tich cuc “Cho t0i di lam mua véi”
tham gia vao + Tay: Hai tay gap khuyu truéc nguc
cac hoat + Bung: Hai tay do cao cti gép nguoi tay
dong trong cham chan
gio hoc + Chan: Khuyu géi, hai long ban tay up

trordCc mat




+ Bat: Bat chum tach.
* Hoi tinh: Di 1- 2 vong nhe nhang quanh
san tap

Tro chuyén
Hoat ddong | Muc dich | Chuin bi Cich tién hanh
Tro -Tré biét tén |-Tranh anh
chuyén:  |goi cuaqué [vé qué
*Tro huong Puc |huong (Canh[*Tro chuyén sang: Tro chuyén vé qué
chuyén Xuong ciia [dong IGa,  |hwong Pirc Xwong cia bé
sang: Trd  minh, biét  |dinh lang, |- Trd chuyén vai tré vé dich covid-19, trd
chuyén vé |nhitng cdng [chialang, |chuyén vé cach ria tay véi nudc sat khuan,
qué trinh céng  [truong hoc, |cach deo khau trang dung cach, cach phong
huong cong ,cac  [nha vin tranh 1ay nhiém virut covid-19
DPc loai cay hoa...) - Tén va mot s6 dic diém cua cong trinh cong
Xuong trong, vat cong, danh lam thang canh cia QH Puc
cua bé nuoi, cac Xuong
(MT50) danh lam + Qué huong minh c¢6 nhitng cong trinh cong
thang canh cong nao?
trén qué + Tram xa 1a noi dé lam gi?
huong buc +UBND la noi lam viéc cua ai?
Xuong cua + CO nhitng truong hoc nao?
bé +Trudng mam non cia minh duoc xay dung
~Tré c6 k & dau?.....
nang nhan - Mot s6 dic trung vin hoa: Nghé truyén
Xét vé qué théng cua dia phuong....cac 18 hoi, cac tro
huong thong choi dan gian....
qua tro + Qué huong minh c6 nghé truyén thong nao?
chuyén + Nghé trong trot thuong 1am ra cac san pham
-Tré hiing gi?
thi tich cuc + Nha céc con thuong trong cac loai cay gi?
tham gia vao va con nudi con vat gi nita?
cac hoat + Céc con c0 biét hang nim qué huong minh
dong trong thuong c6 ngay hoi ngay I€ nao?
hoc tap va + C4c ngay 18 do cac con thay thuong dién ra
vui choi cac tro choti gi?
thong qua do - Mén yéu qué huong, bao vé giit gin moi
tré yéu quy trrong, canh quan van hoa
qué huong + Mubn cho qué hwong minh thém dep thi

Duc Xuong.

cac con phai lam gi?




Coy thac

- Cac moén an truyén thong cta qué huong

gitr gin ve -Cac 18 hoi, cac trd choi dan gian, truyén
bao vé moi thdng cua dia phwong yéu quy qué huong Dic
truong lam Xuong. Co y thac gitt gin vé bao vé moi
cho qué truong lam cho qué huong tré 1€n xanh sach
huong tr& dep
[én xanh - Gi4o duc tré biét yéu quy qué huong Duc
sach dep Xuong. Co y thac gitt gin vé bao vé moi
truong lam cho qué huong tré 1€n xanh sach
dep.
Hoat dong hoc
Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cich tién hanh
Hoat - Tré biét in- May tinh, [Tao hinh: In bitc tranh dém phdo hoa
dongtao [ouc  tranhlloa. 3 tranh |bang tim béng ( Dé tai)
hinh: dém  phaolin dém phao [*HDP1: Gay hirng tha:
Tao hinh:  |hoa bang taimjhoa mau cua |- Cho tré hat bai : “Dém phao hoa” két hop
In buc bong theo deco. di tham trién 1am tranh.
tranh d&m [tai. Tré nhanj- Tranhin |+ Céc con vira hat bai hat gi?
phdohoa |biét  duocdém phao |+ Trong bai hat c6 nhac téi nhitng mau
bang tim  |mau sac, dachoa, vo tao |phao hoa nao?
bong (Pé [diém  cuahinh, mau |- C6 khéi quét va gidi thiéu noi dung bai hoc.
tai) phéo hoa, bojnude, tim  |[*HD2: Trong tam
(MT93)  |cuc mau siclbong dt sé (@ Quan sdt tranh va dam thoai:
cua bucluong tré. |- CO lan lugt cho tré quan st tirng tranh.
tranh. - Nhac bai [+ C6 c¢6 tranh gi day?
-Rén k§ nanghat: Dém [+ Ai ¢6 nhan xét gi vé btc tranh nay?
in tranh valphao hoa + Chum phéo hoa nay duogc in ntn?
sang tao tu + Chim phéo hoa c6 nhiing mau sac gi?
duy va ghi + Buc tranh phdo hoa duoc in bang mau sap
nhé hay mau nudc?
chotré. Rén + B4 cuc tranh nhu thé nao?
Kkha nang => (C0 khai quat: Day Ia buc tranh in dém
quan sat va tu phao hoa, ph4o hoa c6 rat nhiéu mau sac
duy ghi nho khac nhau, duoc cham bang tim bong két
cd chu dinh thanh chum phéo hoa rét dep ruc r& ¢ giira
cho tré. bire tranh ¢ bd cuc rat dep va hop Iy.
-Cé6 y thuc - Twong tw ¢6 cho tre quan sat — nhan xét
hoc tap. Biét mét sé tranh khéc.(2-3 tranh).
yéu quy, gitr @ Hoi y twong cua tré.




gin san pham
do minh tao
ra.

- CO6 hoi y tudng tre:

+ Con dinh in btrc tranh dém phao hoa mau
gi?

+ Con in chim ph&o hoa nhu thé nao?

- C6 thay céc ban c6 rat nhiéu y tuéng in btc
tranh dém phao hoa day. Bay gio ching
minh hdy in burc tranh d&m phao hoa cho that
dep theo y tuang ctia minh nhé.

@ Tré thuc hign.

- CO cho tré vé chd caa minh nhac nho tré

tu thé ngdi, cach dung mau nude dé khong bi
dinh mau vao quan &o.

- C6 cho tré thuc hién, cb bao quét, hirdng
dan tré, dong vién khich 16 tré dé tré thuc
hién. (C6 mé nhac bai hat “Dém phao hoa”
cho tré nghe va thuc hién).

@ Trung bay va nhgn xét san pham:

- C4c con oi thoi gian da hét rdi cac con hay
dem san pham cta minh 1én trung bay nao.

- Bay gio céc con hady quan sat xem buc
tranh caa ban nao dep nhat nhé.

+ Con thich bai caa ban nao?

+ Vi sao con thich?

- C6 nhan xét khen ngoi nhirng tré c6 bai
dep, dong vién nhirng tré chua dep.

*HP3: Két thac:

- C6 cho tré choi tro choi: Tap tam vong.

Hoat dong ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat
dong
ngoai
troi:
*CHOI
NGOAI
TROI:Bé
choi cung
sol thun

- Tré biét tén
goi, dac
diém, mau
sac, cong
dung, chat
liéu cua soi
day thun.

- Day thun.
- May vi
tinh, clip vé
soi thun.

- Hoa, que
tinh, thau
nuoc, luoc,
éng hut,
nhac.

CHOI NGOAI TROI

*HD1: Bé choi cung sgi thun

@ Bé tim hiéu vé day thun

- CO cho tré choi tro choi: “tap tim vong”
+ Trén tay c6 cd gi? Céc con biét gi vé day
thun?

- Cho tré vé nhém quan sat day thun.




- Phét trién + Con vira quan sat cai gi? Mau sic caa day
kha niang ghi thun? Hinh dang cua day thun? Pac diém cua
nhé tu duy day thun? Chét liéu caa thun.
sang tao cua - C6 cho mdi tré 1 sgi thun yéu cau tré kéo
tré. Rén kha dan ra.
nang khéo + Khi kéo day thun nhu thé nao? Khi khong
Iéo khi cot kéo nita day thun ra sao?
thun, that Day thun mém, nhe, hinh tron,c6 nhiéu mau,
thun. cO do co dan lam tu cao su.
- Tré hang - Céc con nhin xem:
thd tham gia + C6 lam duoc gi?( Ngoi sao)
cung cd va + Cong dung cua day thun?
ban. Giao - C6 cho xem clip vé day thun.
duc tré - Céc con st dyung thun nhu thé nao 1a dung
khong deo cach?
thun vao tay, Giao duc: tré khong deo thun vao tay, khong
khdng blng bung vao mat ban, khéng ngam thun.
vao mat ban. @CHb cho tré choi cung diy thun
- Chia tré vé nhom ciing choi day thun.
+ Cot toc.
+ Cot que toan.
+ BUn thun
+That day thun.
+ B0 hoa.
+ Nhat thun trong thau nudéc.
+ Choi dich thun gan vao 6ng hut.
- Tré choti ¢6 bao quat tré
“HD2: Tro choi: Bé chuyén thun
- Co no1 CC, LC sau do cho tré choi. Sau
mdi lan choi co kiém tra két qua va tuyén b
doi chién thang
*HP3: Choi tw do: C6 cho tré choi véi d6
choi ngoai troi, ¢6 QS.
Hoat dong choi goc
Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cich tién hanh
Hoat -Tré biét tén |- D6 dung, |Choi -Hoat dong géc
dong chu dé choi |46 choi trong[* Trd chuyén: C6 va tré hat bai "Mua roi".
choi: tén cac goc  |cac goc phu |Goi hai tré :

choi tén cac

hop vai chu




Choi -
Hoat
dong goc
(MT55)

d6 choi, cach
choi ¢ cac
goéc

-Tré cO ky
nang choi,
phdi hop céc
vai choi
trong nhdm
cho1 va hanh
dong dang
VGi CAc val
choi

-Tré hung
tha tich cuc
tham gia vao
cac hoat
dong trong
gio hoc

dé, noi bat
cha dé
nhanh.

+ GOc xay
dung: Cong
vién nudc.

+ GOc hoc
tap: Xem
sach, tranh
anh vé cac
ngudn nudc.
Tht nghiém
khoa hoc vai
chét liéu
nuGC: cac vat
ndi — chim,
nuée doi
mau, cac
hinh dang
cua nudc...

+ Gbc nghé
thuat : vé& vé
bién, hd...,
TO mau va
lam d6 choi
bang 14 cay
.Hat mua cac
bai héat trong
chu dé.
+G0c phan
val : Ban
hang nudc,
N4u cac mon
an ché bién
tir san pham
thién nhién
+Gac thién
nhién : Choi
Vi cat va
nudC

- Bai hét néi védiéu gi? Cac con da nhin thay

mua chua? Mua c6 loi ich giddi voi con nguoi

va cdy cdi?...Cac con co biét mua tirdau dén

khong? Vay ngudn nuéc mua cé phai la

ngudn nude sach khdng? Ngoai ra cac con con

biét ngudn nuéc nao khac? (co gido duc tré

biét sir dung va bao vé ngudn nudc sach)

- Con thich choi ¢ géc nao? & goc xay dung

“Cong vién nudc HO Tay" con coydinh xay

cong vién nudce nhu thé ndo? Trong cong vién

con c6 gi nira?

- Lop nang khiéu s& mla hat nhiing gi? Xé dan

nhiing gi?...

Vi cac goc khac cb goi hoi tuong tu...
Trudce khi chot phai 1am gi? Trong khi choi

phai nhu thé na0? Mubn d6i goc choi con phai

thuc hién nhu thé ndo? Két thic gio choi con

phai lam gi?...

* Tré vé géc choi:

CO0 cho tré vao cac goc choi ma tré thich, co

cung tham gia choi vai tré.

Co quan sat va huéng dan gitip d& tré choi...

- Goc nghé thuat: Mua hat, vé cac hién tuong

tu nhién nhu: may, mua, 6ng mat troi...

- GOc xay dung: Xay "Coéng vién nudc HoO

Tay", xay ao hd.

- G6c hoc tap: xem tranh, anh vé cac nguén

nudc va cac hién tuong tu nhién...

- GAc thién nhién: Cho tré cham soc, tudi cho

cay....

- Goc phén vai: Cua hang"Tiém giai khat" voi

ban ghé, cac loai chai...

* Két thic: C6 hat bai “Hét gio choi” va cho

tré cat dé dung vao dung goc.




Hoat
dong
goc:
Choi,
hoat dong
goc
(MT36)

- Biét tén cac
goc choi, noi
dung choi 0
ting goc, thé
hién tét vai
choi,  phat
huy duoc
tinh sang tao
trong khi
choi.

- Reén
nang  choi
nhém, phdi
hop, hop tac
VGl ban choi
trong nhom
nho. Nhap tot
vai choi.

- Cho1 vui vé,
doan  két,
htng tha o
cac gbc choi,
biét quan tam
giap d& ban
va cO y thuc
gitt gin va
bao vé dd
dung, dd
choi. Cat d6
choi  dung
noi quy dinh,
xép d6 choi
ngan 1ap, gon
gang.

Ky

- Po dung d6
choi ¢ cac
goc:

+ Bang gén
ki hiéu cac
goc, ki hiéu
cua tré...

+ GPV:
Trang phuc
quan 4o, mot
sb db dung
qua luu
niém...

+ GNT: Gidy
V€, sap mau,
gidy mau,
xac X0, thanh
g0...

+ GXD:
Gach, hang
rao, mo hinh
ngobi nha, cay
xanh, tham
Co...

+ GHT: Thé
chit sd, chir
cai, 16 t0,
tranh anh vé
chu dé.

+ GTN: Cay
xanh, dd
dung lam
vuon.

Choi, hoat dong goc
*HD 1: Gay hirng thu

- C6 cung tré héat, van dong theo y thich bai
hat: “Qué huong tuoi dep” va tro chuyén:

+ C4c ban vira hat bai hat gi?

+ Bai hat néi dén diéu gi?

+ Qué huong minh ¢6 tén la gi?

+ Qué huong Kim Anh ching minh c6 nhirng
gi?

+ Chung minh c6 yéu quy qué huong Kim
Anh ctaa ching minh khéng?

+ Muén qué huong ludn giau dep thi ching
minh phai lam gi?

- C6 gidi thiéu vé cha dé&: “Qué huong, dat
nudc — Bac HO” va chi dé nhanh “Qué huong
Kim Anh tuoi dep”.

- CO cho tré tu kham pha cac goc choi trong
cha dé xem cac goc choi co gi mai la?
*Thoa thudgn trucoc khi choi

- Hoi y thich cua tré sé choi ¢ goc nao.

- Ai thich choi & GXD? Trong GXD c6 d6
choi gi? Ching minh s& choi gi? Can c6
nhiing ai?

- Ban nao thich choi & GPV? Trong GPV cé
nhiing gi? Chang minh s€ choi gi ¢ d6?

- COn GNT thi sao? Trong cha dé nay GNT
chling minh s& choi gi? Can cé nhitng d6 dung
gi?

- Ai thich choi & GHT? Chdng minh sé choi
gi trong GHT?

- C&c ban con lai ching minh sé€ choi ¢ GTN
nhé? Trong GTN ching minh s¢ lam gi? Choi
nhu thé nao?

- Trudc (trong, sau) khi choi ching minh phai
lam gi?

- Cho tré lay ki hiéu vé goc choi

*HD 2: Qua trinh choi

- GXD: Xay dung uy ban nhén dan xa.

- GPV: Ban hang qua luu niém quan 40, nau

an.




- GNT: V& tranh, hat, mua vé chi dé.

- GHT: Xem tranh anh vé chu dé qué huong,
hoc chit cai va sb.

- GTN: Bé cham soc cay cua lop.

Trong qué trinh tré choi, ¢6 dén ting goc tro
chuyén, quan sat, bao quat gitip do va dong
vién tré choi.

- Nhan xét cudi gio choi: Cho tré nhan xét cac
goc choi, ¢6 nhan xét chung.

*HP 3: Két thic:

- C6 nhic tré cat don dd choi dang noi quy
dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat déng | Muc dich | Chuin bi Cach tién hanh
Hoat -Tré biét  |-Banghé, |Hoat dong in - ngi - vé sinh
dong dn, [thuc hiéen  [khanlau,  |Cd cho tré ngdi vao ban
ngi, vé mot s6 thao |giwong cho |+ CO gido duc tré biét gitr trat ty , khong nd
sinh ca tac ca nhan  [tré duia nghich tranh d6 VAi.
nhan: nhu rua tay, + C6 chia com cho tré. Moi tré an.
Hoat XUc com. + CO bao quat tré an, dong vién tré an ngon
dong an- |- Rénky miéng.
ngu- vé nang tinh tu - Sau khi an xong c6 nhéc tré vé sinh
sinh giac cho tre. - Tré ké givong chuan bi di nga
(MT17) - Tré phét - Sau khi ngu xong cho tré an, vé sinh ca
huy tinh tu nhan cho tré.
giac cao - Chuan bi BD day du cho tré chuan bi vé.
trong cong
Viéc.
Hoat -Tré biét céc |- Xa bong,
dong in, [né nép, théi |khan lau tay,
ngi, vé quen trong  |khin lau Hoat ddng An, ngii, vé sinh
sinh cé gio an, gio  [miéng * Hoat dong rira tay
nhan: ngivavé |-Ban,ghé, |- Cd cho tré rira tay theo lan luot timg ban.
Hoat sinh ca nhan (thia, bat , - Cho tr¢é thuc hién cac thao tac ria tay theo
dong an- |-Réncacné |dia...... ting ca nhan tre.
ngu- vé nép, th6i  |-Giudng cho |- Co quan sat ki ning rira tay cua tré theo cac
sinh guen trong [tré ngu budc (7 budc)
(MT17)  |gio an, gio




ngu va vé
sinh c& nhan
-Tré hung
thd, tich cuc
tham gia vao
cac hoat
dong cung
cOX

- Tré rira tay xong ¢d nhac nho tré ra ngoi
vao ban chuan bi gio an.

*Hoat dong an

a. Truoc gio an:

- C6 cho tré rira tay bang xa phong

- Cho tré truc nhat 18n ldy dia, khian vé nhom
ban ctaa minh.

- Trudce khi ¢6 2 chia an, ¢6 1 cho tré doan
mon an trong ngay, gidl thiéu mon an, giao
duc dinh dudng, dong vién tré hung thu vao
btta an sau d6 moi ¢d, moi ban dn com.

b. Trong gio an

- CO chia thtc an man, com, canh riéng ra
timg bat du c6 nip day, rdi chia déu com, thirc
an man,canh vao bat (dam bao du véi s tré ).
+ Thuc hién chia an cho tré: Chia com cho tré
vao bat,roi chia thire an man,rau 1én trén.

- CO nhic tré truc nhat bé com vé ban minh
( nhom ban c6 cac chau suy dinh dudng, an
cham bé trudc)

- Khi an c6 tao khong khi vui vé, thoai mai .
Co dong vién tré an hét xuat, nhac tré ngoi
ngay ngan, nhai k§, khéng néi chuyén, khdng
bai thire an sang bat cua ban.

(Chii ¥ quan tam dén tré suy dinh dwong, tré
an chdm va biéng dn, dé phong tré bi héc,
sdc, thinh thodng xuc cho tré dé tré dn hét
XUdt)

- Khi tré in xong c6 nhac tré cat bat, thia
dung vao noi quy dinh.

- Nhéc tré lau miéng, lay nudc xdc miéng

- C6 nhic nho tré khong chay nhay hoic dua
nghich. Ngdi nhe nhang dé chuan bi vao gio
ngu.

c. Sau khi tré an xong

- C6 bao quét tré sau an

- Trd chuyén vai tré sau khi dn xong, nhac nho
tré khéng chay nhay, dua nghich, ngéi nghi
thoai méi chuan bi gio di ngu.




- C0 thu don ban an, vé sinh khu vuc an
uéng. Vé sinh khan cua tré.

*Hoat dong ngu:

a. Chudn bj trweéc khi ngui: - Trudce khi ngu,
¢d nhac nh tré di vé sinh. Huéng dan tré tu
lay goi, chan... - B tri chd ngu cho tré sach
S€, yén tinh, thoang mat vé mua he, am ap vé
mua dong. Phong ngu nén glam anh sang
bang cach dong bét mot ) cua s6 hoic it
bét dién. - Cho tré nam theo td hoic nam mot
day, nit mot day dé co dé bao quat tré. - khi
d4 6n dinh chd ngu, ¢d co thé hét hoic cho
tré nghe nhiing bai hat ru, dan ca dé tre dé di
vao giac ngu. V6i nhitng chau kho ngu, co
gan giii, vO vé cho tré yén tam vao glac ngu.
b. Trong khi ngu:

- Trong thoi gian tré nga cd phai thuong
Xuyén cd mat dé theo dai luc tré ngu, sira lai
tu thé dé tré ngu thoai mai, khong dé tré Up
mat vao goi hodc tram chan kin

-Muia hé néu ding quat dién, chi y van téc
d6 vira phai va dé xa, tir phia chan tré. Cho
phép tré di vé sinh trong khi ngu khi tré cé
nhu cau. Phat hién kip thoi va xi ly tinh
hudng c6 thé xay ra trong khi ngu.

c. Sau khi tré ngiz ddy: Do nhu cau ngu cua
mdi tré ciing khac nhau nén dén cubi thoi
gian ng, néu co tré con nga thi khong dugc
tré danh thac tré day dong loat(tré nao thic
giac trudc cd cho day trudc), tranh tinh trang
day dong loat mot Iic anh huong dén giac
ngu cua tré va sinh hoat cua I6p. Khéng nén
danh thuc tré day dot ngot dé gay cho tré cau
kinh, mét * V& sinh: Tré biét xép hang cho
dén luot rua tay, rira mat; tiét kiém dién,
nudc...; gitt Vé sinh 16p hoc; Ren luyén cac
thao tac rira tay bang xa phong

Hoat d

ong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh




Hoat -Tré nhé tén |- Tranh tho
dong bai tho, tén |bai Choi - Hoat dgng theo y thich:Lam quen
chiéu: tac giava  [V& qué”,..... bai tho: « V& qué”
Choi - thudc bai * HP1: TC: Chi chi chanh chanh: C6 noéi
Hoat tho. CC sau t6 chirc cho tré choi
dong theo |- Rén ki *HP2: Lam quen bai tho: “ V& qué”
y ning ghi -C0 trd chuyén cuing tré vé cha dé
thich:Lam |nh&, manh - C6 giai thiéu tén bai tho, tén tac gia
quen bai  |dan, tu tin tra - C6 doc cho tré nghe 2 1an, 1an 2 kém tranh
tho: Vé o1 18 rang, - Tré doc cuing ¢d, ¢6 dong vién khuyén khich
qué ranh mach. tré
- Tré hing - CO cho t6, nhom, ca nhan doc ( Néu tré
tha tich cuc thuoc)
tham gia vao *HP3: Choi tw chon: Cho tré vé goc choi
cac hoat theo y thich.Cé quan sét tré.
dong trong
gio hoc.
Néu guong cudi ngay
Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cich tién hanh
Hoat -Tré biét  |[Xac x0, may
dong nhan xét  [tinh, loa. Néu gwong cudi ngay
khac: guong nguoi [Bang bé * Gay hirng thu CO va tré hat bai hat “Hoa
Néu tot, viéc tt  |ngoan, cd  |bé ngoan” Hoi tré vé bai hat Céac con thay
guong trong ngdy, |- Nhaccod  |hoa nao me yéu nhat? Pung rdi hoa bé ngoan
cubi ngdy [trong tuan, |ghi bai hat |12 béng hoa ma 6ng ba, b me va co gido déu
tiéu chuan [Cang I6n  |yéu ddy. Phai lam ntn dé tr thanh bang hoa
dat bé ngoan cang ngoan, |bé ngoan? Vay bay gio cac con hay cung vé
trong tuan. |Em bé ngoan|chd dé ké vé nhitng viéc 1am tot caa minh
- Tré co ky cho c6 va cac ban cung nghe nhe!
nang quan * Néu guong cudi ngay
sat, Tré noi + Tré ké vé nhu’ng Viéc tot ma minh da lam:
mach lac, Cac con oi bay gio cic con hdy cung nghi
dién dat xem minh d3 lam duoc nhiing viéc tot gi?
dugc y cua (C6 moi 4 —5 tré) Lién hé hoi tré nhitng ban
minh Tré ¢ nao biét 1am nhitng cong viéc gitp me & nha.
thdi quen + Hoi tré h6m nay nhitng ban nao du tiéu
guan tam chuan ciam c& bé ngoan thi gio tay nhé! Co

giap do ban




va moi nguoi hoi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong
xung quanh, gio tay?
biét tham gia + C0 mang bang bé cham ngoan C6 nhan xét
gitt gin moi cac guong mat va viéc 1am tdt tiéu biéu nhur:
truong 16p Cac con biét cat d6 dung do choi, biét bo rac
sach s&, biét vao thiing réc, biét cham soc cdy, tudi nudc,
y thire bao vé bat sau.. rat nhiéu viéc tt, ngoai ra cd thay
moi trudng. con tiéu chi biét noi loi cam on, xin 16i nita
- Tré thich mot s6 da biét nhan 15i va stra sai dang chd
thu tham gia déu xtmg dang nhan bée ngoan.
hoat dong + CO moi tré 18n cam cd bé ngoan theo to.
néu guong, (Bat nhac khong lo1 "Hoa bé ngoan” Bé
vang loi ngoan la cac con khéng nhitng ngoan & 16p
nguoi 1on ma con ngoan ¢ nha nira cac con nhé. Co
khi co mudn nhiing ngay sau cac con ¢ gang hon
khuyét diém nita dé c6 nhiéu co va cudi tuan sé duoc
va biét noi phiéu bé ngoan nhé!. C6 nhan xét chung,
|61 cam on khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc cam co
va xin 10i. bé ngoan. Bay gio cic con hady hat that hay
bai “Cd tudn déu ngoan” sang tac cta nhac
sy Pham Tuyén nhé!
* Két thac. Nhan xét tré choi, khen tré
- Ban ghé, khan lau, givong cho tré
- Tré biét thuc hién mot s6 thao tac ca nhan
nhu rira tay, xiuc com.
- Rén k¥ nang tinh ty giac cho tre.
- Tré phat huy tinh tu giac cao trong cong
Vigc.
Hoat -Tré biét  [Xac xd, may | Néu gwong cudi ngay
dong nhan xét tinh, loa. * Gay hwng thu CO va tré hat bai hat “Hoa
khac: guong nguoi [Bang be bé ngoan” Hoi tré vé bai hat Cac con thay
Néu tot, viéc tot |ngoan, cd  |hoa ndo me yeu nhat? bung roi hoa bé hgoan
guong trong ngay, |- Nhaccé  |labdng hoa ma dng ba, bd me va co gido déu
cubingdy [trong tuan, |ghi bai hat |yéu day. Phai 1am ntn dé trg thanh bong hoa
tiéu chuan  [Cang Ion bé ngoan? Vay bay gio cac con hay cung vé
dat bé ngoan |cang ngoan, |chd dé ké vé nhitng viéc 1am tt caa minh
trong tuan. [Em bé ngoan (cho ¢ va cac ban cung nghe nhe!
- Tré co ky * Néu guong cudi ngay
nang quan + Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh da lam:

sat, Tré noi




mach lac,

Céc con o1 bay gio cac con hdy cung nghi

dién dat xem minh da lam duoc nhiing viéc tbt gi?
duoc y cua (C6 maoi 4 —5 tré) Lién hé hoi tré nhitng ban
minh Tré ¢ nao biét 1am nhitng cong viéc gitp me & nha.
thdi quen + Hoi tré hém nay nhiing ban nao du tiéu
guan tam chuan cim co bé ngoan thi gio tay nhé! Co
giap do ban hoi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong
va moi nguoi gio tay?
Xxung quanh, + C0 mang bang bé cham ngoan C6 nhan xét
biét tham gia cac guong mat va viéc 1am tdt tiéu biéu nhur:
giit gin moi Cac con biét cat 6 dung dd choi, biét bo rac
truong 1op vao thiing réc, biét cham soc cdy, tudi nudc,
sach s&, biét bat sAu.. rat nhiéu viéc tét, ngoai ra co thay
y thirc bao vé con tiéu chi biét noi 161 cam on, xin 15i nita
moi trudng. mot s6 da biét nhan 15i va stra sai dang chd
- Tré thich déu xtmg dang nhan bé ngoan.
thi tham gia + CO moi tré 1én cam co bé ngoan theo to.
hoat dong (Bat nhac khong loi ”Hoa bé ngoan” Bé
néu guong, ngoan la cac con khéng nhiing ngoan & l6p
vang loi ma con ngoan & nha nira cac con nhé. Co
nguoi 16n muén nhitng ngay sau cac con o gang hon
khi co nita dé c6 nhiéu co va cudi tuan sé duoc
khuyét diém phiéu bé ngoan nhé!. Co nhan xét chung,
va biét noi khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc cam co
[6i cam on bé ngoan. Bay gio cac con hady hat that hay
va xin 15i. bai “Cd tudn déu ngoan” sang tac cua nhac
sy Pham Tuyén nhé!
* K&t thac. Nhan xét tré choi, khen tré
V¢ sinh tra tré

Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cach tién hanh

Hoat Tré biét vé |- Trang phuc [Vé sinh tra tré

dong sinh tay chanitré gon gang, | - VS ca nhan cho tré

khac: mat mili sach|do ding ca4 |- Chuan bi PD,quén tu trang cho tré day du.

Vésinh  [sé. quan 4o |nhan cua tré. |- Nhic tré biét chao hoi nguoi 1n.

tra tré gon gang dé
chuén bj
ngudi nha

don ve.




Tré co ky
nang rua tay,
lau mat, lay
ba no.

Tré vui vé vé
sinh ca nhan
sach sé.

Hoat
dong
khac:
Vé sinh
tra tré

Tré biét vé
sinh tay chan
mat miii sach
s&. quan &o
gon gang dé
chuan bi
nguoi nha
don vé.

Tré co ky
nang rua tay,
lau mat, lay
ba no.

Tré vui vé vé
sinh ca nhan
sach se.

- Trang
phuc tré gon
gang, do
dung ca nhan
cua tré.

V€ sinh tra tré

- VS canhan cho tré

- Chuan bi PD,quan tu trang cho tré day du.
- Nhéc tré biét chao hoi nguoi ln.

Panh
gia/Nhan xet

Chinh swra




Thi Nim, ngay 24/04/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Pon tré, |-Trétapthanh  |-Santap, xic |1. Pén tré, Thé duc sang
thé duc  |thao cac dong tac [x6, trang phuc |- M théng thoang phong I6p chuan
sang: theo cO tap nhip |cuacb vatré  |bi don tré.
Pén tré - |nhang gon gang, kiém |- C6 dén tré niém nd vui vé va cho
thé duc -Tré tap nhip tra strc khoé tré [tré vao cac ¢ cac goc, co bao quat tré
sang nhang, cac dong choi.
(MT1) tac thé duc theo 2.Thé duc sang
cod - Sang ther 2: Cho tré dang chao co.
-Tré hirng tha tich * Khéi dong: - Cho tré di theo doi
cuc tham gia vao hinh vong tron. Két hop di chay cac
cac hoat dong Kiéu
trong gio hoc * Trong dong: Tap két hop vai 1oi ca
bai: “Cho t61 di lam mua vé1”
+ Tay: Hai tay gap khuyu truéc nguc
+ Bung: Hai tay do cao cui gap nguoi
tay cham chan
+ Chén: Khuyu goi, hai long ban tay
up trudc mat
+ Bat: Bat chum tach.
* Hoi tinh: Pi 1- 2 vong nhe nhang
guanh san tap
Pon tré, |-Trétapthanh  |-Santap, xac (1. Pén tré, Thé duc sang
thé duc  [thao cac dong tac [x0, trang phuc |- Mg théng thoang phong lép chuan
sang: theo cO tdp nhip |cuacob vatré  |bi don tré.
Pontré - |nhang gon gang, kiém |- C6 don tré niém nd vui vé va cho
thé duc -Tré tap nhip tra sic khoé tré [tré vao cac ¢ cac goc, c6 bao quat tré
sang nhang, cac dong choi.
(MT1) tac thé duc theo 2.Thé duc sang

co

-Tré hing tha tich
cuc tham gia vao
cac hoat dong
trong gio hoc

- Sang tha 2: Cho tré ding chao co.
* Khéi dong: - Cho tré di theo doi
hinh vong tron. Két hop di chay cac
Kiéu

* Trong dong: Tap két hop vai 1oi ca
bai: “Cho t61 di [am mua vo1”

+ Tay: Hai tay gap khuyu truéc nguc




+ Bung: Hai tay do cao cui gap nguoi
tay cham chan

+ Chén: Khuyu géi, hai long ban tay
up trudc mat

+ Bat: Bat chum tach.

* Hoi tinh: Di 1- 2 vong nhe nhang
guanh san tap

Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

Tro -Tré biéttén goi  |-Tranh anh vé

chuyén: |cia qué huong  |qué huong

*Tro Puc Xuong ciia  |[(Canh dong lda,*Trd chuyén sang: Tro chuyén veé
chuyeén minh, biét nhiing |dinh lang, chua |qué hwong Pire Xwong cia bé

sang: Trd  |cong trinh cong  |lang, truong |- Tro chuyén véi tré vé dich covid-19,
chuyén cong ,cac loai cdy |hoc, nha van  [trd chuyén vé céch rira tay voi nuéc
Vvé qué trong, vat nudi,  |hoa...) sat khuan, cach deo khau trang dting
huong cac danh lam cach, cach phong tranh lay nhiém
Puc thang canh trén virut covid-19

Xuong qué huong Puc - Tén va mot s6 dac diém cua cong
cua bé Xuong cua bé trinh cong cong, danh lam thang canh
(MT50)  |-Tré cO ky nang cua QH Dbuc Xuong

nhan xét vé qué
huong thong qua
tro chuyén

-Tré hung tha tich
cuc tham gia vao
cac hoat dong
trong hoc tap va
vui choi thong
qua do tré yéu quy
qué huong buc
Xuong. Co y thuc
gitr gin vé bao vé
moi truong lam
cho qué huong tro
Ién xanh sach dep

+ Qué huong minh c¢6 nhitng cOng
trinh cong cong nao?

+ Tram x4 1a noi dé lam gi?

+UBND la noi lam viéc cua ai?

+ CO nhiing truong hoc nao?
+Trudng mam non cia minh duoc Xay
dung ¢ dau?......

- Mot sb dic trung van hoa: Nghé
truyén théng coa dia phuong....cac
I& hi, cac tro choi dan gian....

+ Qué huong minh c6 nghé truyén
théng nao?

+ Nghé tréng trot thuong lam ra céc
san pham gi?

+ Nha cac con thuong trong céac
loai cdy gi? va con nubi con vat gi

ntra?




+ C4c con ¢ biét hang nim qué huong
minh thuong ¢ ngay hoi ngay 18 nao?
+ C4c ngay 18 d6 cac con thay thudng
dién ra cac tro choi gi?

- Mén yéu qué huong, bao vé gii gin
moi trudng, canh quan van hoa

+ Mubn cho qué hwong minh thém
dep thi cac con phai lam gi?

- Cac mon an truyén théng cua qué
huong

-Cac & hoi, cac tro choi dan|
gian, truyén théng cua dia phuong
yeéu quy qué huong bic Xuong. Co y
thirc gitr gin vé bao vé moi truong lam
cho qué huong tré 1én xanh sach dep

- Gi4o duyc tré biét yéu quy qué huong
Dirc Xuong. Co y thuc git gin ve bao
vé moi trudng lam cho qué huong trd
Ién xanh sach dep.

Hoat dong hoc

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

Vian hoc: |- Tré biétténbai |- Phanqua,  [LQVH: Tho : Vé qué — Lam Thang.
LQVH: to, tén tac gia, tranh tho, cau [*HDP1: Gay hirng thu

Tho : Vé  |hiéu dugc noi hoi dam thoai. |- Co dua ra ciu dd:

qué — dung cua bai tho Mua gi néng buc

Lam va doc dién cam Troi néng trang trang

Thing. duoc bai tho. Tré Di hoc di lam

(MT59)  |biét phat &m Phai mang non mil

chuan N/L

- Ren ngbn ngir
cho tré, ndi to,
mach lac va kha
ning doc dién
cam, ren k¥ nang
phat &m chuan
N/L cho tré

- Hinh thanh trong
tré tinh yéu qué
huong dat nudc.

+Lamuagi?

+ Mua he thoi tiét nhu thé nao?

+ Chung minh dugc bd me cho di
dau?

+ V& qué ching minh s& dugc lam gi?
- C6 gidi thiéu tén bai tho: “Vé qué”
cua tac gia Ldm Thang

*HD 2: N§i dung

@ Co6 doc tho cho tré nghe

- Lan 1: Két hop cur chi diéu bd

-> Hoi tré tén bai tho, tén tac gia?




- Lan 2: Két hop véi tranh anh.

@ Pam thoai ( C0 to chirc thanh tro
choi Nhanh tri)

+ C0 vura doc bai tho gi?

+ Cua tac gia nao?

+ Trong bai tho ban nho dugc di dau?
+ Khi v& qué ban nho duoc 1am gi?

- C6 doc trich dan:

Nghi hé bé duroc vé qué
Puoc 1én lwong rdy, duoC Vé tam
song
- Giai thich tir kh6: “rdy” c6 nghia 13
dat trong trot & viing ring ndi
+ Budi tbi ban nho lam gi?

- C6 doc trich dan:

Pém vé ngoi ngdam ong trang

+ Ong da ké chuyén gi cho ban nho
nghe?

- C6 doc trich dan:

Nghe 6ng ké chuyén ch; Hang ngay
xua.

+ Trong lGc 6ng ké chuyén cho bé
nghe thi ba da lam gi?

+ C4c ban c6 yéu qué huong khong?
Muébn qué huong ngdy cang phat trién
thi phai lam gi?

Giéo duc tré: Ai sinh ra cling c6 qué
huong cua minh, qué huong 1a noi
chon rau cét ron, 13 noi cac con sinh ra
va Ién 1én nén du c6 di dau vé dau cac
con ciling phai nhé vé qué huong. Phai
cham ngoan hoc gioi vang loi 6ng ba
cha me, nay lon 1én ché thanh nguoi
c6 ich cho qué huong
@ Day tré doc tho
- C6 cuing ca 16p doc 3-4 lan.

- Thi dua gitra c4c to
- Nhém tré doc bai.

- Ca nhan tré doc.




Trong qua trinh tré doc ¢6 chi y quan
sat, bao quat va stra sai, Stra hgong, sural
phat am chuan N/L gilp tré (néu co).
- Khi ca 1op da thudoc co cho tré doc
nang cao theo y&u cau cua cd.

*HD 3: Két thic

- C6 nhan xét gio hoc

Hoat dong ngoai troi

Hoat djng

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Hoat
dong
ngoai
troi:
Choi
ngoai
troi: Thi
nghiém “
V& cau
vong
bang
keo” (
Steam)
(MT25)

1. Kién thic:

Tré biét keo
c6 thé tan
trong nudc
va tao nén
mau sac.

S (Khoa
hoc): Tré
biét nudc 1a
chat 1ong
khéng mau,
c6 thé 1am
tan keo va
lan mau ra.
T (Cdng
nghé):

o Vat
liéu:
Keo
co
mau,
nudc
am.

o Dung
cu:
bia
tréng,
cde
nudc,

1. P6 dung caa

co:

. Hinh
anh/video
vé cau
Véng
that.

« Keco
nhiéu
mau
(Skittles,
M&M..)).

o Nudc
am.

« Dia tréng
phang,
khan lau,
binh
nudc nho
hoac xi
lanh.

2. P6 dung ciaa
tré:

« Moi
nhom 2
tré: 1 dia
tring, 10
vién keo

Choi ngoai troi: Thi nghiém “ Vé
cau vong biang keo” ( Steam)
*HD1: Tro choi: P§i nao nhanh
hon: Co ndi CC, LC sa cd cho tré
choi.

*HP2: Thi nghiém “ V& cau vong
bang keo”

E1: Gin két
- M6t chau hoa than thanh “Cau vong
bi mat mau” ngdi khoc.

- C6 cuing tré nghe thay tiéng khoc
dén hoi chuyen.
- C6 ké chuyén mé dau:

“Sau con mua, ong mat troi 16 rang
nhung khong thdy cau Vong Vi sao?
Vi cau VOng quén mau sdac roi! Cac
con c6 thé gilp cau vong khéng?”

- Gidi thiéu: Hom nay, chung minh sé
cung nhau thyc hién thi nghiém « Vé
cau vong bang keo”

*E2: Kham pha

@ Kham pha vat liéu:

- C0 dua ra keo, nudc, dia va hoi tré
nhan biét.

+ Co ¢ gi day?

+ Céc con ¢6 nhan xét gi vé nhiing
vién keo nay nhu thé nao?

- C6 cho tré cam nhan coc nuée va
hoi tré:




khan
gidy.

« E(K¥
thuat): Ky
nang sép
xép keo, d6
nuodc ding
cach, quan
sat hién
tuong xay
ra.

« A (Nghé
thuat):
Quan sat
qua trinh
tao ra hinh
anh cau
vong tir
mau tan
chay.

« M (Toan):
Pém s6
vién keo,
phén loai
mau séc, SO
sanh su
khac biét
gilta cac
mau.

2. Ky nang:

« Reénky
nang quan
sat, phan
doan hién
tuong.

. Phéi hop
van dong
tinh: sap

mau, 1
cde nude
am.
Khan lau
tay,
thung rac
chung.

+ Céc con thay cdc nude ndy nhu thé
nao?

-Giao duc tré: Khi lam thi nghiém cac
con rot nudc can than nhé

@ Kham pha cach lam thi nghi¢m:

- Bé lam duwoc thi nghiém V& cau
vong bing keo cd mai c4c con cling
hwéng mit 1én ti vi xem ¢6 hwéng
dan cac budc cia thi nghiém nhé.
+ Buéc 1: Xép céc vién keo theo
hinh vong tron quanh vién dia.

+ Buéc 2: Nhe nhang d6 nugc am
vao gitra dia (Iwgng vira du cham day
keo).

- Buoc 3: Quan sat hién tugng mau
tan chay tao hinh vong tron cau vong.
*E3: Gial thich

- Céc con vira xem xong video hudng
dan thi nghiém

+ Céc con thay diéu gi xay ra?

+ Mau tir keo di dau?”

+ Vi sa0?

- Gial thich: Keo M&M la nhiing
vién chocolate tron dugc phu 16p vo
min day mau sic, st dung cac mau
thuc pham khac nhau.

L&p vo boc duong cua nhirng vién
keo nay chira cac hat duong nho, lién
két va bam chit véi nhau bang siro
duong.

Puong hoa tan tét trong nwdc noNg.
Do d6, khi ching ta d6 day nudc am
lén keo, nudc tham qua 16p vo cing.
Két qua, cac hat duong hoa tan trong
nudc khién 16p vo bi mat do cang.
Pham mau ndi 1én tir 16p vo cua keo,
nhuém dong nudc bang cac mau sac
khac nhau. Nhe d6, dia bién thanh
chiéc cau vdng ryc ra.




xép, rot
nudc nhe
nhang.
Ky nang
hop tac
nhom nho.

3. Thai d:

Tré hirng
tha, tich
cuc quan
sat, dat cau
hoi.

Biét giir gin
v¢ sinh,
chia sé voi
ban.

- Céc con c6 mubn dugc lam thi
nghiém “Vé cau vong bing keo”
khong? Bé cho tinh than céc con lam
thi nghiém duoc sang khodi cb va cac
con cung tham gia vao mot tro choi
“S4m danh, sim danh” nao.

* E4: Ap Dung.

- Cd cho tré vé nhdm thao luan.

+ Ban nao gioi cho co biét cac budc
lam thi nghiém? + PAau tién cac con
phai lam gi?

+ Buéc 1: Xép céc vién keo theo
hinh vong tron quanh vién dia.

+ Buéc 2: Nhe nhang d6 nudc am
vao gitra dia (Iwgng vira du cham day
keo).

- Bwéc 3: Quan sat hién tuong mau
tan chay tao hinh vong tron cau vong.
-> C6 khai quat vé ba buéc lam thi
nghiém.

- Tré lam thi nghiém: Vé ciu vong
bang keo

- Trong luc tré lam c6 quan séat, hoi
tré, dong vién giap do tré. (C6 goi y
thay do6i: xép mau khéc, thir nugc
lanh/ndng.)

(C6 bao quat 16p, cd mé nhac nho

nhe nhang)

* ES: Panh gia

- Cho 2 tré gigi thiéu vé san pham ma
tré lam duorc.

- CO hoi tré:

+ Con thay gi?

+ Diéu gi khién con thich nhat?

GD: Qua thi nghiém nay cho ta thy,
nuéc O rat nhiéu loi ich, nuge gidp
cac con V& cau vong bang keo, nuéc
con rat can thiét trong sinh hoat hang
ngay cua con ngudi va cac loai dong

vat, thuc vat.




+ Vay mudn c¢6 ngudn nudc sach cac
con phai lam gi?

- C6 khich 1é va m¢ rong: Chang ta
c6 thé thtr v& cau vong bang sita tuoi
duoc khong?

- V& nha cac con hdy thir 1am thi
nghiém V& cau vdng bing keo véi
twoi nhé.

- C6 cung tré don dep sach sg.

- Cuing hat va nghe bai “Bay sic cau
vong”, V& lai cau vong theo tri tuong
tuong

*HD3: Choi tw do: Tré choi do
choi ngoai troi tré thich, c6 quan
sat tré choi.

Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat -Tré biét tén cha |- D6 dung, d6 |Choi -Hoat dong goc
dong dé choi tén cac  [choi trong cac  [* Trd chuyén: CO va tré hat bai "Mua
choi: goc choi tén cac  |géc phuhop  [roi". Goi hoi tré :
Choi - d6 choi, cach choi|voi chii d¢, noi |- Bai hat n6i védiéu gi? Cac con da
Hoat & cac goc bat chu dé nhin thdy mwa chwa? Mua c6 loi ich
dong géc  |-Tré c6 ki nang  |nhanh. giddi voi con ngudi va cay cdi?...Céc
(MT55)  |choi, phdi hop cacl+ Goc xay con c6 biét mua tirdau dén khéng?
vai choi trong dung: Cong Vay ngudn nudc mua cd phai 1a ngudn
nhom choi va vién nudcC. nudc sach khdng? Ngoai ra cac con
hanh dong dang |+ Goc hoc tap: |con biét ngudén nudc ndo khac? (co
VOi cac vai choi  [Xem séch, gi4o duc tré biét sir dung va bao vé

-Tré hiing tha tich
cuc tham gia vao
cac hoat dong
trong gio hoc

tranh anh vé
C4C nguon
nudc. Thi
nghiém khoa
hoc véi chat
liéu nude: cac
vat ndi — chim,
nude doi mau,
cac hinh dang
cua nudcC...

ngudn nudc sach)
- Con thich choi ¢ goc nao? ¢ goc xay|
dung “Céng vién nudc H6 Tay" con
coydinh xay cong vién nudc nhu thé
nao? Trong cOng Vvién con co gi nira?
- L6p nang khiéu s& mua hat nhiing gi?
Xeé dan nhirng gi?...
Vi cac goc khac cb goi hoi tuong tu...
Trude khi choi phai lam gi? Trong
khi choi phai nhu thé nao? Mudn d6i
goc choi con phai thuc hién nhu thé




+ Go6c nghé
thuat ; v& vé
bién, hd..., T6
mau va lam dd
choi bang 14
cay .Hat mua
cac bai hat
trong chu dé.
+Goc phan vai
Ban hang nudc,
NAu cidc moén dn
ché bién tur san
pham thién
nhién

+Goc thién
nhién : Choi
V41 cat va nudc

nao? Két thlic gio choi con phai 1am
gi?...

* Tré vé géc choi:

C0 cho tré vao cac goc choi ma tré
thich, cd cung tham gia choi vai tré.
C6 quan sat va huéng dan gitp d& tré
choi...

- Gbc nghé thuat: Mua hét, vé cac hién

:[twong ty nhién nhu: may, mua, ong

mat troi...

- GOc xay dung: Xay "Coéng vién nudc
Ho Tay", xay ao ho.

- G6c hoc tap: xem tranh, anh vé cac
ngudn nudce va cac hién tugng tu
nhién...

- Géc thién nhién: Cho tré cham soc,
tuai cho cay....

- GOc phan vai: Ctra hang"Tiém giai
khat" voi ban ghé, cac loai chai...

* Két thiic: Co hat bai “Hét gio choi”
va cho tré cat d6 dung vao dung goc.

Hoat
dong
goc:
Choit,
hoat
dong goc
(MT36)

- Biét tén cac goc
choi, ndi dung
choi ¢ tung goc,
thé hién tot vai
choi, phat huy|
duogc tinh séng tao
trong khi choi.

- Ren k¥ nang choi
nhém, phdi hop,
hop tdc vai ban
choi trong nhom|
nho. Nhap tét vai
choi.

- Cho1t vui Vé,
doan két, hung tha
& cac goc choi,
biét quan tam gitp
dd ban va cO vy
thac gitr gin va

- Bo dung d6
choi ¢ cac goc:
+ Bang gan ki
hiéu cac goc, ki
hiéu cua tré...
+ GPV: Trang
phuc quan 4o,
mot s6 d6 ding
qua luu ni¢m...
+ GNT: Giay
VE, Sap mau,
gidy mau, Xac
x0, thanh go...
+ GXD: Gach,
hang rao, m6
hinh ngdi nha,
cay xanh, tham
Co...

Choi, hoat dong goc

*HD 1: Gay hirng thu

- C6 cung tré hat, van dong theo V|
thich bai hat: “Qué huong tuoi dep” vaj
tro chuyén:

+ Cé&c ban vira hat bai hat gi?

+ Bai hat noi dén diéu gi?

+ Qué huong minh c6 tén 1a gi?

+ Qué huong Kim Anh ching minh|
c6 nhirng gi?

+ Chang minh ¢6 yéu quy qué huong
Kim Anh cua ching minh khéng?

+ Mudn qué huong ludn gidu dep thi
ching minh phai lam gi?

- Cb gidi thieu vé chu dé&: “Qué
huong, dit nuéc — Bac HO” va chu dé
nhanh “Qué huong Kim Anh tuoi
dep”.




bao vé d6 dung, dd
choi. Cat d6 choi
dung noi quy dinh,
xép d6 choi ngan

Iip, gon gang.

+ GHT: Thé
chir sd, chix céi,
16 t6, tranh anh
vé chu dé.

+ GTN: Cay
xanh, d6 ding
lam vuon.

- C0 cho tré ty kham pha cac goc choi
trong chii d& xem cac goc choi c6 gi
mai la?

*Thoa thudgn truoc khi choi

- Hoi y thich cua tré sé choi ¢ goc nao.
- Ai thich choi & GXD? Trong GXD
c¢6 d6 choi gi? Chung minh s& choi gi?
Can c6 nhiing ai?

- Ban nao thich choi & GPV? Trong
GPV cb6 nhitng gi? Chdng minh sé&
choi gi & d6?

- Con GNT thi sao? Trong chu dé nay
GNT ching minh sé& choi gi? Can c6
nhitng d6 dung gi?

- Ai thich choi & GHT? Chdng minh
s€ choi gi trong GHT?

- Céac ban con lai chung minh sé choi
& GTN nhé? Trong GTN chdng minh
s& lam gi? Choi nhu thé nao?

- Trudc (trong, sau) khi choi ching
minh phai lam gi?

- Cho tré lay ki hiéu vé goc choi

*HD 2: Qua trinh choi

- GXD: Xay dung uy ban nhan dan xa.
- GPV: Ban hang qua luu niém quan
40, Nau an.

- GNT: V& tranh, hat, mda vé cha dé.
- GHT: Xem tranh anh vé cha dé qué
huong, hoc chir céi va so.

- GTN: Bé cham soc cay cua lop.
Trong qua trinh tré choi, co dén ting
goc tro chuyén, quan sat, bao quat giup
dd va dong vién tré choi.

- Nhan xét cudi gio choi: Cho tré nhan
Xét cac goc choi, c6 nhan xét chung.
*HD 3: Két thic:

- Co nhic tré cat don dd choi diing noi
quy dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh




Hoat - Tré biétthuc |- Ban ghé, khin| Hoat ddng &n - ngii - vé sinh
dong in, |hién mot s thao [lau, giuong cho |CH cho tré ngdi vao ban
ngi, vé  [tac ca nhan nhu  [tré + C0 gi4o duc tré biét giir trat ty
sinh ca roa tay, xic com. khong nd dua nghich tranh d6 vai.
nhan: - Ren k§ nang tinh + C0 chia com cho tré. Moi tré an.
Hoat tu giac cho tré. + C06 bao quat tré an, dong vién tré an
déng an - |- Tré phat huy ngon miéng.
ngu-vé  [tinh ty gi4c cao - Sau khi 4n xong c6 nhac tré vé sinh
sinh trong cong Vviéc. - Tré ké givong chuan bi di ngu
(MT17) - Sau khi nga xong cho tré an, vé sinh
ca nhén cho tre.
- Chuan bi D day du cho tré chuan
bi Vé.
Hoat -Tré biét cac né |- Xa bong, khan
dong dn, |nép, thoi quen lau tay, khan
nga, vé trong gio an, gio {lau miéng Hoat dong An, ngi, vé sinh
sinh ca ngu va vé sinh ca |-Ban, ghé, thia, [* Hoat dong rira tay
nhan: nhan bat , dia...... - C6 cho tré rira tay theo lan luot tirng
Hoat -Rén cac né nép, |-Giudng cho tré|ban.
dong an - [thdi quen trong  |ngu - Cho tré thuc hién cac thao tac rua
ngu- vé gio an, gio ngu va tay theo tirng ca nhan tré.
sinh Vé sinh c& nhan - C6 quan sat ki nang rtra tay cua tré
(MT17)  |-Tré hang tha, theo cac budc (7 budc)

tich cuc tham gia
vao cac hoat dong
cung cox

- Tré rira tay xong cd nhac nho tré

ra ngodi vao ban chuan bi gio an.
*Hoat dong an

a. Trudc gio an:

- CO cho tré rira tay bang xa phong

- Cho tré truc nhat 1én iy dia, khan vé
nhom ban ctaa minh.

- Trude khi ¢6 2 chia an, c6 1 cho tré
doan mon an trong ngay, gidi thiéu
moén an, gido duc dinh dudng, dong
vién tré huing thi vao bita an sau do
moi ¢, moi ban dan com.

b. Trong gio an

- C6 chia thic an man, com,
canh riéng ra timng bat du c6 nap day,




roi chia déu com, thirc &n man,canh
vao bat (dam bao da véi sb tré ).

+ Thuyc hién chia an cho tré: Chia com
cho tré vao batrdi chia thic an
man,rau Ién trén.

- C6 nhic tré truc nhat bé com vé ban
minh ( nhém ban c6 cac chau suy dinh
dudng, an cham bé trudc)

- Khi an ¢6 tao khong khi vui vé, thoai
mai . C6 dong vién tré an hét xuat,
nhic tré ngdi ngay ngin, nhai k3,
khong ndi chuyén, khdng bai thic an
sang bat cua ban.

(Chii ¥ quan tam dén tré suy dinh
dudng, tré dn chdm va biéng an, dé
phong tré bi hdc, sac, thinh thodng xuc
cho tré dé tré an hét xudt)

- Khi tré an xong co nhac tré cat bat,
thia ding vao noi quy dinh.

- Nhéc tré lau miéng, lay nudc xdc
miéng

- C6 nhac nhe tré khong chay nhay
hoic dua nghich. Ngoi nhe nhang dé
chuan bi vao gio ngu.

c. Sau khi tré an xong

- C6 bao quat tré sau an

- Tro chuyén vai tré sau khi an xong,
nhic nho tré khong chay nhay, dua
nghich, ngdi nghi thoai mai chuan bi
gio di ngu.

- C06 thu don ban an, vé sinh khu vuc
an udng. Vé sinh khan cua tré.

*Hoat dong ngu:

a. Chudn bi trwréc khi ngui: - Trudc
khi nga, ¢6 nhac nhe tré di vé sinh.
Huéng dan tré ty lay goi, chan. .. - B
tri chd ngu cho tré sach sg, yen tmh
thoang mat vé mua he, 4m ap vé mua
dong. Phong ngt nén giam anh sang
bang cach dong bét mot s cua sd




hoic tit b6t dién. - Cho tré nam theo
t6 hoac nam mot day, nit mot day dé
cd d& bao quét tré. - khi da 6n dinh
chd ngu, ¢ cd thé hat hoic cho tré
nghe nhitng bai hat ru, dan ca dé tré
dé di vao giac ngu. Vi nhiing chau
kho ngu, ¢6 gan giii, v vé cho tré
yén tdm vao giac ngu.

b. Trong khi ngu:

- Trong thoi gian tré nga c6 phai
thuong xuyén cd mat dé theo dai luc
tré ngu, sira lai tu thé dé tré nga thoai
mai, khong dé tré Up mat vao goi
hoac trum chan kin

-Muia hé néu dung quat dién, cha y
vin toc d6 vira phai va dé xa, tir phia
chan tré. Cho phép tré di vé sinh
trong khi ngu khi tré c6 nhu cau. Phat
hién kip thoi va xtr ly tinh hudng c6
thé xay ra trong khi ngu.

¢. Sau khi tré ngu ddy: Do nhu cau
ngu ctia moi tré cling khac nhau nén
dén cudi thoi gian ngi, néu co tré con
ngu thi khong dugc tré danh thuec tré
day ddng loat(tré nao thuc giac trudce
c6 cho day trudc), tranh tinh trang
day ddng loat mot Iic anh huéng dén
giac ngu cua tré va sinh hoat cua lop.
Khong nén danh thic tré day dot ngot
dé gay cho tré cau kinh, mét * Vé
sinh: Tré biét xép hang cho dén luot
rica tay, rara mat; tiét kiém dién,
nudc...; gitt vé sinh 16p hoc; Reén
luyén cac thao tac rira tay bang xa
phong

Hoat dong chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Hoat
dong
chiéu:
Choi,
dong
theoy
thich:
“Rap
chiéu
phim lop
4TC - Bé
Xem
phéng su
vé quang
canh xa
Quang
buic”.

- Biét minh sinh
ra, lon Ién tai qué
huong Kim Anbh,
nhan biét dugc su
thay d6i tirng ngay
cua qué huong.
Biét mot sé nghé
truyén théng cua
qué huong.

-Ren ghi nh¢,
quan sat, ngdn ngy
cho tré, ndi to,
mach lac cho tré.

- Tré htng tham
gia vao hoat dong
cung c6. Co tinh
than hoc tap va
phan dau xay dung
qué huong giau
dep

- Tivi, phong su
vé xa Kim Anh.

Choi, dong theo y thich: “Rap chiéu
phim 16p 4TC — Bé xem phong su vé
quang canh xa Quang DPirc”.

*HD1: TC: “Nhirng ngon tay xinh”.
- C06 gidi thiéu tén tro choi.

- T6 chtic cho tré choi 2-3 lan.

- Nhan xét.

*HP2: “Rap chiéu phim Iép 4TC —
Bé xem phong sw vé quang canh x4
Quang Dirc”.

- CO6 héat cho tré hat bai hat: “Qué
huong tuoi dep” va tro chuyén:

+ Bai hat noi vé diéu gi?

+ Qué hwong ctia ching minh thé nao?
- Cho tré ké vé qué huong than yéu cua
tre?

- Cho tré xem phoéng sy vé quang canh
x& Quang Durc va tro chuyén :

+ C&c ban vira dugc xem video gi?

+ Trong video c0 gi?

+ Pia diém nao duoc nodi dén trong
phéng su?

+ UBND xa dugc dat ¢ thon nao? La|
noi lam viéc cua ai?

+ Nha vin hoa thoi dé lam gi?

+ Bai phong su nhic dén dic san gi?
Nghé truyén théng gi cua dia phuong?

+ Con thy qué huong Kim Anh nhu
thé nao?

+ Con s& lam gi dé xay dung qué
huong giau dep?

Giéo duc tré: Cham ngoan, hoc gioi,
cd gang hoc tap, thanh dat dé xay dung
qué huong.

- Nhan xét.

“HP 3: Choi tw chon: Tré choi voi d6

choi c6 & céc goc.

Néu guong cuoi

ngay

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh




Hoat
dong
khac:
Néu
guong
cudi
ngay

- Tré biét nhan xét
guong ngudi tot,
viéc tét trong
ngay, trong tuan,
tieu chuan dat bé
ngoan trong tuan.
- Tré c6 k¥ niang
quan sat, Tré noi
mach lac, dién dat
duoc y caa minh
Tré cd thdi quen
quan tam giup do
ban va moi nguoi
xung quanh, biét
tham gia gitr gin
moi truong 16p
sach sg, biéty
thirc bao vé moi
truong.

- Tré thich tha
tham gia hoat
dong néu guong,
vang loi nguoi lon
khi c6 khuyét
diém va biét noi
I61 cam on va xin
16i.

X4c x0, may
tinh, loa. Bang
bé ngoan, co
- Nhac cé ghi
bai hat Cang
I6n cang ngoan,
Em bé ngoan

Néu gwong cudi ngay

* Gay hang tha C6 va tré hat bai hat
“Hoa bé ngoan” Hoi tré vé bai hat
Céc con thay hoa nao me yéu nhat?
Dung roi hoa bé ngoan Ia bong hoa
ma 6ng ba, bé me va co gido déu yéu
day. Phai 1am ntn dé tr& thanh bong
hoa bé ngoan? Vay bay gio cac con
hay cung vé chd dé ké vé nhitng viéc
lam tét ctia minh cho c6 va céc ban
cung nghe nhé!

* Néu gwong cudi ngay

+ Tré ké vé nhiing viéc tét ma minh
da lam:

Cac con oi bay gio cic con hdy cung
nghi xem minh da lam duoc nhiing
viéc tot gi? (CO6 moi 4 — 5 tré) Lién he
hoi tré nhitng ban nao biét 1am nhiing
cong viéc giup me & nha.

+ Hai tré hbm nay nhiing ban nao du
tiéu chuan cam co bé ngoan thi gio
tay nhé! C6 hoi nhitng ban chua gio
tay: Vi sao khong gio tay?

+ C0 mang bang bé cham ngoan Co
nhan xét cac guong mat va viéc lam
tdt tiéu biéu nhu: Cac con biét cit d6
dung dd choi, biét bo rac vao thing
rac, biét cham soc cdy, tudi nudc, bét
sau.. rat nhiéu viéc tot, ngoai ra co
thay con tiéu chi biét n6i loi cam on,
xin 15i nita mot s da biét nhan 15i va
sira sai dung chd déu ximg dang nhan
bé ngoan.

+ CO moi tré 1én cam co bé ngoan
theo to.

(Bat nhac khong lo1 "Hoa bé ngoan”
Bé ngoan la cac con khéng nhirng
ngoan & I6p ma con ngoan ¢ nha nira
cac con nhé. Cd muén nhitng ngay




sau cac con cb ging hon nira dé c6
nhiéu co va cudi tuan s& duoc phiéu
bé ngoan nhé!. C6 nhan xét chung,
khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc
cam cd bé ngoan. Bay gid c4c con
hay hat that hay bai “Cd tudn déu
ngoan” sang tac ctia nhac sy Pham
Tuyén nhé!

* Két thac. Nhan xét tré choi, khen
tre

- Ban ghe khan lau, giuong cho tré

- Tré biét thuc hién mot sb thao tac ca
nhan nhu rira tay, xtic com.

- Rén k¥ nang tinh ty giac cho tré.

- Tré phat huy tinh tu giac cao trong
cong viéc.

Hoat
dong
khac:
Néu
guong
cudi
ngay

- Tré biét nhan xét
guong ngudi tot,
viéc tét trong
ngay, trong tuan,
tieu chuan dat bé
ngoan trong tuan.
- Tré c0 k§ nang
quan sat, Tré noi
mach lac, dién dat
dugc y cta minh
Tré c6 thoi quen
quan tam gitp do
ban va moi nguoi
xung quanh, biét
tham gia gitr gin
moi truong 16p
sach s&, biét y
thirc bao vé moi
truong.

- Tré thich tha
tham gia hoat
dong néu guong,
vang loi nguoi lon
khi c6 khuyét

Xac X0, may
tinh, loa. Bang
bé ngoan, co
- Nhac cé ghi
bai hat Cang
I6n cang ngoan,
Em bé ngoan

Néu gwong cudi ngay

* Gay hieng th C6 va tré hét bai hat
“Hoa bé ngoan” Hoi tré vé bai hat
Céc con thay hoa nao me yéu nhat?
Dung roi hoa bé ngoan 13 bong hoa
ma 6ng ba, bé me va co gido déu yéu
day. Phai 1am ntn dé trg thanh béng
hoa bé ngoan? Vay bay gio cac con
hay cuing vé chd dé ké vé nhiing viéc
lam tét cua minh cho ¢d va céac ban
cung nghe nhe!

* Néu guwong cudi ngay

+ Tré ké vé nhieng viéc tét ma minh
da lam:

Cac con o1 bay gio cic con hdy cung
nghi xem minh da lam duogc nhiing
viéc t6t gi? (C6 moi 4 — 5 tré) Lién he
hoi tré nhitng ban nao biét lam nhitng
cdng viéc giup me & nha.

+ Hoi tré hdm nay nhiing ban nao du
tiéu chuan cam co bé ngoan thi gio
tay nhé! C6 hoi nhitng ban chua gio
tay: Vi sao khong gio tay?




diém va biét néi
IO cam on va xin
15i.

+ C0 mang bang bé cham ngoan Co
nhan xét cac guong mat va viéc lam
tét tiéu biéu nhu: Cac con biét cit d6
dung dd choi, biét bo rac vao thing
rac, biét cham soc cdy, tudi nudc, bét
sau.. rat nhiéu viéc tdt, ngoai ra co
thay con tiéu chi biét n6i 1oi cam on,
xin 15i nira mot sé da biét nhan 16i va
stra sai ding chd déu ximg dang nhan
bé ngoan.

+ CO6 moi tré 1én cam co bé ngoan
theo to.

(Bat nhac khong o1 "Hoa bé ngoan”
Bé ngoan la cac con khdng nhirng
ngoan & I6p ma con ngoan ¢ nha nira
cac con nhé. Cd muédn nhiing ngay
sau cac con ¢b gang hon nita dé co
nhiéu co va cudi tuan s& dugc phiéu
bé ngoan nhé!. C6 nhan xét chung,
khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc
cam cd bé ngoan. Bay gio cac con
hay hat that hay bai “Cd tudn déu
ngoan” sang tac cua nhac sy Pham
Tuyén nhe!

* Két thic. Nhan xét tré choi, khen
tre

V¢ sinh tra tré

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat Tré biét vé sinh |- Trang phuc tré[Vé sinh tra tré

dong tay chan mat miii |gon gang, d6 |- VS ca nhan cho tré

Khéc: sach s&. quan 40 [dung canhan |- Chuan bi PD,quén tu trang cho tré
V¢ sinh gon gang dé cua tré. day du.

tra tré chuan bi nguoi - Nhac tré biét chao hoi nguoi lon.

nha don vé.

Tré c6 ky nang
rua tay, lau mat,
lay ba né.




Tré vui vé vé sinh
ca nhan sach sé.

Hoat Tré biét vé sinh |- Trang phuc

dong tay chan mat mii |tré gon gang, do

khéc: sach s&. quan 40 [dUng ca nhan  [Vé sinh tra tré

Vésinh  |gon gang dé cua tre. - VS ca nhan cho tré

tra tré chuan bi nguoi - Chuan bi BD,quan tu trang cho tré
nha doén vé. day du.
Tré 6 ky nang - Nhéc tré biét chao hoi nguoi 16n.
raa tay, lau mat,
lay ba nd.
Tré vui vé vé sinh
ca nhan sach sg.

Panh

gia/Nhan xet

Chinh swra




Thi Sau, ngay 25/04/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat ddng | Muc dich | Chuén bi Cich tién hanh
Pon tré, |-Trétap -San tap , xac|1. Pon tré, Thé duc sang
thé duc  [thanh thao  [xd, trang - M@ thdng thoang phong 16p chuan bi dén
sang: cac dong tac |phuc cuacd [tré.
Pontré  [theocdtap [vatrégon |- C6 don tré niém nd vui vé va cho tré vao
-thé duc |nhip nhang |gang, kiém |cac & cac goc, ¢o bao quat tré choi.
sang -Tré tap nhip [tra suc khoé [2.Thé duc sang
(MT1) nhang, cac |tré - Sang thar 2: Cho tré dtrng chao co.
dong tac thé * Khéi dong: - Cho tré di theo doi hinh vong
duc theo c6 tron. Két hop di chay cac kiéu
-Tré hung thu * Trong dong: Tap két hop véi 1oi ca bai:
tich cuc tham “Cho t61 di lam mua véi”
gia vao cac + Tay: Hai tay gap khuyu truéc nguc
hoat dong + Bung: Hai tay do cao cui gap nguoi tay
trong gio hoc cham chan
+ Chan: Khuyu gdi, hai 1ong ban tay up trudc
mat
+ Bat: Bat chum tach.
* Hoi tinh: Di 1- 2 vong nhe nhang quanh
san tap
Dén tré, |-Trétap -San tap , xac (1. Pén tré, Thé duc sang
thé duc  [thanh thao [0, trang - M@ thdng thoang phong 16p chuan bj don
sang: cac dong tac |phuc cua co [tré.
Pontré  [theocdtap |atrégon |- Co6 don tré niém nd vui vé va cho tré vao
-thé duc |nhip nhang |gang, kiém |cac & cac goc, co bao quat tré choi.
sang -Tré tap nhip [tra suc khoé [2.Thé duc sang
(MT1) nhang, cac  |tré - Sang thar 2: Cho tré dtrng chao co.
dong tac thé * Khéi dong: - Cho tré di theo ddi hinh vong
duc theo ¢ tron. Két hop di chay céc kiéu

-Tré hing tha
tich cuc tham
gia vao cac
hoat dong
trong gio hoc

* Trong doéng: Tap két hop véi 16i ca bai:
“Cho t61 di lam mua véi”

+ Tay: Hai tay gap khuyu truéc nguc

+ Bung: Hai tay do cao cti gép nguoi tay
cham chan

+ Chan: Khuyu géi, hai long ban tay up trudc

mit




+ Bat: Bat chum tach.
* Hoi tinh: Di 1- 2 vong nhe nhang quanh
san tap

Tro chuyén
Hoat ddng | Muc dich | Chuén bi Cich tién hanh
Tro -Tré biét tén |-Tranh anh
chuyén: |goi cua qué |vé qué huong
*Tro huong Puc  |(Canh dong [*Tro chuyén sang: Tro chuyén vé qué
chuyén  [Xuongcua [lua, dinh hwong Pirc Xwong ciaa bé
sang: minh, biét  |lang, chda |- Tro chuyén véi tré vé dich covid-19, tro
Tro nhitng céng [lang, trudng  [chuyén vé céch raa tay voi nude sat khuan,
chuyén  [trinhcong  |hoc, nha van |cach deo khau trang dung cach, cach phong
véqué  |cong ,céc loailhod...) tranh 1ay nhiém virut covid-19
hwong  |cAy trong, vat - Tén va mot s6 dic diém cua cdng trinh cong
burc nudi, cac cong, danh lam thang canh cua QH Puc
Xuong danh lam Xuong
cua bé thang canh + Qué huong minh c¢6 nhitng cong trinh cong
(MT50)  |trén qué cong nao?
huong Puc + Tram xa 1a noi dé lam gi?
Xuong cua +UBND la noi lam viéc cua ai?
bé + CO nhitng truong hoc nao?
-Tré ¢ k§ +Trudng mam non cia minh duoc xay dung 6|
nang nhan dau?......
Xét vé qué - Mot s6 dic trung van hoa: Nghé truyén théng
huong thong cua dia phuong....cac 1&8 hoi, cac tro choi dan
qua tro gian....
chuyén + Qué huong minh c¢6 nghé truyén théng nao?
-Tré hung thu + Nghé trong trot thudng lam ra cac san pham
tich cuc tham gi?
gia vao cac + Nha cac con thuong trong cac loai cay gi?
hoat dong va con nudi con vat gi nira?
trong hoc tap + Cac con ¢6 biét hang naim qué huong minh
va vui choi thuong co ngay hoi ngay 1€ nao?
thong qua do + Cac ngay I8 d6 cac con thay thuong dién ra
tré yéu quy cac tro choi gi?
qué huong - Mén yéu qué huong, bao vé giir gin moi
Duc Xuong. truong, canh quan van hoa
Co y thuc gitr + Mubn cho qué hwong minh thém dep thi

gin vé bao vé

cac con phai lam gi?




moi truong - Cac mén an truyén thong cia qué huong
lam cho qué -Céc 18 hoi, cac trd choi dan gian, truyén
huong trd [én thdng cua dia phuong yéu quy qué huong Bt
xanh sach Xuong. Co y thuc gitt gin vé bao vé moi
dep truong lam cho qué huong trd 1€n xanh sach
dep
- Gido duc tré biét yéu quy qué huong Duc
Xuong. Co y thuc gitt gin vé bao vé moi
truong lam cho qué huong trd 1€n xanh sach
dep.
Hoat dong hoc
Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cich tién hanh

Am *Tré hat - Xac x0, mii

nhac: thudc bai hat, mua, hoa tay,

AM hat ding nhac bai hat “/AM NHAC:

NHAC: |nhac dung |Qué huong |NDC :DVD mua : Qué hwong twoi dep

NDC giai diéu, nhéjtuoi dep”, “ |NDKH : Nghe : Nhé vé Héi Dwong

:DVD tén bai hat  [NhG vé Hai  [TC : Nghe tiét tdu tim do vat

mula : tén tac gia, [Duong”... [*HD1: GHT: Tro choi: Nghe giai di¢u doan

Qué biét van dong tén bai hat

huong mua nhip CO m¢ cho tré nghe giai diéu bai hat sau do

twoi dep  |nhang theo cho tré doan tén bai.

NDKH : |loi bai hat. *HP2: Trong tam:

Nghe : *Tré co ky Day van dong: Qué hwong twoi dep

Nhévé  |ning hat két - CO cho tré hat bai " Qué huong tuwoi dep" 2

Hai hop nhan, lan. Lan 2 két hop véi dung cu am nhac. Sau

Duong  |mua theo mdi lan hat c6 hoi tré: Cac con vira hat bai hat

TC: nhip bai hat, gi? Cua nhéc si nao?

Nghe huong tng +Bai hat “Qué huong tuoi dep” con hay hon

tiét tiu theo loi bai khi két hop nhiing dong tac mta minh hoa.

tim dd hat cua c6. Ban nao Ién mua cho c6 va cac ban cung xem
vat * Tré hing nao?

(MT91)  [tha tich cyc -C6 mua cho tré xem 2 lan, 1an 2 ¢cd mda cham
tham gia vao khong nhac dé tré cam nhan diéu mia. Sau
cac hoat dong mdi 1an maa c6 hoi tré: Cd vira mla cho cac
trong gio con xem bai hat gi? Cua nhac si nao?
hoc. Thong - Cd khuyén khich tré mua cuing ¢6 3- 4 1an sau
qua d6 tré co chia td, nhdm, c& nhan mua. (Cha y moi tré
yeu qué mUa sang tao). Tré mla sang tao xong hoi tré:




huong Dtrc ban vira mia sang tao cho cac con xem bai gi?
Xuong cua Cua tac gia nao?
tré Nghe hat: Nhé vé Hdi Duong
- C6 gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia sau hat
cho tré nghe 2 lan, 1an 2 cd mai 2 tré 1én maa
minh hoa. Sau mdi lan hat cb hoi tré: Co vira
hat cho cac con nghe bai hat gi? Cua tac gia
nao?
- Cd gido duc tré biét yéu quy qué huong minh.
Tro choi: Nghe tiét tau tim do vat: Co n6i CC,
LC sau cho tré choi
*K¢ét thic: Co cho tré di ra choi nhe nhang
Hoat dong ngoai troi
Hoat déng | Muc dich | Chuin bj Cach tién hanh
Hoat *. Kién thuc: [* P ding  |Choi ngoai troi:
dong S- Khamicuaa co: *HP1: TC: Két ban: ¢ néi CC, LC sau cho
ngoai phé: - Ké hoach  (tré choi
troi: - Tré biét cachoat dong  [*HDP2: Lam tranh vé phong canh qué
Choi canh dep qué- Loa, nhac |hwong dat nwéc tir nguyén liéu thién
ngoai huong noi trébai hat “ Qué |nhién.( Steam)
troi: da duoc dén huong tuoi  |@ Gdn két:
Lam hoac xem qualdep”. - Chao mimg céac con dén véi chuong trinh
tranh vé  [ti vi va c6 thé- Hinh anh vé|du lich qua man anh nho.Va cé 1a 1a ngudi
phong theo tri tuong|canh dep qué fhuéng dan vién cho chuyén du lich ndy. Cb6
canh tuwong cuahuong mai cac con cling xem va ling nghe nhé.
qué treé. .. *Po dung |- Cd trinh chiéu cac hinh anh vé phong canh
huong - Ké duoc ténlcia tré: qué huong dat nudc. CO va tré ciing xem. ..
dat nuéc  |mot sd]- Ban thiét ké [+ Chuyén du lich cia ching ta tam ding tai
tor nguyén liéulcua mdi day. Qua chuyén du lich nay cac con thay qué
nguyén |can s dungjnhdom huong dat nudc cia chung ta c6 dep khdng?
liéu dé tao thanhl- Nguyén vat [+ Cac con c6 yéu quy qué huong dat nudc
thién canh dep cualliéu da dang |ma minh dang sinh séng khéng nao?
nhién.(  |qué huong |khéc nhau: [+ Vay yéu quy qué huong dat nudc cia minh
Steam)  |T- Conggiay bia, gidy [thi cac con phai lam gi?
(MT28) |nghé: mau céc loai, |- Dung rdi cac con phai chim soc bao vé
- Tré biét s [thi x6p boc  [vuon hoa cy canh, giir gin vé sinh moi
dung cac d0 |qua, bang  [truong sach s&, khdng vt rac bira bai nho
dung dé tao |dinh, kéo, chua nao.
bac tranh  |keo dan...  |Cac con al C6 mot nha tho da viét riang




canh qué
huong

E- Ché tao:

- Tré su dung
cac  nguyén
liu nhu: gidy
bia, giay mau
cac loai, tui
x6p boc qua,
bang  dinh,
kéo, keo
dan... dé tao
buc tranh

A- Nghé
thuat:

- Tao ra duoc
san pham c6
tinh tham my.
Biét sap xép,
gan dinh cac
hinh anh can
d6i dep mat.
M- Toén:
- Tré
lwong  kich
thuéc,  sap
Xép can ddi
buc tranh

2. Ky nang:

- Phéi hop céc
giac quan dé
quan sat, xem
xét va thao
luan vé céch
ta0 nén buc
tranh dep; lua
chon  duoc
nguyén  vat
liéu tao canh
qué huong.

udc

- Bang dinh,

x6p, bang
dinh 2 mat,
kéo, keo

“ Qué huong 1a gi ha me

Ma C6 gido day phai yéu

Qué huong la gi ha me

Ai di xa ciing nhé nhiéu”

— C6 va cac con ai ciing rat yéu qué huwong
dat nuéc cia minh phai khdng nao. Dé thé
hién tinh cam ciia minh vé qué huvong. Hom nay
cb va cac con cung nhau thi dua xem ai khéo

tay nhat voi cha dé Lam tranh vé phong canh qué
hurong dat nuéc tr nguyén ligu thién nhién tir cac
hguyén vat ligu tu tao ve phong canh qué huong
dat nuéc than yéu ctua minh, cac con co dong y
khong.

@ Kham pha:

- CO cho tré quan sat nhitng btrc tranh trén
bang va phat hién, kham pha nhiing diéu bi an
& mdi bt tranh.

Tranh 1: Qué hwong dong bang.

+ Céc con hady nhin xem, nhin xem.

+ Nhin xem cd c6 buc tranh vé gi day?

+ Cé4c con thdy buc tranh c6 1lam co dep
khong?

+ Burc tranh ¢6 nhitng hinh anh gi day cac con?
+ Ai cd y kién khac?. ..

- Phong canh buc tranh ¢6 ng6i nha, cay xanh,
coi rom, canh dong lua, con duong, c6 6ng mat
troi va nhitng dam may...

+ Ban nao gidi phat hién ra ¢6 da dung nhitng
nguyén vat liéu gi dé 1am nén dugc buc tranh
nay?(La cdy, mun cua, len vun, cat mau, vo
hat dua, kim tuyén. ..) + C6 da 1am nhu thé ndo
dé tao ra buc tranh?

+ Ngoi nha c6 da dung vat li¢u gi day?

+ Than cay c6 1am bang chat liéu gi?...(Ti cac
nguyén vat li¢u khac nhau c da lya chon, sap xép
lén giay hop 1y sau d6 co phet keo vao mat sau |4,
hot hat... va dan vao gidy dé tao nén bic tranh qué
huong ddng bang)

Tranh 2: Qué hwong mién nGi

- Nao céc con cuing choi trd choi « Troi thi -
troi sang”




- Tham gia
hoat dong
theo nhom, cé
ki ning lang
nghe, chia s¢
voi cO, Voi
ban Vvé
tuong san
pham

- Tré co6 Ki
nang  quan
sat, vé thém
chi tiét gan
thém cho dep
3. Thai do:

- Tré tich cuc
hirng tha
tham gia hoat
dong.

- Chd y quan
sat lang nghe
va tra loi cau
hoi cua co.

- Cb gang
hoan  thanh
cong Viéc
duoc giao, su
dung nguyén
vat licu hop
ly, khdng lam
ban moi
truong,  biét
gitt gin san
pham.

- Biét yéu
quy, bao Vg,
gitt gin qué
huong.

+ Buc tranh nay vé phong canh gi day?

+ Vi sa0 con biét?

- Nhin vao btc tranh ching ta thay c¢6 dong
subi mat, bén canh d6 1a nhitng ngdi nha san ,
nhirng ruong bac thang dang tradi dai, xa xa la
nhitng ngon ndi nhap nhd va c6 nguoi dang di 1am
vé...Mot khung canh that dep phai khdng nao.

+ Theo cac con buc tranh nay sé dat tén la gi?
Cho tré doc qué huong mién nai.

Tranh 3: Qué hwong mién bién.

+ Ai ¢ nhan xét gi vé bac tranh?

+ Buc tranh nay co gi khac so vai 2 buc tranh
cac con vua xem?

+ Diém gi noi bat 1am con biét phong canh
mién bién?

+ C6 da bo cyc tranh nhu thé nao day? Thuyén
gan bo thi nhu thé nao? Con thuyén xa ba thi
sao?...( Bb cuc can dbi ph hop)

+ Phong canh bién nhu thé nao?(Thanh binh,
nhe nhang..)

- C0 thay cac con ai ciing rat tinh mat, phat
hién ra nhitng diéu bi an & mdi buc tranh rat
gidi rdi. Va co ciing chudn bj rat nhidu nguyén vat
li¢u cac con hdy quan sat xem c6 c6 gi day?

- Giy bia, gidy mau céc loai, ti x6p boc qua,
bang dinh, kéo, keo dan...

- Kéo rat la vat sac nhon, nén khi st dung cm
phai can than khdng s& bi dau va chay mau nhé
- H6m nay chiing minh sé& théng nhat véi nhau
lam nhiéu canh dep qué huong khéac nhau theo
v twdng caa tirng nhom nhé.

@ Giai thich:

- Trudc khi lam canh dep qué huong, cac con
cuing nhau thao luan rdi chon nguyén vat liéu
dé lam nhé

+ Vay cac con dinh tao bac tranh vé phong
canh gi?

+ Con s& chon vat liéu gi dé lam?

+ Va con 1am nhu thé nao?

+ Con s& bd cuc tranh nhu thé nao...?

+ Con nhitng ban khac thi sao?




- Véi nhimg v tudng cta cac con co thay rat
hay dy. Dé co mot birc tranh dep thi cac con phai
biét lya chon cac nguyén vat ligu phu hop, biét tao
ra nhirng phong canh dep vé qué huong dat nudc,
ngoai ra phai biét sap xép bd cuc cua birc tranh
cho can doi hai hoa, biet phét keo vao mat sau cua
nhing chiéc 14, hot hat....dé dan . C chiic cac con
tao dugc nhirng birc tranh that dep vé qué huong
dat nuéc cua minh nhé.

+V4ay cac con d3 san sang chua?

@ Ap dung
- C6 cho tré di 1y nguyén vat ligu lam
tranh theo y tuong tré
- Co mo nhac khéng loi trong khi tré thyc hién.
- Qua trinh tré thuc hién c6 quan sat giup do|
cho nhiing tré con lung tang, goi y cho tré sang
tao trong buc tranh.

- Nhic nhé tré nhanh tay dé hoan thanh buc
tranh ctia minh va dat tén cho san pham.

@ Danh gia:

- C6 cho tré mang san pham lén

- C6 cho 1-2 tré gidi thiéu e tranh cta minh
+ Chiing minh da Iam canh dep qué

huong nhu thé nao?

+ Bang nguyén vat liéu gi?

- Lang nghe céch tré trinh bay va goi ¥ cho
tré néu gap kho khan.

- Nhitng bai chua hoan thanh co gido s& dé
cac ban hoan thanh vao budi chiéu.

Giao duc: Cac con da tao ra nhirng canh dep
qué huong that dep, chung minh phai git gin,
bao vé qué huong cua minh nhé

*HP3: Choi tw do: Cd cho tré choi véi dd
choi tré thich

Hoat do

ng choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh




Hoat
dong
choi:
Choi -
Hoat
dong
goc
(MT55)

-Tré biét tén
chi dé choi
tén cac goc
choi tén cac
d6 choi, cach
choi ¢ cac
goc

-Tré cO ky
nang choi,
phdi hop cac
vai choi trong
nhom choi va
hanh dong
dung vai cac
vai choi

-Tré hung tha
tich cuc tham
gia vao cac
hoat dong
trong gio hoc

- Do dung, dd
choi trong
cac goc phu
hop vai chu
dé, ndi bat
chu dé nhanh.
+ GOc xay
dung: Cong
vién nuocC.

+ GOc hoc
tap: Xem
sach, tranh
anh vé cac
ngudn nudc.
Tha nghiém
khoa hoc vai
chat liéu
nuGC. Cac vat
noi — chim,
nude doi
mau, cac hinh
dang cua
nudc...

+ Gbc nghé
thuat : vé& vé
bién, ho..., To
mau va lam
dd choi bang
la cay .Hat
mUa cac bai
héat trong chu
de.

+G0c phan
vai : Ban
hang nudc,
N4u cac mon
an ché bién
tir san pham

thién nhién

Choi -Hoat dong goc

* Tro chuyén: CO va tré hat bai "Mua roi".
Goi hoi tré :

- Bai hat ndi védiéu gi? Cac con di nhin thay
mua chua? Mua c6 loi ich giddi voi con ngudi
va cay cdi?...C4c con cd biét mua tirdau dén
khong? Vay ngudn nude mua c6 phai 1a nguon
nuoc sach khong? Ngoai ra cac con con biét
ngudn nudc ndo khac? (co gido duc tré biét su
dung va bao vé ngudn nuéc sach)

- Con thich choi ¢ goc nao? ¢ goc xay dung
“Cong vién nuéc H6 Tay" con coydinh xay,
cong vién nude nhu thé nao? Trong cdng vién
con cé gi nira?

- L6p nang khiéu s& mda hat nhitng gi? Xé dan
nhiing gi?...

/&1 cac goc khac cb goi hai tuong tu...

Trudce khi choi phai lam gi? Trong khi choi
phai nhu thé ndo? Muébn doi goc choi con phai
thuc hién nhu thé ndo? Két thic gio choi con
phai lam gi?...

* Tré vé géc choi:

C0 cho tré vao cac goc choi ma tré thich, co
cung tham gia choi vai tré.

C6 quan sat va huéng dan giup d& tré choi...

- Gbc nghé thuat: Mua hat, vé cac hién tuong
tu nhién nhu: may, mua, 6ng mat troi...

- Goc xay dung: Xay "Coéng vién nudc HoO
Tay", xay ao hd.

- G6c hoc tap: xem tranh, anh vé cac nguén
nudC va cac hién tuong tu nhién...

- Goc thién nhién: Cho tré cham soc, tu6i cho
cay....

- GOc phén vai: Cua hang"Tiém giai khat" véi
ban ghé, cac loai chai...

* Két thac: C6 hat bai “Hét gior choi” va cho
tré cat dd dung vao dung goc.




+Gac thién
nhién : Choi
VG cat va
nuoc

Hoat
dong
goc:
Choi,
hoat
dong
goc
(MT36)

- Biét tén cac
goc choi, noi
dung choi o
ting goc, thé
hién tot vai
choi,  phat
huy duoc tinh
sang tao trong
khi choi.

- Ren k{ nang
choi nhom,
phéi hop, hop
tac voi  ban
choi  trong
nhém  nho.
Nhap tét vai
choi.

- Chot vui vé,
doan két,
hang tha o
cac gbc choi,
biét quan tam
giap do ban
va cO y thuc
gitr gin va bao
vé dd ding,
d6 choi. Cat
d6 choi dung
noi quy dinh,
xép do choi
ngan 1ap, gon
gang.

- D6 dung d6
choi & cac
goc:

+ Bang gan
Ki hiéu cac
goc, ki hiéu
cua tré...

+ GPV:
Trang phuc
quan 40, mot
s6 d6 ding
qua luu
niém...

+ GNT: Giay
VE, sap mau,
gidy mau, xac
X0, thanh
20...

+ GXD:
Gach, hang
rao, mo hinh
ngobi nha, cay
xanh, tham
Co...

+ GHT: Thé
chir so, chir
cai, 16 t0,
tranh anh vé
chu dé.

+ GTN: Cay
xanh, d6
dung lam
vuon.

Choi, hoat dng goc
*HD 1: Gay hirng thu

- C6 cung tré hat, van dong theo y thich bai
hat: “Qué huong tuoi dep” va tro chuyeén:

+ CA&c ban vura hat bai hat gi?

+ Bai hat noi dén diéu gi?

+ Qué huong minh co6 tén la gi?

+ Qué huong Kim Anh ching minh c6 nhirng
gi?

+ Chung minh c6 yéu quy qué huong Kim
Anh caa ching minh khéng?

+ Mubn qué huong ludn giau dep thi ching
minh phai lam gi?

- C0O gidi thiéu vé cha dé: “Qué huong, dat
nudc — Bac HO” va chu dé nhanh “Qué huong
Kim Anh tuoi dep”.

- CO6 cho tré tu kham pha cac gbéc choi trong
cha dé xem céac goc choi c¢6 gi méi la?

*Thoa thudn truecoc khi choi

- Hoi y thich cua tré sé choi ¢ goc nao.

- Ai thich choi 8 GXD? Trong GXD ¢6 db choi
gi? Chaing minh s& choi gi? Can cd nhiing ai?
- Ban nao thich choi & GPV? Trong GPV c6
nhiing gi? Chang minh s€ choi gi ¢ d6?

- Con GNT thi sao? Trong cha dé nay GNT
chiing minh sé& choi gi? Can cé nhimg do dung
gi?

- Al thich choi & GHT? Ching minh sé choi gi
trong GHT?

- C&c ban con lai ching minh sé choi & GTN
nhé? Trong GTN ching minh sé lam gi? Choi
nhu thé ndo?

- Trudce (trong, sau) khi choi chiing minh phai
lam gi?

- Cho tré lay ki hiéu vé goc choi

*HD 2: Qua trinh choi




- GXD: Xay dung uy ban nhan dan xa.

- GPV: Ban hang qua luu niém quan 4o, nau
an.

- GNT: V& tranh, hat, mia vé chu dé.

- GHT: Xem tranh anh vé chi dé qué huong,
hoc chit cai va sb.

- GTN: Bé cham soc cay cua lop.

Trong qué trinh tré choi, ¢6 dén tirng goc tro
chuyén, quan sat, bao quat giup d6 va dong
vién tré choi.

- Nhan xét cudi gio choi: Cho tré nhan xét cac
goc choi, ¢6 nhan xét chung.

*HP 3: Két thic:

- C6 nhéc tré cat don dd choi dung noi quy
dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat déng | Muc dich | Chuin bj Cach tién hanh
Hoat -Trébiét  |-Banghé, |Hoat ddng in - ngi - vé sinh
dong thuc hién motlkhan lau,  |CO cho tré ngoi vao ban
an, ngu, [s6 thao tac ca|givong cho [+ Cd gi4o duc tré biét giir trat ty , khéng nd
vésinh  |nhan nhu rua [tré duia nghich tranh d6 VAi.
ca tay, Xuc com. + C0 chia com cho tré. Moi tré an.
nhan: - Ren ky + C0 bao quat tré an, dong vién tré an ngon
Hoat nang tinh tu miéng.
dong an  (giac cho tré. - Sau khi dn xong c6 nhac tré vé sinh
- ngu- - Tré phat - Tré ké giwong chuan bi di ngi
vé sinh huy tinh tu - Sau khi ngu xong cho tré an, vé sinh ca
(MTL17) |gi&c cao nhan cho tré.
trong céng - Chuan bi D day du cho tré chuan bi vé.
Viéc.
Hoat -Tré biét cac |- Xa bong,
dong né nép, thoi  [khan lau tay,
an, ngi, |quentrong |khan lau Hoat ddng An, ngi, vé sinh
vésinh  |gio an, gio  |miéng * Hoat dong rwra tay
ca ngavavé  |-Ban,ghé, |- Co cho tré rira tay theo lan luot ting ban.
nhan: sinh ca nhan (thia, bat , - Cho tré thuc hién cac thao tac rua tay theo
Hoat -Rén cacné |(dia...... ting ca nhan tre.
dong an  [nép, thoi




- ngﬁ_
vé sinh
(MT17)

quen trong
gio an, gio
ngu va vé
sinh c& nhan
-Tré hing
thd, tich cuc
tham gia vao
cac hoat dong
cung cbx

-Giuwong cho
tré ngu

- C6 quan sat ki nang rua tay cua tré theo cac
budc (7 budc)

- Tré rira tay xong ¢d nhac nho tré ra ngdi

vao ban chuan bi gio an.

*Hoat dong an

a. Truoc gio an:

- C6 cho tré rira tay bang xa phong

- Cho tré truc nhat 18n ldy dia, khin vé nhom
ban ctaa minh.

- Trudc khi ¢6 2 chia an, c6 1 cho tré doan mon
an trong ngay, gidi thiéu mon an, gido duc
dinh dudng, dong vién tré hing thd vao bira an
sau d6 moi ¢, moi ban dn com.

b. Trong gio an

- CO chia thuac an man, com, canh riéng ra
timg bat du c¢6 nap day, roi chia déu com, thirc
an man,canh vao bat (dam bao du véi sb tré).
+ Thuc hién chia an cho tré: Chia com cho tré
vao bat,roi chia thire an man,rau 1én trén.

- CO nhac tré truc nhat bé com vé ban minh (
nhom ban c6 cdc chau suy dinh dudng, an
cham bé trudc)

- Khi an ¢6 tao khong khi vui vé, thoai mai .
C6 dong Vvién tré an hét xuat, nhic tré ngdi
ngay ngan, nhai k¥, khéng noi chuyén, khéng
bai thire an sang bat cua ban.

(Chu y quan tdm dén tré suy dink duéng, tré
an chgmvabiéng dan, dé phong tré b hc, sac,
thinh thodng x(c cho tré d@é tré an hét xudt)

- Khi tré an xong c6 nhac tré cat bat, thia
dung vao noi quy dinh.

- Nhéc tré lau miéng, lay nudc xdc miéng

- C6 nhic nho tré khong chay nhay hoic dua
nghich. Ngdi nhe nhang dé chuan bi vao gid
nguL.

c. Sau khi tré an xong

- C6 bao quét tré sau an

- Trd chuyén véi tré sau khi dn xong, nhac nho;
tré khong chay nhay, dua nghich, ngdi nghi

thoai méi chuan bi gio di ngu.




- C0 thu don ban an, vé sinh khu vuc an
uéng. Vé sinh khan cua tré.

*Hoat dong ngu:

a. Chudn bj trweéc khi ngui: - Trudce khi ngu,
¢d nhac nh tré di vé sinh. Huéng dan tré tu
lay goi, chan... - B tri chd ngu cho tré sach
S€, yén tinh, thoang mat vé mua hé, am ap vé
mua dong. Phong ngu nén giam anh sang
bang cach dong bét mot ) cua s6 hoic tit
bét dién. - Cho tré nim theo td hoic nam mot
day, nit mot day dé co dé bao quat tré. - khi
da 6n dinh chd ngu, ¢d co thé héat hoic cho tré
nghe nhiing bai hat ru, dan ca dé tre dé di
Vao giac ngu. V6i nhitng chau kho ngu, co
gan giii, vO vé cho tré yén tam vao glac ngu.
b. Trong khi ngu:

- Trong thoi gian tré nga cd phai thuong
Xuyén cd mat dé theo dai luc tré ngu, sira lai
tu thé dé tré ngu thoai mai, khong dé tré p
mat vao goi hodc tram chan kin

-Muia hé néu dung quat dién, chl y vin téc do
vira phai va dé xa, tir phia chan tré. Cho phép
tré di vé sinh trong khi ngu khi tré c6 nhu
cau. Phét hién kip thoi va xu ly tinh hudng c6
thé xay ra trong khi ngu.

c. Sau khi tré ngiz ddy: Do nhu cau ngu cua
mdi tré ciing khac nhau nén dén cubi thoi
gian ng, néu co tré con nga thi khong dugc
tré danh thuc tré day dong loat(tré nao thic
giac trudc cd cho day trudc), tranh tinh trang
day dong loat mot Iic anh huong dén giac
ngu cuaa tré va sinh hoat cua 16p. Khéng nén
danh thuc tré day dot ngot dé gay cho tré cau
kinh, mét * V& sinh: Tré biét xép hang cho
dén luot rua tay, rira mat; tiét kiém dién,
nudc...; gitt Vé sinh 16p hoc; Ren luyén cac
thao tac rira tay bang xa phong

Hoat dng chiéu

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Hoat -Tré biét sap |-Dung cu vé
dong Xép cac @6  [sinh khin lau.
chidu:  [choitrong [Phiéu BN. |Chei— Hoat dong theo y thich:
Choi—  |c4c goc gon * HP1:TC: Méo dudi chudt: Co cho tré noi
Hoat gang ngan CC, LC sau cho tré choi
dong lip *HP2:Lao dpng don Vé sinh cdic géc choi
theo y -Tré co ky + Néu gwong cudi tuan
thich: nang lau don @ Lao dpng don vé sinh cdc goc choi :
Lao va vé sinh dd - C6 cho tré lay khan lau 4m va huéng dan tré
dong choi, goc dung khan dé lau gia do choi, lau cac do choi
don vé choi & cac gia sau d6 nhac nho tré sap xép do choi
sinh cac |-Tré huang tha gon gang vao cac goc
goc choi  tich cuc tham -Tre thyc hign c6 quan sat va nhéc nho tré
+ Néu gia vao cac -C6 khen ngei nhiing t6 Sap Xép gon gang
guong hoat dong @ Néu gwong cudi tuan
cudi trong gio +Gay huang thd: Cho tré hat “Ca tuan déu
tuan hoc. ngoan”.
+ Nhan xét s6 co tang phiéu bé ngoan: C6 hoi
vé sb co ma tré da dat duogc trong tuan( Tré noi
s6 cd) Sau cd cho tré ¢ém sé ban duoc ting
nhiéu cd trong tuan
Co nhan xét ting tré sau tang phiéu bé ngoan
cho tré( Tré duoc nhan phiéu bé ngoan di theo
vong tron)
C6 dong vién nhiing tré chua dugc nhan phiéu
bé ngoan cd ging thi dua dé tuan sau ciing
duoc nhan phiéu bé ngoan nhu cac ban
+ Lién hoan van nghé¢:
*HP3; Choi tw chon: Tré vé goc choi tré
thich, cd bao quat tré
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong | Muc dich | Chuan bi Cach tién hanh
Hoat -Tré biét  [Xac x8, may
dong nhan xét tinh, loa. Néu gwong cudi ngay
khac: guong nguoi [Bang bé * Gay hirng thu CO va tré hat bai hat “Hoa
Néu tot, viec tot |ngoan, co  |bé ngoan™ Hoi tré vé bai hat Cac con thay
guong trong ngay, |- Nhac cé ghilhoa nao me yeu nhat? bung roi hoa bé hgoan
cudi trong tuan, |bai hét Cang [1a bdng hoa ma ong ba, b me va co gido deu
ngay tiéu chuan  |Ion cang yéu day. Phai lam ntn dé tré thanh bdng hoa




dat be ngoan
trong tuan.

- Tré cO ky
nang quan
sat, Tré noi
mach lac,
dién dat duoc
y cua minh
Tré co thoi
quen quan
tam giap do
ban va moi
ngudi Xung
quanh, biét
tham gia gitr
gin moi
treong lop
sach s&, biét
y thirc bao vé
moi truong.

- Tré thich
tha tham gia
hoat @dong
néu guong,
vang loi
nguoi lon khi
c6 khuyét
diém va biét
noi loi cam
on va xin 10i.

ngoan, Em bé
ngoan

bé ngoan? Vay bay gid cac con hdy clng vé
chd dé ké vé nhiing viéc 1am tét caa minh
cho c6 va cac ban cung nghe nhé!

* Néu guong cudi ngay

+ Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh da lam:
Céc con o1 bay gio cac con hdy cung nghi
xem minh d3 lam duoc nhitng viéc tot gi?
(C6 moi 4 — 5 tré) Lién hé hoi tré nhitng ban
nao biét 1am nhitng cong viéc gitp me & nha.
+ Hoi tré h6m nay nhitng ban nao du tiéu
chuan cam cd bé ngoan thi gio tay nhé! Co
hoi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong gio
tay?

+ C0 mang bang bé cham ngoan C6 nhan xét
cac guong mat va viéc 1am tot tiéu biéu nhur:
Cac con biét cat 6 dung dd choi, biét bo rac
vao thung rac, biét chim soc cay, tudi nuoc,
bat sau.. rat nhiéu viéc tot, ngoai ra co thay
con tiéu chi biét noi 161 cam on, xin 15i nita
mot sé da biét nhan 13i va sira sai ding chd
déu xtmg dang nhan bé ngoan.

+ CO moi tré 1én cam co bé ngoan theo to.
(Bat nhac khong loi ”"Hoa bé ngoan” Bé
ngoan la cac con khéng nhitng ngoan & 16p
ma con ngoan ¢ nha nira cac con nhé. Co
muébn nhiing ngay sau cac con cb gang hon
nita dé c6 nhiéu co va cudi tuan sé duoc
phiéu bé ngoan nhé!. C6 nhan xét chung,
khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc cam co
bé ngoan. Bay gio cac con hay hat that hay
bai “Cd tudn déu ngoan” sang tac cta nhac
sy Pham Tuyén nhe!

* Két thdc. Nhan xét tré choi, khen tré

- Ban ghé, khan lau, givong cho tré

- Tré biét thuc hién mot s6 thao tac ca nhan
nhu rira tay, xiuc com.

- Rén k¥ nang tinh ty giac cho tré.

- Tré phét huy tinh tu giac cao trong céng
VIEC.




Hoat
dong
khac:
Néu
guong
cudi
ngay

- Tré biét
nhan xét
guong nguoi
t6t, viec tot
trong ngay,
trong tuan,
tiéu chuan
dat bé ngoan
trong tuan.

- Tré co ky
nang quan
sat, Tré noi
mach lac,
dién dat duoc
y cua minh
Tré cé thoi
quen quan
tam giap do
ban va moi
ngudi Xung
quanh, biét
tham gia gitr
gin moi
truong 16p
sach s, biét
y thirc bao vé
moi truong.
- Tré thich
thd tham gia
hoat dong
néu guong,
vang loi
nguoi 16n khi
c6 khuyét
diém va biét
noi loi cam
on va xin 10i.

Xac x6, may
tinh, loa.
Bang bé
ngoan, co

- Nhac cd ghi
bai hat Cang
I6n cang
ngoan, Em bé
ngoan

Néu gwong cudi ngay

* Gay hirng tha C6 va tré hat bai hat “Hoa
bé ngoan” Hoi tré vé bai hat Cac con thay
hoa nao me y&u nhat? Bung roi hoa bé ngoan
la bdng hoa ma 6ng ba, bd me va co gido déu
yéu day. Phai lam ntn dé tré thanh béng hoa
bé ngoan? Vay bay gio cac con hay cung vé
chd dé ké vé nhitng viéc 1am tbt caa minh
cho c6 va cac ban cung nghe nhé!

* Néu guong cudi ngay

+ Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh da lam:
Céc con o1 bay gio cac con hdy cung nghi
xem minh da lam duoc nhing viéc tbt gi?
(CO moi 4 — 5 tré) Lién hé hoi tré nhitng ban
nao biét 1am nhitng cong viéc gitp me & nha.
+ Hoi tré hOm nay nhirng ban nao du tiéu
chuan cam cd bé ngoan thi gio tay nhé! Co
hoi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong gio
tay?

+ C0 mang bang bé cham ngoan C6 nhan xét
cac guong mat va viéc lam tot tiéu biéu nhur:
Cac con biét cat 6 dung do choi, biét bo rac
vao thung rac, biét chim soc cay, tudi nuadc,
bat sau.. rat nhiéu viéc tt, ngoai ra cd thay
con tiéu chi biét noi 1oi cam on, xin 15i nira
mot sb da biét nhan 13i va sira sai ding chd
déu xtmg dang nhan bé ngoan.

+ Cd moi tré 18n cdm cd bé ngoan theo t6.
(Bat nhac khong lo1 "Hoa bé ngoan” Bé
ngoan la cac con khdng nhitng ngoan & 16p
ma con ngoan & nha nira cac con nhé. Co
muén nhiing ngay sau cac con cb gang hon
nira dé c6 nhiéu co va cudi tuan s& duoc
phiéu bé ngoan nhé!. C6 nhan xét chung,
khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc cam co
bé ngoan. Bay gio cac con hdy hat that hay
bai “Cd tudn déu ngoan” sang tac cua nhac
sy Pham Tuyén nhe!

* Két thac. Nhan xét tré choi, khen tré




V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Hoat
dong
khac:
Vé sinh
tra tré

Tré biét vé
sinh tay chan
mat mdi sach
S&. quan 4o
gon gang dé
chuan bi
ngudi nha
don vé.

Tré co ky
nang rua tay,
lau mat, lay
ba no.

Tré vui vé vé
sinh ca nhan
sach sé.

- Trang phuc
tré gon gang,
do dung ca

nhan cua tré.

/€ sinh tra tré

- VS cé nhan cho tré

- Chuan bi BD,quan tu trang cho tré day du.
- Nhéc tré biét chao hoi nguoi 16n.

Hoat
dong
khéc:
Vé sinh
tra tré

Tré biét vé
sinh tay chan
mat mii sach
S&. quan 4o
gon gang dé
chuén bi
nguoi nha
don vé.

Tré co ky
nang rua tay,
lau mat, lay
ba no.

Tré vui vé vé
sinh ca nhan
sach sé.

- Trang phuc
tré gon gang,
do dung ca
nhan cua tré.

/€ sinh tra tré

- VS canhan cho tré

- Chuan bi BD,quan tu trang cho tré day du.
- Nhéc tré biét chao hoi nguoi 16n.

Panh
gia/Nhan
xét




Chinh stra










Thir Hai, ngay 28/04/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat ddng | Muc dich | Chuén bi Cich tién hanh
Pon tré, |-Trétap -San tap , xac|1. Pon tré, Thé duc sang
thé duc  [thanh thao  [xd, trang - M¢ thdng thoang phong 16p chuan bj don
sang: cac dong tac |phuc cuacd [tré.
Pontré  [theocdtap [vatrégon |- C6 don tré niém nd vui vé va cho tré vao
-thé duc |nhip nhang |gang, kiém |cac & cac goc, ¢o bao quat tré choi.
sang -Tré tap nhip [tra suc khoé [2.Thé duc sang
(MT1) nhang, cac |tré - Sang thar 2: Cho tré dtrng chao co.
dong tac thé * Khéi dong: - Cho tré di theo doi hinh vong
duc theo c6 tron. Két hop di chay cac kiéu
-Tré hung thu * Trong dong: Tap két hop véi 1oi ca bai:
tich cuc tham “Cho t61 di lam mua véi”
gia vao cac + Tay: Hai tay gap khuyu truéc nguc
hoat dong + Bung: Hai tay do cao cui gap nguoi tay
trong gio hoc cham chan
+ Chan: Khuyu gdi, hai 1ong ban tay up trudc
mat
+ Bat: Bat chum tach.
* Hoi tinh: Di 1- 2 vong nhe nhang quanh
san tap
Dén tré, |-Trétap -San tap , xac (1. Pén tré, Thé duc sang
thé duc  [thanh thao [0, trang - M@ thdng thoang phong 16p chuan bj don
sang: cac dong tac |phuc cua co [tré.
Pontré  [theocdtap |atrégon |- Co6 don tré niém nd vui vé va cho tré vao
-thé duc |nhip nhang |gang, kiém |cac & cac goc, co bao quat tré choi.
sang -Tré tap nhip [tra suc khoé [2.Thé duc sang
(MT1) nhang, cac  |tré - Sang thar 2: Cho tré dtrng chao co.
dong tac thé * Khéi dong: - Cho tré di theo doi hinh vong
duc theo ¢ tron. Két hop di chay céc kiéu

-Tré hing tha
tich cuc tham
gia vao cac
hoat dong
trong gio hoc

* Trong doéng: Tap két hop véi 16i ca bai:
“Cho t61 di lam mua v6i1”

+ Tay: Hai tay gap khuyu truéc nguc

+ Bung: Hai tay do cao cti gép nguoi tay
cham chan

+ Chan: Khuyu goi, hai 1ong ban tay up trudc

mit




+ Bat: Bat chum tach.
* Hoi tinh: Di 1- 2 vong nhe nhang quanh
san tap

Tro chuyén
Hoat ddng | Muc dich | Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong hoc
Hoat ddng | Muc dich | Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong ngoai troi
Hoat ddng | Muc dich | Chuén bi Cich tién hanh
Hoat - Tré biét tén Choi ngoai troi: “Bé choi véi chai nhua”.
dong goi, dac diém, “*HP1: “Bé choi véi chai nhua”.
ngoai cong dung va - Tang ca 16p hop qua, moi tré cung kham pha
troi: cach choi va tro chuyén:
Choi chai  nhya, + Bén trong hop qua co gi? (Cho tré doan)
ngoai biét dung tay - M¢& hop qua va tro chuyén:
troi: “Bé |vO chai tao + Ai ¢6 nhan xét gi vé mén qua?
choi véi  [am thanh, biét + NO ¢6 dang hinh gi?
chai vin mo lap + Mau sic nhu thé nao?
nhya”.  [chai. + Dung dé lam gi?

- Rén su khéo
léo cua ban
tay, ngon tay,
sy doan két
trong khi choi
tro choi.

- Tré hung
tha tham gia
vao cac hoat
dong cung co.

+ Pugc 1am bang chat liéu gi?

+ Ai ¢6 ¥ tudng gi khi choi véi nhiing chiéc
chai nhya nay? (Cho tré néu y tuong)

- C0O khai quét lai y twong cua tré, ting cho moi
tré mot chiéc chai nhua va hudng dan tré choi
mot s6 trod choi don gian véi chai nhya nhu:

+ Pong, mo lap chai.

+ Cho vién soi vao chai, lac manh chai tao ra
am thanh.

+ Cho tré thoi vao trong chai tao ra am thanh
(Hoi tré: Khi thdi nhe am thanh phat ra nhu thé
na0? Thoi manh am thanh nhu thé nao?).

+ Cho tré v6 2 1ong ban tay vao chai nhya
(Khi v4 vao chai diéu gi da xay ra?)

+ Cho tré lan chai nhya.

- Chia nhém (3-5 ban) cho tré choi vdi chai
theo y thich

=> Gi4o duc tré: Vui vé doan két, chia sé véi
ban trong khi choi, rita sach tay sau khi choi

- Nhan xét.




*HD2: TC “Dong nudc vao chai’.
- C06 gidi thiéu tén tro choi.

- C0 gidi thiéu cach choi, luat choi.
- T6 chic cho tré choi (2-3 1an).

- Nhan xét.

*HD 3: Choi tw do

- Tré choi véi dd choi ngoai troi.

Hoat dong choi goc
Hoat dong | Muc dich | Chuan bi Cich tién hanh
Hoat -Tré biét tén |- Pd dung, d6|Choi -Hoat ddng goc
dong cha dé choi [choitrong ¥ Trd chuyén: CO va tré hat bai "Mua roi".
choi: tén cac goc [cac goc phu |Goi hoi tré :
Choi-  [choitén cac |hop véichi |- Bai hat noi védiéu gi? Cac con di nhin thay
Hoat d6 choi, cach |d¢, ndi bat  [mua chwa? Mua c6 loi ich giddi v6i con nguoi
dong choi ¢ cac  [chi dé nhénh.va cay cdi?...Céc con cd biét mua tirdau dén
goc goc +GoOc xay  [khong? Vay ngudn nude mua c6 phai la nguon
(MT55)  |-Trécoky  |dung: Cong |nudc sach khdng? Ngoai ra cac con con biét
nang choi, [vién nudc.  |ngudn nudc nao khac? (co giao duc tré biét st
phdi hop cac [+ Goc hoc  |dung va bao vé nguon nudc sach)
vai choi trongftap: Xem - Con thich choi ¢ goc nao? ¢ goc xay dung
nhom choi valsach, tranh  [“Cong vién nudc H6 Tay" con coydinh xay

hanh dong
dung vai cac
vai choi

-Tré hung tha
tich cuc tham
gia vao cac
hoat dong
trong gio hoc

anh vé céc
ngudn nudce.
Tha nghiém
khoa hoc vai
chét liéu
nuGC: cac vat
ndi — chim,
nuge doi
mau, cac hinh
dang cua
nuoc...

+ Gbc nghé
thuat : vé& vé
bién, hd..., TO
mau va lam
d6 choi bang
la cay .Hat
mua cac bai

cong vién nude nhu thé nao? Trong cdng vién
con ¢ gi nira?

- L6p nang khiéu s& mda hat nhitng gi? Xé dan
nhiing gi?...

/i cac goc khac cb goi hoi twong tu...

Trude khi choi phai lam gi? Trong khi chot
phai nhu thé ndo? Muébn doi goc choi con phai
thuc hién nhu thé ndo? Két thic gio choi con
phai lam gi?...

* Tré vé géc choi:

C0 cho tré vao cac goéc choi ma tré thich, cd
cung tham gia choi vai tré.

C6 quan sat va huéng dan giup d& tré choi...

- GOc nghé thuat: Mua hét, vé cac hién tuong
tu nhién nhu: may, mua, 6ng mat troi...

- Goc xay dung: Xay "Coéng vién nudc HoO
Tay", xay ao hd.




héat trong chu
de.

+GOc phan
vai : Ban
hang nudc,
NAu cac mon
an ché bién
tir san pham
thién nhién
+Gac thién
nhién : Choi
Vi cat va
nudC

- G6c hoc tap: xem tranh, anh vé cac nguén
nudc va cac hién tuong tu nhién...

- Gobc thién nhién: Cho tré cham soc, tudi cho
cay....

- GOc phén vai: Cua hang"Tiém giai khat" véi
ban ghé, céc loai chai...

* Két thic: Co hat bai “Hét gio choi” va cho
tré cat dd dung vao dung goc.

Hoat
dong
goc:
Choit,
hoat
dong
goc
(MT36)

- Biét tén céc
goc choi, ndi
dung choi &
tung goc, thé
hién tét vai
choi,  phat
huy duoc tinh
sang tao trong
khi choi.

- Rén k¥ nang
choi nhom,
phéi hop, hop
tac véi ban
choi  trong
nhém  nho.
Nhap tét vai
choi.

- Choti vui vé,
doan két,
htng thu o
cac goc choi,
biét quan tam
giap do ban
va cO y thac
gitr gin va bao
vé dd ding,
d6 choi. Cat

- b6 dung d6
choi ¢ cac
goc:

+ Bang gan
ki hiéu cac
goc, ki hiéu
cua tré...

+ GPV:
Trang phuc
quan 40, mot
sb db dung
qua luu
niém...

+ GNT: Giay
Ve, S&p mau,
gidy mau, Xac
X0, thanh
g0...

+ GXD:
Gach, hang
rao, md hinh
ng0i nha, cay
xanh, tham
Co...

+ GHT: Thé
chix s6, chir
cai, 16 t0,

Choi, hoat dong goc
*HD 1: Gay hing thu

- CO cung tré hat, van dong theo y thich bai
hat: “Qué huong tuoi dep” va trd chuyén:

+ Cac ban vura hat bai hat gi?

+ Bai hat noi dén diéu gi?

+ Qué huong minh c¢o tén la gi?

+ Qué huong Kim Anh ching minh c6 nhiing
gi?

+ Chung minh ¢6 yéu quy qué huong Kim
Anh ctaa ching minh khéng?

+ Mubn qué huong ludn giau dep thi ching
minh phai lam gi?

- C6 gidi thiéu vé chu dé: “Qué huong, dat
nudc — Bac H6” va chii dé nhanh “Qué huong
Kim Anh tuoi dep”.

- CO cho tré ty kham pha cac goc choi trong
cha dé xem céac goc choi c6 gi méi la?

*Thoa thudn truoc khi choi

- Hoi y thich cua tré sé choi ¢ géc nao.

- Ai thich choi § GXD? Trong GXD c6 db choi
gi? Chang minh s& choi gi? Can c6 nhiing ai?
- Ban nao thich choi & GPV? Trong GPV cé
nhitng gi? Ching minh s€ choi gi ¢ d6?

- COn GNT thi sao? Trong cha dé ndy GNT
chiing minh sé& choi gi? Can cd nhimg do dung
gi?




d6 choi dung
noi quy dinh,
xép do choi
ngin 13p, gon
gang.

tranh anh vé
chu deé.

+ GTN: Cay
xanh, d6
dung lam
vuon.

- Ai thich choi & GHT? Ching minh sé choi gi
trong GHT?

- C&c ban con lai ching minh sé choi ¢ GTN
nhé? Trong GTN chuing minh sé lam gi? Choi
nhu thé nao?

- Trudce (trong, sau) khi choi chiing minh phai
lam gi?

- Cho tré lay ki hiéu vé goc choi

*HD 2: Qua trinh choi

- GXD: Xay dung uy ban nhan dan xa.

- GPV: Ban hang qua luu niém quan 4o, nau
an.

- GNT: V& tranh, hat, mua vé chu dé.

- GHT: Xem tranh anh vé cha dé qué huong,
hoc chit cai va sb.

- GTN: Bé cham soc cay cua 16p.

Trong qua trinh tré choi, ¢6 dén tiing goc tro
chuyén, quan sat, bao quat giup do va dong
vién tré choi.

- Nhan xét cudi gio choi: Cho tré nhan xét cac
goc choi, ¢6 nhan xét chung.
*HD 3: Két thic:

- C6 nhéc tré cat don do choi dung noi quy
dinh.

Hoat dong an, ngu, v€ sinh

Hoat dong | Muc dich | Chuén bij Cich tién hanh
Hoat -Trébiét  |-Banghé, |Hoat ddng in - ngi - vé sinh
dong thuc hién motlkhan lau,  |CH cho tré ngoi vao ban
an, ngi, |56 thao tac ca|giwong cho [+ CO gido duc tré biét giir trat ty , khéng nd
vésinh  [nhan nhu rira [tré dua nghich tranh d6 Vai.
ca tay, Xuc com. + C0 chia com cho tré. Moi tré an.
nhan: - Ren ky + C0 bao quat tré an, dong vién tré an ngon
Hoat nang tinh ty miéng.
dong an  (giac cho tré. - Sau khi 4n xong c6 nhac tré vé sinh
- ngu- - Tré phat - Tré ké giwong chuan bi di ngi
Vé sinh huy tinh tu - Sau khi ngu xong cho tré an, vé sinh ca
(MT17) |gi&c cao nhan cho tré.
trong cong - Chuan bi DD day du cho tré chuan bi vé.

Viéc.




Hoat
dong
an, ngu,
vé sinh
ca
nhan:
Hoat
dong an
- ngfl_
vé sinh
(MT17)

-Tré biét cac
né nép, thoi
quen trong
gio an, gio
ngu va vé
sinh ca nhan
-Rén cac né
nép, thoi
quen trong
gio an, gio
ngu va vé
sinh ca nhan
-Tré hiing
thd, tich cuc
tham gia vao
cac hoat dong
cung cox

- Xa bong,
khan lau tay,
khan lau
miéng

-Ban, ghé,
thia, bat ,

-Giuwong cho
tré ngu

Hoat dong An, ngi, vé sinh

* Hoat dong rira tay

- C6 cho tré rira tay theo lan luot tirng ban.

- Cho tré thuc hién cac thao tac rua tay theo
tirng ca nhan tré.

- C06 quan sat ki nang rura tay cua tré theo cac
budc (7 budc)

- Tré rira tay xong ¢d nhac nhé tré ra ngdi

vao ban chuan bj gio an.

*Hoat dong an

a. Truoc gio an:

- C6 cho tré rura tay bang xa phong

- Cho tré tryc nhat 18n iy dia, khan vé nhom
ban cta minh.

- Trudce khi ¢6 2 chia an, ¢o 1 cho tré doan mon
an trong ngay, gidi thiéu mon an, giao duc
dinh dudng, dong vién tré hirng thd vao bira an
sau d6 moi €6, moi ban dn com.

b. Trong gio an

- CO6 chia thac an man, com, canh riéng ra
timg bat du c¢6 nip day, roi chia déu com, thirc
an man,canh vao bat (dam bao du véi sb tré).
+ Thuc hién chia an cho tré: Chia com cho tré
vao bét,roi chia thire an man,rau 18n trén.

- C6 nhac tré truc nhat bé com vé ban minh (
nhom ban c6 cac chdu suy dinh dudng, an|
cham bé trudce)

- Khi an ¢6 tao khong khi vui vé, thoai mai .
Co dong vién tré an hét xuat, nhic tré ngoi
ngay ngan, nhai ki, khong néi chuyén, khong
bai thire an sang bat cua ban.

(Chii ¥ quan tam dén tré suy dinh duéng, tré
an chdmvabiéng dn, dé phong tré bi hoc, sdc,
thinh thodng xGc cho tré d@é tré an hét xuat)

- Khi tré an xong co nhic tré cit bat, thia
dung vao noi quy dinh.

- Nhéc tré lau miéng, lay nudc xdc miéng




- Cb nhic nho tré khdng chay nhay hoic dua
nghich. Ngdi nhe nhang dé chuan bj vao gio
ngu.

c. Sau khi tré an xong

- C6 bao quét tré sau an

- Tro chuyén véi tré sau khi n xong, nhic nho
tré khong chay nhay, dua nghich, ngdi nghi
thoai méi chuan bi gio di ngu.

- C6 thu don ban an, vé sinh khu vuc an
uéng. Vé sinh khan cua tré.

*Hoat dong ngu:

a. Chudn b; truréc khi ngui: - Trudce khi ngu,
¢d nhac nhg tré di vé sinh. Huéng dan tré tu
lay goi, chan... - B tri chd ngu cho tré sach
S€, yén tinh, thoang mat vé mua hé, am ap vé
mua dong. Phong ngu nén giam anh sang
bang cach dong bét mot s6 cira s6 hoic tat
bt dién. - Cho tré nam theo to hoac nam mot
day, nit mot day dé co dé bao quat tré. - khi
da 6n dinh chd nga, ¢6 c6 thé hat hoac cho tré
nghe nhitng bai hat ru, dan ca dé tré dé di
Vao giac ngu. Véi nhitng chau khé ngu, co
gan giit, vO vé cho tré yén tam vao gIaC ngu.
b. Trong khi ngu:

- Trong thoi gian tré nga c6 phai thuong
Xuyén c6 mat dé theo dai ldc tré ngu, sua lai
tu thé dé tré ngu thoai mai, khong dé tré Up
mat vao gdi hodc tram chin kin

-Muia hé néu dung quat dién, chd y vin téc d6
vira phai va dé xa, tir phia chan tré. Cho phép
tré di vé sinh trong khi ngu khi tré c6 nhu
cau. Phat hién kip thoi va xu ly tinh hudng c6
thé xay ra trong khi ngu.

c. Sau khi tré ngu ddy: Do nhu cau ngi caa
mdi tré ciing khac nhau nén dén cudi thoi
gian ngu, néu co tré con ngu thi khong dugc
tré danh thuc tré day dong loat(tré nao thic
gidc trudc cd cho day trudc), tranh tinh trang
day ddng loat mot IGc anh huong dén giac
ngu cua tré va sinh hoat cua I6p. Khéng nén




danh thuc tré day dot ngot dé gay cho tré cau
kinh, mét * V& sinh: Tré biét xép hang cho
dén luot rua tay, rira mat; tiét kiém dién,
nudec...; gitt Vé sinh 16p hoc; Ren luyén cac
thao tac rira tay bang xa phong

Hoat dng chiéu

Hoat dong | Muc dich | Chuéan bi Cich tién hanh
Hoat - Tré biét y-Phongsuy |Choi, hoat ddng theo y thich: Ca si nhi
dong nghia cuajgiai phong  [(Mua hat chao mirng ngay 30/4 va ngay
chiéu: ngay giainiém Nam,  [1/5).
Choi, phéng niémnhac beat:  |*HPITC: “Lam khuén mdt theo cdm xiic”.
hoat Nam théng|Chau thuong |- C gidi thiéu tén tro choi.
dong nhat dat nudcicht bo doi, |- To chuc cho tré choi 2-3 1an,
theo y (30/4) vaithat dang - Nhan xét.
thich: ngay quéc télyéu. .. *HD 1: Ca si nhi (Mua hat chao mirng ngay
Casi lao dong 30/4 va ngay 1/5).
nhi (1/5). - On dinh t6 chuc
(Mua - Rén cho tré + Chung minh ¢ biét sap dén ngay gi
hat chao |[su manh dan khong?
mung tu tin thé hién - C6 cho tré xem phim tai liéu vé gigi phong
ngay ban than mién Nam 30/4 va trd chuyén:
30/4va |trubc  dong - Con thay nhitng gi khi xem xong phim?
ngay nguoi. - Moi ngudi nhu thé nao?
1/5). - Tré hang => C06 khai quat: bay la nhing thudéc phim

thd tham gia lich str quan trong vé ngay giai phong mién

vao cac hoat
dong cung co

Nam 30/4/1975. Pay la chién thing quan
trong danh dau nudc Viét Nam danh dugc doc
13p. Vi vay ngay 30/4 hang nam dugc goi la
ngay thong nhat dat nude con duoc goi 1a Tét
doc lap.

+ Ngay 30/4 la ngay gi?

+ Moi nguoi lam gi vao ngay nay?

+ Tam trang ctia moi ngudi nhur the nao?

=> Gido duc tre: Phai 30/4 1a ngay tét doc lap
trén toan dat nudc Viét Nam dé tuong nhé dén
nhitng ngudi anh hung d hi sinh vi dat nuéc,
Vi su tu do cua dan toc gianh cho chung ta cuoc

séng 4m no hanh phlcVi vay, ching minh




phai biét on toi nhitng nguoi da hi sinh vi dat
nudc danh lai cudc song hoa binh 4m no nhu
ngay hom nay.

- Sau ngay 30/4 la ngay gi?

- Con ¢6 biét ngay 01/5 la ngay gi khong?

=> Co0 khai quat Ngay 01/5 la ngay quoc té
lao dong, 1a ngay ca thé gigi tén vinh nhing
con ngudi lao dong dé 1am ra nhitng san pham
phuc vu cho cudc sdng cia con ngudi.

*CO0 giai thiéu chuong trinh van nghé “Mual
hat chao mung ngay 30/4 va 1/5”.

- Mé dau CTVN la tiét myc:

1. Hat “Chau thuong chta bo doi” do cac ban
gai 16p 4T-B biéu dién.

2. Hat “Lam chua bo doi”

3. Hat “That dang yéu”

- Cho tré su dung dung cu a&m nhac khi hat
khuyén khich tré van dong theo y thich giai
diéu bai hat.

Trong qué trinh tré biéu dién c¢d cha y quan sat,
bao quét va sutra sai gilp tré.co cung cac ban
huong (ng va co vil.

- C6 dan xen tro choi trong céc tiét muc vin
nghé cho tré choi.

- Nhan xét.

“HP 3: Choi tw chon: Tré choi v6i d6 choi ¢
cac goc.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong | Muc dich | Chuan bi Cach tién hanh

Hoat -Tré biét  [Xac x8, may

dong nhan xét tinh, loa. Néu gwong cudi ngay

khac: guong nguoi [Bang be * Gay hirng thu CO va tré hat bai hat “Hoa

Néu tot, viéc tot  |ngoan, c&  |bé ngoan” Hoi tré vé bai hat Cac con thay

guong trong ngay, |- Nhac c6 ghihoa nao me yéu nhat? bung roi hoa bé ngoan

cudi trong tuan,  |bai hét Cang [1a bdng hoa ma dng ba, b me va co gido deu

ngay tiéu chuan  |Ion cang yéu day. Phai lam ntn dé tré thanh bong hoa
dat bé ngoan |ngoan, Em bé|bé ngoan? Vay bay gio cac con hay cung vé
trong tuan.  {ngoan chd dé ké vé nhitng viéc 1am tt caa minh

cho c6 va cac ban cung nghe nhé!




- Tré co ky

* Néu gwong cudi ngay

nang quan + Tré ké vé nhwng viéc tot ma minh da lam:
sat, Tré noi Cac con o1 bay gio cac con hdy cung nghi
mach lac, xem minh d3 lam duoc nhitng viéc tot gi?
dién dat duoc (C6 moi 4 — 5 tré) Lién hé hoi tré nhitng ban
y cua minh nao biét 1am nhitng cong viéc gitp me & nha.
Tré cé thoi + Hoi tré hém nay nhiing ban nao du tiéu
quen quan chuan cim co bé ngoan thi gio tay nhé! Co
tam giup do hoi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong gio
ban va moi tay?
ngudi Xung + C0 mang bang bé cham ngoan C6 nhan xét
quanh, biét cac guong mat va viéc 1am tot tiéu biéu nhur:
tham gia giir Cac con biét cat 6 dung do choi, biét bo rac
gin moi vao thiing réc, biét cham soc cdy, tudi nudc,
truong 16p bat sau.. rat nhiéu viéc tt, ngoai ra cd thay
sach s, biét con tiéu chi biét noi 161 cam on, xin 15i nita
Y thirc bao vé mot sé da biét nhan 13i va sira sai ding chd
moi truong. déu xtimg dang nhan bé ngoan.
- Tré thich + CO moi tré 1én cam co bé ngoan theo to.
tha tham gia (Bat nhac khong loi ”Hoa bé ngoan” Bé
hoat dong ngoan la cac con khéng nhitng ngoan & lop
néu guong, ma con ngoan & nha nira cac con nhé. Co
vang loi muén nhiing ngay sau cac con o gang hon
nguoi 16n khi nita dé c6 nhiéu co va cudi tuan s& duoc
c6 khuyét phiéu bé ngoan nhé!. C6 nhan xét chung,
diém va biét khen tré. Tuyén duong tit ca tré dugc cam co
noi loi cam bé ngoan. Bay gid cac con hady hat that hay
on va xin 1i. bai “Cd tudn déu ngoan” sang tac cua nhac
sy Pham Tuyén nhé!
* Két thic. Nhan xét tré choi, khen tré
- Ban ghé, khan lau, givong cho tré
- Tré biét thuc hién mot sé thao tac ca nhan
nhu rira tay, xic com.
- Rén k¥ nang tinh ty giac cho tre.
- Tré phét huy tinh tu giac cao trong cong
Viéc.
Hoat - Tré biét  |[Xac x6, may | Néu gwong cudi ngay
dong nhan xét tinh, loa. * Gay hwng thu CO va tré hat bai hat “Hoa
khac: guong nguoi [Bang be bé ngoan” Hoi tré vé bai hat Cac con thay
tot, viec tot [ngoan, cd  |hoa nao me yéu nhat? Pang roi hoa bé ngoan




Néu
guong
cudi
ngay

trong ngay,
trong tuan,
tiéu chuan
dat bé ngoan
trong tuan.

- Tré co ky
nang quan
sat, Tré noi
mach lac,
dién dat duoc
y cua minh
Tré cé thoi
quen gquan
tam giup do
ban va moi
ngudi Xung
quanh, biét
tham gia gitr
gin moi
treong lop
sach s&, biét
y thirc bao vé

- Nhac c6 ghi
bai hat Cang
I6n cang
ngoan, Em bé
ngoan

la bong hoa ma 6ng ba, bd me va co gido déu
yéu day. Phai lam ntn dé tré thanh béng hoa
bé ngoan? Vay bay gid cac con hdy clng vé
chd dé ké vé nhitng viéc 1am tbt caa minh
cho ¢6 va céc ban cung nghe nhé!

* Néu gwong cudi ngay

+ Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh da lam:
Céc con o1 bay gio cac con hdy cung nghi
xem minh d3 lam duoc nhitng viéc tot gi?
(C6 moi 4 — 5 tré) Lién hé hoi tré nhitng ban
nao biét 1am nhitng cong viéc gitp me & nha.
+ Hoi tré hdm nay nhirng ban nao du tiéu
chuan cam cd bé ngoan thi gio tay nhé! Co
hoi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong gio
tay?

+ C0 mang bang bé cham ngoan C6 nhan xét
cac guong mat va viéc lam tot tiéu biéu nhur:
Cac con biét cat 6 dung do choi, biét bo rac
vao thung rac, biét chim soc cay, tudi nuadc,
bat sau.. rat nhiéu viéc tot, ngoai ra co thay
con tiéu chi biét noi 161 cam on, xin 15i nita
mot sé da biét nhan 13i va sira sai ding chd

moi truong. déu xtmg dang nhan bé ngoan.
- Tré thich + Cd moi tré 18n cdm cd bé ngoan theo t6.
thd tham gia (Bat nhac khong lo1 "Hoa bé ngoan” Bé
hoat dong ngoan la cac con khéng nhitng ngoan & 16p
néu guong, ma con ngoan ¢ nha nira cac con nhé. Co
vang loi mudn nhu:ng ngay sau cac con ¢ gang hon
nguoi 16n khi nita dé c6 nhiéu co va cudi tuan s& duoc
c6 khuyét phiéu bé ngoan nhé!. C6 nhan xét chung,
diém va biét khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc cam co
noi loi cam bé ngoan. Bay gio cic con hdy hét that hay
on va xin 1i. bai “Cd tudn déu ngoan” sang tac cua nhac

sy Pham Tuyén nhe!

* Két thdc. Nhan xét tré choi, khen tré

V¢ sinh tra tré
Hoat dong | Muc dich | Chuin bj Céch tién hanh




Hoat
dong
khac:
Vé sinh
tra tré

Tré biét vé
sinh tay chan
mat mdi sach
S&. quan 4o
gon gang dé
chuan bi
ngudi nha
don vé.

Tré cé ky
nang rua tay,
lau mat, 1ay
ba no.

Tré vui vé vé
sinh ca nhan
sach sé.

- Trang phuc
tré gon gang,
do dung ca

nhan cuaa tré.

V¢ sinh tra tré

- VS canhan cho tré

- Chuan bi BD,quan tu trang cho tré day du.
- Nhéc tré biét chao hoi nguoi 16n.

Hoat
dong
khac:
Vé sinh
tra tré

Tré biét vé
sinh tay chan
mat mdi sach
S&. quan 4o
gon gang dé
chuén bi
nguoi nha
don vé.

Tré co ky
nang rua tay,
lau mat, lay
ba no.

Tré vui vé vé
sinh ca nhan
sach sé.

- Trang phuc
tré gon gang,
do dung ca
nhan cua tré.

/¢ sinh tra tré

- VS canhan cho tré

- Chuan bi BD,quan tu trang cho tré day du.
- Nhéc tré biét chao hoi nguoi 16n.

Panh
gia/Nhan
xét

Chinh swa







Thir Ba, ngity 29/04/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat ddng | Muc dich | Chuén bi Cich tién hanh
Pon tré, |-Trétap -San tap , xac|1. Pon tré, Thé duc sang
thé duc  [thanh thao  [xd, trang - M¢ thdng thoang phong 16p chuan bj don
sang: cac dong tac |phuc cuacd [tré.
Pontré  [theocdtap [vatrégon |- C6 don tré niém nd vui vé va cho tré vao
-thé duc |nhip nhang |gang, kiém |cac & cac goc, ¢o bao quat tré choi.
sang -Tré tap nhip [tra suc khoé [2.Thé duc sang
(MT1) nhang, cac |tré - Sang thar 2: Cho tré dtrng chao co.
dong tac thé * Khéi dong: - Cho tré di theo doi hinh vong
duc theo c6 tron. Két hop di chay cac kiéu
-Tré hung thu * Trong dong: Tap két hop véi 1oi ca bai:
tich cuc tham “Cho t61 di lam mua véi”
gia vao cac + Tay: Hai tay gap khuyu truéc nguc
hoat dong + Bung: Hai tay do cao cui gap nguoi tay
trong gio hoc cham chan
+ Chan: Khuyu gdi, hai 1ong ban tay up trudc
mat
+ Bat: Bat chum tach.
* Hoi tinh: Di 1- 2 vong nhe nhang quanh
san tap
Pon tré, |-Trétap -San tap , xac(1. Pén tré, Thé duc sang
thé duc  [thanh thao [0, trang - M@ thdng thoang phong 16p chuan bj don
sang: cac dong tac |phuc cua co [tré.
Pontré  [theocdtap |atrégon |- Co6 don tré niém nd vui vé va cho tré vao
-thé duc |nhip nhang |gang, kiém |cac & cac goc, co bao quat tré choi.
sang -Tré tap nhip [tra suc khoé [2.Thé duc sang
(MT1) nhang, cac  |tré - Sang thar 2: Cho tré dtrng chao co.
dong tac thé * Khéi dong: - Cho tré di theo doi hinh vong
duc theo ¢ tron. Két hop di chay céc kiéu

-Tré hing tha
tich cuc tham
gia vao cac
hoat dong
trong gio hoc

* Trong doéng: Tap két hop véi 16i ca bai:
“Cho t61 di lam mua v61”

+ Tay: Hai tay gap khuyu truéc nguc

+ Bung: Hai tay do cao cti gép nguoi tay
cham chan

+ Chan: Khuyu géi, hai long ban tay Up trudc

mit




+ Bat: Bat chum tach.
* Hoi tinh: Di 1- 2 vong nhe nhang quanh
san tap

Tro chuyén
Hoat ddng | Muc dich | Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong hoc
Hoat dong | Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dyng ngoai troi
Hoat ddng | Muc dich | Chuén bi Cich tién hanh
Hoat - Tré biét  |-Video vé
dong ngay 30/4 la |ngay giai
ngoai ngay giai  [phong dit  |[CHOI NGOAI TROI
troi: phong hoan  nudc *Tro chuyén vé ngay Giai phong Mien
*CHOI  [toan mién |- Hinh anh vé|Nam 30/4
NGOAI [Nam, thong |ngay giai - C6 cho tré xem video vé ngay giai phong
TROI: nhat dat phong dat  |dat nudc.
Tro nudc, giai  [nuoC + Céc con cé blet ngay 30/4 /1975 la ngay gi?
chuyén phongdan |- Tranhtd  [Dé hiéu rd hon vé ngay giai phdng mién nam
véngay [toc doPang |maungdy  [thdng nhat dat nude, ching con cling timg
Giai va chatich |giai phong  |hiéu qua bai hoc nhé.
phéng Ho Chi Minh |dat nudc -Ngay 30 thang tu 1a ngay giai phong mién
Mién lanh dao. -Mausap  [Nam Viét Nam, thong nhat hai mién Nam
Nam - Rén ki nang Bic. Cur dén ngay nay Pang va nhan dan ta sé
30/4 quan sat, ghi hudng vé chién thang lich str cua dan toc vao
nhé, long biét mua xuan nam 1975.
on, tu t6n dan - Ngay 30 thang 4 nam 1975 danh dau thoi
dan toc khic thiéng liéng khi quan giai phong mién
-Tré hing thu Nam l4y lai quyén kiém soét Sai Gon, budc
tham gia vao tong thong Viét Nam Cong hoa 1a Duong

cac hoat dong
cung c6. Qua
hoat dong
gido duc tré
long yéu
nudcC.

Vin Minh dau hang vo diéu kién, khép lai
chién tranh Viét Nam.

- Ngay Giai phong mién Nam, théng nhat dat
nudc 30/4 1a ngay 1€ trong dai, c6 ¥ nghia
lich str quan trong ddi voi nguoi dan Viét
Nam.

- Ngay 30/4/1975 13 mot méce son chdi loi,
dua dat nude ta budc vao mot ky nguyén
mai, Ky nguyén cua doc lap dan toc va cha
nghia xa hol.




- Trong béi canh thoi dai mai, ngay nay co y
nghia néu cao tinh than yéu nude va thic day
toan xa hoi chung tay xay dung mot cudc
Song Xe tang tién vao Dinh Doc Lap Céc
chién si cam co chién thang.

- Trong I& Ky niém nay, chiing ta tuéng nhé
tGi Chu tich H5 Chi Minh vi cha gia caa Dan
toc Viét Nam, nguoi da dua Cach mang va
cac cudc khang chién nudc ta gianh hét thing
loi nay dén thing loi khac; tuong nhé, biét on
tgi cac anh hung liét si, cac ba me Viét Nam
anh hung, cac thuong binh, bénh binh cung
nhan dan ca nudc da dong gop cho cudc
khang chién chéng Mi ctru nude gianh doc
lap tu do, hod binh hanh phuc cho thé hé hém
nay. Nhin vé qué khtr dau thuong va hao
hiing cua dén téc, ching ta- thé hé tré hom
nay cang biét on, tran trong vo cling cudc
séng thanh binh, yén 4m - cugc song khong
c6 chién tranh.

- B4c Ho da timg néi "Céc vua Hung da co
cong dung nudc, bac chau ta phai cung nhau
giit lay nuéc”. Thoi dai cua ching ta hién nay
|2 thoi dai CNHHDPH, thoi dai cua nhitng tam
cao tri thtc, cha 6ng ta khang dinh véi thé
gidi bang tinh than thép khi danh gizc thi nay
chling ta phai vuon ra thé giéi bang su can
cu, ham hoc hoi, bang dinh cao tri tu¢. Co
nhu thé méi xung dang la con Réng, chau
Tién.

- Pay 1a dip dé cac thé hé ngudi Viet Nam,
dac biét 1a cac em hoc sinh 6n lai nhirng trang
st vang cua dan toc, dé biét tran quy nhing
i dang co, tir d6 séng o trach nhiém, xang
dang hon véi nhiing cong hién, hy sinh caa
ong cha dé cho T quéc, cho qué huong.
*Tro choi: Tai ning cua bé (to mau tranh
ngay giai phong mlen nam)

+ Cac con o muén luu lai nhiing hinh anh
dep vé cudc giai phong mién nam ?




-Céc con hiy cam on céc chién si va ndi 1én
tam 10ng ctia minh d4i véi cudc chién vi dai
cta thé hé cha anh duoc luu lai trén nhiing
buc tranh nhe.

- CO6 cho tré t6 mau tranh ngay giai phong
mién nam.

- CO cho tré trung bay tranh t6 mau.

- C4c con cd thé tuyén truyén cho cha me,
nhitmg ngudi than nhitng ¥ nghia vé ngay I8
giai phong mién nam 30/4 nay qua nhing
buc tranh cta cac con nhe.

- CO nhan xét tuyén duong tré.

- CO cling tré hat bai: “giai phong mién nam”.
* Choi tu do: Tré choi véi d6 choi ngoai
troi, ¢O quan sat.

Hoat dong choi goc
Hoat déng | Muc dich | Chuin bj Cach tién hanh
Hoat -Tré biét tén |- P6 dung, d6|Choi -Hoat dong goc
dong cha dé choi [choi trong ¥ Trd chuyén: CO va tré hat bai "Mua roi".
choi: tén cac goc  [cac goc phu |Goi hoi tré :
Choi - choi tén cac |hop vai chu |- Bai hat n6i védiéu gi? Cac con di nhin thay!
Hoat d6 choi, cach [d&, ndi bat  [mua chwa? Mua c6 loi ich giddi v6i con nguoi
dong choi  cac  [chi d& nhanh.va cay cdi?...Cac con c6 biét mua tirdau dén
goc goc +Goc xady  [khdng? Vay ngudn nude mua c6 phai 1a ngudn
(MT55)  |-Tréecoky  |dung: Cong |nude sach khdng? Ngoai ra cac con con biét
nang choi, [vién nudc.  |ngudn nudc ndo khac? (co gido duc tré biét st
phdi hop cac [+ Goc hoc  [dung va bao vé ngudn nuéc sach)

vai choi trong
nhom choi va
hanh dong
dung vai cac
vai choi

-Tré hing tha
tich cuc tham
gia vao cac
hoat dong
trong gio hoc

tap: Xem
sach, tranh
anh vé cac
ngudn nudc.
Thu nghiém
khoa hoc vai
chét liéu
nuGC: cac vat
ndi — chim,
nuée doi
mau, cac hinh

- Con thich choi ¢ goc nao? ¢ goc xay dung
“Cong vién nuéc H6 Tay" con coydinh xay,
cong vién nude nhu thé nao? Trong cdng vién
con c6 gi nira?

- L6p ning khiéu s& mUa hat nhiing gi? Xé dan
nhiing gi?...

/i cac goc khac cd goi hai tuong tu...

Trudce khi choi phai lam gi? Trong khi choi
phai nhu thé ndo? Mudn d6i goc choi con phai
thue hién nhu thé ndo? Két thic gio choi con
phai lam gi?...

* Tré vé goc choi:




dang cua
nuoc...

+ Gbc nghé
thuat : vé vé
bién, hd..., TO
mau va lam
dd choi bang
la cay .Hat
mua cac bai
héat trong chu
de.

+GOc phan
vai : Ban
hang nudc,
N4u cac mon
an ché bién
tir san pham
thién nhién
+GA4c thién
nhién : Choi
VGi cat va
nuoc

C0 cho tré vao cac goc choi ma tré thich, cé
cung tham gia choi vai tré.

C6 quan sat va huéng dan giup d& tré choi...

- GOc nghé thuat: Mua hat, vé cac hién tuong
tu nhién nhu: may, mua, ong mat troi...

- GOc xay dung: Xay "Coéng vién nuéc Ho
Tay", xay ao hd.

- Goc hoc tap: xem tranh, anh vé cac ngudn
nudc va cac hién tuong tu nhién...

- Goc thién nhién: Cho tré cham soc, tudi cho
cay....

- GOc phén vai: Cua hang"Tiém giai khat" véi
ban ghé, cac loai chai...

* Két thic: Co hat bai “Hét gid choi” va cho
tré cat dd dung vao dung goc.

Hoat
dong
goc:
Choi,
hoat
dong
goc
(MT36)

- Biét tén cac
gdc choi, noi
dung choi o
ting goc, thé
hién tot vai
choi, phat
huy dugc tinh
sang tao trong
khi choi.

- Rén k¥ nang
choi nhom,
phdi hop, hop
tac véi ban
choi  trong
nhém  nho.
Nhap tét vai
choi.

- Do dung d6
choi & cac
goc:

+ Bang gan
Ki hiéu cac
goc, ki hiéu
cuatre...

+ GPV:
Trang phuc
quan 4o, mot
s6 d6 dung
qua luu
niém...

+ GNT: Giay
V€, S&p mau,
gidy mau, xac
X0, thanh
20...

Choi, hoat dong goc
*HD 1: Gay hirng thu

- CO cung tré hat, van dong theo y thich bai
hat: “Qué huong tuoi dep” va trd chuyén:

+ Cac ban vura hat bai hat gi?

+ Bai hat noi dén diéu gi?

+ Qué huong minh ¢6 tén la gi?

+ Qué huong Kim Anh ching minh c6 nhirng
gi?

+ Chung minh ¢6 yéu quy qué huong Kim
Anh cua ching minh khéng?

+ Mubn qué huong ludn giau dep thi ching
minh phai lam gi?

- C6 gisi thiéu vé chu dé&: “Qué huong, dat
nudc — Bac HO” va chu dé nhanh “Qué huong
Kim Anh tuoi dep”.

- CO cho tré ty khdm pha cac goc choi trong
cha dé xem céac goc choi c6 gi méi la?




- Choi vui vé,
doan két,
hang tha o
cac gbc choi,
biét quan tam
giap do ban
va cO y thac
gitr gin va bao
vé d6 dung,
d6 choi. Cat
d6 choi dung
noi quy dinh,
xép do choi
ngin 1ap, gon
gang.

+ GXD:
Gach, hang
rao, mod hinh
ngbi nha, cay
xanh, tham
co...

+ GHT: The
chit 6, chix
cai, 10 t0,
tranh anh vé
chu dé.

+ GTN: Cay
xanh, d6
dung lam
vuon.

*Thoa thudn trudc khi choi

- Hoi y thich cua tré sé choi ¢ goc nao.

- Ai thich choi § GXD? Trong GXD ¢6 dd choi
gi? Chang minh s& choi gi? Can c6 nhiing ai?
- Ban nao thich choi & GPV? Trong GPV cé
nhiing gi? Chang minh sé€ choi gi ¢ d6?

- Con GNT thi sao? Trong cha dé nady GNT
ching minh s& choi gi? Can ¢ nhimg do dung
gi?

- Ai thich choi & GHT? Chdng minh s€ choi gi
trong GHT?

- Céc ban con lai ching minh sé choi ¢ GTN
nhe? Trong GTN ching minh s¢ lam gi? Choi
nhu thé nao?

- Trudc (trong, sau) khi choi chiing minh phai
lam gi?

- Cho tré lay ki hiéu vé goc choi

*HD 2: Qua trinh choi

- GXD: Xay dung uy ban nhan dan xa.

- GPV: Ban hang qua luu niém quan 4o, nau
an.

- GNT: V& tranh, hat, mua vé chu dé.

- GHT: Xem tranh anh vé chi dé qué huong,
hoc chit cai va sb.

- GTN: Bé cham soc cay cua lop.

Trong qué trinh tré choi, ¢ dén tiing goc tro
chuyén, quan sat, bao quat giup do va dong
vién tré choi.

- Nhan xét cudi gio choi: Cho tré nhan xét céc
goc choi, ¢ nhan xét chung.

*HD 3: Két thic:

- C6 nhéc tré cat don do choi dung noi quy
dinh.

Hoat dong an, ngu, v¢ sinh

Hoat dong | Muc dich | Chuén bij Céch tién hanh
Hoat - Trebiét  |-Banghé, |Hoat ddng an - ngi - vé sinh
dong thuc hién motlkhan lau, C0 cho tré ngoi vao pan
an, ngli, [sO thao tac ca |givong cho [+ CO gido duyc tre bict gitr trat tu, khdng no
vé sinh tré dua nghich tranh d6 vai.




7

ca nhan nhu ria + Co6 chia com cho tré. Moi tré an.
nhéan: tay, XUuc com. + C0 bao quat tré an, dong vién tré an ngon
Hoat - Ren ky miéng.
dong an  |nang tinh tu - Sau khi 4n xong c6 nhac tré vé sinh
- ngu- giac cho tré. - Tré ké givong chuan bi di nga
vésinh |- Tré phat - Sau khi ngu xong cho tré an, vé sinh ca
(MT17)  |huy tinh tu nhan cho tré.
giac cao - Chuan bi BD day du cho tré chuan bi vé.
trong cong
Viéc.
Hoat -Tré biét cac |- Xa bong,
dong né nép, théi  [khan lau tay,
an, ngii, [quentrong  |khin lau Hoat ddng An, ngii, vé sinh
vésinh  |gio an, gio  |miéng * Hoat dong rira tay
ca ngavavé  |-Ban,ghé, |- Co cho tré rira tay theo lan luot ting ban.
nhan: sinh ca nhan [thia, bat , - Cho tré thuc hién cac thao tac rua tay theo
Hoat -Rén cacné |(dia...... ting ca nhan tre.
dong an  [nép, thoi -Giuong cho |- Co quan sat ki nang rira tay cua tré theo cac
- ngu- quentrong [tré ngu budc (7 budc)
vésinh  |gio an, gid - Tré rira tay xong ¢d nhac nhé tré ra ngdi
(MT17)  |ngu va vé vao ban chuan bj gio an.
sinh ca nhan *Hoat dong an
-Tré hing a. Truoc gio an:
tha, tich cuc - C6 cho tré rira tay bang xa phong
tham gia vao - Cho tré tryc nhat 1én lay dia, khan vé nhom
cac hoat dong ban cua minh.
cung cox - Trudce khi ¢6 2 chia an, ¢6 1 cho tré doan mon

an trong ngay, gidi thiéu mon an, giao duc
dinh dudng, dong vién tré hing thd vao bira an
sau d6 moi ¢6, moi ban an com.

b. Trong gio an

- CO chia thuc an man, com, canh riéng ra
ting bat du c¢6 nip day, roi chia déu com, thirc
an min,canh vao bat (dam bao du véi sb tré).
+ Thuc hién chia an cho tré: Chia com cho tré
vao bat,roi chia thirc an man,rau 1én trén.

- C6 nhac tré truc nhat bé com vé ban minh (
nhom ban c6 cdc chau suy dinh dudng, an

cham bé trudce)




- Khi an c6 tao khéng khi vui vé, thoai mai .
Co dong vién tré an hét xuat, nhic tré ngdi
ngay ngan, nhai k¥, khéng noi chuyén, khéng
bai thire an sang béat caa ban.

(Chii ¥ quan tam dén tré suy dinh dudng, tré
an chdmvabiéng dn, dé phong tré bi hoc, sdc,
thinh thodng x(c cho tré d@é tré an hét xudt)

- Khi tré an xong c6 nhic tré cit bat, thia
dang vao noi quy dinh.

- Nhéc tré lau miéng, lay nudc xdc miéng

- C6 nhéc nha tré khéng chay nhay hoac dua
nghich. Ngdi nhe nhang dé chuan bi vao gio
ngu.

c. Sau khi tré an xong

- C6 bao quat tré sau an

- Trd chuyén véi tré sau khi dn xong, nhac nho;
tré khong chay nhay, dua nghich, ngdi nghi
thoai mai chuan bi gio di ngu.

- C0 thu don ban an, vé sinh khu vuc an
uéng. Vé sinh khan cua tre.

*Hoat dong ngu:

a. Chudn bj trweéc khi ngu: - Trudce khi ngu,
cd nhac nhé tré di vé sinh. Huéng dan tré tyu
lay goi, chan. .. - B4 tri chd nga cho tré sach
s&, yén tinh, thoang mat vé mua heé, am ap vé
mua dong. Phong ngti nén giam anh sang
bang cach dong bét mot s6 ctra s6 hoic tit
bét dién. - Cho tré nam theo té hoic nam mot
day, nit mot day dé cd dé bao quét tré. - khi
da 6n dinh chd nga, ¢6 c6 thé hat hoac cho tré
nghe nhitng bai hat ru, dan ca dé tré dé di
Vao giac ngu. Véi nhitng chau khé ngu, co
gan giii, vo vé cho tré yén tam vao giac ngu.
b. Trong khi ngu:

- Trong thoi gian tré nga cd phai thuong
Xuyén cd mit dé theo dai luc tré ngu, sira lai
tu thé dé tré ngu thoai mai, khong dé tré Up
mat vao gdi hodc tram chan kin

-Mua hé néu ding quat dién, ch y vin téc do
vira phai va dé xa, tir phia chan tré. Cho phép




tré di vé sinh trong khi ngu khi tré co6 nhu
cau. Phat hién kip thoi va xu ly tinh hudng c6
thé xay ra trong khi ngu.

c. Sau khi tré ngu ddy: Do nhu cau nga cua
mdi tré ciing khac nhau nén dén cubi thoi
gian ngu, néu co tré con nga thi khong dugc
tré danh thac tré day dong loat(tré nao thic
gidc trudc cd cho day truge), tranh tinh trang
day ddng loat mot IGc anh huong dén giac
ngu cua tré va sinh hoat cua I6p. Khéng nén
danh thuc tré day dot ngot dé gay cho tré cau
kinh, mét * V& sinh: Tré biét xép hang cho
dén luot rua tay, rira mat; tiét kiém dién,
nudc...; gitt V€ sinh 16p hoc; Ren luyén cac
thao tac rira tay bang xa phong

Hoat dong chiéu

Hoat dong | Muc dich | Chuin bi Cich tién hanh
Néu gwong cudi ngay
Hoat déng | Muc dich | Chuin bj Cach tién hanh
Hoat -Tré biét  [Xac x8, may
dong nhan xét tinh, loa. Néu gwong cudi ngay
khac: guong nguoil [Bang be * Gay hirng thu CO va tré hat bai hat “Hoa
Néu tot, viéc tot |ngoan, cd  |bé ngoan™ Hoi tré vé bai hat Cac con thay
guong trong ngay, |- Nhac c6 ghilhoa nao me yéu nhat? bung roi hoa bé hgoan
cudi trong tuan,  |bai hét Cang [Ia bdng hoa ma dng ba, bo me va c6 gido deu
ngay tiu chuan  [lon cang yéu day. Phai lam ntn dé tré thanh béng hoa
dat bé ngoan [ngoan, Em bé|bé ngoan? Vay bay gid cac con hdy ciing vé
trong tuan.  {ngoan chd dé ké vé nhitng viéc 1am tt caa minh
- Tré co ky cho c6 va cac ban cung nghe nhé!
nang quan * Néu gwong cudi ngay
séat, Tré noi + Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh da lam:
mach lac, Cac con o1 bay gio cac con hdy cung nghi
dién dat duoc xem minh d3 lam duoc nhiing viéc tot gi?
y cua minh (C6 mai 4 —5 tré) Lién hé hoi tré nhitng ban
Tré cé thoi nao biét 1am nhitng cong viéc gitp me ¢ nha.
quen quan + Hoi tré hdm nay nhiing ban nao du tiéu
tam giup do chuan cam c& bé ngoan thi gio tay nhé! Co

ban va moi




nguol Xung hoi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong gio
quanh, biét tay?
tham gia gitr + C0 mang bang bé cham ngoan C6 nhan xét
gin moi cac guong mat va viéc 1am tdt tiéu biéu nhur:
truong 16p Cac con biét cat 6 dung dd choi, biét bo rac
sach s&, biét vao thiing réc, biét cham soc cay, tudi nudc,
y thuc bao vé bat sau.. rat nhiéu viéc tdt, ngoai ra cd thay
moi trudng. con tiéu chi biét noi loi cam on, xin 16i nita
- Tré thich mot s6 da biét nhan 15i va stra sai ding chd
tha tham gia déu xtmg dang nhan bé ngoan.
hoat dong + CO moi tré 18n cam cd bé ngoan theo to.
néu guong, (Bat nhac khong loi1 "Hoa bé ngoan” Bé
vang loi ngoan la cac con khdng nhitng ngoan & 16p
nguoi lon khi ma con ngoan ¢ nha nira cac con nhé. Co
c6 khuyét muébn nhiing ngay sau cac con cd géng hon
diém va biét nita dé c6 nhiéu co va cudi tuan s& duoc
noi loi cam phiéu bé ngoan nhé!. C6 nhan xét chung,
on va xin 16i. khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc cam co
bé ngoan. Bay gio cic con hdy hat that hay
bai “Cd tudn déu ngoan” sang tac cta nhac
sy Pham Tuyén nhé!
* Két thac. Nhan xét tré choi, khen tré
- Ban ghé, khan lau, givong cho tré
- Tré biét thuc hién mot s6 thao tac ca nhan
nhu rira tay, xiuc com.
- Rén k¥ nang tinh ty giac cho tre.
- Tré phat huy tinh tu giac cao trong cong
VigC.
Hoat -Trébiét  [Xac xd, may |Néu gwong cudi ngay
dong nhan xét tinh, loa. * Gay hwng thu CO va tré hat bai hat “Hoa
khac: guong nguoi [Bang be bé ngoan” Hoi tré vé bai hat Cac con thay
Néu tot, viec tot |ngoan, cd  |hoa nao me yeu nhat? bung roi hoa bé hgoan
guong trong ngay, |- Nhac co ghi la bong hoa ma 6ng ba, bd me va co gido déu
cudi trong tuan, |bai hat Cang |yéu ddy. Phai 1am ntn dé tro thanh bong hoa
ngay tiéu chuan  |Ion cang bé ngoan? Vay bay gio cac con hay cung vé
dat bé ngoan |ngoan, Em bélchd dé ké vé nhitng viéc lam tét cua minh
trong tuan.  jngoan cho ¢ va cac ban cung nghe nhe!
- Tré co ky * Néu guong cudi ngay
nang quan + Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh da lam:

sat, Tré noi




mach lac,
dién dat duoc

Céc con o1 bay gio cac con hdy cung nghi
xem minh da lam duoc nhirng viéc tot gi?

y cua minh (C6 maoi 4 —5 tré) Lién hé hoi tré nhitng ban
Tré cé thoi nao biét 1am nhitng cong viéc gitp me & nha.
quen quan + Hoi tré hém nay nhitng ban nao du tiéu
tam giup do chuan cim co bé ngoan thi gio tay nhé! Co
ban va moi hoi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong gio
nguoi Xxung tay?
quanh, biét + C0 mang bang bé cham ngoan C6 nhan xét
tham gia git cac guong mat va viéc 1am tdt tiéu biéu nhur:
gin moi Cac con biét cat @6 dung dd choi, biét bo rac
truong 1op vao thiing réc, biét cham soc cdy, tudi nudc,
sach s&, biét bat sAu.. rat nhiéu viéc tét, ngoai ra co thay
y thtrc bao vé con tiéu chi biét noi 161 cam on, xin 15i nita
moi trudng. mot s6 da biét nhan 15i va stra sai dang chd
- Tré thich déu xtmg dang nhan bé ngoan.
thi tham gia + CO moi tré 1én cam co bé ngoan theo to.
hoat dong (Bat nhac khong loi ”Hoa bé ngoan” Bé
néu guong, ngoan la cac con khéng nhitng ngoan & l6p
vang loi ma con ngoan & nha nira cac con nhé. Co
nguoi 16n khi muén nhitng ngay sau cac con o gang hon
c6 khuyét nita dé c6 nhiéu co va cudi tuan sé duoc
diém va biét phiéu bé ngoan nhé!. C6 nhan xét chung,
noi loi cam khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc cam co
on va xin 10i. bé ngoan. Bay gio c&c con hdy hét that hay
bai “Cd tudn déu ngoan” sang tac cua nhac
sy Pham Tuyén nhé!
* K&t thac. Nhan xét tré choi, khen tré
V¢ sinh tra tré
Hoat dong | Muc dich | Chuan bi Cach tién hanh
Hoat Tré biétvé |- Trang phuc [Vé sinh tra tré
dong sinh tay chan (tré gon gang, | - VS ca nhan cho tré
khac: mat miii sach [do dung cd4 |- Chuan bj PD,quan tu trang cho tré day du.
Vésinh  [s&. quan &0 |nhan cua tré. |- Nhic tré biét chao hoi nguoi 16n.
tra tré gon gang dé
chuén bi
ngudi nha

don veé.




Tré co ky
nang rua tay,
lau mat, 1y
ba no.

Tré vui vé vé
sinh ca nhan
sach sé.

Hoat
dong
khac:
Vé sinh
tra tré

Tré biét vé
sinh tay chan
mat mdi sach
s&. quan &o
gon gang dé
chuan bi
nguoi nha
don vé.

Tré co ky
nang rua tay,
lau mat, 1ay
ba no.

Tré vui vé vé
sinh ca nhan
sach sé.

- Trang phuc
tré gon gang,
do dung ca
nhan cua tré.

/¢ sinh tra tré

- VS canhan cho tré

- Chuan bi BD,quan tu trang cho tré day du.
- Nhéc tré biét chao hoi nguoi 16n.

Panh
gia/Nhan
xét

Chinh swra
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Pon tré, thé duc sang

Hoat ddng | Muc dich | Chuén bi Cich tién hanh
Pon tré, |-Trétap -San tap , xac|1. Pon tré, Thé duc sang
thé duc  [thanh thao  [xd, trang - M¢ thdng thoang phong 16p chuan bj don
sang: cac dong tac |phuc cuacd [tré.
Pontré  [theocdtap [vatrégon |- C6 don tré niém nd vui vé va cho tré vao
-thé duc |nhip nhang |gang, kiém |cac & cac goc, ¢o bao quat tré choi.
sang -Tré tap nhip [tra suc khoé [2.Thé duc sang
(MT1) nhang, cac |tré - Sang thar 2: Cho tré dtrng chao co.
dong tac thé * Khéi dong: - Cho tré di theo doi hinh vong
duc theo c6 tron. Két hop di chay cac kiéu
-Tré hung thu * Trong dong: Tap két hop véi 1oi ca bai:
tich cuc tham “Cho t61 di lam mua véi”
gia vao cac + Tay: Hai tay gap khuyu truéc nguc
hoat dong + Bung: Hai tay do cao cui gap nguoi tay
trong gio hoc cham chan
+ Chan: Khuyu gdi, hai 1ong ban tay up trudc
mat
+ Bat: Bat chum tach.
* Hoi tinh: Di 1- 2 vong nhe nhang quanh
san tap
Dén tré, |-Trétap -San tap , xac (1. Pén tré, Thé duc sang
thé duc  [thanh thao [0, trang - M@ thdng thoang phong 16p chuan bj don
sang: cac dong tac |phuc cua co [tré.
Pontré  [theocdtap |atrégon |- Co6 don tré niém nd vui vé va cho tré vao
-thé duc |nhip nhang |gang, kiém |cac & cac goc, co bao quat tré choi.
sang -Tré tap nhip [tra suc khoé [2.Thé duc sang
(MT1) nhang, cac  |tré - Sang thar 2: Cho tré dtrng chao co.
dong tac thé * Khéi dong: - Cho tré di theo doi hinh vong
duc theo ¢ tron. Két hop di chay céc kiéu

-Tré hing tha
tich cuc tham
gia vao cac
hoat dong
trong gio hoc

* Trong doéng: Tap két hop véi 16i ca bai:
“Cho t61 di lam mua v6i1”

+ Tay: Hai tay gap khuyu truéc nguc

+ Bung: Hai tay do cao cui gap nguoi tay
cham chan

+ Chan: Khuyu goi, hai 1ong ban tay up trudc

mit




+ Bat: Bat chum tach.
* Hoi tinh: Di 1- 2 vong nhe nhang quanh
san tap

Tro chuyén
Hoat ddng | Muc dich | Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong hoc
Hoat dong | Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dyng ngoai troi
Hoat ddng | Muc dich | Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong choi goc
Hoat déng | Muc dich | Chuin bij Cach tién hanh
Hoat -Tré biét tén |- P6 dung, d6|Choi -Hoat dong goc
dong cha dé choi [choi trong ¥ Trd chuyén: CO va tré hat bai "Mua roi".
choi: tén cac goc  [cac goc phu |Goi hoi tré :
Choi - choi tén cac |hop vai chu |- Bai hat n6i védiéu gi? Cac con di nhin thay,
Hoat d6 choi, cach [dé, noi bat  |mua chwa? Mua c6 loi ich giddi véi con nguoi
dong choi ¢ cac  [chi dé nhénh.va cay cdi?...Céc con cd biét mua tirdau dén
goc goc +GoOc xay  [khong? Vay ngudn nude mua c6 phai la nguon
(MT55)  |-Tréecoky |dung: Cong |nudc sach khdng? Ngoai ra cac con con biét
nang choi, [vién nudc.  |ngudn nudc ndo khac? (co gido duc tré biét st
phdi hop cac [+ Goc hoc  [dung va bao vé ngudn nuéc sach)
vai choi trongftap: Xem - Con thich choi ¢ goc nao? ¢ goéc xay dung
nhom choi valsach, tranh  [“Cong vién nudc HO Tay" con coydinh xay

hanh dong
dang véi cac
vai choi

-Tré hiing tha
tich cuc tham
gia vao cac
hoat dong
trong gio hoc

anh vé céc
nguon nudce.
Thu nghiém
khoa hoc vai
chat liéu
nuGC. Cac vat
no6i — chim,
nude doi
mau, cac hinh
dang cua
nuoc...

+ GOc nghé
thuat : vé vé
bién, ho..., To
mau va lam
d6 choi bang

cong vién nude nhu thé nao? Trong cdng vién
con c0 gi nira?

- L6p ning khiéu s& mUa hat nhiing gi? Xé dan
nhiing gi?...

/i cac goc khac cb goi hai tuong tu...

Trudc khi choi phai 1am gi? Trong khi choi
phai nhu thé ndo? Muébn doi goc choi con phai
thuc hién nhu thé ndo? Két thic gio choi con
phai lam gi?...

* Tré vé géc choi:

C0 cho tré vao cac goc choi ma tré thich, cé
cung tham gia choi vai tré.

C6 quan sat va huéng dan giup d& tré choi...

- GOc nghé thuat: Mua hét, vé cac hién tuong
tu nhién nhu: may, mua, 6ng mat troi...




la cay .Hat
mua cac bai
héat trong chu
dé.

+Gdc phan
vai : Ban
hang nudc,
NAu cac mon
an ché bién
tir san pham
thién nhién
+G0c thién
nhién : Choi
Vi cat va
nuoc

- Goc xay dung: Xay "Coéng vién nudc HoO
Tay", xay ao hd.

- G6c hoc tap: xem tranh, anh vé cac nguén
nudc va cac hién tuong tu nhién...

- Goc thién nhién: Cho tré cham soc, tudi cho
cay....

- GOc phén vai: Cua hang"Tiém giai khat" véi
ban ghé, céc loai chai...

* Két thic: Co hat bai “Hét gio choi” va cho
tré cat dd dung vao dung goc.

Hoat
dong
goc:
Choit,
hoat
dong
goc
(MT36)

- Biét tén cac
goc choi, ndi
dung choi ¢
ting goc, thé
hién tot vai
choi, phat
huy duoc tinh
sang tao trong
khi choi.

- Ren ky nang
choi  nhom,
phéi hop, hop
tac véi ban
choi  trong
nhom  nho.
Nhap tét vai
choi.

- Chot vui vé,
doan két,
htng thu o
cac goc choi,
biét quan tam
giap do ban
va cO y thuc
gitr gin va bao

- b6 dung d6
choi ¢ cac
goc:

+ Bang gan
Ki hiéu cac
goc, ki hiéu
cua tré...

+ GPV:
Trang phuc
quan 40, mot
s6 d6 ding
qua luu
niém...

+ GNT: Giay
VE, sap mau,
gidy mau, Xac
X0, thanh
20...

+ GXD:
Gach, hang
rao, mo hinh
ng0i nha, cay
xanh, tham
Co...

Choi, hoat dong goc
*HD 1: Gay hirng thu
- CO cung tré hat, van dong theo y thich bai
hat: “Qué huong tuoi dep” va tro chuyén:

+ C4&c ban vura hat bai hat gi?

+ Bai hat noi dén diéu gi?

+ Qué huong minh ¢o tén la gi?

+ Qué huong Kim Anh ching minh c6 nhiing
gi?

+ Chung minh c6 yéu quy qué huong Kim
Anh ctaa ching minh khéng?

+ Mubn qué huong ludn giau dep thi ching
minh phai lam gi?

- C6 gidi thiéu vé chi dé: “Qué huong, dat
nuéc — Bac HO” va chu dé nhanh “Qué huong
Kim Anh tuoi dep”.

- C0 cho tré tuy kham pha cac goc choi trong
cha dé xem céac goc choi c¢6 gi méi la?
*Thoa thudn triecoc khi choi

- Hoi y thich cua tré sé choi ¢ géc nao.

- Ai thich choi § GXD? Trong GXD c6 db choi
gi? Chang minh s& choi gi? Can c6 nhiing ai?
- Ban nao thich choi & GPV? Trong GPV cé
nhiing gi? Chang minh s€ choi gi ¢ d6?




d6 dung,
d6 choi. Cat
d6 choi dung
noi quy dinh,
xép do choi
ngin 13p, gon
gang.

Ve

+ GHT: Thé
chir sd, chir
cai, 10 t0,
tranh anh vé
chu dé.

+ GTN: Cay
xanh, d6
dung lam
vuon.

- COn GNT thi sao? Trong cha dé ndy GNT
chling minh sé& choi gi? Can cd nhimg do dung
gi?

- Ai thich choi & GHT? Chdng minh s€ choi gi
trong GHT?

- C&c ban con lai ching minh sé choi & GTN
nhé? Trong GTN chuing minh sé lam gi? Choi
nhu thé nao?

- Trudce (trong, sau) khi choi chiing minh phai
lam gi?

- Cho treé ly ki hiéu vé goc choi

*HD 2: Qua trinh choi

- GXD: Xay dung uy ban nhan dan xa.

- GPV: Ban hang qua luu niém quan 4o, nau
an.

- GNT: V& tranh, hat, mia vé chu dé.

- GHT: Xem tranh anh vé chi dé qué huong,
hoc chit céi va sb.

- GTN: Bé cham soc cay cua 16p.

Trong qua trinh tré choi, ¢6 dén tiing goc tro
chuyén, quan sat, bao quat giip do va dong
vién tré choi.

- Nhan xét cudi gio choi: Cho tré nhan xét cac
goc choi, ¢6 nhan xét chung.

*HD 3: Két thic:

- C6 nhéc tré cit don dd choi dung noi quy
dinh.

Hoat dong an, ngu, vé€ sinh

Hoat dong | Muc dich | Chuan bi Cach tién hanh
Hoat -Trébiét  |-Banghé, |Hoat ddng in - ngi - vé sinh
dong thuc hién motkhan lau,  |C6 cho tré ngdi vao ban
in, ngi, |56 thao tac ca|giwong cho [+ CO gido duc tré biét giir trat ty , khéng nd
vésinh  |[nhan nhu rira [tré duia nghich tranh d6 Vai.
ca tay, XUuc com. + C0 chia com cho tré. Moi tré an.
nhéan: - Ren ky + C0 bao quat tré an, dong vién tré an ngon
Hoat nang tinh tu miéng.
déng dan  |giac cho tré. - Sau khi dn xong c6 nhac tré vé sinh
- Ngu- - Tré phét - Tré ké givong chuan bi di nga

huy tinh tu




vé sinh giac cao - Sau khi ngu xong cho tré an, vé sinh ca
(MT17) ftrong cbng nhan cho tré.

viéc. - Chuan bi D day du cho tré chuan bi vé.
Hoat -Tré biét cac |- Xa béng,
dong né nép, thoi  [khan lau tay,
an, ngi, |quentrong |khan lau Hoat dng An, ngii, vé sinh
vésinh  |gio an, gid  |miéng * Hoat dong rwra tay
ca ngavavé  |-Ban,ghé, |- CO cho tré rira tay theo lan luot timg ban.
nhan: sinh ca nhan [thia, bat, - Cho tré thuc hién cac thao tac rua tay theo
Hoat -Rén cac né |(dia...... ting ca nhan tre.
dong an  [nép, thoi -Giuong cho |- Co quan sat ki nang rira tay cua tré theo cac
- ngu- quentrong [tré ngu budc (7 budc)
vésinh  |gio an, gio - Tré rira tay xong ¢ nhac nho tré ra ngoi
(MT17)  |nga va vé vao ban chuan bj gio an.

sinh ca nhan *Hoat dong an

-Tré hiing a. Trudc gio an:

tha, tich cuc - C6 cho tré rira tay bang xa phong

tham gia vao - Cho tré truc nhat 18n lay dia, khin vé nhom

cac hoat dong ban cua minh.

cung cox - Trudc khi ¢6 2 chia an, c6 1 cho tré doan mén

an trong ngay, gidi thiéu mon an, giao duc
dinh dudng, dong vién tré hirng thd vao bira an
sau do moi ¢d, moi ban an com.

b. Trong gio an

- CO chia thirc an man, com, canh riéng ra
tirng bat du ¢6 nap day, roi chia déu com, thirg
an man,canh vao bat (dam bao du véi sb tré).
+ Thuc hién chia an cho tré: Chia com cho tré
vao bét,rdi chia thire an man,rau 18n trén.

- CO nhac tré truc nhat bé com vé ban minh (
nhom ban co6 cac chau suy dinh dudng, an|
cham bé trudce)

- Khi an ¢6 tao khdng khi vui vé, thoai mai .
Co dong vién tré an hét xuat, nhic tré ngoi
ngay ngan, nhai ki, khong néi chuyén, khong
bai thic an sang bat cua ban.

(Chii ¥ quan tam dén tré suy dinh dwong, tré
dan chgmvabiéng dan, dé phong tré b7 hoc, sac,
thinh thodng x(c cho tré dé tré an hét xudt)




- Khi tré an xong co nhac tré cat bat, thia
dung vao noi quy dinh.

- Nhéc tré lau miéng, lay nudc xdc miéng

- C6 nhic nho tré khong chay nhay hoic dua
nghich. Ngdi nhe nhang dé chuan bi vao gid
ngu.

c. Sau khi tré an xong

- C6 bao quét tré sau an

- Tro chuyén véi tré sau khi n xong, nhic nho
tré khong chay nhay, dua nghich, ngdi nghi
thoai mai chuan bi gio di ngi.

- C6 thu don ban an, vé sinh khu vuc an
uéng. Vé sinh khan cua tré.

*Hoat dong ngu:

a. Chudn b; truéc khi ngui: - Trudce khi ngu,
cd nhac nhé tré di vé sinh. Huéng dan tré tu
ldy goi, chan. .. - B6 tri chd nga cho tré sach
s&, yén tinh, thoang mat vé mua he, am ap veé
mua dong. Phong ngu nén giam anh sang
bang cach dong bét mot s6 cira s6 hoic tat
bt dién. - Cho tré nam theo to hoac nam mot
day, nit mot day dé co dé bao quat tré. - khi
da 6n dinh chd ngu, ¢6 co thé hét hoic cho tré
nghe nhiing bai hat ru, dan ca dé tre dé di
Vao giac ngu. V6i nhitng chau kho ngu, co
gan gfii, vo vé cho tré yén tam vao glac ngu.
b. Trong khi ngu:

- Trong thoi gian tré nga c6 phai thuong
Xuyén c6 mat dé theo dai ldc tré ngu, sua lai
tu thé dé tré ngu thoai mai, khdng dé tré Up
mat vao gdi hoic tram chin kin

-Muia hé néu dung quat dién, chl y vin téc do
vira phai va dé xa, tir phia chan tré. Cho phép
tré di vé sinh trong khi ngu khi tré c6 nhu
cau. Phat hién kip thoi va xu ly tinh hudng c6
thé xay ra trong khi ngu.

c. Sau khi tré ngu ddy: Do nhu cau nga caa
mdi tré ciing khac nhau nén dén cubi thoi
gian ng, néu co tré con ngu thi khong dugc
tré danh thac tré day dong loat(tré nao thic




gidc trudc cd cho day trudc), tranh tinh trang
day dong loat mot Iic anh huong dén giac
ngu cua tré va sinh hoat cua I6p. Khéng nén
danh thuc tré day dot ngot dé gay cho tré cau
kinh, mét * Vé sinh: Tré biét xép hang cho
dén luot rira tay, rira mat; tiét kiém dién,
nudec...; gitt Vé sinh 16p hoc; Ren luyén cac
thao tac rira tay bang xa phong

Hoat dng chiéu

Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cich tién hanh
Néu gwong cudi ngiy
Hoat dong | Muc dich | Chuén bij Cich tién hanh

Hoat - Tré biét  [Xac x6, may

dong nhan xét tinh, loa. Néu gwong cudi ngay

khac: guong nguoi [Bang bé * Gay hirng thu CO va tré hat bai hat “Hoa

Néu tot, viec tot [ngoan, cd  |[bé ngoan” Hai tré vé bai hat Cac con thay

guong  [trong ngdy, |- Nhac cd ghi jhoa nao me yéu nhat? Bung roi hoa bé ngoan

cudi trong tuan, |bai hat Cang [la bong hoa ma 6ng ba, bo me va co gido déu

ngay tiéu chuan  |lon cang yéu day. Phai lam ntn dé tro thanh bong hoa
dat bé ngoan |ngoan, Em bébe ngoan? Vay bay gio cac con hay cung vé
trong tuan.  {ngoan chd dé ké vé nhitng viéc lam tot ciia minh
- Tré cO ky cho c0 va céc ban cung nghe nhé!
nang quan * Néu guwong cudi ngay
sat, Tré noi + Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh da lam:
mach lac, Cac con oi bay gio c4c con hay cung nghi
dién dat duoc xem minh d3 lam duoc nhirng viéc tot gi?
y cua minh (C6 moi 4 —5 tré) Lién hé hoi tré nhitng ban
Tré co thoi nao biét 1am nhitng cong viéc gilp me ¢ nha.
quen quan + Hoi tré hbm nay nhitng ban nao du tiéu
tam giup do chuan cam c& bé ngoan thi gio tay nhé! Co
ban va moi hoi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong gio
ngudi Xung tay?
quanh, biét + CO mang bang bé cham ngoan C6 nhan xét
tham gia giir cac guong mat va viéc lam tot tiéu biéu nhur:
gin moi Cac con biét cat 6 dung do choi, biét bo rac
trrong lop vao thiing réc, biét cham soc cdy, tudi nudc,
sach s&, biét bat sau.. rat nhiéu viéc tt, ngoai ra cd thay

con tiéu chi biét noi 161 cam on, xin 15i nixa




y thirc bao vé

mot s6 da biét nhan 15i va stra sai dang chd

moi trudng. déu xtmg dang nhan bé ngoan.
- Tré thich + CO moi tré 18n cam cd bé ngoan theo to.
tha tham gia (Bat nhac khéng loi ”Hoa bé ngoan” Bé
hoat dong ngoan la cac con khéng nhitng ngoan ¢ 16p
néu guong, ma con ngoan ¢ nha nira cac con nhé. Co
vang loi muébn nhung ngay sau cac con cb ging hon
nguoi lon khi nita dé c6 nhiéu cd va cudi tuan sé duoc
c6 khuyét phiéu bé ngoan nhé!l. C6 nhan xét chung,
diém va biét khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc cam co
noi loi cam bé ngoan. Bay gid cac con hdy hat that hay
on va xin 1i. bai “Cd tudn déu ngoan” sang tac cua nhac
sy Pham Tuyén nhé!
* Két thac. Nhan xét tré choi, khen tré
- Ban ghé, khan lau, givong cho tré
- Tré biét thuc hién mot s6 thao tac ca nhan
nhu rua tay, xuc com.
- Ren k¥ nang tinh tu giac cho tré.
- Tré phat huy tinh ty giac cao trong cong
Vigc.
Hoat -Tré biét  [Xac xd, may |Néu gwong cudi ngay
dong nhan xét tinh, loa. * Gay hirng thu C6 va tré hat bai hat “Hoa
khac: guong nguoi [Bang bé bé ngoan” Hoi tré vé bai hat Cac con thay
Néu tot, viec tot |ngoan, cd  |hoa nao me yéu nhat? Puang roi hoa bé ngoan
guong  [trong ngdy, |- Nhac c6 ghi |la bong hoa ma éng ba, bé me va ¢ gido déu
cudi trong tuan, |bai hat Cang |yéu day. Phai lam ntn dé tro thanh bong hoa
ngay tiéu chuan  |lon cang bé ngoan? Vay bay gio cac con hay cing vé
dat bé ngoan |ngoan, Em bélchd dé ké vé nhitng viéc lam tét caa minh
trong tuan.  {ngoan cho c0 va céc ban cung nghe nhé!
- Tré cO ky * Néu guwong cudi ngay
nang quan + Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh da lam:
sat, Tré noi Cac con o1 bay gio cac con hdy cung nghi
mach lac, xem minh d lam duoc nhitng viéc tét gi?
dién dat duoc (C6 moi 4 — 5 tré) Lién hé hoi tré nhiing ban
y cua minh nao biét 1am nhitng cong viéc gilp me ¢ nha.
Tré cé thoi + Hoi tré h6m nay nhitng ban nao du tiéu
quen quan chuan cam c& bé ngoan thi gio tay nhé! Co
tam giup do hoi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong gio
ban va moi tay?

ngudi Xung




quanh, biét

+ CO mang bang bé cham ngoan C6 nhan xét

tham gia giir cac guong mat va viéc 1am tot tiéu biéu nhur:
gin moi Cac con biét cat 6 dung dd choi, biét bo rac
truong 16p vao thiing réc, biét cham soc cdy, tudi nudc,
sach s&, biét bat sau.. rat nhiéu viéc tt, ngoai ra cd thay
y thuc bao vé con tiéu chi biét noi 161 cam on, xin 15i nira
moi truong. mot s6 da biét nhan 15i va stra sai dang chd
- Tré thich déu xtmg dang nhan bé ngoan.
th( tham gia + CO moi tré 18n cam co bé ngoan theo to.
hoat dong (Bat nhac khong loi1 "Hoa bé ngoan” Bé
néu guong, ngoan la cac con khdng nhitng ngoan & 16p
vang loi ma con ngoan ¢ nha nira cac con nhe. Co
nguoi lon khi mudn nhung ngay sau cac con ¢ gang hon
c6 khuyét nira dé c6 nhiéu co va cudi tuan s& duoc
diém va biét phiéu bé ngoan nhé!. C6 nhan xét chung,
noi loi cam khen tré. Tuyén duong tit ca tré dugc cam co
on va xin 1. bé ngoan. Bay gid cac con hay hat that hay
bai “Cd tudn déu ngoan” sang tac cta nhac
sy Pham Tuyén nhé!
* Két thdc. Nhan xét tré choi, khen tré
V¢ sinh tra tré
Hoat dong | Muc dich | Chuan bij Cich tién hanh
Hoat Tré biét vé |- Trang phuc [Vé sinh tra tré
dong sinh tay chan (tré gon gang, | - VS ca nhan cho tré
khac: mat mii sach [do dung ca |- Chuan bj PD,quan tu trang cho tré day du.
Vésinh  [s&. quan &0 |nhan cuatré. |- Nhic tré biét chao hoi nguoi 1n.
tra tré gon gang dé
chuan bi
nguoi nha
don ve.
Tré c6 k§
nang rua tay,
lau mat, lay
ba no.
Tré vui vé vé
sinh ca nhan

sach sé.




Hoat Tré biétvé |- Trang phuc
dong sinh tay chan (tré gon gang,
khac: mat miii sach |[do dung ca V& sinh tra tré
Vésinh  [s&. quan 4o |nhan cuatré. |- VS ca nhan cho tré
tratré gon gang dé - Chuan bi BD,quan tu trang cho tré day du.
chuan bi - Nhéc tré biét chao hoi nguoi 16n.
ngudi nha
don ve.
Tré cé ky
nang rua tay,
lau mat, 1ay
ba no.
Tré vui vé vé
sinh ca nhan
sach sé.
Panh
gia/Nhan
xet

Chinh swa




Thi Nim, ngay 01/05/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat ddng | Muc dich | Chuén bi Cich tién hanh
Pon tré, |-Trétap -San tap , xac|1. Pon tré, Thé duc sang
thé duc  [thanh thao  [xd, trang - M¢ thdng thoang phong 16p chuan bj don
sang: cac dong tac |phuc cuacd [tré.
Pontré  [theocdtap [vatrégon |- C6 don tré niém nd vui vé va cho tré vao
-thé duc |nhip nhang |gang, kiém |cac & cac goc, ¢o bao quat tré choi.
sang -Tré tap nhip [tra suc khoé [2.Thé duc sang
(MT1) nhang, cac |tré - Sang thar 2: Cho tré dtrng chao co.
dong tac thé * Khéi dong: - Cho tré di theo doi hinh vong
duc theo c6 tron. Két hop di chay cac kiéu
-Tré hung thu * Trong dong: Tap két hop véi 1oi ca bai:
tich cuc tham “Cho t61 di lam mua véi”
gia vao cac + Tay: Hai tay gap khuyu truéc nguc
hoat dong + Bung: Hali tay do cao cui gap nguoi tay
trong gio hoc cham chan
+ Chan: Khuyu gdi, hai 1ong ban tay up trudc
mat
+ Bat: Bat chum tach.
* Hoi tinh: Di 1- 2 vong nhe nhang quanh
san tap
Dén tré, |-Trétap -San tap , xac (1. Pén tré, Thé duc sang
thé duc  [thanh thao [0, trang - M@ thdng thoang phong 16p chuan bj don
sang: cac dong tac |phuc cua co [tré.
Pontré  [theocdtap |atrégon |- Co6 don tré niém nd vui vé va cho tré vao
-thé duc |nhip nhang |gang, kiém |cac & cac goc, co bao quat tré choi.
sang -Tré tap nhip [tra suc khoé [2.Thé duc sang
(MT1) nhang, cac  |tré - Sang thar 2: Cho tré dtrng chao co.
dong tac thé * Khéi dong: - Cho tré di theo doi hinh vong
duc theo ¢ tron. Két hop di chay céc kiéu

-Tré hing tha
tich cuc tham
gia vao cac
hoat dong
trong gio hoc

* Trong doéng: Tap két hop véi 16i ca bai:
“Cho t61 di lam mua v6i1”

+ Tay: Hai tay gap khuyu truéc nguc

+ Bung: Hai tay do cao cti gép nguoi tay
cham chan

+ Chan: Khuyu goi, hai 1ong ban tay up trudc

mit




+ Bat: Bat chum tach.
* Hoi tinh: Di 1- 2 vong nhe nhang quanh
san tap

Tro chuyén
Hoat ddng | Muc dich | Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong hoc
Hoat dong | Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dyng ngoai troi
Hoat ddng | Muc dich | Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong choi goc
Hoat déng | Muc dich | Chuin bij Cach tién hanh
Hoat -Tré biét tén |- P6 dung, d6|Choi -Hoat dong goc
dong cha dé choi [choi trong ¥ Trd chuyén: CO va tré hat bai "Mua roi".
choi: tén cac goc  [cac goc phu  |Goi hoi tré :
Choi - choi tén cac |hop vai chu |- Bai hat n6i védiéu gi? Cac con di nhin thay,
Hoat d6 choi, cach [dé, noi bat  |mua chwa? Mua c6 loi ich giddi véi con nguoi
dong choi ¢ cac  [chi dé nhénh.va cay cdi?...Céc con cd biét mua tirdau dén
goc goc +Goc xay  [khong? Vay ngudn nude mua b phai la nguon
(MT55)  |-Tréecoky |dung: Cong |nudc sach khdng? Ngoai ra cac con con biét
nang choi, [vién nudc.  |ngudn nudc ndo khac? (co gido duc tré biét st
phdi hop cac [+ Goc hoc  [dung va bao vé ngudn nuéc sach)
vai choi trongftap: Xem - Con thich choi ¢ goc nao? ¢ goéc xay dung
nhom choi valsach, tranh  [“Cong vién nudc H6 Tay" con coydinh xay

hanh dong
dang véi cac
vai choi

-Tré hiing tha
tich cuc tham
gia vao cac
hoat dong
trong gio hoc

anh vé céc
nguon nudce.
Thu nghiém
khoa hoc vai
chat liéu
nuGC. Cac vat
no6i — chim,
nude doi
mau, cac hinh
dang cua
nuoc...

+ GOc nghé
thuat : vé vé
bién, ho..., To
mau va lam
d6 choi bang

cong vién nude nhu thé nao? Trong cdng vién
con c0 gi nira?

- L6p ning khiéu s& mUa hat nhiing gi? Xé dan
nhiing gi?...

/i cac goc khac cb goi hai tuong tu...

Trudc khi choi phai 1am gi? Trong khi choi
phai nhu thé ndo? Muébn doi goc choi con phai
thuc hién nhu thé ndo? Két thic gio choi con
phai lam gi?...

* Tré vé géc choi:

C0 cho tré vao cac goc choi ma tré thich, cé
cung tham gia choi vai tré.

C6 quan sat va huéng dan giup d& tré choi...

- GOc nghé thuat: Mua hét, vé cac hién tuong
tu Nhién nhu: may, mua, 6ng mat troi...




la cay .Hat
mua cac bai
héat trong chu
dé.

+Gdc phan
vai : Ban
hang nudc,
NAu cac mon
an ché bién
tir san pham
thién nhién
+G0c thién
nhién : Choi
Vi cat va
nuoc

- Goc xay dung: Xay "Coéng vién nudc HoO
Tay", xay ao hd.

- G6c hoc tap: xem tranh, anh vé cac nguén
nudc va cac hién tuong tu nhién...

- Goc thién nhién: Cho tré cham soc, tudi cho
cay....

- GOc phén vai: Cua hang"Tiém giai khat" véi
ban ghé, céc loai chai...

* Két thic: Co hat bai “Hét gio choi” va cho
tré cat dd dung vao dung goc.

Hoat
dong
goc:
Choit,
hoat
dong
goc
(MT36)

- Biét tén cac
goc choi, ndi
dung choi ¢
ting goc, thé
hién tot vai
choi, phat
huy duoc tinh
sang tao trong
khi choi.

- Ren ky nang
choi  nhom,
phéi hop, hop
tac véi ban
choi  trong
nhom  nho.
Nhap tét vai
choi.

- Chot vui vé,
doan két,
htng thu o
cac goc choi,
biét quan tam
giap do ban
va cO y thuc
gitr gin va bao

- b6 dung d6
choi ¢ cac
goc:

+ Bang gan
Ki hiéu cac
goc, ki hiéu
cua tré...

+ GPV:
Trang phuc
quan 40, mot
s6 d6 ding
qua luu
niém...

+ GNT: Giay
VE, sap mau,
gidy mau, Xac
X0, thanh
20...

+ GXD:
Gach, hang
rao, mo hinh
ng0i nha, cay
xanh, tham
Co...

Choi, hoat dong goc
*HD 1: Gay hirng thu

- CO cung tré hat, van dong theo y thich bai
hat: “Qué huong tuoi dep” va tro chuyén:

+ C4&c ban vura hat bai hat gi?

+ Bai hat noi dén diéu gi?

+ Qué huong minh ¢o tén la gi?

+ Qué huong Kim Anh ching minh c6 nhiing
gi?

+ Chung minh c6 yéu quy qué huong Kim
Anh ctaa ching minh khéng?

+ Mubn qué huong ludn giau dep thi ching
minh phai lam gi?

- C6 gidi thiéu vé chi dé: “Qué huong, dat
nuéc — Bac HO” va chu dé nhanh “Qué huong
Kim Anh tuoi dep”.

- C0 cho tré tuy kham pha cac goc choi trong
cha dé xem céac goc choi c¢6 gi méi la?

*Thoa thudn triecoc khi choi

- Hoi y thich cua tré sé choi ¢ géc nao.

- Ai thich choi § GXD? Trong GXD c6 db choi
gi? Chang minh s& choi gi? Can c6 nhiing ai?
- Ban nao thich choi & GPV? Trong GPV c¢é
nhiing gi? Chang minh s€ choi gi ¢ d6?




d6 dung,
d6 choi. Cat
d6 choi dang
noi quy dinh,
xép do choi
ngin 13p, gon
gang.

Ve

+ GHT: Thé
chir sd, chir
cai, 10 t0,
tranh anh vé
chu dé.

+ GTN: Cay
xanh, d6
dung lam
vuon.

- COn GNT thi sao? Trong cha dé ndy GNT
chling minh sé& choi gi? Can cd nhimg do dung
gi?

- Ai thich choi & GHT? Chdng minh s€ choi gi
trong GHT?

- Cac ban con lai ching minh sé choi ¢ GTN
nhé? Trong GTN chuing minh sé lam gi? Choi
nhu thé nao?

- Trudce (trong, sau) khi choi chiing minh phai
lam gi?

- Cho tré lay ki hiéu vé goc choi

*HD 2: Qua trinh choi

- GXD: Xay dung uy ban nhan dan xa.

- GPV: Ban hang qua luu niém quan 4o, nau
an.

- GNT: V& tranh, hat, mia vé chu dé.

- GHT: Xem tranh anh vé chi dé qué huong,
hoc chit céi va sb.

- GTN: Bé cham soc cay cua 16p.

Trong qua trinh tré choi, ¢6 dén tiing goc tro
chuyén, quan sat, bao quat giip do va dong
vién tré choi.

- Nhan xét cudi gio choi: Cho tré nhan xét cac
goc choi, ¢6 nhan xét chung.

*HD 3: Két thic:

- C6 nhéc tré cit don dd choi dung noi quy
dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong | Muc dich | Chuan bi Cach tién hanh
Hoat -Trébiét  |-Banghé, |Hoat ddng in - ngi - vé sinh
dong thuc hién motkhan lau,  |C6 cho tré ngdi vao ban
in, ngi, |56 thao tac ca|giwong cho [+ CO gido duc tré biét giir trat ty , khéng nd
vésinh  |[nhan nhu rira [tré duia nghich tranh d6 Vai.
ca tay, XUuc com. + C0 chia com cho tré. Moi tré an.
nhéan: - Ren ky + C0 bao quat tré an, dong vién tré an ngon
Hoat nang tinh tu miéng.
déng dan  |giac cho tré. - Sau khi dn xong c6 nhac tré vé sinh
- Ngu- - Tré phét - Tré ké givong chuan bi di nga

huy tinh tu




vé sinh giac cao - Sau khi ngu xong cho tré an, vé sinh ca
(MT17) ftrong cbng nhan cho tré.

viéc. - Chuan bi D day du cho tré chuan bi vé.
Hoat -Tré biét cac |- Xa béng,
dong né nép, théi  [khan lau tay,
an, ngi, |quentrong |khan lau Hoat dng An, ngii, vé sinh
vésinh  |gio an, gid  |miéng * Hoat dong rira tay
ca ngavavé  |-Ban,ghé, |- CO cho tré rira tay theo lan luot timng ban.
nhan: sinh ca nhan [thia, bat, - Cho tré thuc hién cac thao tac rua tay theo
Hoat -Rén cac né |(dia...... ting ca nhan tre.
dong an  [nép, thoi -Giuong cho |- Co quan sat ki nang rira tay cua tré theo cac
- ngu- quentrong [tré ngu budc (7 budc)
vésinh  |gio an, gio - Tré rira tay xong ¢ nhac nho tré ra ngoi
(MT17)  |nga va vé vao ban chuan bj gio an.

sinh ca nhan *Hoat dong an

-Tré hiing a. Trudc gio an:

tha, tich cuc - C6 cho tré rira tay bang xa phong

tham gia vao - Cho tré truc nhat 18n lay dia, khin vé nhom

cac hoat dong ban cua minh.

cung cox - Trudc khi ¢6 2 chia an, c6 1 cho tré doan mén

an trong ngay, gidi thiéu mon an, giao duc
dinh dudng, dong vién tré hirng thd vao bira an
sau d6 moi €6, moi ban dn com.

b. Trong gio an

- CO chia thirc an man, com, canh riéng ra
tirng bat du c6 nap day, roi chia déu com, thirc
an man,canh vao bat (dam bao du véi sb tré).
+ Thuc hién chia an cho tré: Chia com cho tré
vao bét,rdi chia thire an man,rau 18n trén.

- CO nhac tré truc nhat bé com vé ban minh (
nhom ban co6 cac chau suy dinh dudng, an|
cham bé trudce)

- Khi an ¢6 tao khdng khi vui vé, thoai mai .
Co dong vién tré an hét xuat, nhic tré ngoi
ngay ngan, nhai ki, khong néi chuyén, khong
bai thire an sang bat cua ban.

(Chii ¥ quan tam dén tré suy dinh dwong, tré
dan chgmvabiéng dan, dé phong tré b7 hoc, sac,
thinh thodng x(c cho tré dé tré an hét xudt)




- Khi tré an xong co nhac tré cat bat, thia
dung vao noi quy dinh.

- Nhéc tré lau miéng, lay nudc xdc miéng

- C6 nhic nho tré khong chay nhay hoic dua
nghich. Ngdi nhe nhang dé chuan bi vao gid
ngu.

c. Sau khi tré an xong

- C6 bao quét tré sau an

- Tro chuyén véi tré sau khi n xong, nhic nho
tré khong chay nhay, dua nghich, ngdi nghi
thoai mai chuan bi gio di ngil.

- C6 thu don ban an, vé sinh khu vuc an
uéng. Vé sinh khan cua tré.

*Hoat dong ngu:

a. Chudn b; truréc khi ngui: - Trudce khi ngu,
cd nhac nhé tré di vé sinh. Huéng dan tré tu
ldy goi, chan. .. - B6 tri chd nga cho tré sach
s&, yén tinh, thoang mat vé mua he, am ap vé
mua dong. Phong ngu nén giam anh sang
bang cach dong bét mot s6 cira s6 hoic tat
bt dién. - Cho tré nam theo to hoac nam mot
day, nit mot day dé co dé bao quat tré. - khi
da 6n dinh chd ngu, ¢6 co thé hét hoic cho tré
nghe nhiing bai hat ru, dan ca dé tré dé di
Vao giac ngu. V6i nhitng chau kho ngu, co
gan gfii, vo vé cho tré yén tam vao glac ngu.
b. Trong khi ngu:

- Trong thoi gian tré nga c6 phai thuong
Xuyén c6 mat dé theo dai ldc tré ngu, sua lai
tu thé dé tré ngu thoai mai, khong dé tré Up
mat vao gdi hoic tram chin kin

-Muia hé néu dung quat dién, chl y vin téc do
vira phai va dé xa, tir phia chan tré. Cho phép
tré di vé sinh trong khi ngu khi tré c6 nhu
cau. Phat hién kip thoi va xu ly tinh hudng c6
thé xay ra trong khi ngu.

c. Sau khi tré ngu ddy: Do nhu cau nga caa
mdi tré ciing khac nhau nén dén cubi thoi
gian ng, néu co tré con nga thi khdng dugc
tré danh thac tré day dong loat(tré nao thic




gidc trudc cd cho day trudc), tranh tinh trang
day dong loat mot Iic anh huong dén giac
ngu cua tré va sinh hoat cua I6p. Khéng nén
danh thuc tré day dot ngot dé gay cho tré cau
kinh, mét * Vé sinh: Tré biét xép hang cho
dén luot rira tay, rira mat; tiét kiém dién,
nudec...; gitt Vé sinh 16p hoc; Ren luyén cac
thao tac rira tay bang xa phong

Hoat dng chiéu

Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cich tién hanh
Néu gwong cudi ngiy
Hoat dong | Muc dich | Chuén bij Cich tién hanh

Hoat - Tré biét  [Xac x6, may

dong nhan xét tinh, loa. Néu gwong cudi ngay

khac: guong nguoi [Bang be * Gay hirng thu CO va tré hat bai hat “Hoa

Néu tot, viec tot [ngoan, cd  [bé ngoan” Hai tré vé bai hat Cac con thay

guong  [trong ngdy, |- Nhac cd ghi jhoa nao me yéu nhat? Bung rdi hoa bé ngoan

cudi trong tuan, |bai hat Cang [la bong hoa ma 6ng ba, bo me va co gido déu

ngay tiéu chuan  |lon cang yéu ddy. Phai lam ntn dé tro thanh bong hoa
dat bé ngoan |ngoan, Em bébe ngoan? Vay bay gio cac con hay cung vé
trong tuan.  {ngoan chd dé ké vé nhitng viéc lam tot ciia minh
- Tré cO ky cho c0 va céc ban cung nghe nhé!
nang quan * Néu guwong cudi ngay
sat, Tré noi + Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh da lam:
mach lac, Cac con o1 bay gio cac con hay cung nghi
dién dat duoc xem minh d3 lam duoc nhirng viéc tot gi?
y cua minh (C6 moi 4 —5 tré) Lién hé hoi tré nhitng ban
Tré co thoi nao biét 1am nhitng cong viéc gilp me ¢ nha.
quen quan + Hoi tré hbm nay nhitng ban nao du tiéu
tam giup do chuan cam c& bé ngoan thi gio tay nhé! Co
ban va moi hoi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong gio
ngudi Xung tay?
quanh, biét + CO mang bang bé cham ngoan C6 nhan xét
tham gia giir cac guong mat va viéc lam tot tiéu biéu nhur:
gin moi Cac con biét cat 6 dung do choi, biét bo rac
trrong lop vao thiing réc, biét cham soc cdy, tudi nudc,
sach s&, biét bat sau.. rat nhiéu viéc tdt, ngoai ra cd thay

con tiéu chi biét noi 161 cam on, xin 15i nita




y thirc bao vé

mot s6 da biét nhan 15i va stra sai dang chd

moi trudng. déu xtmg dang nhan bé ngoan.
- Tré thich + CO moi tré 18n cam cd bé ngoan theo to.
tha tham gia (Bat nhac khéng loi ”Hoa bé ngoan” Bé
hoat dong ngoan la cac con khéng nhitng ngoan ¢ 16p
néu guong, ma con ngoan ¢ nha nira cac con nhé. Co
vang loi muébn nhung ngay sau cac con cb ging hon
nguoi lon khi nita dé c6 nhiéu cd va cudi tuan sé duoc
c6 khuyét phiéu bé ngoan nhé!l. C6 nhan xét chung,
diém va biét khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc cam co
noi loi cam bé ngoan. Bay gid cac con hdy hat that hay
on va xin 1i. bai “Cd tudn déu ngoan” sang tac cua nhac
sy Pham Tuyén nhé!
* Két thac. Nhan xét tré choi, khen tré
- Ban ghé, khan lau, givong cho tré
- Tré biét thuc hién mot s6 thao tac ca nhan
nhu rua tay, xuc com.
- Ren k¥ nang tinh tu giac cho tré.
- Tré phat huy tinh ty giac cao trong cong
Vigc.
Hoat -Tré biét  [Xac xd, may |Néu gwong cudi ngay
dong nhan xét tinh, loa. * Gay hirng thu C6 va tré hat bai hat “Hoa
khac: guong nguoi [Bang bé bé ngoan” Hoi tré vé bai hat Cac con thay
Néu tot, viec tot |ngoan, cd  |hoa nao me yéu nhat? Pang roi hoa bé ngoan
guong  [trong ngdy, |- Nhac cd ghi |la bong hoa ma éng ba, bd me va co gido déu
cudi trong tuan, |bai hat Cang |yéu day. Phai 1am ntn dé tro thanh bong hoa
ngay tiéu chuan  |lon cang bé ngoan? Vay bay gio cac con hay cing vé
dat bé ngoan |ngoan, Em bélchd dé ké vé nhitng viéc lam tét caa minh
trong tuan.  {ngoan cho c0 va céc ban cung nghe nhé!
- Tré cO ky * Néu guwong cudi ngay
nang quan + Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh da lam:
sat, Tré noi Cac con o1 bay gio cac con hdy cung nghi
mach lac, xem minh d lam duoc nhitng viéc tét gi?
dién dat duoc (C6 moi 4 — 5 tré) Lién hé hoi tré nhiing ban
y cua minh nao biét 1am nhitng cong viéc gilp me ¢ nha.
Tré cé thoi + Hoi tré h6m nay nhitng ban nao du tiéu
quen quan chuan cam c& bé ngoan thi gio tay nhé! Co
tam giup do hoi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong gio
ban va moi tay?

ngudi Xung




quanh, biét

+ CO mang bang bé cham ngoan C6 nhan xét

tham gia giir cac guong mat va viéc 1am tot tiéu biéu nhur:
gin moi Cac con biét cat 6 dung dd choi, biét bo rac
truong 16p vao thiing réc, biét cham soc cdy, tudi nudc,
sach s&, biét bat sau.. rat nhiéu viéc tt, ngoai ra cd thay
y thuc bao vé con tiéu chi biét noi 161 cam on, xin 15i nira
moi truong. mot s6 da biét nhan 15i va stra sai dang chd
- Tré thich déu xtmg dang nhan bé ngoan.
th( tham gia + CO moi tré 18n cam co bé ngoan theo to.
hoat dong (Bat nhac khong loi1 "Hoa bé ngoan” Bé
néu guong, ngoan la cac con khdng nhitng ngoan & 16p
vang loi ma con ngoan ¢ nha nira cac con nhé. Co
nguoi lon khi mudn nhung ngay sau cac con ¢ gang hon
c6 khuyét nira dé c6 nhiéu co va cudi tuan s& duoc
diém va biét phiéu bé ngoan nhé!. C6 nhan xét chung,
noi loi cam khen tré. Tuyén duong tit ca tré dugc cam co
on va xin 1. bé ngoan. Bay gid cac con hay hat that hay
bai “Cd tudn déu ngoan” sang tac cta nhac
sy Pham Tuyén nhé!
* Két thdc. Nhan xét tré choi, khen tré
V¢ sinh tra tré
Hoat dong | Muc dich | Chuan bij Cich tién hanh
Hoat Tré biét vé |- Trang phuc [Vé sinh tra tré
dong sinh tay chan (tré gon gang, | - VS ca nhan cho tré
khac: mat mii sach [do dung ca |- Chuan bj PD,quan tu trang cho tré day du.
Vésinh  [s&. quan &0 |nhan cuatré. |- Nhic tré biét chao hoi nguoi 1n.
tra tré gon gang dé
chuan bi
nguoi nha
don ve.
Tré c6 k§
nang rua tay,
lau mat, lay
ba no.
Tré vui vé vé
sinh ca nhan

sach sé.




Hoat Tré biétvé |- Trang phuc
dong sinh tay chan (tré gon gang,
khac: mat miii sach |[do dung ca V& sinh tra tré
Vésinh  [s&. quan 4o |nhan cuatré. |- VS ca nhan cho tré
tratré gon gang dé - Chuan bi BD,quan tu trang cho tré day du.
chuan bi - Nhéc tré biét chao hoi nguoi 16n.
ngudi nha
don ve.
Tré cé ky
nang rua tay,
lau mat, 1ay
ba no.
Tré vui vé vé
sinh ca nhan
sach sé.
Panh
gia/Nhan
xet

Chinh swa




Thi Sau, ngay 02/05/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat ddong | Muc dich | Chuén bi Cich tién hanh
Pon tré, -Tré tap -Santap, [1.Po6n tré, Thé duc sang
thé duc thanh thao  [xac xd, trangl- M thong thoang phong 16p chuan bi don
sang: cac dong tac [phuc caa co |tré.
bon tré - theo cOtap Matrégon |- C6 don tré niém nd vui vé va cho tré vao
thé duc nhip nhang |gang, kiém |cac & cac goc, cd bao quét tré choi.
sang -Tré tap nhipitra sic khoé [2.Thé duc sang
(MT1) nhang, cac (tré - Sang thar 2: Cho tré dtrng chao co.
dong tac thé * Khéi dong: - Cho tré di theo doi hinh vong
duc theo c6 tron. Két hop di chay cac kiéu
-Tré hung * Trong dong: Tap két hop véi 1oi ca bai:
thu tich cuc “Cho t61 di lam mua véi”
tham gia vao + Tay: Hai tay gap khuyu truéc nguc
cac hoat + Bung: Hai tay do cao cui gap nguoi tay
dong trong cham chén
gio hoc + Chan: Khuyu gdi, hai long ban tay up
trudc mat
+ Bat: Bat chum tach.
* Hoi tinh: Pi 1- 2 vong nhe nhang quanh
san tap
Pon tré, -Tré tap -Santap, |1. Pon tré, Thé duc sang
thé duc thanh thao  [xac x, trang|- Mo thdng thoang phong 16p chuan bi don
sang: cac dong tac [phuc cua co |tré.
Pon tré - theo cO tap |vatrégon |- Co dén tré niém né vui vé va cho tré vao
thé duc nhip nhang |gang, kiém |cac & cac goc, cd bao quét tré choi.
sang -Tré tap nhipitra siac khoé [2.Thé duc sang
(MT1) nhang, cac (tré - Sang thar 2: Cho tré dtrng chao co.
dong tac thé * Khéi dong: - Cho tré di theo doi hinh vong
duc theo ¢ tron. Két hop di chay cac kiéu
-Tré hing * Trong doéng: Tap két hop véi 16i ca bai:
thi tich cuc “Cho t0i di lam mua véi”
tham gia vao + Tay: Hai tay gap khuyu truéc nguc
cac hoat + Bung: Hai tay do cao cti gép nguoi tay
dong trong cham chan
gio hoc + Chan: Khuyu géi, hai long ban tay up

trordCc mat




+ Bat: Bat chum tach.
* Hoi tinh: Di 1- 2 vong nhe nhang quanh
san tap

Tro chuyén

Hoat ddong | Muc dich | Chuén bi Cich tién hanh

Hoat dong hoc
Hoat ddong | Muc dich | Chuén bi Cich tién hanh
Lam quen [1. Kién - Nhac bai
V@i toan: thirc: hat:“ Bé tap [Toan: On sé lweng trong pham vi 10
Lamquen |- Tré biét  |[dém”, *HP1: Gay hirng tha
Vo dém va nhan [Powerpoint |- Gigi thiéu trd chuyén huéng tré vao bai
toan: Toan: |biét nhém cohoat ddong  |hoc: cho tré ciing nghe bai hat « Bé tap
On sb s6 luong 13 dém”.
luong 5, biét tao ra *HP2: Trong tam
trong nhém c6 sb TC1: “Thir tai bé yéu”
phamvi5 |luongla’s - CO giai thiéu cach choi: Cac con hay quan
Day b - Tré biét s&t cac day s tir 1-5 xuat hién trén man hinh
ngay thém, bot va doc cling véi cd. C4c con s& ¢ tat ca 3
26/4/2025  |cho du nhoém luot choi. Luot choi dau tién day sé duoc

c6 sb luong
la 5.

2. Ky nang:
- Luyén k§y
nang dém
dén 5 va
nhan biét
chir s6 tur 1-
5.
- Rén ky
nang Xép
tuong tng
thém bot tao
nhém trong
pham vi 5
hoac thém
b6t dé tao ra
cac nhém cé
s6 luong

bang 5 theo

sap xép theo thu ty. Luot choi tht 2 day s6
s& duge dao nguoc. Luot choi tht 3 ddy s6
s& duoc sap xép ngau nhién.

TC2: “Ai nhanh nhat”

- C0 giai thiéu cach choi: Cac con hdy quan
sat trén man hinh s& xuat hién nhoém do vat;
nhém bt chi, nhém quyén va, nhém bo ban
ghé, nhom thudc ké c6 s6 luong khac nhau.
Cac con hay lya chon nhiing sb tuong tng
v6i nhom sé Twong c6 trén man hinh nhé.
TC3: “ Ai thong minh nhat”

- C6 giai thiéu cach choi: Cac con hdy quan
s4t trén man hinh s& xuat hién céc loai qua
khac nhau. Nhiém vu cda cac con la phai
dém s6 lugng cac loai qua trong mdi 6.
Thém hoac bot cac loai qua trong méi 6 sao
cho ¢6 s6 luong 14 5

TC4: “ Bé nhanh tri”

- C0O gidi thiéu cach choi: Cac con hdy quan

sat trén man hinh vai 10 qua dau tay cac con




y&u Cau cua
co.

hay chia cho ¢6 1 qua vao dia thtr nhat va s6
dau tay con lai cac con hay chia vao dia thur

- Tré tap 2. Sau d6 cac con hiy dit thé sb tuwong Gng.
chung cha y, *HP3: Két thic
quan sat, ghi - C6 nhan xét tuyén duong gido duc tré.
nhé cé chu
dich
3.Thai do:
- Tré htng
tha tham gia
vao hoat
dong hoc
Hoat dong ngoai troi
Hoat déng | Muc dich | Chuin bij Cach tién hanh
Hoatdgng | Tré biét- Nudc, Choi ngoai troi: Nha khoa hec nhi (Thi
ngoai troi:  duoc  diaclchau, vién  |nghiém vat chim vét néi).
Choingoai  |diém cua cuasoi, 1a cay... [*HPI: TC “Chim néi”
troi: Nha vat chim, vat - C06 gidi thiéu tén tro choi.
khoa hoc noi. - C6 pho bién cach choi va luat choi:
nhi (Thi Rén cho tré - T6 chic cho tré choi 2-3 lan.
nghiémvat |kha  nang *HD 2: Nha khoa hoc nhi (Thi nghiém vat
chim vat quan St chim vat nai).
noi). hang  tha, - Tang ca lop hop qua va moi tré clng kham
Day bu tich cuc pha.
ngay tham qual - Bén trong hop qua cua cd co gi? (Cho tré duy
26/4/2025  |vao hoat doan)
dong trai - C6 mo hop qua va tro chuyén:
nghiém + Co co gi day
- Tré hung + Nuée c6 dic diém gi?
thi tham gia + Dung dé lam gi?
vao cac hoat + Piéu gi s& xay ra khi khong c6 nuéc?
dong  clng + Can phai lam gi dé bao vé ngudn nudc?
co - Tré tay c6 con c6 gi?

- Diéu gi s& xay ra khi co tha vién bi, hoa nhua|
vao chau nudc? (Cho tré du doan va giai
thich)

- C6 lam thi nghiém cho tré quan sat.




=> C0 khai quét: Khi tha vién soi va la cay
vao chau nudc thi vién soi s€ chim (vi vién
soi nang, dic), 14 cay noi (vi 14 cay nhe).

- CO cho tré di xung quanh Isan trueong chon
1 6 dung dd choi (vira, nho) theo y thich cua
tre.

- C6 chia 4-5 ban 1a 1 nhom. Phat nuéc, chau
cho tré lam thi nghiém.

- Tré thi nghiém.

Trong luc tré lam thi nghiém cd chu y quan
sat, bao quat, dén tirng nhom kiém tra két qua
Va nai tré vi sao vat noi, vat chim.

=> Gi4o duc tré: Poan két trong khi lam thi
nghiém, rira sach tay va thu don dd dung sau
Khi trai nghiém xong.

- Nhan xét.

*HD 3:Choi tw do

- Choi d6 choi trén san trudng

Hoat dong choi goc

Hoat dong | Muc dich | Chuan bij Cich tién hanh

Hoat dgng |-Tré biét tén |- B6 dung, |Chei -Hoat déng goc

choi: cha dé choi |dd choi * Trd chuyén: CO va tré hat bai "Mua roi".

Choi -Hoat  [tén cac géc |trong cac  |Goi hoi tré :

dong goc choi tén cac |goc phu hop |- Bai hat néi védiéu gi? Cac con di nhin thay,

(MT55) d6 choi, v6i chu dé, |mua chua? Mua co loi ich giddi voi con
cach choi ¢ |ndi bat chu  |ngudi va cay cbi?...Cac con ¢ biét mua tirdau
Cac goc dé nhanh.  |[dén khong? Vay ngudn nudc mua co phai 2
-Tréco ky [+ Gocxdy |ngudn nudc sach khdng? Ngoai ra cac con
nang choi, |[dung: Cong |con biét ngudn nudc nao khac? (co gido duc
phdi hop caclvién nuéc.  [tré biét sir dung va bao vé ngudn nudce sach)
vai choi + GOoc hoc |- Con thich choi ¢ goc nao? ¢ goc xay dung
trong nhom [tap: Xem  [“Cong vién nuéc HO6 Tay" con coydinh xay
choi va hanh|séch, tranh  |cong vién nude nhu thé ndo? Trong cong vién

dong ding
V&i Cac vali
choi

-Tré hiing
thi tich cuc
tham gia vao

anh vé céc
nguon nuac.
Thu nghiém
khoa hoc vai
chét lieu
nuGC: CAC

con c6 gi nira?

- Lép nang khiéu s& mda héat nhiing gi? Xé

dan nhiing gi”...

/i cac goc khac cb goi hoi tuong tu...
Trudc khi choi phai lam gi? Trong khi choi

phai nhu thé nao? Mudn d6i géc choi con




cac hoat
dong trong
gio hoc

vat noi —
chim, nuéc
doi mau, cac
hinh dang
cua nudC...
+ GOc nghé
thuat : vé vé
bién, hd...,
TO mau va
lam d6 choi
bang 14 cay
.Hat mua cac
bai héat trong
chu dé.
+GOc phan
vai : Ban
hang nudc,
NAu cac
moén an ché
bién tir san
pham thién
nhién

+GAc thién
nhién : Choi
VGi cat va
nudc

phai thuc hién nhu thé ndo? Két thic gio choi
con phai lam gi?...

* Tré vé géc choi:

C0 cho tré vao cac goc choi ma tré thich, cd
cung tham gia choi vai tré.

C6 quan sat va huéng dan giup d& tré choi...
- GoOc nghé thuat: Mua hat, vé cac hién tuong
tu nhién nhu: may, mua, ong mat troi...

- Goc xay dyng: Xay "Coéng vién nudc Ho
Tay", xay ao hd.

- G6c hoc tap: xem tranh, anh vé cac nguén
nudc va cac hién tuong tu nhién...

- GOc thién nhién: Cho tré cham soc, tudi cho
cay....

- GOc phén vai: Cua hang Tiém giai khat"” voi
ban ghé, cac loai chai...

* Két thic: Co6 hat bai “Hét gio choi” va cho
tré cat do dung vao dung goc.

Hoat dong
goc:

Choi, hoat
dong goc
(MT36)

- Biét tén cac
gdc choi, ndi
dung choi ¢
ting goc, thé
hién tét vai

choi, phat
huy  duoc
tinh sang tao
trong khi
choi.

- Rén ky
nang  choi
nhém, phdi

hop, hop tac

- b6 dung
d6 choi &
cac goc:

+ Bang gan
Ki hiéu cac
goc, ki hiéu
cua tré...

+ GPV:
Trang phuc
quan 4o, mot
s6 d6 ding
qua luu
niém...

Choi, hoat dong goc

*HD 1: Gay hirng thu

- CO cung tré hat, van dong theo y thich bai
hat: “Qué huong tuoi dep” va tro chuyeén:

+ C4&c ban vura hat bai hat gi?

+ Bai hat n6i dén diéu gi?

+ Qué huong minh co6 tén l1a gi?

+ Qué huong Kim Anh chiing minh c6 nhiing
gi?

+ Chung minh c6 yéu quy qué huong Kim
Anh cua ching minh khéng?

+ Mudn qué huong luén giau dep thi ching
minh phai lam gi?




vai ban choi
trong nhom
nho.  Nhap
tt vai choi.

Choi vui
vé, doan Kkét,
hang tha 6
cac goc choi,
biét  quan
tam giap do|
ban va cé y
thac gitr gin
va bao vé d6
ding,  do
choi. Cét db
choi  dung
noi quy dinh,
xép d6 choi
ngan 1ap,

gon gang.

+ GNT:
Gidy V&, sap
mau, giay
mau, X4c X0,
thanh go...
+ GXD:
Gach, hang
rao, md hinh
ngbi nha,
cay xanh,
tham co...

+ GHT: Theé
chit s6, chir
céi, 10 t0,
tranh anh vé
chu dé.

+ GTN: Cay
xanh, d6
dung lam
vuon.

- Co gisi thiéu vé chi dé: “Qué huong, dat
nudc — Bac H6” va chii dé nhanh “Qué huong
Kim Anh tuoi dep”.

- Co6 cho tré tu kham phéa cac goc choi trong
cha dé xem cac goc choi c6 gi méi la?
*Thoa thudn trucoc khi choi

- Hoi y thich cua tré sé choi ¢ géc nao.

- Ai thich choi & GXD? Trong GXD c6 dd
choi gi? Ching minh s& choi gi? Can c6
nhiing ai?

- Ban nao thich choi & GPV? Trong GPV c0
nhiing gi? Chang minh s€ choi gi ¢ d6?

- Con GNT thi sao? Trong cha dé ndy GNT
ching minh s& choi gi? Can c6 nhimg d6
dung gi?

- Ai thich choi ¢ GHT? Chung minh s€ choi
gi trong GHT?

- Cac ban con lai chung minh sé choi 6 GTN
nhé? Trong GTN chung minh sé lam gi? Choi
nhu thé nao?

- Trudce (trong, sau) khi choi chiing minh phai
lam gi?

- Cho tré lay ki hiéu vé goc choi

*HD 2: Qua trinh choi

- GXD: Xay dung uy ban nhan dan xa.

- GPV: Béan hang qua luu niém quan 4o, niu
an.

- GNT: V& tranh, hat, mua vé chu dé.

- GHT: Xem tranh anh vé chu dé qué huong,
hoc chit cai va sb.

- GTN: Bé cham soc cay cua lap.

Trong qua trinh tré choi, c6 dén ting goc tro
chuyén, quan sat, bao quat giap d& va dong
vién tré choi.

- Nhan xét cudi gio choi: Cho tré nhan xét cac
goc choi, ¢ nhan xét chung.

*HD 3: Két thic:

- C6 nhac tré cat don do choi ding noi quy
dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh




Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong |- Tré biét |- Banghé, |Hoat ddng in - ngi - vé sinh
an, ngi, thuc hién  |khinlau,  |Cd cho tré ngdi vao ban
vésinhcad |motsd thao |giwong cho [+ CO gido duc tré biét giir trat tu , khdng nd
nhan: tac cA nhan |tre dua nghich tranh d6 VAi.
Hoat dong  |[nhu rua tay, + C06 chia com cho tré. Moi tré an.
an - ngu- XUuc com. + C0 bao quat tré an, dong vién tré an ngon
vé sinh - Ren ky miéng.
(MT17) ning tinh tu - Sau khi dn xong c6 nhac tré vé sinh
giac cho tré. - Tré ké givong chuan bi di nga
- Tré phat - Sau khi ngu xong cho tré an, vé sinh ca
huy tinh tu nhan cho tré.
giac cao - Chuan bi D day du cho tré chuan bi vé.
trong cong
Viéc.
Hoat dong |-Tré biét cac |- Xa bong,
an, ngu, né nép, thoi [khan lau tay,
vésinhca |quentrong [khin lau Hoat dong An, ngii, vé sinh
nhéan: gio an, gid  [miéng * Hoat dong rira tay
Hoatdong |ngavavé |-Ban, ghé, |- Co cho tré rira tay theo lan luot ting ban.
an - ngu- sinh ca nhan thia, bat, |- Cho tré thyc hién céc thao tac ria tay theo
vé sinh -Rén cac né |dia...... ting ca nhan tre.
(MT17) nép, thoi -Giuong cho |- C6 quan sat ki nang rira tay cua tré theo cac
quen trong [tré nga budc (7 budc)
gio an, gio - Tré rira tay xong ¢ nhac nho tré ra ngoi
nga va vé vao ban chuan bi gio an.
sinh ca nhan *Hoat dong an
-Tré hing a. Truoc gio an:
thu, tich cuc - C6 cho tré rira tay bang xa phong
tham gia vao - Cho tré truc nhat Ién ldy dia, khin vé nhém
cac hoat ban cua minh.

dong cung
cox

- Trudc khi ¢6 2 chia an, c6 1 cho tré doan
mon an trong ngay, gioi thiu moén an, giao
duc dinh dudng, dong vién tré hing tha vao
bira an sau d6 moi ¢6, moi ban an com.

b. Trong gio an

- CO6 chia thtrc an man, com, canh riéng ra
tung bat du cé nép day, rdi chia déu com, thirc
in man,canh vao bat (dam bao da vai so tré).




+ Thuc hién chia an cho tré: Chia com cho tré
vao bét,rdi chia thire an man,rau 1én trén.

- CO nhic tré truc nhat bé com vé ban minh
( nhém ban c6 céc chau suy dinh dudng, an
cham bé trudce)

- Khi an ¢6 tao khong khi vui vé, thoai mai .
Co dong vién tré an hét xuat, nhac tré ngdi
ngay ngan, nhai ky, khéng néi chuyén, khéng
bai thire an sang bat cua ban.

(Chii Y quan tam deén tré suy dinh dwong, tré
an chdm va biéng dan, dé phong tré bj hoc,
sdc, thinh thodng xdc cho tré dé tré an hét
XUdt)

- Khi tré an xong c6 nhac tré cat bat, thia
dung vao noi quy dinh.

- Nhéc tré lau miéng, lay nudc xdc miéng

- C6 nhac nho tré khong chay nhay hoic dua
nghich. Ngoi nhe nhang dé chuan bi vao gio
ngu.

c. Sau khi tré an xong

- C06 bao quét tré sau an

- Trd chuyén véi tré sau khi an xong, nhac
nhé tré khong chay nhay, dua nghich, ngoi
nghi thoai mai chuan bi gio di ng.

- C6 thu don ban an, vé sinh khu vuc an
uéng. Vé sinh khan cua tré.

*Hoat dong ngu:

a. Chudn bi truéc khi ngui: - Trudce khi ngu,
cd nhac nhé tré di vé sinh. Huéng dan tré tu
lay goi, chan. .. - B4 tri chd nga cho tré sach
s&, yén tinh, thoang mat vé mua he, am ap vé
mua dong. Phong ngu nén giam anh sang
bang cach dong bét mot s6 cira s6 hoic tit
bt dién. - Cho tré nam theo t6 hoiac nam
mot day, nit mot diy dé cd dé bao quét tré. -
khi da on dinh chd ngu, ¢ cd thé héat hoic
cho tré nghe nhiing bai hat ru, dan ca dé tre
dé di vao glac ngu. V6i nhitng chau kho ngu,
co gan giii, vo Ve cho tré yén tam vao gIaC
ngu.




b. Trong khi ngu:

- Trong thoi gian tré ngu ¢6 phai thuong
Xuyén cd miat dé theo dai luc tré ngu, sira lai
tu thé dé tré ngu thoai mai, khong dé tré Up
mit vao gdi hodc tram chan kin

-Mua hé néu dung quat dién, cha y van téc
d6 vira phai va dé xa, tir phia chan tré. Cho
phép tré di vé sinh trong khi ngu khi tré cé
nhu cau. Phat hién kip thoi va xi Iy tinh
hudng c6 thé xay ra trong khi ngu.

c. Sau khi tré ngi ddy: Do nhu cau nga cua
mdi tré ciing khac nhau nén dén cudi thoi
gian ng, néu co tré con nga thi khong dugc
tré danh thac tré day dong loat(tré nao thic
giac trudc cd cho day trugc), tranh tinh trang
day ddng loat mot Iic anh huong dén giac
ngu cua tré va sinh hoat cua I6p. Khéng nén
danh thirc tré day dot ngot dé gay cho tré cau
kinh, mét * V& sinh: Tré biét xép hang cho
dén luot ria tay, rira mat; tiét kiém dién,
nudc...; gitt vé sinh 1op hoc; Ren luyén cac
thao tac raa tay bang xa phong

Hoat dong chiéu

Hoat dong | Muc dich | Chuan bij Cich tién hanh

Hoat dong |- Tré biét sul- Sap mau, |Choi, hoat dong theo y thich: “Bé choi véi
chiéu: dung cac nétigidy A4... |cAy bat mau - Vé phong canh qué hwong
Choi, hoat |[dé V& buc clia bé”.

dongtheo  [tranh  hoan *HP1: TC: “Oan tu ti”.

y thich: chinh vé qué - C6 gidi thiéu tén tro choi.

“Béchoi  |huong cua - T6 chwe cho tré choi 2-3 lan.

véi cay but  |minh. - Nhan xét.

mau - Vé - Rén cho tré *HD2: “Bé choi voi cay bat mau - Vé
phong su khéo léo, phong canh qué hwong cia bé”.

canh qué linh hoat cual - C6 cung tré doc bai tho: “VE& qué huong” va
huong cia  |ban tay, tro chuyén:

bé”. ngon tay. + C4c ban vira doc bai tho gi?

Day b * Tré hang + Bai tho néi vé diéu gi?

tha tich cuc




ngay tham gia vao + Ban nho v€ qué huong minh tir nhitng mau
26/4/2025  |c4c hoat sac gi?
dong trong - Tang tré mon qua va moi tré kham pha:
gio hoc. + C0 co gi day?
Thong qua +Ai c6 nhan xét gi vé buc tranh caa c6?
do tré yéu + Bic tranh dugc 1am tir chat liéu gi?
qué huong - C6 hwoéng ddn tré: vé canh dong lta, vuon
Dtrc  Xuong hoa cOng Vién, vé vuodn cay an trai...cia qué
cua tré huong minh.
- Cho tré néu y tuong thuc hién bai caa minh.
- C6 phét vo, sap mau cho tré.
- Cho tré thuc hién (Nhic nho tré cam bat
bang 3 d¢au ngoén tay, ngdi thang lung).
Trong qua trinh tré thuc hién cho chd y quan
sat, bao quat, dong vién khich I¢ tré sdng tao
trang tri nhiéu hoa tiét cho bic tranh.
- Cho tré trinh bay san pham va nhan xét san
pham ciia minh va ban.
- C6 nhan xét.
*HD 3: Choi tw chon.
- Tré choi véi do choi co & cac goc.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong | Muc dich | Chuan bij Cich tién hanh
Hoat dong |- Tré biét  [Xac xd, may
Khéc: nhan xét  [tinh, loa. | Néu gwong cudi ngay
Néu guong |guong nguoiBang bé * Gay hirng thu CO va tré hat bai hat “Hoa
cubingay  [tot, viec tét |ngoan, cd  [bé ngoan” Hoi tré vé bai hat Cac con thay
trong ngay, |- Nhaccd |hoa ndo me yéu nhat? Pung rdi hoa bé
trong tuan, |ghi bai hat |ngoan 1a béng hoa ma éng ba, b me va co
tiéu chuan |Cang I6n  |gido déu yéu day. Phai lam ntn d¢ trg thanh
dat bé ngoan|cang ngoan, [bdng hoa bé ngoan? Vay bay gid cac con
trong tuan. |[Em bé hay cuing vé chd dé ké vé nhiing viéc lam tét
- Tré cO ky [ngoan cua minh cho ¢6 va céac ban cung nghe nhé!
nang quan * Néu guwong cudi ngay
sat, Tré noi + Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh da
mach lac, lam:
dién dat Cac con o1 bay gio cac con hay cung nghi
dugc y cua xem minh d3 lam duoc nhirng viéc tot gi?

minh Tré co




thoi quen (C6 mai 4 —5 tré) Lién hé hoi tré nhitng ban
quan tam nao biét 1am nhitng cong viéc gitp me ¢ nha.
giup do ban + Hoi tré hdm nay nhirng ban nao du tiéu
va moi chuan cim co bé ngoan thi gio tay nhé! Co
nguoi Xxung hoi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong
quanh, biét gio tay?
tham gia git + C0 mang bang bé cham ngoan C6 nhan xét
gin moi cac guong mat va viéc 1am tdt tiéu biéu nhu:
truong 16p Cac con biét cat 6 dung do choi, biét bo rac
sach s&, biét vao thiing réc, biét cham soc cdy, tudi nudc,
y thtrc bao bat sAu.. rat nhiéu viéc tét, ngoai ra co thay
vé moi con tiéu chi biét noi 101 cam on, xin 15i nira
trudng. mot sb da biét nhan 13i va sira sai ding chd
- Tré thich déu xtmg dang nhan bé ngoan.
tha tham gia + CO moi tré 1én cam co bé ngoan theo to.
hoat dong (Bat nhac khong lo1 "Hoa bé ngoan” Bé
néu guong, ngoan la cac con khéng nhitng ngoan & l6p
vang loi ma con ngoan & nha nira cac con nhé. Co
nguoi 1on muén nhitng ngay sau cac con o gang hon
khi co nita dé c6 nhiéu co va cudi tuan sé duoc
khuyét diém phiéu bé ngoan nhé!. C6 nhan xét chung,
va biét noi khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc cam
|61 cam on co bé ngoan. Bay gio cac con hay hat that
va xin 1i. hay bai “Cd tudn déu ngoan” sang tac cta
nhac sy Pham Tuyén nhe!
* K&t thac. Nhan xét tré choi, khen tré
- Ban ghé, khan lau, givong cho tré
- Tré biét thuc hién mot s6 thao tac ca nhan
nhu rira tay, xiuc com.
- Rén k¥ nang tinh ty giac cho treé.
- Tré phét huy tinh tyu giac cao trong cong
Viéc.
Hoat dong |- Tré biét  [Xac xd, may| Néu gwong cudi ngay
khac: nhan xét tinh, loa. * Gay hirng thu CO va tré hat bai hat “Hoa
Neéu guong  |guong ngudi|Bang bé bé ngoan” Hoi tré vé bai hat Cac con thay
cubingdy  [tot, viéc tét |ngoan, cd  |[hoa ndo me yéu nhat? Bang rdi hoa bé
trong ngay, |- Nhaccé  |ngoan la béng hoa ma dng ba, bd me va co
trong tuan, |ghi bai hat |gido déu yéu ddy. Phai lam ntn dé tré thanh
tiu chuan (Cang 16n  [pdng hoa bé ngoan? Vay bay gid cac con

cang ngoan,




dat be ngoan

Em bé

hdy cling vé chd dé ké vé nhitng viéc l1am tét

trong tuan. |ngoan cua minh cho ¢6 va céac ban cung nghe nhée!
- Tré cO ky * Néu gwong cudi ngay
nang quan + Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh da
sat, Tré noi lam:
mach lac, Céc con o1 bay gio cac con hdy cung nghi
dién dat xem minh d3 lam duoc nhitng viéc tot gi?
duoc y cua (C6 moi 4 — 5 tré) Lién hé hoi tré nhitng ban
minh Tré cé nao biét 1am nhitng cong viéc gitp me & nha.
thdi quen + Hoi tré hém nay nhiing ban nao du tiéu
quan tam chuan cam cd bé ngoan thi gio tay nhé! Co
gitp do ban hoi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong
va moi gio tay?
nguoi Xxung + C0 mang bang bé cham ngoan C6 nhan xét
quanh, biét cac guong mat va viéc 1am tdt tiéu biéu nhur:
tham gia giir Cac con biét cat 6 dung do choi, biét bo rac
gin moi vao thiing réc, biét cham soc cdy, tudi nudc,
truong 1op bat sau.. rat nhiéu viéc tot, ngoai ra co thay
sach s&, biét con tiéu chi biét noi 161 cam on, xin 15i nita
y thic bao mot s6 da biét nhan 15i va sta sai ding chd
vé moi déu xtmg dang nhan bé ngoan.
trudng. + CO moi tré 1én cam co bé ngoan theo to.
- Tré thich (Bat nhac khong loi ”Hoa bé ngoan” Bé
tha tham gia ngoan la cac con khéng nhitng ngoan & 16p
hoat dong ma cc‘)n ngoan ¢ nha nira cac con nhé Co
néu guong, muén nhitng ngay sau cac con c¢b gang hon
vang loi nita dé c6 nhiéu co va cudi tuan sé duoc
nguoi lon phiéu bé ngoan nhé!. C6 nhan xét chung,
khi c6 khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc cam
khuyét diém co bé ngoan. Bay gio cac con hay hat that
va biét noi hay bai “Cd tudn déu ngoan” sang tac cua
loi cam on nhac sy Pham Tuyén nhe!
va xin 15i. * Két thdc. Nhan xét tré choi, khen tré
V¢ sinh tra tré
Hoat dong | Muc dich | Chuin bj Céch tién hanh




Hoat dong
khac:

Vé sinh tra
tré

Tré biét vé
sinh tay
chan mat
mii sach S€.
quan 4o gon
gang dé
chuan bi
ngudi nha
don ve.

Tré cé ky
nang rua tay,
lau mat, 1ay
ba no.

Tré vui vé
vé sinh ca
nhan sach
S¢.

- Trang phuc
tré gon gang,
do dung ca

nhan cuaa tré.

V¢ sinh tra tré

- VS cé nhan cho tré

- Chuan bi PD,quan tu trang cho tré day du.
- Nhéc tré biét chao hoi nguoi 16n.

Hoat dong
khac:

Vé sinh tra
tré

Tré biét vé
sinh tay
chan mat
miui sach S€.
quan 4o gon
gang dé
chuan bi
nguoi nha
don vé.

Tré co ky
nang rua tay,
lau mat, lay
ba no.

Tré vui vé
vé sinh ca
nhan sach
S¢.

- Trang
phuc tré gon
gang, do
dung ca
nhan cua tré.

/€ sinh tra tré

- VS canhan cho tré

- Chuan bi BD,quan tu trang cho tré day du.
- Nhéc tré biét chao hoi nguoi 16n.

Panh
gia/Nhan xet




Chinh stra

Thir Sau, ngay 02/05/2025

Pon tré, thé duc sang

Hoat déng | Muc dich | Chuin bij Cach tién hanh
Pon tré, -Tré tap -Santap, |1. Pon tré, Thé duc sang
thé duc thanh thao  [xac x, trang|- Mo thdng thoang phong 16p chuan bi don
sang: cac dong tac [phuc cua co |tré.
bon tré - theo cOtap Matrégon |- C6 don tré niém nd vui vé va cho tré vao
thé duc nhip nhang |gang, kiém |cac & cac goc, cd bao quét tré choi.
sang -Tré tap nhipitra sic khoé [2.Thé duc sang
(MT1) nhang, cac (tré - Sang thar 2: Cho tré dtrng chao co.
dong tac thé * Khéi dong: - Cho tré di theo doi hinh vong
duc theo cd tron. Két hop di chay cac kiéu
-Tré hung * Trong dong: Tap két hop véi 1oi ca bai:
tha tich cuc “Cho t01 di lam mua véi”
tham gia vao + Tay: Hai tay gap khuyu truéc nguc
cac hoat + Bung: Hai tay do cao cti gép nguoi tay
dong trong cham chan
gio hoc + Chan: Khuyu géi, hai long ban tay up
trordCc mat
+ Bat: Bat chum tach.
* Hoi tinh: Di 1- 2 vong nhe nhang quanh
san tap
Pon tré, -Tré tap -Santap, |1. Poén tré, Thé duc sang
thé duc thanh thao  [xac x, trang|- Mo thdng thoang phong 16p chuan bi don
sang: cac dong tac phuc caa co |tré.

va tré gon




Pontré-  [theo cd tap |gang, kiém |- C6 don tré niém nd vui vé va cho tré vao
thé duc nhip nhang |[tra sic khoé |cac ¢ cac goc, cd bao quat tré choi.
sang -Tré tap nhipltré 2.Thé duc sang
(MT1) nhang, cac - Sang thar 2: Cho tré dtrng chao co.
dong tac thé * Khéi dong: - Cho tré di theo doi hinh vong
duc theo cd tron. Két hop di chay cac kiéu
-Tré hing * Trong déng: Tap két hop véi 16i ca bai:
thi tich cuc “Cho t0i di lam mua véi”
tham gia vao + Tay: Hai tay gap khuyu truéc nguc
cac hoat + Bung: Hai tay do cao cui gap nguoi tay
dong trong cham chéan
gio hoc + Chan: Khuyu géi, hai long ban tay up
trudc mat
+ Bat: Bat chum tach.
* Hoi tinh: Pi 1- 2 vong nhe nhang quanh
san tap
Tro chuyén
Hoat dong | Muc dich | Chuin bi Cich tién hanh
Hoat dong hoc
Hoat déng | Muc dich | Chuin bj Cach tién hanh
Lam quen [1. Kién - Nhac bai
véi toan: thirc: hat:“ Bé tap [Toan: On sé lweng trong pham vi 10
Lamquen |- Tré biét  |[dém”, *HP1: Gay hirng tha
Voi dém va nhan [Powerpoint |- Gigi thiéu trd chuyén huéng tré vao bai
toan: Toan: |biét nhém cohoat dong  |hoc: cho tré ciing nghe bai hat « Bé tap
On sb sb luong 1a dém”.
luong 5, biét tao ra *HP2: Trong tam
trong nhém c6 sb TC1: “Thir tai bé yéu”
phamvi5 |luonglab - C0O gidi thiéu cach choi: Cac con hdy quan
Day b - Tré biét sat cac day so tir 1-5 xuat hién trén man hinh
ngay thém, bot va doc cling véi cd. Cac con s& ¢ tat ca 3
26/4/2025  |cho da nhém lugt choi. Luot choi dau tién day sé duoc

c6 sb luong
la 5.

2. Ky nang:
- Luyén ky
nang dém
dén 5 va

nhan biét

sap xép theo thu tu. Luot choi thtr 2 day s6

s& duoc dao nguoc. Luot choi thir 3 ddy s6

s& duoc sap xép ngau nhién.

TC2: “Ai nhanh nhat”

- C0 giai thiéu cach choi: Cac con hdy quan
sat trén man hinh s& xuat hién nhom do vat:

nhém bt chi, nhém quyén va, nhém bo ban




chit sb tir 1-
5

ghé, nhom thuéc ké ¢d sb luong khac nhau.
Céc con hay lya chon nhirng so6 tuwong ng

- Ren ky véi nhom sb luong ¢ trén man hinh nhé.
ning xép TC3: “ Ai théng minh nhat”
tuwong ung - C6 giai thiéu cach choi: Cac con hdy quan
thém bt tao sat trén man hinh s& xuat hién cac loai qua
nhém trong khac nhau. Nhiém vu cuia cac con la phai
pham vi 5 dém sé luong cac loai qua trong mdi 6.
hoac thém Thém hoac bot cac loai qua trong mdi 6 sao
b6t dé tao ra cho c6 s luong 12 5
cac nhom co TC4: “ Bé nhanh tri”
s6 luong - C gigi thiéu cach choi: Cac con hdy quan
bang 5 theo sat trén man hinh vai 10 qua dau tay cac con
y&u cau cua hay chia cho ¢6 1 qua vao dia thtr nhat va s6
cO. dau tay con lai cac con hay chia vao dia thir
- Tré tap 2. Sau d6 cac con hiy dit thé sb tuwong Gng.
chung cha y, *HP3: Két thic
quan sét, ghi - C6 nhan xét tuyén duong giao duc tré.
nhé co6 chu
dich
3.Thai d¢:
- Tré hang
tha tham gia
vao hoat
dong hoc
Hoat dong ngoai troi
Hoat déng | Muc dich | Chuin bij Cach tién hanh
Hoatdgng | Tré biét- Nudc, Choi ngoai troi: Nha khoa hec nhi (Thi
ngoai troi: [dwoc  dacichau, vién  |nghiém vdt chim vdt néi).
Choi ngoai  |diém cua cuasoi, 1a cay... [*HPI: TC “Chim néi”
troi: Nha vat chim, vat - C06 gidi thiéu tén tro choi.
khoa hoc noi. - C6 phd bién cach choi va luat choi:
nhi (Thi Rén cho tré - T6 chic cho tré choi 2-3 lan.
nghiémvat |kha  nang *HD 2: Nha khoa hoc nhi (Thi nghiém vat
chim vat quan St chim vat nai).
noi). hang  tha, - Tang ca 16p hop qua va mai tré ciing kham
Day bu tich cuc pha.
tham qua




ngay Vao hoat - Bén trong hop qua cua cd co gi? (Cho tré duy
26/4/2025  |dong trai doan)
nghiém - C6 m¢o hop qua va tro chuyén:
- Tré hung + Co c6 gi day
thi tham gia + Nuée c6 dic diém gi?
vao céc hoat + Dung dé lam gi?
dong  cung + Diéu gi s& xay ra khi khong c6 nuéc?
co + Can phai lam gi dé bao vé ngudn nude?
- Tré tay c0 con cd gi?
- Diéu gi s& xay ra khi cd tha vién bi, hoa nhua
vao chau nudc? (Cho tré du doan va gial
thich)
- C6 lam thi nghiém cho tré quan sat.
=> C6 khai quét: Khi tha vién soi va la cay
vao chau nudc thi vién soi s€ chim (vi vién
soi nang, dac), 14 cay noi (vi 14 cay nhe).
- CO cho tré di xung quanh Isan truong chon
1 6 dung dd choi (vira, nho) theo y thich cua
tre.
- Co chia 4-5 ban 1a 1 nhom. Phat nudc, chau
cho tré lam thi nghiém.
- Tré thi nghiém.
Trong luc tré lam thi nghiém c6 chu y quan
sat, bao quat, dén tirng nhom kiém tra két qua
Va nai tré vi sao vat noi, vat chim.
=> Gi4o duc tré: Poan két trong khi 1am thi
nghiém, rira sach tay va thu don dd dung sau
Khi trai nghiém xong.
- Nhan xét.
*HD 3:Choi ty do
- Choi d6 choi trén san trudng
Hoat dong choi goc
Hoat dong | Muc dich | Chuéan bi Cich tién hanh
Hoat dgng |-Tré biét tén |- B6 dung, |Chei -Hoat déng goc
choi: cha dé choi |dd choi * Trd chuyén: CO va tré hat bai "Mua roi".
Choi -Hoat  [tén cAc goc |[trong cac  |Goi hoi tré :
dong goc choi tén cac |goc phu hop |- Bai hat néi védiéu gi? Cac con di nhin thay,
(MT55) d6 choi, v6i cha dé, |mua chua? Mua c6 loi ich giddi véi con

ngudi va cdy cbi?...Cac con co biét mua tirdau




cach choi ¢
cac goc

-Tré cO Ky
nang choi,
phdi hop cac
vai choi
trong nhom
choi va hanh
dong dang
V&i cac vai
choi

-Tré hung
thi tich cuc
tham gia vao
cac hoat
dong trong
gio hoc

ndi bat chu
dé nhanh.

+ Goc xay
dung: Cong
vién nudc.

+ GOc hoc
tap: Xem
sach, tranh
anh vé cac
ngudn nudc.
Tht nghiém
khoa hoc vai
chat liéu
nuGC: cac
vat noi —
chim, nudc
doi mau, cac
hinh dang
Ccua nudc...
+ Gbc nghé
thuat : vé& vé
bién, hd...,
TO6 mau va
lam d6 choi
bang 14 cay
.Hat mua cac
bai héat trong
chu dé.
+GOc phan
val : Ban
hang nudc,
N4u cac
moén an ché
bién tur san
pham thién
nhién

+Gac thién
nhién : Choi
Vi cat va
nudC

dén khdng? Vay ngudn nudc mua cb phai la

ngudn nuéc sach khdng? Ngoai ra cac con

con biét ngudn nude nao khac? (cd gido duc

tré biét str dung va bao vé ngudn nudce sach)

- Con thich choi ¢ goc nao? ¢ goc xay dung

“Cong vién nudc HO Tay" con coydinh xay!

cong vién nude nhu thé ndo? Trong cdng vién

con co gi nira?

- Lop nang khiéu s& maa hat nhiing gi? Xé

dan nhirng gi?...

/i cac goc khac cb goi hoi tuong tu...
Trudce khi choi phai lam gi? Trong khi choi

phai nhu thé nao? Mudn dbi goéc choi con

phai thuc hién nhu thé nao? Két thlic gio choi

con phai lam gi?...

* Tré vé goc choi:

C0 cho tré vao cac goc choi ma tré thich, co

cung tham gia choi vai tré.

Co quan sat va huéng dan gitip d& tré choi...

- GOc nghé thuat: Mda hat, vé cac hién tuong

tu nhién nhu: may, mua, ong mat troi...

- Goc xay dyng: Xay "Coéng vién nudc Ho

Tay", xay ao ho.

- G6c hoc tap: xem tranh, anh vé cac nguén

nudc va cac hién tuong tu nhién...

- GOc thién nhién: Cho tré cham soc, tudi cho

cay....

- GOc phén vai: Cua hangTiém giai khat" voi

ban ghé, cac loai chai...

* Két thic: Co hat bai “Hét gid choi” va cho

tré cat dé dung vao dung goc.




Hoat dong
goc:

Choi, hoat
dong goc
(MT36)

- Biét tén céac
gdc choi, ndi
dung choi o
ting goc, thé
hién tét vai
choi, phat
huy  duoc
tinh sang tao
trong khi
choi.

- Rén ky
nang  choi
nhom, phdi
hop, hop tac
Vol ban choi
trong nhom
nho.  Nhap
tot vai choi.

- Choi vui
vé, doan két,
hung tha 6
cac gbc choi,
biét  quan
tam giap do|
ban va c6 y
thac gitr gin
va bao vé d6
dung, dd
choi. Cét db
choi  dung
noi quy dinh,
xép d6 choi
ngan lép,

gon gang.

- b6 ding
d6 choi &
cac goc:

+ Bang gén
ki hiéu cac
goc, ki hiéu
cua tré...

+ GPV:
Trang phuc
quan 4o, mot
s6 db dung
qua luu
niém...

+ GNT:
Gidy V&, sép
mau, giay
Mau, X4c X0,
thanh go...
+ GXD:
Gach, hang
rao, mo hinh
ngoi nha,
cay xanh,
tham co...

+ GHT: Thé
chit sd, chir
cai, 16 t0,
tranh anh vé
chu dé.

+ GTN: Cay
xanh, dd
dung lam
vuon.

Choi, hoat dong goc
*HD 1: Gay hirng thu

- CO cung tré hat, van dong theo y thich bai
hat: “Qué huong tuoi dep” va tro chuyén:

+ C4c ban vira hat bai hat gi?

+ Bai hat noi dén diéu gi?

+ Qué huong minh ¢6 tén la gi?

+ Qué huong Kim Anh chiing minh ¢6 nhitng
gi?

+ Ching minh c6 yéu quy qué huong Kim
Anh ctaa ching minh khéng?

+ Mudn qué huong luén giau dep thi ching
minh phai lam gi?

- C0 gigi thiéu vé cha dé&: “Qué huong, dat
nudc — Bac H6” va chii dé nhanh “Qué huong
Kim Anh tuoi dep”.

- CO cho tré tu kham pha cac goc choi trong
cha dé xem cac goc choi c6 gi mai la?
*Thoa thudgn trucoc khi choi

- Hoi y thich cua tré sé choi ¢ goc nao.

- Al thich choi & GXD? Trong GXD c6 d6
choi gi? Chung minh s& choi gi? Can c6
nhiing ai?

- Ban nao thich choi & GPV? Trong GPV c0
nhiing gi? Chang minh s€ choi gi ¢ d6?

- Con GNT thi sao? Trong cha dé ndy GNT
ching minh s& choi gi? Can c6 nhimg d6
dung gi?

- Ai thich choi ¢ GHT? Chung minh s€ choi
gi trong GHT?

- Cac ban con lai ching minh s€ choi & GTN
nhé? Trong GTN ching minh sé lam gi? Choi
nhu thé nao?

- Trudc (trong, sau) khi choi chiing minh phai
lam gi?

- Cho tré lay ki hiéu vé goc choi

*HD 2: Qua trinh choi

- GXD: Xay dung uy ban nhén dan xa.

- GPV: Béan hang qua luu niém quan 4o, nau

an.




- GNT: V& tranh, hat, mua vé chi dé.

- GHT: Xem tranh anh vé chu dé qué huong,
hoc chit cai va sb.

- GTN: Bé cham soc cay cua lop.

Trong qué trinh tré choi, c6 dén ting goc tro
chuyén, quan sat, bao quat giap d& va dong
vién tré choi.

- Nhan xét cudi gid choi: Cho tré nhan xét cac
goc choi, ¢6 nhan xét chung.

*HP 3: Két thic:

- C6 nhac tré cat don do choi ding noi quy
dinh.

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat déng | Muc dich | Chuin bj Cach tién hanh
Hoat dgng |- Tré biét |- Banghé, |Hoat ddng in - ngii - vé sinh
an, ngu, thuc hién  |khinlau,  [C6 cho tré ngdi vao ban
vésinhca |motsd thao |giuong cho |+ CO gido duc tré biét gitr trat tu , khong nd
nhan: tac ca nhan ftré duia nghich tranh d6 VAi.
Hoat dong  |nhu rua tay, + C0 chia com cho tré. Moi tré an.
an - ngu- XUc com. + CO0 bao quat tré an, dong vién tré an ngon
vé sinh - Ren ky miéng.
(MT17) ning tinh tu - Sau khi dn xong c6 nhac tré vé sinh
giac cho tré. - Tré ké givong chuan bi di nga
- Tré phat - Sau khi ngu xong cho tré an, vé sinh ca
huy tinh tu nhan cho tré.
giac cao - Chuan bi D day du cho tré chuan bi vé.
trong cong
Viéc.
Hoat dong |-Treé biét cac |- Xa bong,
in, ngi, né nép, théi [khan lau tay,
vésinhca |quentrong |khin lau Hoat ddng An, ngii, vé sinh
nhan: gio an, gid |miéng * Hoat dong rwra tay
Hoatdong |nguvavé |-Ban, ghé, | Co cho tré rira tay theo lan luot ting ban.
an - ngu- sinh ca nhan [thia, bat, |- Cho tré thuc hién céc thao tac ria tay theo
vé sinh -Rén cac né |dia...... ting ca nhan tre.
(MT17) nép, thoi -Giuong cho |- Co quan sat ki nang rira tay cua tré theo cac
quen trong [tré ngu budc (7 budc)

gio an, gio




ngu va vé
sinh ca nhan
-Tré hung
thd, tich cuc
tham gia vao
cac hoat
doéng cung
(0D

- Tré rira tay xong ¢d nhac nhé tré ra ngoi
vao ban chuan bi gio an.

*Hoat dong an

a. Truoc gio an:

- C6 cho tré rira tay bang xa phong

- Cho tré truc nhat Ién ldy dia, khin vé nhém
ban ctaa minh.

- Trudc khi ¢ 2 chia an, c6 1 cho tré doan|
mon an trong ngay, gidi thiéu moén an, giao
duc dinh dudng, dong vién tré hang tha vao
bita an sau d6 moi ¢d, moi ban dn com.

b. Trong gio an

- CO chia thtrc an man, com, canh riéng ra
timg bat du c¢6 nap day, roi chia déu com, thuc
an min,canh vao bat (dam bao du vai s tré).
+ Thuc hién chia an cho tré: Chia com cho tré
vao bat,roi chia thire an man,rau 1én trén.

- CO nhac tré truc nhat bé com vé ban minh
( nhém ban c6 céc chau suy dinh dudng, an
cham bé trudc)

- Khi an ¢6 tao khong khi vui vé, thoai mai .
Co dong vién tré an hét xuat, nhac tré ngoi
ngay ngan, nhai kg, khéng néi chuyén, khéng
bai thire an sang bat cua ban.

(Chii Y quan tam dén tré suy dinh dwong, tré
an chdm va biéng dan, dé phong tré bj hoc,
sdc, thinh thodng xdc cho tré dé tré an hét
XUdt)

- Khi tré in xong c6 nhac tré cat bat, thia
dung vao noi quy dinh.

- Nhéc tré lau miéng, lay nudc xdc miéng

- C6 nhic nho tré khong chay nhay hoic dua
nghich. Ngdi nhe nhang dé chuan bi vao gid
ngu.

c. Sau khi tré an xong

- C6 bao quét tré sau an

- Trd chuyén véi tré sau khi an xong, nhic
nho tré khéng chay nhay, dua nghich, ngoi
nghi thoai mai chuan bi gio di ng.




- C0 thu don ban an, vé sinh khu vuc an
uéng. Vé sinh khan cua tré.

*Hoat dong ngu:

a. Chudn bj trweéc khi ngui: - Trudce khi ngu,
¢d nhac nh tré di vé sinh. Huéng dan tré tu
lay goi, chan... - B tri chd ngu cho tré sach
S€, yén tinh, thoang mat vé mua he, am ap vé
mua dong. Phong ngu nén glam anh sang
bang cach dong bét mot ) cua s6 hoic tit
b6t dién. - Cho tré nam theo t6 hoic nam
mét day, nit mot diy dé cd dé bao quét tré. -
khi dd 6n dinh chd nga, ¢6 co thé hét hoic
cho tré nghe nhiing bai hat ru, dan ca dé tré
dé di vao giac ngu. Véi nhiing chau khé ngu,
co gan gfii, vO vé cho tré yén tdm vao giac
ngu.

b. Trong khi ngu:

- Trong thoi gian tré nga cd phai thuong
Xuyén cd mat dé theo dai luc tré ngu, sira lai
tu thé dé tré ngu thoai mai, khong dé tré p
mat vao gdi hoic tram chin kin

-Muia hé néu ding quat dién, chi y van téc
d6 vira phai va dé xa, tir phia chan tré. Cho
phép tré di vé sinh trong khi ngu khi tré cé
nhu cau. Phat hién kip thoi va xi ly tinh
hudng c6 thé xay ra trong khi ngu.

c. Sau khi tré ngiz ddy: Do nhu cau ngu cua
mdi tré ciing khac nhau nén dén cubi thoi
gian ng, néu co tré con nga thi khdng dugc
tré danh thic tré day dong loat(tré nao thuc
giac trudc cd cho day trudc), tranh tinh trang
day dong loat mot Iic anh huong dén giac
ngu cuaa tré va sinh hoat cua I6p. Khéng nén
danh thuc tré day dot ngot dé gay cho tré cau
kinh, mét * V& sinh: Tré biét xép hang cho
dén luot rira tay, rira mat; tiét kiém dién,
nudc...; gitt Vé sinh 16p hoc; Ren luyén cac
thao tac rira tay bang xa phong

Hoat dng chiéu




Hoat dong | Muc dich | Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong |- Tré biét sul- Sap mau, |Choi, hoat dong theo y thich: “Bé choi véi
chiéu: dung cac nétigidy A4... |cAy bat mau - V& phong canh qué hwong
Choi, hoat |[d#é V& buc clia bé”.
dongtheo  |tranh  hoan *HP1: TC: “Odn tu ti”.
y thich: chinh vé qué - C0 gidi thiéu tén tro choi.
“Béchoi  |huong cua - T6 chwe cho tré choi 2-3 lan.
véi cay but  |minh. - Nhan xét.
mau - Vé - Rén cho tré *HD2: “Bé choi voi cay bat mau - Vé
phong su khéo léo, phong canh qué hwong cia bé”.
canh qué linh hoat cua - C6 cung tré doc bai tho: “VE& qué huong” va
huong cia  |ban tay, tro chuyén:
bé”. ngon tay. + Cac ban vira doc bai tho gi?
Day bu * Tré hing + Bai tho néi vé diéu gi?
ngay tha tich cuc + Ban nho v€ qué huong minh tir nhitng mau
26/4/2025  [tham gia vao Sac gi?
cac hoat - Tang tré mon qua va moi tré kham pha:
dong trong + C0 co gi day?
gio hoc. +Ai ¢ nhan xét gi vé bic tranh cua c6?
Théng qua + Birc tranh dugc 1am tir chat liéu gi?
d6 tré yéu - Cé hwong ddn tré: vé canh dong laa, vuon
qué huong hoa cOng Vién, vé vuon cay an trai...cia qué
Duc Xuong huong minh.
cuaatré - Cho tré néu y tuong thuc hién bai caa minh.
- C6 phat vo, sap mau cho tré.
- Cho tré thuc hién (Nhac nho tré cam bat
bang 3 dau ngon tay, ngdi thang lung).
Trong qua trinh tré thuc hién cho chd y quan
sat, bao quat, dong vién khich I¢ tré sang tao
trang tri nhiéu hoa tiét cho bic tranh.
- Cho tré trinh bay san pham va nhan xét san
pham cua minh va ban.
- CO nhan xét.
*HD 3: Choi tw chon.
- Tré choi véi dd choi c6 ¢ cac goc.
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong | Muc dich | Chuan bi Cach tién hanh
Hoat dgng |- Tré biét  [Xac x6, may
Khéc: nhan xét  [tinh, loa. | Néu gwong cudi ngay




Néu guong
cudi ngay

guong nguoi
t6t, viec t6t
trong ngay,
trong tuan,
tiéu chuan
dat bé ngoan
trong tuan.

- Tré co ky
nang quan
sat, Tré noi
mach lac,
dién dat
duoc y cua
minh Tré cé
thoi quen
guan tdm
giup do ban
va moi
ngudi Xung
quanh, biét
tham gia git
gin moi
trerong lop
sach s, biét
y thirc bao
vé moi
truong.

- Tré thich
thd tham gia
hoat dong
néu guong,
vang loi
nguoi 1on
khi cé
khuyét diém
va biét noi
|61 cam on
va xin 19i.

Bang bé
ngoan, co
- Nhac ¢co
ghi bai hat
Cang I6n
cang ngoan,
Em bé
ngoan

* Gay hirng tha C6 va tré hat bai hat “Hoa
bé ngoan” Hoi tré vé bai hat Cac con thay
hoa nao me yéu nhat? Pung roi hoa bé
ngoan la bong hoa ma 6ng ba, bé me va cd
gido déu yéu ddy. Phai lam ntn dé tré thanh
bong hoa bé ngoan? Vay bay gio cac con
hdy cuing vé chd dé ké vé nhung viéc lam tot
cua minh cho ¢6 va céac ban cung nghe nhé!
* Néu gwong cudi ngay

+ Tré ké vé nhiing viéc tot ma minh da
lam:

Cac con o1 bay gio cac con hdy cung nghi
xem minh da lam duoc nhing viéc tot gi?
(CO moi 4 — 5 tré) Lién hé hoi tré nhitng ban
nao biét 1am nhitng cong viéc gitp me & nha.
+ Hoi tré hOm nay nhirng ban nao du tiéu
chuan cam cd bé ngoan thi gio tay nhé! Co
hoi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khong
gio tay?

+ C0 mang bang bé cham ngoan C6 nhan xét
cac guong mat va viéc lam tot tiéu biéu nhur:
Cac con biét cat 6 dung do choi, biét bo rac
vao thung rac, biét chim soc cay, tudi nudc,
bat sau.. rat nhiéu viéc tt, ngoai ra cd thay
con tiéu chi biét noi 1oi cam on, xin 15i nira
mot s6 da biét nhan 15i va stra sai dang chd
déu xtmg dang nhan bé ngoan.

+ Cd moi tré 18n cdm cd bé ngoan theo to.
(Bat nhac khong lo1 "Hoa bé ngoan” Bé
ngoan la cac con khdng nhitng ngoan & 16p
ma con ngoan & nha nira cac con nhé. Co
muén nhiing ngay sau cac con cb gang hon
nira dé c6 nhiéu co va cudi tuan s& duoc
phiéu bé ngoan nhé!. C6 nhan xét chung,
khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc cam
co bé ngoan. Bay gio cac con hdy hat that
hay bai “Cd tudn déu ngoan” sang tac cta
nhac sy Pham Tuyén nhé!

* Két thac. Nhan xét tré choi, khen tré

- Ban ghé, khan lau, givong cho tré




- Tré biét thuc hién mot sb thao tac ca nhan
nhu rua tay, xuc com.

- Rén k¥ nang tinh ty giac cho tré.

- Tré phat huy tinh tu giac cao trong céng
VIEC.

Hoat dong
khac:

Néu guong
cudi ngay

- Tré biét
nhan xét
guong nguoi
t6t, viec t6t
trong ngay,
trong tuan,
tiéu chuan
dat bé ngoan
trong tuan.

- Tré co ky
nang quan
sat, Tré noi
mach lac,
dién dat
duoc y cua
minh Tré cé
thoi quen
guan tam
gitp do ban
va moi
ngudi Xung
quanh, biét
tham gia git
gin moi
trerong lop
sach s&, biét
y thirc bao
vé mOi
truong.

- Tré thich
thu tham gia
hoat dong
néu guong,
vang loi
nguoi 16n

Xac X6, may
tinh, loa.
Bang bé
ngoan, co

- Nhac ¢co
ghi bai hat
Cang l6n
cang ngoan,
Em bé
ngoan

Néu gwong cudi ngay

* Gay hirng thu C6 va tré hat bai hat “Hoa
bé ngoan” Hoi tré vé bai hat Cac con thay
hoa nao me yéu nhat? Pung roi hoa bé
ngoan la bdng hoa ma 6ng ba, bé me va co
gido déu yéu ddy. Phai lam ntn dé tré thanh
bong hoa bé ngoan? VVay bay gio cac con
hay cuing vé chd dé ké vé nhiing viéc lam tét
cua minh cho c6 va céac ban cung nghe nhé!
* Néu gwong cudi ngay

+ Tré ké vé nhieng viéc tot ma minh da
lam:

Cac con o1 bay gio cic con hay cung nghi
xem minh da lam duoc nhiing viéc tbt gi?
(CO moi 4 — 5 tré) Lién hé hoi tré nhitng ban
nao biét 1am nhitng cong viéc gitp me & nha.
+ Hoi tré hdm nay nhirng ban nao du tiéu
chuan cam cd bé ngoan thi gio tay nhé! Co
hoi nhitng ban chua gio tay: Vi sao khéng
gio tay?

+ C0 mang bang bé cham ngoan C6 nhan xét
cac guong mat va viéc lam tot tiéu biéu nhur:
Cac con biét cat 6 dung do choi, biét bo rac
vao thiing réc, biét cham soc cdy, tudi nudc,
bat sau.. rat nhiéu viéc tot, ngoai ra co thay
con tiéu chi biét noi 161 cam on, xin 15i nita
mot s6 da biét nhan 15i va stra sai dang chd
déu xtmg dang nhan bé ngoan.

+ CO moi tré 18n cam co bé ngoan theo to.
(Bat nhac khong o1 ”Hoa bé ngoan” Bé
ngoan la cac con khéng nhitng ngoan ¢ 16p
ma con ngoan ¢ nha nira cac con nhé. Co
mudn nhitng ngay sau cac con cd gang hon
nira dé c6 nhiéu co va cudi tuan s& duoc
phiéu bé ngoan nhé!. C6 nhan xét chung,




khi co
khuyét diém
va biét noi
61 cam on
va xin 10i.

khen tré. Tuyén duong tat ca tré dugc cam
co bé ngoan. Bay gio cac con hdy hat that

hay bai “Cd tudn déu ngoan” sang tac cta
nhac sy Pham Tuyén nhé!

* Két thdc. Nhan xét tré choi, khen tré

V¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Hoat dong
khac:

Vé sinh tra
tré

Tré biét vé
sinh tay
chan mat
miui sach S€.
quan 4o gon
gang dé
chuan bi
nguoi nha
don vé.

Tré co ky
nang rua tay,
lau mat, 1ay
ba no.

Tré vui vé
vé sinh ca
nhan sach
S¢.

- Trang phuc
tré gon gang,
do dung ca

nhan cua tré.

/¢ sinh tra tré

- VS ca nhan cho tré

- Chuan bi BD,quan tu trang cho tré day du.
- Nhéc tré biét chao hoi nguoi 16n.

Hoat dong
khac:

Vé sinh tra
tré

Tré biét vé
sinh tay
chan mat
mui sach sé.
quan 4o gon
gang dé
chuan bi
nguoi nha
don ve.

Tré co ky

nang rua tay,

- Trang
phuc tré gon
gang, do
dung ca
nhan cua tré.

/€ sinh tra tré

- VS canhan cho tré

- Chuan bi BD,quan tu trang cho tré day du.
- Nhéc tré biét chao hoi nguoi 16n.




lau mat, 1ay
ba no.

Tré vui vé
vé sinh ca
nhan sach
S¢E.

Panh
gia/Nhan xet

Chinh swa










