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Thoi gian/hoat Tw 11/11 dén 15/11 tiéu
dong thuwe
hién
Poén tré, thé duc sang:
Doén tré - Bon tré ‘ MT33
Tro chuyén vé nhitng nguoi than trong gia dinh.
2 ] Pon tré, thé duc sang:
The dyc sang Thé duc sang: Tap vai vong.
Hoat dong van dong
T2[VDCB: Bat tai chd.
TC: Ban tay nam lai (MT2)
Hoat dong lam quen van hoc
T3poc tho: “yéu me”. (MT26)
Choi - tap ¢o i i MT2,
chu dinh MT26

T4

Hoat dgng tao hinh

HD: T6 chiéc vay mau do tang ban.

T5

Hoat dong nhan biét

NB: Nhiing nguoi than trong gia dinh.




T6

Day hat: chau yéu ba
- TCAN: Thi ai nhanh

Hoat dong a&m nhac

Hoat dong
ngoai troi

T2

DCNT: B¢ trai nghiém véi bong.

Dao choi ngoai troi

T3

DCNT: Quan sét cay khé.
Tro choi: “Gieo hat”.

Dao choi ngoai troi

T4

DCNT: Trai nghi€ém do61 ban chan.

Dao choi ngoai troi

T5

DCNT: "Bé trai nghiém voi gidy".

Dao choi ngoai troi

T6

DCNT: Bé trai nghiém véi gay nhya.

Dao choi ngoai troi

Choi tap ¢ cac

goc

Choi tap & cac goc:
Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong in,

ngu, vé sinh

Hoat dong an, ngu, vé sinh c& nhan:
To chac gio an- ngu

MT8

T2

Hoat dong chiéu




HDC: LQ BT: “yéu me”.
TC: Nu na nu nong

Hoat déng chiéu

T3HDC: Choi véi do choi mau vang.
TC : LOn cau vong

Hoat dong chiéu

T4|LQBH : Chau yéu ba

Choi - tip TC: 16n cAu vong

buoi chiéu

Hoat déng chiéu

T5HDC: Chot vo1 bat mau.
* TC: Con bo dura.

Hoat ddng chiéu

T6{HDC: Choi voi do choi.
TC:"Con muoi"

Hoat dong khac:

V¢ sinh tra tré \/¢ sinh, tra tré.

Chu dé - Sy

Kién Tuan 2: nhitng nguoi than trong gia dinh bé

DANH GIA CUA GIAO VIEN
Danh gia KQ
thuc hién




- Noi dung soan dam bao.

DANH GIA CUA BAN GIAM HIEU

* Uu diém: Thyc hién soan bai dung theo quy dinh
- Xay dung dugc cac hoat dong phu hop.

* Luu y: Can thyc hién day trén tré cho tbt, chl y rén né népcho tré

Ban giam hiéu

A

v

Cao Thi Xuan

Khoi truwéng

Khdi NT

Giéo vién

2

Vii Thi Nga




Thir hai ngay 11/11/2024

Pon tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Pén tré, thé
duc sang:

- P6n tré

Tro chuyén vé
nhitng nguoi
than trong gia
dinh.

- Tré nhan biét
duoc tén cua
6ng ba, bb, me,
anh, chi, em
trong gia dinh,
cdng viéc hang
ngay cua 0ng,
ba, bd, me,
anh, chi, em.

- Rén ky nang
noi rd rang ,
biét dién dat
nhiing céu tur,
tur chi tén goi
va cOng Vviéc
hang ngay cua
6ng,ba, b me,
anh, chi, em.

- Giado duc tré
biét vang 10i,
yéu quy ong,
ba, bd, me anh,
chi em

- Tranh anh vé
nhimg nguoi
thén trong gia
dinh.

- Pon tré:

+ Thong thoang phong chuan bj don tré.

+Nhic tré chao hoi 18 phép, cat 6 dung dung noi quy dinh.

+ Trao ddi v&i phu huynh vé stic khée cua tre.

- Tro chuyén: Noi dung du kién.

+ Trd chuyén vé t&n goi, cdng viéc hang ngay caa dng, ba, bé,
me va anh, chi, em trong gia dinh.

Trong gia dinh con c6 nhitng ai? Ong con tén 1a gi? B6 con
tén 1a gi? B6 con lam nghé gi? Hang ngay & nha bé lam gi cho
con?...

+ GD tré biét vang loi 6ng ba, bd , me va anh, chi, em trong
gia dinh.

Thé duc sang




Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Pén tré, thé
duc sang:

Thé duc sang:
Tap vai vong.

- Biét tén bai
tap thé duc
séng, biét tap
cac dong tac
thé duc cling
cO.

- Tré tco ky
nang tap theo
cd cac dong tac
thé duc sang
véi bai: “Tap
V61 vong”.

- San tap sach
S&, quan 4o gon
gang, xac
x0.Moi tré 1
vong thé duc.

TDS: Tdp vai vong.

* Khoi dong: Cho tré di vong tron, di cham, di nhanh, di
thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham dan, di thuong sau
dang thanh vong tron.

* Trong dong: C6 giai thiéu bai tap va cho tré tap cung c6:

+ H6 hap: Hit vao, tho ra.( Tap 3 1an).

+ Tay: 2 tay cam vong dua vong 1én cao, ha vong xudng.( Tap
3 lan).

+ Lung, bung, luon: 2 tay cam vong cli xudng dat vong xuong
san nha. Vé TTCB.

+ Chan: Cui nguoi dat vong xubng san, hai tay chong hong va
nhay bang 1 chan vao vong. (Tap 3 lan).

- Tré hirng th * Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.

tham gia voa

hoat dong.

Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Van dong: - Tré biéttén | - San tap sach | 1. Choi tiip ¢6 chii dinh
_ | bai tap “bat tai | s€ khong VDCB: Bt tai cho.

VDCB: Battal | chd”, bict nhin | chuéng ngai a. Gay hing tha:

chd.

TC: Ban tay
nam lai

(MT2)

chan dé bat tai
chd, biét tén
tro choi, biét
cach choi véi
chot tro choi.

vat, Xac xo.
Moi tré 1 vong
thé duc.

- Kiém tra strc khoe.

- C0 tro chuyén cuing tré vé dinh dudng va giéo duc tré cham
tap thé duc, sau dan dat vao bai.

b. Treng tam.

- BTPTC: Tgp vaéi vong.




- Ren tré ki
nang bat tai
chd, c6 ky
nang choi tro
choi diung
cach.

- Tré hing thu
tham gia vao
cac hoat dong
va choi doan
két vGi ban. Co
y thurc ren
luyén strc khoé

+ Tay: 2 tay cdm vong dua vong 1én cao, ha vong xudng vé
TTCB. (Tap 3 lan).

+ Lung, bung, luon: 2 tay cam vong cli xudng dit vong xudng
san nha. Vé TTCB.

+ Chan: Cli nguoi dit vong xudng san, hai tay chdng hong va
buéc chan vao vong. (Tap 4 1an).

- VDCB: “bdt tai ché”

+ CO giai thiéu tén bai tap tén bai tap.

+ C6 1am mau lan 1 khéng phan tich.

+ CO lam mau 1an 2: Phan tich dong tac: Co6 dtng tu nhién, hai
chan ding khép, hai tay cd chéng hong, khi c6 hiéu 1énh bat
thi ¢6 nhin chan bat cao 1&n va cham dat bang bang mii ban
chan nhe nhang.

+ C6 cho tré thuc hién.

Co cho lan luot ting tré thyc hién 1 1an.

C0 cho tap theo nhom. Hai tré tén bai tap.

Co cho 2 t6 thi dua. Hoi tré tén bai tap.

CO0 cho 1 tré I1én thuc hién. Hoi tré tén bai tap.

- Tro choi: “Ban tay nam lai”.

+ C0 gidi thiéu tén tro choi, cach choi.

+ C& cho tré choi 2-3 1an. Hai tré tén tro choi.

* Hoi tinh: CO cho tré di vong quanh san tap 1-2 vong.
c. Két thic: Co nhan xét gio hoc.

Hoat djng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Dao choi - Biéttén goi, |- Mditré 1 qua | 2. Dgo choi ngoai tréi

ngoai troi:

dac dieém noi
va cach choi

bong nhua, rd

2.1: Bé trai nghiém veéi bong.
- CO6 cung tré choi tro choi: “Tron ¢d”, sau dan dat vao bai.




DCNT: Bé trai

véi qua bong
nhua.

dung va do
choi ngoai troi.

- C6 dua qua bdng ra hoi tré: Co ¢6 gi day? Qua bong mau gi?
Qua bong c6 dang hinh gi?

nghiém voi - Tré co ky Qua bong dung dé 1am gi? Con thich choi trd choi gi véi qua
béng. nang quan sat bong ?
va Ky nang - CO thau tom lai y tra loi caa tré.
choi 1 s6 trd - Gi&o duc tré khi choi khong tranh d6 choi ciia ban.
choi véi bong. - CO cuing tré choi v&i bong theo y tudng cua tré: vo bong, lin
- Tré hang thu boéng, tung bong, da bong.....
tham gia vao Khi tré choi c6 hoi tré: Con dang lam gi?...
hoat dong. - Khi choi véi bdng con ¢6 cam nhan gi?
- CO nhan xét tré choi.
2.2. Choi tw do.
- CO cho tré choi d6 choi ngoai san truong.
- C6 bao quat dam bao an toan cho tré.
Choi tap & cac goc
Hoat dong Muc dich Chuin bj Cich tién hanh
Choi tip & cac | - Biéttén d6 | + Goc bap bé: | Hogr déng goc:

goc:

Choi tap ¢ cac
goc

choi trong turng
gbc choi va
chon d6 choi
trong tirng goc
dé choi.

- Tré noi tén
cac goc choi,
tén d6 choi,
cach choi cua
ting d6 choi
Va cat d6 choi

Bup bé, bo d6
choi ndu an.

+ GO6c bé hoat
dong vai do
vat: Gach, bo
16ng hop, xau
vong, hinh
khoi.

+ GOC xem
tranh: Tranh vé
vé 6ng, ba, b,

- Bé véi bap bé: Cho em an, ru em ngu, tim cho em,...

- HPVDV : Long hop, xau hat thanh vong, xau hoa, xau 14,
long hop, ludn day, xép hang rao, xép dudng di, xép nha, xép
vuon cay,..

- Goc xem tranh: Tranh vé vé 6ng, ba, b6, me, anh, chi, em va
nhitng nguoi than cia bé, 6 dung trong gia dinh.

Tranh cai 40, mii, ban, ghé cho tré td mau, but mau.

* Gay hung thu:

C6 dua tré dén cac goc choi, trod chuyén vé do choi va cach
choi & mdi goc choi, tim hiéu sé thich choi cua tré va cho tré
vé goc choi tré thich.




gon gang vao
gia sau khi
choi xong.

- Choi doan két
véi ban trong
gbc choi,
khéng tranh
gianh do choi,
biét gitr gin dd
dung, d6 choi
va hung thu
choi.

me, anh, chi,
em va nhing
nguoi than caa
bé.

Giao duc tré trudc, trong va sau khi choi.

* Tré vé géc choi:

- C6 nhic lai tén do choi, cach choi véi tré. Cho tré chon géc
choi va tu choi. C6 can ddi s6 tré choi ¢ cac goc, khi tré choi
cd bao quat tré choi dé kip thoi xu ly tinh hudng trong khi
choi.

- C6 dén ting goc choi va sam 1 vai choi cung tré:

VD: Bén goc HDVDV: Chao bac ban, cac ban dang lam gi
day? Céc ban dang xep gi vay? Day 1a cai gi? Ban xay cai gi
day? Ao dé nubi con gi vay? Day 1a gi? Ai trdng cdy hoa
day?...

- Cac goc choi khac tuong ty nhu trén.

- Khuyén khich tré doi goc choi. Dong vién khen ngoi tré.

* Két thic:

C0 nhan xét tai cac goc choi.

Khuyén khich tré cat d6 choi vao noi quy dinh .

Hoat dong an, ngu, v¢ sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh
ca nhan:

Tb chic gio
an- ngu

- Tré biét tén
mon an tré an
trong ngay,
biét moi ¢6,
moi ban theo
huéng dan cua
cb. Treé biét
nhan ky hiéu
g6i va biét Ién
giuong di ngu.

- Chuan bi gio
an: : Bat ,thia,
dia nhua, khan
lau tay, khan
lau mat co ky
hiéu riéng, thau
dung khan, gia
phoi khan.
Ban, ghé du
cho tré. Hop

* T4 chiic gio dn.
- Hudng dan tré rira tay bang xa phong trudc khi an.
- Cho tré ngdi vao ban( Tré an cham, chua biét xic ngdi vao 1
ban).
- CO gidi thiéu tén thire an man, canh,
- C6 chia com cho tré

- Quan sét nhac tré cam thia bang tay phai, xic com gon gang
khong con roi vai, khong noi chuyén, khong dua nghich trong
khi dn va dn hét xuat.




- Tré co ky
nang nhac lai
tén cac mon an
tré duoc an
trong ngay.,
biét moi co va
cac ban cung
an com, co k¥
nang cam thia
xuc an. Co ky
nang nam ngu
diang cach.

- Tré an ngon
miéng, in hét
XUAL.

dung thuc an
phong nén cho.
C6 dau téc gon
gang, deo khau
trang khi cho
tré an.

- Vé sinh: Nén
nha khé, sach
s&, c6 day du
dd dung vé
sinh cho tr¢.

- Chuan bi day
du givong, goi.
1 ban nhac nhe
cho tré nghe

- Cho tré lay khan c6 ky hiéu riéng lau miéng, udng nudc va di
vé sinh.

* Té chirc gio ngii:

- C6 cho tré di vé sinh.

- Hudng dan tré lay ding gbi ¢d ky hiéu, 1én givong di nga va
nhic nhé, dong vién tré nga ngoan, khdng ndi chuyén, dua
nghich trong gio ngu.

- C6 mé nhac nhe cho tré nghe.

- C0 db tré ngu va bao quat tré ngu.

trude khi nga.
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh

Hoat dong -Bictténbai | - Tranh tho: | 3. Chei - tgp budi chiéu
chiéu: tho va huong “yéume” vado | 3.1: TC: Nu na nu nong.

khi cung c6 khi | choi ¢ cdc goc | - Co ndi tén tro choi, cach choi.
HDC: LQ BT: | nghe c6 doc choi. - C0 cho tré choi cung ¢6 3 - 4 lan.
“yéu me”. tho. 3.2: LQ BT: “yéume”. ‘

- Ren k§ nang - C6 tro chuyén cung tré vé cong viéc hang ngay cta me va
-EC- Nunanu | nghe va tra i bat chudc 1 s6 hanh dong ciia me, sau dan dat vao bai.
hong cau hi. - C6 doc lan 1 khong tranh. Hai tré tén bai tho

- Tré hang thd
tham gia vao

- C6 doc 1an 2: Kém tranh minh hoa. Hoi tré tén bai tho.
- Gi&o duc tré yéu thuong va kinh trong me




cac hoat dong
va choi doan

3.3: Choi tw chon: C6 cho tré vé goc choi tré thich.
C0 bao quat tré choi.

két voi ban.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong - Tré duoc rua | - Thung nudc | * Tro chuyén:
khéc: tay, rira mat | sach co voi, x0 | - C6 va tré cung tro chuyén vé cach vé sinh c& nhan sau khi

Vé sinh, tra tré.

sach s& bang
nuéc sach
truée khi ra vé.
- Tré dugc rén
cac thao tac rua
mat va tay, ren
thdéi quen vé
sinh ca nhéan
cho tré

- Tré ra vé co
day du d6 dung
ca nhan.

- Giao duc tré
biét gitru gin vé
sinh ca nhéan
sach s€ khong
nghich dat cat

hing nude
chay, chau
dung khan

sach, khan ban
va xa phong
thom, khan kho
trai nén, khan
kho dé lau tay.
- P6 dung ca
nhan cua tré.

choi, khi tay ban va trude khi an com...

* Tré vé sinh c& nhan.

- C6 cho tré nhan khan riéng cua tré. Co thuc hién cac thao tac
cho tré quan sat két hop 1oi gia thich

- Moi 1an lugt goi tieng tré I8n ria tay, ria mit cho dén hét.
=> Khi tré rira xong cd cho tré vao 16p ngoi.

- Tré tyu ldy ba 16, dép va ra vé.

- C6 trao ddi véi phu huynh vé stic khoe va hoc tap cua tré .(
Déi véi nhitng tré dac biét trong ngay). Phu huynh ky nhan
Va0 sb giao, nhan tre.

- Thu don db duing cua 16p.

Danh gia/ Nhin
xét




Chinh stra

Thi ba ngay 12/11/2024
Pon tré

Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Dén tré, thé | - Tré nhan biét | - Tranh anh vé | - Pén tré:
duc sang: duoc tén caa nhiing nguoi + Théng thoang phong chuan bi don tré.

ong ba, bo, me, | thantrong gia | +Nhac tré chao hoi lé phép, cat do dung dting noi quy dinh.

- Bon tre anh, chi, em dinh. + Trao doi v&i phu huynh vé strc khée cua tré.

. | trong gia dinh, - Tro chuyén: Noi dung duy kien.
Tr~o ChUY‘?’]_Ve cong viéc hang + Tro chuyén vé tén goi, cong viéc hang ngay cua dng, ba, bo,
nh}mg nguol ngay ctia ong, me va anh, chi, em trong gia dinh. _
thantrong gia | p3 hé, me, Trong gia dinh con cé nhiing ai? Ong con tén 1a gi? B4 con
dinh. anh, chi, em. tén la gi? Bo con lam nghé gi? Hang ngay ¢ nha bo lam gi cho

con?...




- Rén k¥ nang
noi ro rang ,
biét dién dat
nhirng cau ttr,
tur chi tén goli
va cong Vviéc
hang ngay cua
6ng,ba, b me,
anh, chi, em.

- Giado duc tré
biét vang loi,
yéu quy ong,
ba, bb, me anh,
chi em

+ GD tré biét vang 1oi 6ng ba, bd , me va anh, chi, em trong
gia dinh.

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Pén tré, thé
duc sang:

Thé duc sang:
Tap vai vong.

- Biét tén bai
tap thé duc
sang, biét tap
cac dong tac
thé duc cuing
cO.

- Tré tco ky
nang tap theo
cb cac dong tac
thé duc sang
Véi bai: “Tap
V61 vong”.

- San tap sach
$&, quan 4o gon
gang, xac
x0.Mai tré 1
vong thé duyc.

TDS: Tdp vai vong.

* Khéi dong: Cho tré di vong tron, di cham, di nhanh, di
thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham dan, di thuong sau
dtng thanh vong tron.

* Trong dong: C6 giai thiéu bai tap va cho tré tap cung c6:

+ Ho hap: Hit vao, tho ra.( Tap 3 lan).

+ Tay: 2 tay cam vong dua vong 1én cao, ha vong xudng.( Tap
3 lan).

+ Lung, bung, luon: 2 tay cam vong cli xudng dit vong xudng
san nha. Vé TTCB.

+ Chan: Cui ngudi dat vong xudng san, hai tay chéng hong va
nhay bang 1 chan vao vong. (Tap 3 lan).




- Tré hang tha
tham gia voa

* Hbi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.

hoat dong.
Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Lam quen vin | - Tré biéttén | - Tranh tho: 1. Choi tdp co chii dinh
hoc: bai tho, hiéu “Yéu me”. Doc tho: “Yéu me”.
noi dung bai Hinh anh minh | *Gay h#ng tha.
DPoc tho: “yéu | tho, doc thuoc | hoa bai tho -C6 cung tré hat bai hat: Ca nha thuong nhau

me”

(MT26)

|61 bai tho.

- Tré cO ky
nang doc tho
theo c6 va tra
161 cau hoi theo
noi dung bai
tho.

- Khuyén khich
tré yéu thuong
va biét giup do
me trong cong
viéc nha.

trén may tinh.
Nhac bai hat:
“Canha
thuong nhau”.
khung anh vé
me, mau nuoc,
tam bong,
hoa...

Tro chuyén clng tré vé bai hat : Ching minh hat bai gi? Bai
hat noi vé ai?

-Bai hat no1 gia dinh minh, co bd, c6 me, khi di xa thi nhd, khi
gan nhau thi cudi. Chung minh c¢6 yéu gia dinh caa minh
khéng? Ngoai bd, me thuong yéu ching minh thi con c6 ai
nira?( Ong, ba, anh chi)

- Chting minh ¢6 yéu gia dinh ctia minh khdng?

-C6 cho tré xem video vé cong viéc ciia me: me tam cho bé,
ru bé ngu, dat chao cho bé.....

-Ching minh c6 yéu me ctia minh khdng? yéu me ching minh
phai lam gi?

=> Giao duc : Cac con a, ching minh sinh ra tir dong sira ngot
ngao,su yéu thuong cham soc chu dao cta me danh cho ching
minh. hang ngay me rat vat va vi vay cac con phai ngoan
ngodn nghe 1o dng ba cha me, biét giup d& bd me nhiing cong
viéc vira sirc: lay tim, quyét nha....phai yéu thuong me cua
minh nay. c6 biét c¢6 1 bai tho cua tac gia DS Bao ndi vé me
day. céc con hdy vé chd ngdi va nghe ¢ doc bai tho nay nhé.
* Trong tam: Doc tho: “yéu me”.




+ C6 doc cho tré nghe lan 1 : Khong tranh.

+ C6 doc 1an 2 : Kém tranh minh hoa.

- bam thoai:

-C6 doc bai tho gi?Do ai sang tac?

-Trong bai tho c6 nhitng ai?

-Trong bai tho me di lam tir khi nao? (sang sém)

-Trudce khi di lam me phai lam gi?

Me di lam

Tur sang som

Day thoi com

Mua thit ca

Chuding minh hiéu tir “ thoi com ” 1a gi khong? C6 nghia 1a nau
chin com dé chiing minh an day

-Em bé trong bai tho lam gi dugc me yéu?

Em ké ma

bPuoc me thom

Oi me oi

Yéu me Iam

“Ké& m4” chiing minh hiéu 1a gi khéng? Em bé rat yéu yéu me,
4p vao ma me va duoc me thom day !

- Day tré doc tho.

+ C6 cho ca 16p doc tho 2-3 1an, ¢d ling nghe tré doc va sira
sai, sua ngong cho tré.

+ C0 cho tré doc theo td, nhdm, ca nhan. Hoi tré tén bai tho.
=>C4c con a, me di lam rat vat va, ban tay me cham soc chung
minh tirng bita an gidc ngu, day ching minh diéu hay I& phai,
dé dén dap cong lao ciia me ¢d va cac con cling nhau trang tri
khung anh ctia me that dep dé ting me nao.

+ C0 cho tré trang tri khung anh theo y thich( dan hoa, cham
mau....)




* Két thac: C6 cho tré cat khung anh va nhe nhang ra ngoai
choi

Hoat dgng ngoai troi

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Dao choi
ngoai troi:

DCNT: Quan
sat cay khe.

Tro chot:
“Gieo hat”.

- Biét tén goi,
dic diém noi
bat, ich loi cua
cay khé. Biét
tén bai hat va
biét hat theo
co0.

- CO ky nang
quan sat va tra
lo1 cau hai to,

o rang, du cau.

- Tré hang thu
tham gia vao
cac hoat dong
va choi doan
két v6i ban.

- Cay khé va
do choi ngoai
troi.

2. Dao choi ngodi troi

2.1: Quan sat cay khé.

- C6 cling tré hat bai: Ra thim vudn hoa, sau dan dat vao bai.
+ CO chi vao cay khé Vva hai tré: Day la cay gi?

+ Ai ¢6 nhan xét gi vé cay khé ?

C0 chi vao tirng bo phan: Than, la va hoi tré:

+ Bay la cai gi? Than céy nhu thé nao? Céc con so vao than
cay cac con thdy than cdy nhu thé nao? Than cdy san hay
nhin? Cai gi day? La cay khé mau gi?....

+ Trong cay khé dé 1am gi? Nha cac con co trong cay khé
khong?

+ Mo rong: Ngoai cay khé ra con co cay gi day?

+ Mubn cho cay ludn xanh tét cd chau minh phai l1am gi? Co
cung cac con tudi cay nao!

+ CO thau tém lai cho tré nghe.

+ Gido duc: Trong cay khé dé an qua, 1am bong mat va lam
canh dé truong cua chung ta ludn dep. Vi vay cac con khong
duoc ngat 14, tréo cay.

2.2: Tro choi: “Gieo hat”.

- CO gidi thiéu tén tro choi.

- C6 cuing tré cach choi 2-3 1an. Hoi tré tén trd choi.

2.3: Choi tu do.

- CO cho tré choi d6 choi ngoai san truong.




- C6 bao quat dam bao an toan cho tré

Choi tap & cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Choi tap 6 cac
goc:

Choi tap o cac
géc

- Biét tén d6
choi trong turng
gbc choi va
chon db choi
trong tuirng goc
dé choi.

- Tré noi tén
cac goc choi,
tén d6 choi,
cach choi cua
ting d6 choi
va cat do choi
gon gang vao
gia sau khi
choi xong.

- Choi doan két
véi ban trong
g6c choi,
khéng tranh
gianh db choi,
biét gitr gin dd
dung, d6 choi
va hing tha
choi.

+ GOc bup bé:
Bup bé, bo d6
choi niu an.

+ GO6c bé hoat
dong véi dd
vat: Gach, bo
long hop, xau
vong, hinh
khoi.

+ GOc xem
tranh: Tranh vé
vé 6ng, ba, b,
me, anh, chi,
em va nhiing
nguoi than caa
bé.

Hoat dong goc:

- Bé vai bup bé: Cho em an, ru em ngu, tdm cho em.,...

- HPVDV : Long hop, xau hat thanh vong, xau hoa, xau 14,
long hop, ludn day, xép hang rao, xép duong di, xép nha, xép
vuon cay,..

- GOc xem tranh: Tranh vé& vé 6ng, ba, bd, me, anh, chi, em va
nhitng nguoi than cia bé, 6 dung trong gia dinh.

Tranh cai 40, mil, ban, ghé cho tré td mau, but mau.

* Gay hang thu:

Co dua tré dén cac goc choi, trd chuyén vé do choi va cach
choi & mdi goc choi, tim hiéu s¢ thich choi caa tré va cho tré
vé goc choi tré thich.

Giao duc tré trudc, trong va sau khi choi.

* Tré vé géc choi:

- C6 nhac lai tén do choi, cach choi véi tré. Cho tré chon goc
choi va ty choi. C6 can ddi sb tré choi ¢ cac goc, khi tré choi
c6 bao quat tré choi dé kip thoi xu ly tinh hudng trong khi
choi.

- C6 dén ting goc choi va sam 1 vai choi cung tré:

VD: Bén goc HDVDV: Chao béac ban, cic ban dang 1am gi
day? Céc ban dang xép gi vay? Day 1a cai gi? Ban xay céi gi
day? Ao dé nudi con gi vay? Day la gi? Ai trdng cdy hoa
day?...

- Céc goc choi khac tuong tu nhu trén.

- Khuyén khich tré doi goc choi. Pong vién khen ngoi tré.




* Két thuc:
Coé nhé}n Xét tai cac goc choi.
Khuyén khich tré cat @6 choi vao noi quy dinh .

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh
ca nhan:

Té chuc gio
an- ngu

- Tré biét tén
mon an tré an
trong ngay,
biét moi co,
moi ban theo
huéng dan cua
co. Tré biét
nhan ky hiéu
g6i va biét 1én
giuong di ngu.
- Tré cO ky
ning nhac lai
tén cac mon an
tré duoc an
trong ngay.,
biét moi co va
cac ban cung
an com, co ky
nang cam thia
xtc an. Co ky
nang nam ngu
dang cach.

- Chuan bi gio
an: : Bat ,thia,
dia nhua, khan
lau tay, khan
lau mat co ky
hiéu riéng, thau
dung khan, gia
phoi khan.
Ban, ghé du
cho tré. Hop
dung thirc an
phong ndn cha.
Co dau toc gon
gang, deo khau
trang khi cho
tré an.

- Vé sinh: Nén
nha khé, sach
S8, c6 day du
d6 dung vé
sinh cho tr¢.

- Chuan bi day
du givong, goi.

* Té chirc gio dn.

- Hudng dan tré rira tay bang xa phong trudc khi an.

- Cho tré ngdi vao ban( Tré an cham, chua biét xtc ngdi vao 1
ban).

- CO giai thiéu tén thirc an man, canh,

- C6 chia com cho tré

- Quan sat nhic tré cam thia bang tay phai, xtic com gon gang
khong con roi vai, khong noi chuyén, khong dua nghich trong
khi in va in hét xuat.

- Cho tré lay khan c6 ky hiéu riéng lau miéng, udng nudc va di
vé sinh.

* Té chirc gior ngii:

- Co cho tré di vé sinh.

- Hudng dan tré lay ding gbi ¢d ky hiéu, 1én givong di nga va
nhic nha, dong vién tré nga ngoan, khdng noi chuyén, dua
nghich trong gio ngu.

- C6 mo nhac nhe cho tré nghe.

- C6 db tré ngu va bao quat tré ngu.




- Tré an ngon
miéng, an hét
xuat.

1 ban nhac nhe
cho tré nghe
truac Khi ngua.

Choi - tiap buoi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong - Biéttén goi, |- R6 dung, 1s6 | 3. Chei - tdp budi chiéu
chiéu: MAu Sac va d6 choimau | * TC : Lgn cdu véng
cach choi v6i | vang va dd - CO ndi tén tro choi, cach choi.
HDC: Choi | db choi. choi & cac goc | - CO cho tré choi 3 - 4 lan
V61 do choi -COokyning | choi. * Choi véi dé choi mau vang.
mau vang. quan sat, tra 10i - C6 cuing tré lam doan tau di dao quanh lép hoc, sau dan dit

TC : Lon cau
vong

cau hoi du cau
va c0 k¥ nang
choi vudi do
choi.

- Tré hang thu
tham gia vao
cac hoat dong
va choi doan

Vao bai.

- CO chi vao dd choi hoi tré: Pay 1a cai gi? D6 choi mau gi?
Do choi dung dé lam gi?

- C6 cho tré chon d6 choi mau vang mang vé chd ngoi.

Cho tré nhan xét d6 choi ma tré chon.

- Gido duc tré choi doan két, khong tranh danh d6 dung db
choi

- Khuyén khich tré cat 6 choi vao quy dinh.

két voi ban. * Choi tw chon:
- CO hudng tré vao cac goc choi sau ¢6 choi cung tré.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dgng - Tré dugc rua | - Thung nudc | * Tro chuyén:
khac: tay, rira mat | sach c6 voi, x6 | - C6 va tré cung tro chuyén vé cach vé sinh ca nhan sau khi

sach s& bing

hing nude

choi, khi tay ban va trude khi an com...




V¢ sinh, tra tré.

nu6e sach
truge khi ra ve.
- Tré dugc rén
cac thao tac rua
mat va tay, ren
thdéi quen vé
sinh ca nhéan
cho tré

- Tré ra vé co
day du do dung
ca nhan.

- Gido duc tré
biét gittu gin veé
sinh ca nhéan
sach s€ khong
nghich dat cat

chay, chau
dung khan
sach, khan ban
va xa phong
thom, khan kho
trai nén, khin
khé dé lau tay.
- Db dung cé
nhén cua tré.

* Tré vé sinh ca nhan.

- C6 cho tré nhan khan riéng cua tré. Co6 thuc hién cac thao tac
cho tré quan sat két hop 10i gia thich

- Mdi lan luot goi tirng tré 18n rira tay, rira mat cho dén hét.

=> Khi tré rira xong cd cho tré vao 16p ngoi.

- Tré tu ldy ba 16, dép va ra vé.

- C6 trao ddi véi phu huynh vé stic khoe va hoc tap cua tré .(
Déi véi nhitng tré dic biét trong ngay). Phu huynh ky nhan
Vvao sb giao, nhan tre.

- Thu don d6 dung cua lop.

Danh gia/ Nhin
xét

Chinh stra




Thir tw ngay 13/11/2024

Pon tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Pén tré, thé
duc sang:

- P6n tré

Tro chuyén vé
nhitng nguoi
than trong gia
dinh.

- Tré nhan biét
duoc tén cua
6ng ba, bb, me,
anh, chi, em
trong gia dinh,
cong viéc hang
ngay cua 6ng,
ba, bd, me,
anh, chi, em.

- Rén k¥ nang
noi rd rang
biét dién dat
nhirng cau tir,
tu chi tén goli
va cOng viéc
hang ngay cua
6ng,ba, bd me,
anh, chi, em.

- Gido duc tré
biét vang loi,
yéu quy 6ng,

- Tranh anh vé
nhiing nguoi
thén trong gia
dinh.

- Don tré:

+ Thdng thoang phong chuan bi don tré.

+Nhic tré chao hoi 18 phép, cat 6 dung dung noi quy dinh.

+ Trao d6i v&i phu huynh vé stc khoée cua tré.

- Tro chuyén: Noi dung du kién.

+ Trod chuyén vé tén goi, cong viéc hang ngay cua 6ng, ba, b,
me va anh, chi, em trong gia dinh.

Trong gia dinh con ¢6 nhiing ai? Ong con tén la gi? Bo con
tén 1a gi? B6 con lam nghé gi? Hang ngay & nha bé lam gi cho
con?...

+ GD tré biét vang loi 6ng ba, bd , me va anh, chi, em trong
gia dinh.




ba, bd, me anh,
chi em

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Pén tré, thé
duc sang:

Thé duc sang:
Tap vai vong.

- Biét tén bai
tap thé duc
sang, biét tap
cac dong tac
thé duc cling
cO.

- Tré tc6 ky
nang tap theo
cd cac dong tac
thé duc séng
V6i bai: “Tap

- San tap sach
$&, quan 4o gon
gang, xac
x0.Mai tré 1
vong thé duc.

TDS: Tdp vai vong.

* Khai dong: Cho tré di vong tron, di cham, di nhanh, di
thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham dan, di thuong sau
dang thanh vong tron.

* Trong dong: C6 giai thiéu bai tap va cho tré tap cung c6:

+ H6 hap: Hit vao, tho ra.( Tap 3 1an).

+ Tay: 2 tay cam vong dua vong 1én cao, ha vong xudng.( Tap
3 lan).

+ Lung, bung, luon: 2 tay cam vong cli xudng dit vong xudng
san nha. Vé TTCB.

+ Chan: Cui nguoi dat vong xubng san, hai tay chong hong va

véi vong”. nhay bang 1 chan vao vong. (Tap 3 lan).
- Tré hang thu * Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.
tham gia voa
hoat dong.
Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong tao | - Tré biéttén |- Vg tao hinh, | 1. Choi tip c6 chi dinh
hinh: goi, nhan biet | bat mau du cho | HD: T6 chiéc vdy mau do tang ban.

duoc mau sic
va tac dung cua
cai vay.

tré. Tranh mau
cua co da to
mau va chua to

* Gay hung thu: ‘ i
Co tro chuyén cung tré vé ban bup bé mac vay do, sau dan

dit vao bai.




~|-Rénluyénky | mau. Day * Trong tam: T chiéc vdy mau do tang ban.
HD: T6 chieC | nang cAm bat | ching, kep treo | - QS tranh mau: C6 dua tranh mau ra cho tré quan séat va nhan
vay mau do bang 3 dau tranh. 1 ban xét: Birc tranh vé& gi day? Ban nho dang lam gi?Ban mic vay
tang ban. ngon tay va blp bé mac mau gi?
cam bat biang | vay do. - C6 1am mau: C6 chon but mau do, cd cam bt bang 3 dau
tay phai, té ngon tay, c6 to tir trén xudng dudi, tir trai qua phai, khi td co
mau khéo léo t6 that khéo 1éo dé mau khéng bi lem ra ngoai. Co da t6 xong
khong lem ra chiéc vay rdi.
ngoai. + Céc con thay cd t6 mau chiéc vay nhu thé nao? Mau cé bi
- Tré hang thu lem ra ngoai khéng?
tham gia vao - Tré thyc hién:
cac hoat dong + CO cho tré vé chd ngdi, cd phat vé va bat mau cho tré. Hoi
va choi doan tré: Con thich t6 cai 40 ciia me mau gi? Khi td con cam bat
két vai ban. bang tay nao? Cam bang may dau ngon tay? Ngoi to cac con
ngoi nhu thé nao?...
+ Tré td cd td cung tré vira td vira nhac lai cach cam bt va to
mau.
( C6 bao quat va giup dd nhiing tré yéu).
- Nhan xét san pham: C6 cho tré trung bay san pham va nhan
xét san pham cta minh va cua ban.
* Két thac: Co cling tré di nhe nhang ra ngoai.
Hoat dgng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Dao choi - Biét tén goi, | - Cét, s6i, xop, | 2. Dgo choi ngoai tréi
ngoai troi: tac dung cua dép, tham gai, | * Trdi nghiém déi ban chan.
d6i chan. hat gac, 14 cay,

bong, phan...va




DCNT: Trai
nghiém do6i ban
chan.

- Ren cho tré
c6 k¥ nang tra
lo1 cau hoi to,
rd rang va trai
nghiém doi ban
chan.

- Tré hing thu
tham gia vao
cac hoat dong
va choi doan
két véi ban.

dd choi ngoai
troi

- Chan dau chan dau? Chiing minh nhin xem mdi ngudi co
may chan?. Vay 2 chan thudng duoc goi 1a gi? Ban nao biét gi
vé d6i ban chan nao?

MJi ban chan c6 may ngon?( cho tré &ém ngon chan)

+ Pé doi chan khoe ching minh phai lam gi?( Thudng xuyén
tap thé duc, dn udng du chat. Pi ra ngoai phai di giay, dép.

- Bay gio chiing minh thich choi tro choi gi vai doi chan nao?
+ C& thau tom lai y tra 11 caa tré va cho tré choi.

+ CO cho tré di trén tham gai, tham co, di trén soi,

- Céc con c6 cam nhan gi khi trai nghiém véi do6i chan?

- GD tré gitt gin vé suinh d6i chan sach s¢, khi di ra ngoaid
lubn ludn phai di dép dé bao vé doi ban chan

* Choi tw do.

- CO cho tré choi d6 choi ngoai san truong.

- C6 bao quat dam bao an toan cho tré

Choi tap 6 cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh

Choi tap ¢ cac
goc:

Choi tap ¢ cac
goc

- Biét tén d6
choi trong turng
gbc choi va
chon dd choi
trong tirng goc
dé choi.

- Tré noi tén
cac goc choi,
tén d6 choi,
cach choi cua
ting d6 choi

+ GOc bup bé:
Bup bé, bo d6
choi nau an.

+ Go6c bé hoat
dong vai do
vat: Gach, bo
16ng hop, xau
vong, hinh
khi.

+ GOc xem
tranh: Tranh vé

Hoat dong goc:

- Bé véi bap bé: Cho em an, ru em ngu, tim cho em,...

- HPVDV : Long hop, xau hat thanh vong, xau hoa, xau 14,
1ong hop, ludn day, xép hang rao, xép dudng di, xép nha, xép
vuon cay,..

- Goc xem tranh: Tranh vé vé 6ng, ba, b6, me, anh, chi, em va
nhitng nguoi than cia bé, 6 dung trong gia dinh.

Tranh cai 40, mii, ban, ghé cho tré td mau, but mau.

* Gay hung thu:




Va cét d6 choi
gon gang vao
gia sau khi
choi xong.

- Choi doan két
véi ban trong
gbc choi,
khong tranh
gianh d6 choi,
biét gitr gin dd
dung, d6 choi
va hung thu
choi.

vé 6ng, ba, b,
me, anh, chi,
em va nhirng
nguoi than caa
bé.

Co6 dua tré dén cac goc choi, tro chuyén vé db choi va cach
choi & mdi goc choi, tim hiéu s thich choi cua tré va cho tré
vé goc choi tré thich.

Giao duc tré trudc, trong va sau khi choi.

* Tré vé géc choi:

- C6 nhéc lai tén dd choi, cach choi véi tré. Cho tré chon goc
choi va ty choi. C6 can ddi sb tré choi ¢ cac goc, khi tré choi
cd bao quat tré choi dé kip thoi xa ly tinh hudng trong khi
choi.

- C6 dén ting goc choi va sam 1 vai choi cung tré:

VD: Bén goc HDVDV: Chao béac ban, cic ban dang 1am gi
day? Céc ban dang xép gi vay? Day 1a cai gi? Ban xay céi gi
day? Ao dé nudi con gi vay? Pay la gi? Ai trong cdy hoa
day?...

- Céc goc choi khac tuong tu nhu trén.

- Khuyén khich tré doi goc choi. Pong vién khen ngoi tré.
* Két thic:

C0 nhan xét tai cac goc choi.

Khuyén khich tré cat d6 choi vao noi quy dinh .

Hoat dong an, ngu, v¢ sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, v¢ sinh
ca nhan:

Tb chic gio
an- ngu

- Tré biét tén
mon an tré an
trong ngay,
biét moi ¢é,
moi ban theo
huéng dan cua
co. Tré biét

- Chuan bi gio
an: : Bat ,thia,
dia nhua, khan
lau tay, khan
lau mat cé ky
hiéu riéng, thau
dung khén, gia

* Té chirc gio dn.

- Hudng dan tré rira tay bang xa phong trudce khi an.

- Cho tré ngdi vao ban( Tré an cham, chua biét xic ngdi vao 1
ban).

- CO gidi thiéu tén thire an man, canh,

- C6 chia com cho tré

- Quan sat nhic tré cam thia bang tay phai, xtic com gon gang




nhan ky hiéu
g6i va biét Ién
giuvong di ngu.
- Tré co ky
nang nhac lai
tén cac mon an
tré dugc an
trong ngay.,
biét moi co va
cac ban cung
an com, co k¥
nang cam thia
xuc an. Co ky
nang nam ngu
dang cach.

- Tré an ngon
miéng, an hét
XUAL.

phoi khan.
Ban, ghé du
cho tré. Hop
dung thuc an
phong nén cho.
Co dau téc gon
gang, deo khau
trang khi cho
tré an.

- Vé sinh: Nén
nha khé, sach
s&, c6 day du
d6 dung veé
sinh cho tré.

- Chuan bi day
du givong, goi.
1 ban nhac nhe
cho tré nghe

khong con roi vai, khong noéi chuyén, khong dua nghich trong
khi an va an hét xuat.

- Cho tré lay khan c6 ky hiéu riéng lau miéng, udng nudc va di
vé sinh.

* Té chirc gio ngii:

- Co cho tré di vé sinh.

- Hudng dan tré lay ding gbi 6 ky hiéu, 1én givong di nga va
nhic nhé, dong vién tré nga ngoan, khdng ndi chuyén, dua
nghich trong gio ngu.

- C6 mé nhac nhe cho tré nghe.

- C0 db tré ngu va bao quat tré ngu.

trudc Khi ngu.
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh

Hoat dong - Biét goi tén | - Méy tinh, loa, | 3. Chei - tgp budi chiéu

chiéu: bai héat, lang nhac bai hat: *TC: Ign cau vong

, nghe va huéng | “chdu yéu ba” | - Co ndi tén tro choi, cach choi.
LQBH : Chau | sing cing c6 va do choi & - C0 cho tré choi 2-3 lan. Hai tré tén trd choi.
yéu ba khi nghe ¢ cac goc choi. | * LQOBH : Chau yéu ba
hét. - C6 tro chuyén cung tré vé ba, sau dan dat vao bai.

- C6 héat lan 1 : Khdng nhac. Hai tré tén bai hat.




TC:16ncau |- CO ky ning - CO hat 1an 2 : C4 nhac. Hai tré tén bai hat.
vong tra 1o cau hoi - C6 khuyen khich tré hat theo c6 1 lan.
va hudngang - Giéo duc tré.
héat theo c6. * Choi tw chen: C6 hudng tré vao cac goc choi.
- Tré hing thd - C6 bao quat va choi cung tré.
tham gia vao
cac hoat dong
va doan két
trong khi choi.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat dong - Tré dugc rua | - Thung nudc | * Tro chuyén: ‘
khéc: tay, rica mat | sach co voi, x6 | - C6 va tré cung tro chuyén vé cach vé sinh c& nhan sau khi

Vé sinh, tra tré.

sach s& bang
nuoc sach
truée khi ra vé.
- Tré duoc ren
cac thao tac rira
mat va tay, ren
thoi quen vé
sinh ca nhéan
cho tré

- Tré ra vé co
day du do dung
ca nhan.

- Giao duc tré
biét gitru gin vé
sinh cA nhéan

hing nude
chay, chau
dung khan

sach, khin ban
va xa phong
thom, khan kho
trai nén, khan
kho dé lau tay.
- P6 dung cé
nhén cua tré.

choi, khi tay ban va trude khi an com...

* Tré vé sinh ca nhan.

- CO cho tré nhan khan riéng cua tré. CO thuc hién cac thao tac
cho tré quan sat két hop 1oi gia thich

- Moi lan lugt goi tirng tré 18n rira tay, rira mat cho dén hét.
=> Khi tré rira xong co cho tré vao 16p ngoi.

- Treé tu lay ba 16, dép va ra ve.

- C6 trao d6i véi phu huynh vé sirc khoe va hoc tap cua tré .(
Déi voi nhiing tré dac biét trong ngay). Phu huynh ky nhan
Va0 s6 giao, nhan tre.

- Thu don d duing cua 16p.




sach sé khong

nghich dat cat
Danh gia/ Nhan
xet
Chinh stra
Thir nam ngay 14/11/2024
Pon tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Poén tré, thé | - Trénhan biét | - Tranh anh vé | - Pén tré:

duc sang:

duoc tén cua
ong ba, bo, me,
anh, chi, em

nhiing nguoi
than trong gia
dinh.

+ Thong thodng phong chuan bj dén tré.
+Nhac tr¢ chao hoi 1€ phép, cat d6 dung dung noi quy dinh.
+ Trao doi véi phu huynh ve st khée cua tré.




trong gia dinh, - Tro chuyén: Noi dung du kién.

- Dén tré cdng viéc hang + Trd chuyén vé tén goi, céng viéc hang ngay cua 6ng, ba, b,
. | ngay cua ong, me va anh, chi, em trong gia dinh.

Trochuyen Ve | b3 g, me, Trong gia dinh con c6 nhirng ai? Ong con tén 1 gi? B con
nhimg nguol | anh, chi, em. tén 1a gi? B4 con 1am nghé gi? Hang ngay & nha bé 1am gi cho
than trong gia | - Ren Ky ning con?...
dinh. noi rd rang , + GD tré biét vang 1oi dng ba, bd , me va anh, chi, em trong

biét dién dat gia dinh.

nhirng cau tir,

tur chi tén goi

va cong viéc

hang ngay cua

6ng,ba, bd me,

anh, chi, em.

- Gido duc tré

biét vang loi,

yéu quy 6ng,

ba, bd, me anh,

chi em

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Pén tré, thé
duc sang:

Thé duc sang:
Tap vai vong.

- Biét tén bai
tap thé duc
sang, biét tap
cac dong tac
thé duc cuing
cO.

- San tap sach
s&, quan 4o gon
gang, Xac
x0.Mai tré 1
vong thé duyc.

TDS: Tdp vaivong.

dung thanh vong tron.

* Khoi dong: Cho tré di vong tron, di cham, Qi nhanh, di
thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham dan, di thuong sau

* Trong dong: Co gidi thiéu bai tap va cho tré tap cung co:
+ HO hap: Hit vao, tho ra.( Tap 3 lan).




- Tré tco ky
nang tap theo
cb cac dong tac
thé duc sang
V6i bai: “Tap
VGi vong”.

- Tré hing thu
tham gia voa

+ Tay: 2 tay cam vong dua vong 1én cao, ha vong xudng.( Tap
3 lan).

+ Lung, bung, luon: 2 tay cam vong cli xudng dit vong xudng
san nha. Vé TTCB.

+ Chan: Cui ngudi dat vong xudng san, hai tay chéng hong va
nhay bang 1 chan vao vong. (Tap 3 lan).

* Hbi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.

hoat dong.
Choi - tap c6 chi dinh
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Hoat djng - Tré biéttén | - Bai giang 1. Choi tdp c6 chii dinh
nhan biét: goi, cong viéc | dién tu c6 hinh | NB: Nhing ngwoi thin trong gia dinh.
hang ngay cua | anh gia dinh * Gay hang thu:
NB: Nhiing cac thanh vién | bé: Ong, ba, - Co va tré van dong theo nhac bai hat: “Ca nha thuong
nguol than trong gia dinh: | bo, me, anh, nhau”....sau dan dat vao bai.
trong gia dinh. | Ong, ba, bo, chi, em. Nhac | * Treng tam.
me, anh, chi. bai hat: “Ca - Cac con nhin xem c0 ¢6 brc tranh vé gi day?
- Ren cho tré nha thuong - Ban nao biét trong tranh co6 nhitng ai?
co k¥ nang nhau”. Tranh | - Ong dang lam gi? & nha 6ng thuong lam gi cho con?

phat &m va
phaét trién vén
tur cho tré, tré
tra loi cau hoi
vé tén goi va
cong viéc caa
cac thanh vién

16 t6 vé bd, me,
chi, em.

- Ba dang lam gi? Ba thuong lam cong viéc gi?

+ Mg ban dang lam gi ?

+ B dang lam gi ?

- Tré ké vé gia dinh minh.

+ Ban nao xung phong ké vé gia dinh ctia minh?

+ B4 con tén la gi ? BS con 1am nghé gi?

+ Me con tén 12 gi? Me con lam nghé gi?

+ Anh trai con tén 1a gi? Anh trai con hoc 16p may?..




trong gia dinh
to, rd rang.

- Tré hang tha
tham gia vao
cac hoat dong
va choi doan

Cd khuyén khich tré ty ké.

- GD: Ban nao ciing c6 mét gia dinh that vui vé dung khong
nao? Vi vay, ching minh phai biét vang loi éng, ba, b, me
nhé.

- TC: Thi xem ai nhanh

Lan 1: C6 goi tén tré chon va gio lén,

két véi ban. Lan 2: C6 néi cach choi.
* Keét thuc: C6 cung tré doc bai tho: “yéu me” va di ra ngoai
Hoat dgng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bij Cich tién hanh
Dao choi - Biét tén goi, | Gidy dé tré 2. Dao choi ngodi troi

ngoai troi:
DCNT: "Bé
trai nghiém vei
giay".

tac dung cua to
gidy va cach
choi véi giay.

- C6 k¥ nang
quan sat, cach
choi véi gidy
va tra loi cau
hoi cua co.

- Tré hing thd
tham gia vao
cac hoat dong,
doan két trong
khi choi cung
cd va cac ban.

hoat dong, ro
dung va do

choi ngoai troi.

2.1: "'Bé trai nghiém véi gidy"".

- C6 tro chuyén cung tré vé to gidy sau dan dit vao bai.

Co dua to giay ra hoi tre?

- CO co6 gi day?

- To gidy caa cd c6 mau gi?

- Céc con c6 thich choi véi gidy khong.

C6 cho mdi tré mot to gidy va cho tré choi cac tro choi voi
gidy nhu:

- Co cho tre choi tha diéu, Co cho tré lay gidy lam quat , giat
quan 4o, 1am qua bong, ném bong vé phia trudce, tung bong, da
bong.

C6 cho tré choi véi gidy.

C6 bao quat va huéng dan tré choi (khi tré choi co goi hdi tré)
- C0 cho tré néu cam nhan.

C0 gd tré vat giac dang noi quy dinh.

2.2: Choi ty do.




- C6 cho tré choi db choi ngoai san truong.
- C0 bao quat dam bao an toan cho tré

Choi tap & cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bj

Cich tién hanh

Choi tap 6 cac
goc:

Choi tap o cac
goc

- Biét tén d6
choi trong turng
gbc choi va
chon dd choi
trong tirng goc
dé choi.

- Tré ndi tén
cac goc choi,
tén d6 choi,
cach choi cua
ting do choi
va cat d6 choi
gon gang vao
gia sau khi
choi xong.

- Choi doan két
véi ban trong
g6c choi,
khéng tranh
gianh d6 choi,
biét gitr gin dd
dung, d6 choi
va hing tha
choi.

+ GAc bup bé:
Bup bé, bo do6
choi niu an.

+ G6c bé hoat
dong véi dd
vat: Gach, bo
long hop, xau
vong, hinh
khoi.

+ G6c xem
tranh: Tranh v¢
vé 6ng, ba, b,
me, anh, chi,
em va nhiing
nguoi than caa
bé.

Hoat dong goc:

- Bé véi bap bé: Cho em an, ru em ngu, tim cho em,...

- HPVPV : Long hop, xau hat thanh vong, xau hoa, xau 14,
1ong hop, ludn day, xép hang rao, xép dudng di, xép nha, xép
vuon cay,..

- GOc xem tranh: Tranh vé& vé 6ng, ba, bd, me, anh, chi, em va
nhitng nguoi than cia bé, 6 dung trong gia dinh.

Tranh cai 40, mil, ban, ghé cho tré td mau, but mau.
* Gay hang thu:

C6 dua tré dén cac goc choi, trod chuyén vé do choi va cach
choi & mdi goc choi, tim hiéu so thich choi cua tré va cho tré
vé goc choi tré thich.

Giao duc tré trudc, trong va sau khi choi.

* Tré vé géc choi:

- C6 nhac lai tén do choi, cach choi véi tré. Cho tré chon gdc
choi va ty choi. C6 can ddi sb tré choi ¢ cac goc, khi tré choi
c6 bao quat tré choi dé kip thoi xtr ly tinh hudng trong khi
choi.

- C6 dén ting goc choi va sam 1 vai choi cung tré:

VD: Bén goc HDVDV: Chao béac ban, cic ban dang 1am gi
day? Céc ban dang xép gi vay? Day 1a cai gi? Ban xay céi gi
day? Ao dé nudi con gi vay? Day la gi? Ai trdng cdy hoa
day?...

- Céac goc choi khac tuong tu nhu trén.




- Khuyén khich tré d6i goc choi. Bong vién khen ngoi tré.
* Két thuc:

C0 nhan xét tai cac goc choi.

Khuyén khich tré cat 6 choi vao noi quy dinh .

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh
ca nhan:

Té chuc gio
an- ngu

- Tré biét tén
mon an tré an
trong ngay,
biét moi co,
moi ban theo
huéng dan cua
co. Tré biét
nhan ky hiéu
g6i va biét Ién
giuong di ngu.
- Tré co ky
ning nhac lai
tén cac mon an
tré duoc an
trong ngay.,
biét moi co va
cac ban cung
an com, co ky
nang cam thia
xuc an. CO ky
nang nam ngu
dang céch.

- Chuan bi gio
an: : Bat ,thia,
dia nhua, khan
lau tay, khan
lau mat co ky
hiéu riéng, thau
dung khan, gia
phoi khan.
Ban, ghé du
cho tré. Hop
dung thirc an
phong ndn cha.
Co dau toc gon
gang, deo khau
trang khi cho
tré an.

- Vé sinh: Nén
nha khé, sach
s&, c6 day du
d6 dung vé
sinh cho tré.

* Té chirc gio dn.

- Hudng dan tré rira tay bang xa phong trudc khi an.

- Cho tré ngdi vao ban( Tré an cham, chua biét xtc ngdi vao 1
ban).

- CO giai thiéu tén thirc an man, canh,

- C6 chia com cho tré

- Quan sat nhic tré cam thia bang tay phai, xtic com gon gang
khong con roi vai, khong noéi chuyén, khong dua nghich trong
khi in va in hét xuat.

- Cho tré lay khan c6 ky hiéu riéng lau miéng, udng nuéc va di
vé sinh.

* Té chirc gio ngii:

- Co cho tré di vé sinh.

- Hudng dan tré lay ding gbi ¢d ky hiéu, 1én givong di nga va
nhic nha, dong vién tré nga ngoan, khdng néi chuyén, dua
nghich trong gio ngu.

- C6 mo nhac nhe cho tré nghe.

- C6 db tré ngu va bao quat tré ngu.




- Tré an ngon
miéng, an hét
xuat.

- Chuan bi day
da givong, goi.
1 ban nhac nhe
cho tré nghe

truac Khi ngua.
Choi - tip budi chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong - Tré nhan biét | - B4t mau, 3. Choi - tap buéi chiéu
chiéu: dugc mau sac | tranh vé céi * TC: Con bg dira.

. cua but mau, noéon va do choi | - Co nodi tén tro choi, cach choi.

HDC: Choi bict cach cam | cic goc choi. | - CO cho tré choi cung ¢6 3 - 4 lan.
voibatmau. | b(t va di mau. * Choi véi bUt mau.
. - Ren cho tré - C6 cung tré choi tro choi: “Dung dang dung dé” sau dan dat

TC:Conbo | ¢4 k¢ ning vao bai.
dua.

cam bat bang 3
dau ngon tay,
cam bt bang
tay phai va ky
nang di mau.

- Tré hang thu
tham gia vao
cac hoat dong
va choi doan
két voi ban,

+ Co dua tranh ra hoi tré: Pay 1a gi? Cai non dung dé lam gi?
Céi nén mau gi?

- C6 t0 mau cho tré quan sat.

- C06 cung tré thuc hién.

- C6 gi4o duc tré doan két khi choi, biét giir gin d6 dung dd
choi

C0 nhan xét tuyén duong tré.

* Choi tw chen: Cd cho tré vé goc choi tré thich.

C0 bao quat tré choi.

\4

¢ sinh tra tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Hoat dong
khac:

V¢ sinh, tra tré.

- Tré duoc raa
tay, roa mat
sach s& bing
nuée sach
truge khi ra ve.
- Tré duogc rén
cac thao tac rua
mat va tay, ren
thdéi quen vé
sinh ca nhéan
cho tré

- Tré ra vé co
day du d6 dung
ca nhan.

- Giao duc tré
biét gitru gin veé
sinh  ca nhéan
sach s€ khong
nghich dat cat

- Thung nudc
sach c6 voi, x0

hing nudc
chay, chau
dung khan

sach, khian ban
va xa phong
thom, khan kho
trai nén, khan
khé dé lau tay.
- Db dung cé
nhén cua tré.

* Tro chuyén:

- CO va tré cung trd chuyén vé cach vé sinh ca nhan sau khi
choi, khi tay ban va truéc khi an com...

* Tré vé sinh ca nhan.

- C6 cho tré nhan khan riéng cua tré. Co thuc hién cac thao tac
cho tré quan sat két hop 1oi gia thich

- Moi lan luot goi tirng tré 18n rira tay, rira mat cho dén hét.

=> Khi tré rira xong cd cho tré vao 16p ngoi.

- Tré tu ldy ba 16, dép va ra vé.

- C6 trao ddi véi phu huynh vé strc khoe va hoc tap cua tré .(
Déi véi nhitng tré dic biét trong ngay). Phu huynh ky nhan
VAo sb giao, nhan tre.

- Thu don d6 duing cua 16p.

Danh gia/ Nhan
xét

Chinh stra




Thir sau ngay 15/11/2024

Pon tré

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Pén tré, thé
duc sang:

- Pon tré

Tro chuyén vé
nhitng nguoi
than trong gia
dinh.

- Tré nhan biét
duoc tén cua
6ng ba, bo, me,
anh, chi, em
trong gia dinh,
cdng viéc hang
ngay cua 6ng,
ba, bd, me,
anh, chi, em.

- Rén k¥ nang
noi ro rang ,
biét dién dat
nhirng cau tu,
tu chi tén goli
va cOng Vviéc
hang ngay cua

- Tranh anh vé
nhiing nguoi
than trong gia
dinh.

- Don tré:

+ Thdng thoang phong chuan bi don tré.

+Nhic tré chao hoi 18 phép, cat d6 dung dung noi quy dinh.

+ Trao doi v&i phu huynh vé stic khoe cua tre.

- Tro chuyén: Noi dung du kién.

+ Trd chuyén vé tén goi, cong viéc hang ngay cua 6ng, ba, b,
me va anh, chi, em trong gia dinh.

Trong gia dinh con c6 nhiing ai? Ong con tén la gi? Bo con
tén 1a gi? B6 con lam nghé gi? Hang ngay & nha bé lam gi cho
con?...

+ GD tré biét vang 1oi 6ng ba, bd , me va anh, chi, em trong
gia dinh.




6ng,ba, bd me,
anh, chi, em.

- Gido duc tré
biét vang 1o,
yéu quy 6ng,
ba, bd, me anh,
chi em

Thé duc sang

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Pén tré, thé
duc sang:

Thé duc séng:
Tap vai vong.

- Biét tén bai
tap thé duc
séng, biét tap
cac dong tac
thé duc cung
cO.

- Tré tco ky
nang tap theo
cd cac dong tac
thé duc sang
Véi bai: “Tap
Va1 vong”.

- Tré hang thd
tham gia voa
hoat dong.

- San tap sach
S&, quan 4o gon
gang, xac
x0.Moi tré 1
vong thé duc.

TDS: Tdp vai vong.

* Khoi dong: Cho tré di vong tron, di cham, di nhanh, di
thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham dan, di thuong sau
dang thanh vong tron.

* Trong dong: C6 giai thiéu bai tap va cho tré tap cung c6:

+ Ho hap: Hit vao, tho ra.( Tap 3 lan).

+ Tay: 2 tay cam vong dua vong 1én cao, ha vong xubng.( Tap
3 lan).

+ Lung, bung, luon: 2 tay cam vong cli xudng dat vong xuong
san nha. Vé TTCB.

+ Chan: Cli nguoi dat vong xudng san, hai tay chong hong va
nhay bang 1 chan vao vong. (Tap 3 lan).

* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.

Choi - tap c6 chi dinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh




Am nhac:

Day hat: chau
yéu ba

- Tré biét tén
bai hat, hat ro
1o bai hat, biét
tén tro choi.

- Tré co ky

- Nhac bai hat:
“Chau yéu ba”;
Loi chao budi
sang”, mil
mua, mdi tré

1. Choi tdp co chu dinh

Day héat: Chau yéu ba

- TCAN: Thi ai nhanh

* Gay hing tha:

- C6 cling tré trd chuyén vé cac thanh vién trong gia dinh sau

- TCAN: Thi al | nane hat 15 16 | 1vong thé duc. | dan dét vao bai.
nhanh bai hat, choi * Trong tam: Day hat: Chau yéu ba
tro choi dung - C0 giai thiéu tén bai hat.
cach. - CO hat 1an 1: Khong nhac. Hoi tré tén bai hat.
- Tré hirng thd - C6 hét 1an 2: C6 nhac. Hai tré tén bai hat.
tham gia vao - Tré héat :
cac hoat dong, + Tré hat theo cd 2-3 lan. Hai tré tén bai hat.
doan két trong Co lang nghe tré hat sira sai, stra ngong cho tré.
khi choi cung + C0 cho tré hat theo t6, nhém, ca nhan, t6 hat xen k& nhau.
cb va cac ban. - CO cuing tré hat két hop vo tay theo giai diéu bai hat.
- C0 gido dyc tré yeu thowng kinh trong 6ng ba cha me
* TCAN: Thi ai nhanh.
- C0 giai thiéu tén tro choi.
- C6 cling tré choi 3 1an. Hoi tré tén tro choi.
* Két thac: Co cling tré di nhe nhang ra ngoai.
Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Dao choi - Biéttén goi, |- Mditré 1 gay | 2. Dgo choi ngoai tréi

ngoai troi:
DCNT: Bé trai
nghiém véi gay
nhua.

mau sac, tac

dung cua gay
nhua.

- CO ky nang
quan sat , ky

nhua, nhac bia
hat “D1 mot
hai” va do choi
ngoai troi.

* Bé trai nghiém véi gdy nhua.

- C6 cuing tré choi tro choi: “Trdn ¢6”, sau dan dat vao bai.

- C6 dua gay nhua ra hoi tré: Co6 co6 gi day? Cai gay mau gi?
Cai lai gay bang gi? Qua gay dung dé lam gi? Con thich choi
tro choi gi véi gay ?




ning nhan biét
mau va tra loi
cau hoi.

- Tré hang thd
tham gia vao
cac hoat dong,
doan két trong
khi choi cung
cd va céac ban.

- CO thau tom lai y tra loi caa tré.

- Gi4o duc tré khi choi khong tranh d6 choi cua ban.
- C6 cung tré choi vai gay theo y tudng cua tré.

Khi tré choi c6 hoi tré: Con dang lam gi?...

- Khi choi véi gay con ¢6 cam nhan gi?

- CO nhan xét tré choi.

* Choi tw do.

- C6 cho tré choi d6 choi ngoai san truong.

- C6 bao quat dam bao an toan cho tré.

Choi tap ¢ cac goc

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Cich tién hanh

Choi tap 6 cac
goc:

Choi tap ¢ cac
goc

- Biét tén d6
chot trong tung
gbc choi va
chon d6 choi
trong tirng goc
dé choi.

- Tré ndi tén
cac goc choi,
tén d6 choi,
cach choi cua
ting d6 choi
Va cét d6 choi
gon gang vao
gié sau khi
choi xong.

- Choi doan két
véi ban trong

+ GO6c bup bé:
Bup b8, bo dd
choi néu an.

+ GO6c bé hoat
dong véi db
vat: Gach, bo
long hop, xau
vong, hinh
khoi.

+ G6c xem
tranh: Tranh vé
vé 6ng, ba, b,
me, anh, chi,
em va nhirng
nguoi than cua
bé.

Hogt dong goc:

- Bé vgi bup bé: Cho em an, ru em ngt, tam cho em,...

- HPVDV : Long hop, xau hat thanh vong, xau hoa, xau 14,
long hop, ludn day, xép hang rao, xép dudng di, xép nha, xép
vuon cay,..

- G6c xem tranh: Tranh vé& vé 6ng, ba, bd, me, anh, chi, em va
nhitng nguoi than ciia bé, 46 dung trong gia dinh.

Tranh cai 4o, mii, ban, ghé cho tré td mau, bat mau.
* Gay hing tha:

C6 dua tré dén cac goc choi, trd chuyén vé do choi va cach
choi & mdi goc choi, tim hiéu sé thich choi cua tré va cho tré
vé goc choi tré thich.

Giao duc tré trudc, trong va sau khi choi.

* Tré vé géc choi:

- C6 nhic lai tén dd choi, cach choi véi tré. Cho tré chon géc

choi va ty choi. C6 can ddi sb tré choi ¢ cac goc, khi tré choi




g6c choi,
khong tranh
gianh do choi,
biét gitr gin dd
dung, d6 choi
va hung thu
choi.

cd bao quat tré choi dé kip thoi xu ly tinh hudng trong khi
choi.

- C6 dén timg goc choi va sim 1 vai choi cing tré:

VD: Bén goc HDVDV: Chao béac ban, cic ban dang 1am gi
day? Céc ban dang xép gi vay? Day 1a cai gi? Ban xay céi gi
day? Ao dé nudi con gi vay? Pay la gi? Ai tréng cdy hoa
day?...

- Cac goc choi khac tuong ty nhu trén.

- Khuyén khich tré dbi goc choi. Bong vién khen ngoi tré.
* Két thic:

C0 nhan xeét tai cac goc choi.

Khuyén khich tré cat d6 choi vao noi quy dinh .

Hoat dong an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuan bi

Cich tién hanh

Hoat dong an,
ngu, vé sinh
ca nhan:

T6 chic gio
an- ngu

- Tré biét tén
mon an tré an
trong ngay,
biét moi ¢,
maoi ban theo
huéng dan cia
co. Tré biét
nhan ky hiéu
g6i va biét Ién
giuong di ngu.
- Tré co ky
nang nhac lai
tén cac mon an
tré duoc an

- Chuan bi gio
an: : Bat ,thia,
dia nhyua, khan
lau tay, khan
lau mat co ky
hiéu riéng, thau
dung khan, gia
photi khan.
Ban, ghé du
cho tré. Hop
dung thuc an
phong nén cho.
Co dau toc gon
gang, deo khau

* T4 chiic gio dn.

- Hudng dan tré rira tay bang xa phong trudc khi an.

- Cho tré ngdi vao ban( Tré an cham, chua biét xtc ngoi vao 1
ban).

- C06 gidi thiéu tén thire an man, canh,

- CO chia com cho tré

- Quan sét nhac tré cam thia bang tay phai, xic com gon gang
khong con roi vai, khong noi chuyén, khong dua nghich trong
khi an va an hét xuat.

- Cho tré lay khan c6 ky hiéu riéng lau miéng, udng nudc va di
vé sinh.

* Té chirc gio ngii:

- CO cho tré di vé sinh.




trong ngay.,
biét mai co va
cac ban cung
an com, cO ky
nang cam thia
xuc an. Co ky
nang nam ngu
diang cach.

- Tré an ngon
miéng, an hét
XUAL.

trang khi cho
tré an.

- Vé sinh: Nén
nha khé, sach
s, c6 day du
dd dung vé
sinh cho tré.

- Chuan bi day
du givong, goi.
1 ban nhac nhe
cho tré nghe

- Hudng dan tré 1ay dang gbi cd ky hiéu, 1én givong di nga va
nhic nha, dong vién tré ngu ngoan, khdng néi chuyén, dua
nghich trong gio ngu.

- C6 m¢é nhac nhe cho tré nghe.

- C0 db tré ngu va bao quat tré ngu.

trudc Khi ngu.
Choi - tip budi chiéu
Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat dong - Biét tén goi, | - Quan 4o, mil, | 3. Choi - td@p budi chiéu
chiéu: mua Sac va dép, ban ghé, |* TC:"Con mudi"
cach choi, cach | bang x6p va - C6 ndi tén tro choi, cach choi.
HDC: Choi véi | sir dung ctia vatthatvaddé | - Co cho tré choi 3 - 4 lan.
do choi. mot sé do choi, | choi cac goc * Choi véi dé choi.
d6 dung. choi. + Co ¢6 cai gi day? Ao cd dang mic mau gi? Ao cac con dang
TC;?‘)” - Tré co ky Mac mau gi?
muol nang nhan biét + Céc con tim xung quanh [6p minh c¢6 d6 choi ndo xanh nao?
mau va tra loi + V&i d6 choi, @b dung khac cd hoi tré twong tu.
cau hoi. - CO giao duc tre.
- Tré htng thu * Choi tw chen: Cho tré vé goc choi tré thich.
tham gia vao C0 bao quat tré choi.

cac hoat dong,
doan ket trong




khi choi cung
cO va cac ban.

V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Tré duoc rua | - Thung nudc | * Tro chuyén:
khéc: tay, rira mat | sach co voi, x0 | - C6 va tré cung tro chuyén vé cach vé sinh c& nhan sau khi

V¢ sinh, tra tré.

sach s& bang
nudc sach
truge khi ra veé.
- Tré dugc rén
cac thao tac rura
mat va tay, ren
thdéi quen vé
sinh ca nhéan
cho tré

- Tré ra vé co
day du d6 dung
ca nhan.

- Giao duc tré
biét gitru gin veé
sinh ca nhéan
sach s€ khong
nghich dat cat

hing nudc
chay, chau
dung khan

sach, khan ban
va xa phong
thom, khan kho
trai nén, khan
khé dé lau tay.
- P6 dung ca
nhan cua tré.

choi, khi tay ban va truéc khi an com...

* Tré vé sinh c& nhan.

- C6 cho tré nhan khan riéng cua tré. Co thuc hién cac thao tac
cho tré quan sat két hop 1oi gia thich

- Moi 1an lugt goi tieng tré I8n ria tay, ria mit cho dén hét.
=> Khi tré rira xong cd cho tré vao 16p ngoi.

- Tré tu ldy ba 16, dép va ra vé.

- C6 trao ddi véi phu huynh vé strc khoe va hoc tap cua tré .(
Péi vai nhitng tré dac biét trong ngay). Phu huynh ky nhan
Va0 so giao, nhan tre.

- Thu don db duing cua 16p.

Danh gia/ Nhan
xét




Chinh stra
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