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Tuin 3: Giao thong (Tir 17/03 dén 21/03)
Gio vién thuc hién: Lép 3 tudi B, Vii Thi Thu

Thwr Hai, ngay 17/03/2025

Poén tré, thé duc sang

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén bai 1. Khéi @dng: Cho tré di, chay két hop cac kiéu di, sau d6 vé doi
khac: tap, cha y tap bai thél- Vong TD, san tap,jhinh 3 hang doc.
Thé dyc sang:  |duc séng, két hoplxac xd, trang phucl2. Trong ddng: tap két hop ghép 10i ca bai “Em di qua ngi tu
Tapghép loi  |vong TD va ghép loilcd va tré gon gang. [duong phd”
ca bai: " Em ca bai: “ Em di qual- Trang phuc c6 val- H6 hap: Thoi coi.
diquangite  |ngd tu duong phd”,|tré gon gang. - Tay - vai: Hai tay ra dua phia trudc, 1€n cao.
duong phd". thuc hién tot cac - Bung - ludn: Hai tay gio cao, nghiéng ngudi sang 2 bén.

hiéu Iénh cua co.

- Tré c6 ki nang tap
két hop vong TD va
ghéo 161 ca dang,
déu cac dong tac
cung co.

- Tré cO y thirc ren
luyén, bao vé suc
khoe. Tré co y thuc
giit gin va bao vé db
dung d6 choi, Lay
va cat do choi dung
noi quy dinh, gido
duc tré bao Vvé
mat...

- Chén: Hai tay dua truéc, chan khuyu goi.
- Bat: Bat chum tach chan.
3. Hoi tinh: Di nhe nhang 2 - 3 vong quanh san tap.




Tro chuyén

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Trochuyén: |- Tré biét tén goi,-Dy kién cau héi |- Luat, cac PT giao thong duong sit.
Tro chuyénveé |dac diém, cong - Tén goi, dac diém cua cac phuong tién giao thong duong sat.

PTGT duong
sat

dung cua mot so
phuong ti€n giao
thong duong  sat
nhu tiu hoa...Biét
mot s6 luat giao
thong duong sat.

- Tré c6 ki ning dién
dat bang 15i noi
mach lac khi duoc
hoi vé cac phuong
tien va luat giao
thong duong sit.

- Tré ¢y thirc tham
gia giao thong dung
luat, tuan thu cac
qui tac khi ngdi trén
tau.

- Cac mat hang chuyén trg cua cac PTGT duong sat...
=> GD tré: Bi€t tham gia giao thong dung ludt, va tuan thu cac
qui dinh an toan khi ngoi trén cac PTGT...

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Van dong:
THE DUC

B0 theo
duong dich
dic doi huéng
qua 5 diém.

- Tré biét biét bo
theo duong dich
dic va biét doi
huéng qua 5 diém,
biét tén tro choi.

- Tré co6 ki nang bo

khéo léo theo

- Bang dinh xanh (
Phan mau) lam
vach chuan, vong
TD, chau hoa,
duong dich dic, x0
dung nude, dd mic

nudc, loa, nhac

THE DUC
B0 theo dwong dich dic doi huwéng qua 5 diém.
* HP1: Gay huing tha:
- Kiém tra stic khoe cua tré. Sau dan dit vao bai.
* HDP2: Trong tam:
+ Khoi dong:




TCVD:
Chuyén nudc
(MT5)

duong dich dic va
biét bo ddi huéng
qua 5 diém, c6 ky
nang choi tro choi
dung cach va dung
luat.

- Tré hing thu tham
gia vao cac hoat
dong, thong qua do,
tré co y thac ki luat
trong tap luyén.

khoi dong, nhac TC
vui nhon.

Cho tré di thanh vong tron két hop céc kiéu di (Pi thuong, di
kiéng got, di = miii ban chan, chay cham...)
+Trong Bong:
- BTPTC:
+ Tay: 2 tay vé tru6c Ién cao (2Ix4n)
+Bung:2tay Ién cao cui gap nguoi vé phia truge (3Ix4n)
+ Chan: 2 tay dang ngang vé trugc khuyu gbi (2Ix4n)
+ Bat: bat tai chd (2Ix4n)
Cd cho tré tap cac DT theo nhip dém ciing cd.
- VDCB: Bo theo dwong dich ddc déi hwéng qua 5 diém.
+ CO tap cho tré quan sat 2 1an.(Lan 2 phén tich dong tac).

Tu thé CB: C6 quy hai dau gdi xubng san nha, hai tay chéng vé
phia trudc, khi ¢o hiéu 1énh bo, ¢6 bo khéo 1éo theo duong dich
dac, bo két hop chan no tay kia, mat huéng vé phia truée, khi bo
dén cac diém c6 chudng ngau vat co bo khéo 1éo sao cho khdng
cham vao cac diém c6 chudng ngai vat, khi bo dén diém cudi
cung c¢6 chudng ngai vat co dang I1&n va cd vé cudi hang co dung.
+ Lan 3: C& moi 2 tré thuc hién
+ Moi lan luot ting tré thuc hién.(C6 stra sai cho tré)

HCho 2 ddi thi dua véi nhau 2 1an (mé nhac vui nhén). Sau méi
lan c6 khuyén khich dong vién tre.

- Cung c6: Hoi tén véan dong

=> GD tré thuong xuyén luyén tap dé co sirc khoe tét, gido duc tré
chap hanh luat giao thong va bao vé mat,...

- Cho 1 tré thuc hién lai (c0 hoi tré tén bai tap).

*HP2. TCVP. Chuyén nwéc

-C6 noi cc, Ic, cd cho tré choi 2 1an

+ Hobi tinh:

C0 m¢ nhac nhe cho tré di nhe nhang 2 vong.

* HP3: Két thic :

Cho tré ra choi nhe nhang

Hoat dong ngoai troi




Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong * Kién thic - La cay, giay buoc [HP1.Choi trai nghiém véi la cay (STEAM)
ngoai trov: - Khoa hoc(S): Tre¢|... cho c6 va tré, dd [* B1 : Gin két: C6 t6 chuc tré choi gieo hat
Choi tréi biét goi tén cac loai |choi ngoai troi * B2: Kham phéa
nghiém véila |14, biét mau sic cua C0 hoi tré:" Cac con nhin trén san c6 gi? Dudi goC cay co6 gi? Cac
cay (STEAM) |la con c6 muén ciing ¢ trai nghiém véi nhitng chiéc 14 cay nay

Tro choi: Cay
cao co thap
(MT72)

- COng nghg(T):
Tré biét cach st
dung céc loai 1a dé
1am ra d6 choi.

- Ky thuat(E): Tré
biét xé 14 ra va
quan, buoc 14 1am
d6 choi

- Nghé thuat(A):
Tré biét cam nhan
mau sic, trang tri,..
- Toan(M): Tre
doc, dem s6 lugng
mau sic, nguyén
liéu,

- Tré co ky

nang lam do

choi tur 14 cay
-Tré tich cuc tham
gia vao cac hoat
dong trong gio hoc

khéng? Co hoi tré Cac con xem cé 14 cay gi? Lacay ntn? La co
mau gi? vi sao 14 c6 mau vang? To hay nho? L& cay dung lam
gi? Céc con c6 mudn dung chiéc 14 nay 1am gi?

* B3: Giai thich: Pay 1a cac loai 14 cAy nhu 14 mit, 14 chudi, cac
loai 14 nay c6 nhat 14 rung duéi san dé 1am céc loai do choi nhu
4ng nhém, cac con vat. Sau khi 1am cac con vat va 6ng nhom
xong ¢ s& dung day dé buc 14 lai,v.v...

* B4: Ap dung- thyc hanh trai nghiém

Co cho tré nhat 14 dé tré choi vai 14 sau d6 ¢ goi Y tré sang tao
ra nhitng d6 choi 1am tir 14 cay, va choi cac tro choi v6i nhitng do
vat ma tré sang tao nhu 1am con trau bang 14 mit, 1am con méo tir
l4 chudi, 1am éng nhom..v...

- Sau khi choi xong ¢6 cho tré ndi tén nhitng san pham ma tré lam
duoc tir 14 cay Sau d6 ¢d gi4o nhic nho tré nhit sach 14 cay cho
vao thung rac dé giit vé sinh méi truong.

* B5: Panh gia: Co cho tré nhan xét cac san pham, ¢d nhan xét
chung khen ngoi tré

HD2.Tro choi: Ciy cao cé thap

C6 ndi cach choi va luat choi

HD3. Choi ty do:

- C6 cho tré choi voi dd choi ngoai troi ¢d quan sat tré choi

Hoat dong choi goc

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Cich tién hanh




Hoat dong
goc:

Choi, hoat
dong goc
(MT70)

- Tré biét tén goc
choi méi, thé hién
vai choi pht hop vai
noi1 dung choi cua
chu de.

- Tré ¢o ki ning thé
hién cac vai choi,
phdi hop, hop tac
VGl ban choi trong
nhom nho.

- Tré cb y thic giw
gin va bao vé db
dung dd choi, Lay
va cat d6 choi dung
noi quy dinh. (GD
tr¢ khoéng treo lan
can, cau thang, ban
ghé, gia dd choi,
nghich vat sic nhon
s€ xay ra tai nan
thuong tich)

- Goc XD: Gach,
tham co, cay, hoa,
khéi hinh, hang rao,
md hinh, 1dp ghép,
mot s6 dd choi
phuong tién giao
thong...

Goc NT: Céc
nguyén phé liéu cho
tré sang tao nhu:
\ai vun, 14 cay, kéo,
S&p mau, gidy gam,
gidy mau, hd dan,
dung cu am nhac,
mil maa, xac X0...

- Goc HT: Tranh
anh, 16 t6 cac loai
phuong tién giao
thong, tranh tho,
tranh truyén chu dé
giao thong...

- G6c Phan vai: Bo
d6 nau an trong gia
dinh, cac loal
phuong tién giao
thong, bo kham
bénh bac sy, ba 10,
quan 4o, bup bé...

- GOc thién nhién:
Khan lau, chai lo,
cat soi, binh nudc,

hot hat..

Tro chuyén: Co cing tré hat bai: “Em di qua ngd tu duong phd”

- Cac con vura hat bai hat gi?

- Bai hat n6i vé diéu gi?

-> CO GD tré biét tham gia giao thong dung luat va tuan thu cac
qui tic an toan khi tham gia giao théng...

- Cac con dang hoc ¢ chu dé gi?

- Véi chu d& nay con thich choi ¢ nhitng géc nao?

- Goc PV( XD, NT, HT..) con s& choi TC gi? con s& choi nhu thé
nao?

- Trudce khi choi cac con phai lam gi? Trong khi choi phai ntn?
Muén déi goc choi phai lam gi?

- Sau khi choi xong con lam gi? (GD tré khong tréo lan can, cau
thang, ban ghé, gia do choi, nghich vat sic nhon s& xay ra tai nan
thuong tich)

- Cho tré lay ki hiéu caa minh vé goc choi.

Tré vao goc choi:

* GOc phan vai:

- Bé 1am bac ban hang : Ban hang nudc cho bén xe, ban hang an...
- Bé tap dong vai: i cho nau an, Me va em bé...

*Goc XD: Tré chon vat liéu dé xay dung "'Bén xe dwong bd"*

* GOc nghé thuat: Bé mua, hat, vé vé cha dé giao thong.

* GOc hoc tap: Bé ké nhitng cau chuyén sang tao vé chu dé giao
thong. Bé t6, V&, nan xé dan vé chu dé.

* Goc thién nhién: C4c con sé trong va cham séc vuon ciy cia
|6p: Tudi nudc, lau l1a cay, choi cat nudc...

* GOc steam: Tré dan tét, budc day, lam DC tir 14 cdy, hot hat...
Tré thuc hién:

- Tré lay ki hiéu vé goc choi ma tré thich.

- Cd cho tré choi ¢6 bao quat dong vién tré trong khi choi. Khuyén
khich tré d6i goc choi, vai choi.

Két thuc:

- Nhac: “Hét gio choi”.




- Goc Steam: Cac
|O'g}i hot, hat, mél}J,
giay, day vai, nap

- Y&u cau tré cat do choi vao ding noi quy dinh.

chai, l4 cay...
Hoat dong an, ngu, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén mon |- Bat, thia, khan  [* T4 chere an trua

an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

- Hoat dong
an ngu - V¢
sinh ca nhan
(MT9)

an tré an trong
ngay, biét mai cd,
moi ban theo
hudng dan cua co.
Tré biét nhan ky
hiéu goi va biét 1én
girong di ngu.

- Tré c6 k¥ nang
nhic lai tén cac
mon an tré dugc an
trong ngay, biét
moi ¢d va cac ban
cung an com, co k¥
ning cam thia xuc
an. C6 k¥ nang nam
ngu dang céch.

- Tré tich cuc tham
gia vao hoat

dong, giao duc tre
biét cac chat dinh
dudng gitip cho co
thé phat trién toan
dién,v...

mat, cdc, chiéu,
giuong, chan...

- Huéng dan tré rira tay bang xa phong trudce khi an.

- Cho tré ngoi vao ban( Tré an cham, chua biét xdc ngoi vao 1
ban).

- C6 giai thiéu tén thirc an man, canh,

- Co6 chia com cho tré

- Quan st nhac tré cam thia bang tay phai, xtic com gon gang
khong con roi vai, khong noéi chuyén, khong dua nghich trong khi
an va an hét xuat. - Cho tré lay khan c6 ky hiéu riéng lau miéng,
uéng nude va di vé sinh.

=> gido duc tré biét cac chat dinh dudng gitip cho co thé phét
trién toan dién,v...

* Té chirc gior ng:

- Huéng dan tré lay dang gbi c6 ky hiéu, 1én givong di ngi va
nhic nha, dong vién tré nga ngoan, khong néi chuyén, dua
nghich trong gio ngu.

- C6 db tré ngu va bao quat tré ngu.




Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat déng - Tré biét cach cam|-Choi quét nha, 46 |HPI: TC: Tay xinh
chiéu: chéi va quét nha.  |choi cac goc. - C6 nodi cach choi. Cb t chirc cho tré choi 3 - 4 1an. C6 bao quat
TC: Tay xinh - Ren k¥ nang quét tre.
Lam quen nha khéo léo. HD2: Lam quen cach quét nha.
cach quét nha. |- Tré thich duoc tu - CO va tré hat bai “Bé quét nha” sau c6 dan dat vao bai.

(MTT7) phuc vu ban than. - C6 quét va noi cach quét cho tré nghe
+ Cho 2 chau quét cung c6. (C6 quan sat, giup do tré)
+ Cho 3 d6i ban quét
- C6 nhan xét tré quét sach hay chura sach
=>C0 gi4o du tré biét gitip 6ng ba bd me nhitng viéc vira stc.
HD3: Choi tw chon. Tré chon BC, goc choi tré thich.
Néu guong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét duoc két
lao dong: thic 1 ngay & 1op|- Nhac, c& da cho[* Néu gwong cudi ngay;
* Néu guong  [0ao gom c6 nhirngftré, du kién cac caul- On dinh té chitc : Cho tré hat : Thir 2 1a ngay dau tuan. Goi hoi
cubi ngay; noi dung va cac hoat/hoi. tré vé 6i dung bai hat
(MT61) dong gi, tré biét -Nhdn xét binh co :

nhan ky hiéu éng co
cta minh, biét binh
xét ban ngoan va
ban khong ngoan.

- Tré c6 Ky nédng
cam co va cam dung
vao ong co cua
minh.

- Giao duc tre di lop

ngoan, cudi tuan

+C0 cho tré ké vé nhitng viéc Iam tt trong ngay, cd NX bd sung.
Phat co lan cho ‘nhiing tré XUAt sac

+C6 nhan xét tiép nhirng tré con lai va phat co lan 2 cho tat ca tré
con lai.

-Két thic : Cho tré choi nhe nhang




ban nao duoc nhiéu

coO S& duoc bé
ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré quan 4o sach |- Khin lau tay, lau
an, ngu, vé s&, gon gang mat, xa phong, * V¢ sinh tra tré

sinh ca nhan:

* Ve sinh tra
tré

sinh ca nhan sach
S¢

- Tré biét yéu quy
ban than va do
dung ca nhan cua
tre

- Tré c6 k¥ nang vé nudc.

Co hudng dan tré cach vé sinh tay, mat va cé.
C6 nhéc tré chuan bi tu trang c4 nhan tré dé tré ra vé
Nhic tré biét chao hoi ngudi 16n
Chuan bi noi dung trao doi véi phu huynh ( Néu cd).

Danh gia/Nhan
xét

Ma hgoc| Hova | Tinh trang Trang thai cam Kién thie k¢ nin Luu y diéu
sinh tén sirc khée | xic, thai d hanh vi YRanE | chinh ké hoach
0 Chung cé | 100% tré an Tré neoan. c6 né né Tré nam duoc kién thirc va
16p hét xuat goan, Pk nang cua cac hoat dong

Chinh stra




Khoi truéng Giao vién

Y- e

Khéi 3 tudi Lép 3 tudi B




Thir Ba, ngay 18/03/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén bai 1. Khéi @dng: Cho tré di, chay két hop cac kiéu di, sau d6 vé doi
khéc: tap, chl y tap bai thél- Vong TD, san tap,|hinh 3 hang doc.
Thé dyc sang:  |duc séng, két hoplxac xd, trang phucl2. Trong ddng: tap két hop ghép 10i ca bai “Em di qua ngi tu
Tap ghép loi vong TD va ghép 10ilco va tré gon gang. [duong phd”
ca bai: " Em ca bai: “ Em di qual- Trang phuc ¢6 val- H6 hap: Thoi coi.
diquangity  |ngd tu duong phd”,[tré gon gang. - Tay - vai: Hai tay ra dua phia trudc, 1€n cao.
duong phd". thuc hién tot cac - Bung - luon: Hai tay gio cao, nghiéng nguoi sang 2 bén.
hiéu lénh cua cd. - Chan: Hai tay dua trudc, chan khuyu gbi.
- Tré c6 ki nang tap - Bat: Bat chum tach chan.
két hop vong TD va 3. Hdi tinh: i nhe nhang 2 - 3 vong quanh san tap.
ghéo 161 ca dang,
déu cac dong tac
cung co.
- Tré cO y thirc ren
luyén, bao vé suc
khoe. Tré ¢ y thuc
giit gin va bao vé db
dung dd choi, Lay
va cat do choi dung
noi quy dinh, gido
duc tré bao Vvé
mat...
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Tro chuyén: - Tré biét tén goi,-Du kién cau hoi |- Luat, cac PT giao thong dudng sit.
diac  diém, cong - Tén goi, dac diém cua cac phuong tién giao thong duong sit.




Tro chuyén vé
PTGT dudng
sat

dung cua mot sb
phuong tién giao
thong duong  sat
nhu tiu hoa...Biét
mot s6 luat giao
thong duong sit.

- Tré c6 ki ning dién
dat bang 15i noi
mach lac khi duoc
hoi vé cac phuong
tien va luat giao
thong duong sit.

- Tré cd y thic tham
gia giao thong dung
luat, tuan thu cac
qui tac khi ngoi trén
tau.

- Cac mat hang chuyén trg cta cac PTGT duong sat...
=>GD tre: Biet tham gia giao thong ding ludt, va tuan thu cac
qui dinh an toan khi ngoi trén cac PTGT...

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong
tao hinh:
TAO HINH

T6 mau doan
tau

-Tré biét goi tén
doan tau, biét t6
mau doan tau.

- Tré c0 k¥ nang
cam but, c6 ki ning
t6 mau déu tay.

- Tré hao hung tham
gia vao cic hoat
dong, qua do gido
duc tré cd y thirc gitr
gin san pham cua

- Vong TD, tranh
mau cua ¢, que chi,
vo TH cua tré, bat
mau, bang tr, nam
cham thang, ban,
ghé cta co va tré...

TAO HINH
T6 mau doan tau

*HDP1: Gay hing thu
Cd cho tré hat bai: “Poan tau nho xiu”, sau dan dit vao
bai.

*HD2: Trong tam
- Quan sat tranh mau:

Buc tranh c6 gi? Tau hoa 1a PTGT duong gi? Tau hoa co nhitng
bo phan nao? Pau tau nhu thé ndo? Con céc toa tau thi 1am sao?
Muén cho doan tau c6 mau sic dep mat thi chling ta phai lam gi?
- C6 td mau két hop dam thoai:




minh va cua ban,
gido duc tré bao vé
mat....

+ Tu thé ngdi? Dung cu dé td Cach cam bat? C6 to phan gi
trude? Co t6 ddu tau xong co t6 dén céc toa gi? Cd td khéo 1éo
bén trong cac toa tau, cd khong t6 lem ra ngoai.

+ C0 cho 1 tré nhac lai t6 mau doan tau.

- Tre thyc hién:

Co nhic tré tu thé ngdi, cach cim bat ntn, céch t6...Co bao quat,
huéng dan tré, khuyén khich tré c6 ¥ twong séng tao...

- Trung bay san pham va nhan xét:

Cho tré nx vé sp cua minh va caa ban:

+ Con thich tranh nao? Vi sao con thich? Burc tranh d6 c6 gi?
Duoc t6 mau gi...?
Co cho 1, 2 tré ty gidi thiéu vé sp ctia minh. C6 tuyén duong
nhitng bai lam dep, y tudng sang tao.
=>GD: C6 GD tré biét tran trong sp ciia minh va ciia ban, giéo
duc tré bao vé mat...
*HP3: Két thic.

Co cho tré mang sp dep di trung bay

Hoat dgng ngoai troi

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Biét nhan xét mot HP1: QS cay khé
ngoai trov: so dac diémcay | NoOi dung dam thoail- Co dan tré ra san choi vira di vira hat bai hat "Di choi", co
QS cay khé khe, biét cach choi |ve cay khe, do dunglgan dat vao bai.
T/C:Cudc  [tro choi cing ban. |d6 choi ngoai tro1 | C4c con ngém xem trén san truong ¢ cay gi ma ra to tan 14
dat trong cay - CO ky nang quan rong vay?
(MT71) sat nhan xét dac \ X

diém cua cay khé.

- Biét cham soc va
bao vé cay an qua,
long ghép gi4o duc
tré yéu quy cay an
qua va biét on

Ai c6 NX gi vé cay khé : Pay 1a bo phan gi cua cay khé? Than
cay NTN? La cay ? qua cua né mau gi’)

+ Trong cay khé dé 1am gi? Mudn c6 nhleu qua thi phai lam
gi? Chung minh cung lam dong tac cudc dat trong cay nao?
Ngoai cay khé cac con con biét nhitng cay dn qua ndo nita?




nhitng nguoi da
trong ra cady an
qua,.v..v.

- CO GD tré biét yéu céc loai cay an qua, chim soc cay cdi va
BVMT, gido duc tré ki nang sdng xanh,v.v..
HDP2: T/C : Cubc dit trong cay

- C6 huéng dan CC- LC.

Cd td chirc cho tré choi 3 1an, ¢6 bao quat va stra sai cho tré.
HDP3 : Choi tw do: Tré choi d6 choi ngoai troi(cd QS nhic
nho tré).

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén goc|- Goc XD: Gach,[Trd chuyén: Co cung tré hat bai: “Em di qua ngi tu duong phd”
goc: choi méi, thé hiénitham co, cdy, hoa,- Cac con vira hat bai hat gi?
Choi, hoat vai choi phtt hop vailkhdi hinh, hang rao,|- Bai hat noi vé diéu gi?
dong goc ndi dung choi cuamd hinh, Iip ghép,-> C6 GD tré biét tham gia giao thong dung luat va tuan thu cac
(MT70) chu de. moét s6 dd choilqui tac an toan khi tham gia giao thong...

- Tré ¢o ki ning thé
hién cac vai choi,
phdi hop, hop tac
VGl ban choi trong
nhom nho.

- Tré cO y thuac gitr
gin va bao vé db
dung d6 choi, Lay
va cat do choi dung
noi quy dinh. (GD
tr¢ khéng treo lan
can, cau thang, ban
ghé, gia dd choi,
nghich vat sic nhon
s€ xay ra tai nan
thuong tich)

phuong tién giao
thong...

Goc NT: Céc
nguyén phé liéu cho
tré sang tao nhu:
\Vai vun, 14 cay, kéo,
S&p mau, giay gam,
gidy mau, hd dan,
dung cu am nhac,
mil mua, X4c X0...

- Gb6c HT: Tranh
anh, 16 t6 cac loai
phuong tién giao
thong, tranh tho,
tranh truyén chu dé
giao thong...

- Cac con dang hoc ¢ chi dé gi?

- Véi chu d& nay con thich choi ¢ nhitng géc nao?

- Goc PV( XD, NT, HT..) con s& choi TC gi? con s& choi nhu thé
nao?

- Trude khi choi cac con phai lam gi? Trong khi choi phai ntn?
Mudn dbi goc choi phai lam gi?

- Sau khi choi xong con lam gi? (GD tré khong tréo lan can, cau
thang, ban ghé, gia 6 choi, nghich vat sac nhon s& xay ra tai nan
thuong tich)

- Cho tré lay ki hiéu cua minh vé goc choi.

Tré vao goc choi:

* Goc phan vai:

- Bé 1am bac ban hang : Ban hang nudc cho bén xe, ban hang an...
- Bé tap dong vai: Pi cho nau an, Me va em bé...

*Goc XD: Tré chon vat liéu dé xay dung "'Bén xe dwong bo"

* GOc nghé thuét: Bé mua, hat, vé vé cha dé giao thong.




- G6c Phan vai: Bo
dd niu in trong gia
dinh, cac loal
phuong ti€n giao
thong, bo kham
bénh béac sy, ba 10,
quan o, bap ba...

- GOc thién nhién:
Khan lau, chai lo,
cat soi, binh nudc,
hot hat..

- GoOc Steam: Cac
loai hot, hat, mau,
gidy, day vai, nap
chai, la cay...

* GOc hoc tap: Bé ké nhitng cau chuyén sang tao vé chi dé giao
thong. Bé td, v&, nan xé dan vé chu dé.

* Goc thién nhién: Cac con s& trong va chim séc vuon cay cua
I6p: Tudi nudc, lau 1a cay, choi cat nudc...

* Goc steam: Tré dan tét, budc day, lam DC tir 14 cay, hot hat...
Tré thuc hién:

- Tré lay ki hiéu vé& goc choi ma tré thich.

- Cd cho tré choi ¢6 bao quat dong vién tré trong khi choi. Khuyén
khich tré dbi goc choi, vai choi.

Két thic:

- Nhac: “Hét gio choi”.

- Y&u cau tré cat dd choi vao ding noi quy dinh.

Hoat dgng an, ngu, v¢ sinh
Hoat dong Muc dich Chuan bij Cach tién hanh
Hoat déng - Tré biét ttn moén | - Bat, thia, khan  [* Té chire dn trua

an, ngu, V¢

sinh ca nhan:

- Hoat dong
an ngu - vé
sinh c& nhan
(MT9)

an tré an trong
ngay, biét moi ¢,
moi ban theo
huéng dan cua co.
Tré biét nhan ky
hiéu gbi va biét 1én
givdng di ngu.

- Tré c0 k¥ nang
nhic lai tén céac
mon an tré duoc an
trong ngay, biét
moi cd va céc ban

mat, cdc, chiéu,
girong, chan...

- Hudng dan tré rira tay bang xa phong trude khi an.

- Cho tré ngdi vao ban( Tré an cham, chwa biét xdc ngdi vao 1
ban).

- CO gidi thiéu tén thirc an man, canh,

- C6 chia com cho tré

- Quan sat nhic tré cam thia bang tay phai, xic com gon gang
khong con roi vai, khéng noi chuyén, khong dua nghich trong khi
an va an hét xuat. - Cho tré lay khan c6 ky hiéu riéng lau miéng,
udng nudc va di vé sinh.

=> gio duc tré biét cac chat dinh dudng gitip cho co thé phét
trién toan dién,v...

* Té chirc gior ngu:




cung an com, cO k¥
ning cam thia xuc
an. C6 k¥ niang nim
ngu dung cach.

- Tré tich cuc tham
gia vao hoat

dong, gido duc tré
biét cac chét dinh
dudng giup cho co
thé phat trién toan
dién,v...

- Hudng dan tré 1ay dung gdi c6 ky hiéu, 1én giudong di ngu va
nhic nha, dong vién tré nga ngoan, khong néi chuyén, dua
nghich trong gio ngu.

- C0 db tré ngu va bao quat tré ngu.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuan bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét lam bai  |-Vo toan, butsap | *HP1. TC: Kéo cwa lira sé
chiéu: tap trong vo todn  [mau. BC cac goc. |- Co choi cung tré 2 1an, to chirc cho tré choi 3- 4 lan (c6 bao quét
TC: Kéo cua theo huéng dan cua va sua sai cho tre).
ltra sé co. *HD2. LQVT:
LQVT: Hinh - Rén ki nang nhén - CO phat vo LQVT cho tré. GD tré gitt gin sach vo, BPDDC, dung
tron - Hinh biét hinh tron, hinh xong cat dung noi qui dinh. ..
vuéng vuong, rén ki ning - Hudng dén tré cach mo vo dang chiéu, md dén bai “ Hinh tron -
(MT33) t6 mau do cho hinh Hinh vudng (trang 23)

tron, t6 mau cam
cho hinh vuéng, rén
k¥ nang dém so
hinh va viét cham
tron theo yéu cau
cua bai.

- Giir gin vo sach
S&, gon gang.

- Cho tré gs tranh:

H+ T6 mau do cho hinh tron ¢ khinh khi cau

+Dém s6 hinh tron va vé cac cham tron twong &ng

+T6 mau cam cho hinh vuéng ¢ doan tau

HPém s6 hinh vudng ¢ doan tau va vé cac chim tron tuong GNg.
=>Gi4o duc tré ngdi hoc dung tu thé, khdng cam bat di mau ra
ban, gi4o duc tré bao vé mit

*HD3. Choi tw chon:

Tré chon BC, goc choi tré thich.




Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong - Tré biét duoc két
lao ddng: thic 1 ngay & 16p|- Nhac, c& du chof* Néu guwong cudi ngay;
*Néu guong  |bao gom ¢ nhingtré, du Kién cac caul- On dinh té chirc : Cho tré hat : Thua 2 13 ngay dau tuan. Goi hoi
cudi ngay; noi dung va cac hoathoi. tré vé oi dung bai hat
(MT61) dong gi, tré biét -Nhn xét binh co :
nhan ky hiéu ng co| +C6 cho tré ké vé nhirng viéc Iam tt trong ngay, cd NX b sung.
ctia minh, biét binh Phét co 1an cho nhiing tré xuét sic
Xét ban ngoan va +C0 nhan xét tiép nhitng tré con lai va phat co 1an 2 cho tét ca tré
ban khéng ngoan. con lai.
- Tré ¢6 ky ning -Két thdc : Cho tré choi nhe nhang
cam co va cam ding
vao 6ng co cua
minh.
- Giao duc tre di 16p
ngoan, Ccudi tuan
ban nao duogc nhiéu
coO s& duoc bé
ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré quan 4o sach |- Khin lau tay, lau
an, ngu, vé S&, gon gang mat, xa phong, * Ve sinh tra tré

sinh ca nhan:

* V¢ sinh tra
tre

- Tré c0 Ky nang vé
sinh ca nhan sach
S¢

- Tré biét yéu quy
ban than va d6

nuoc.

C6 hudng dan tré cach vé sinh tay, mit va cé.
C6 nhac tré chuan bi tu trang ca nhan tré dé tré ra vé
Nhac tré biét chao hoi nguoi 16n
Chuan bi ndi dung trao d6i véi phu huynh ( Néu co).




dung ca nhan cua
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Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén bai 1. Khéi @dng: Cho tré di, chay két hop cac kiéu di, sau d6 vé doi
khéc: tap, chl y tap bai thél- Vong TD, san tap,|hinh 3 hang doc.
Thé dyc sang:  |duc séng, két hoplxac xd, trang phucl2. Trong ddng: tap két hop ghép 10i ca bai “Em di qua ngi tu
Tap ghép loi vong TD va ghép 10ilco va tré gon gang. [duong phd”
ca bai: " Em ca bai: “ Em di qual- Trang phuc ¢6 val- H6 hap: Thoi coi.
diquangity  |ngd tu duong phd”,[tré gon gang. - Tay - vai: Hai tay ra dua phia trudc, 1€n cao.
duong phd". thuc hién tot cac - Bung - luon: Hai tay gio cao, nghiéng nguoi sang 2 bén.
hiéu lénh cua cd. - Chan: Hai tay dua trudc, chan khuyu gbi.
- Tré c6 ki nang tap - Bat: Bat chum tach chan.
két hop vong TD va 3. Hdi tinh: i nhe nhang 2 - 3 vong quanh san tap.
ghéo 161 ca dang,
déu cac dong tac
cung co.
- Tré cO y thirc ren
luyén, bao vé suc
khoe. Tré ¢ y thuc
giit gin va bao vé db
dung dd choi, Lay
va cat do choi dung
noi quy dinh, gido
duc tré bao Vvé
mat...
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Tro chuyén: - Tré biét tén goi,-Du kién cau hoi |- Luat, cac PT giao thong dudng sit.
diac  diém, cong - Tén goi, dac diém cua cac phuong tién giao thong duong sit.




Tro chuyén vé
PTGT dudng
sat

dung cua mot sb
phuong tién giao
thong duong  sat
nhu tiu hoa...Biét
mot s6 luat giao
thong duong sit.

- Tré c6 ki ning dién
dat bang 15i noi
mach lac khi duoc
hoi vé cac phuong
tien va luat giao
thong duong sit.

- Tré cd y thic tham
gia giao thong dung
luat, tuan thu cac
qui tac khi ngoi trén
tau.

- Cac mat hang chuyén trg cta cac PTGT duong sat...
=>GD tre: Biet tham gia giao thong ding ludt, va tuan thu cac
qui dinh an toan khi ngoi trén cac PTGT...

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Lam quen
voi toan:
Toan: Nhan
biét hinh
vuong, hinh
tron (MT33)

-Tré biét goi tén
hinh  vudng, hinh
tron.

- Tré c6 k¥ nang goi
ding tén  hinh
vudng, hinh tron.
-Tré hang tha hoc
tap cung co.

-Hinh vuéng, hinh
tron, nhac: “Em tap
141 6 t6”.

Toan: Nhan biét hinh vuéng, hinh tron
*HD1. Gi6i thigu bai
-Cd cho tré hat: “Em tap 14i 6 t6”. C6 TC cung tré, sau dan dit vao
bai.
*HP2:Trong tam . Nhan biét hinh vudng, hinh tron
- Nhan biét hinh vuéng
+Cho tré Iay hinh vudng.(C6 giwo mau cho tré Iy hinh gidng trén
tay c0)
+Chang minh ciing chon giéng hinh caa c6 nao?




+C0 hoi tré: Ca lop chon duoc hinh gi? Tré chon va giwo 1én ndi
hinh vudng? C6 kiém tra va st:a sai cho tré

+Ca lop doc to: Hinh vudng

+Hoi ca nhan 3 — 4 tré dang cAm hinh gi?

+Ai ¢6 nhan xét gi vé hinh vudng? Hinh vudng mau gi? Hinh
vudng c6 may canh? May goc?(Tré dém sé canh caa hinh)

-Cd cho tré gio hinh 18n va noi: Hinh vudng c6 4 canh bang nhau.
- Nhan biét hinh tron

H+C6 dua hinh tron ra va cho tré chon hinh giéng c6. C6 gidi thiéu
day la hinh tron.

+Hoi ¢4 nhan 2 — 3 tré: Con dang cam hinh gi?

HHinh tron c6 dic diém gi? Ai c6 nhan xét gi vé hinh tron? C6 mau
gi?(C6 thau tom)

-Cd cho tré cam hinh tron va choi lan hinh. C6 hoi tré vi sao hinh
lan duoc

-C6 so duong bao hinh tron: C4c con a, vi hinh hinh ¢6 duong bao
quanh tron khép kin Ién hinh tron lan duoc.

- Cho tré goi tén hinh vudng, hinh tron

-Ca 16p ndi, t6, ca nhan ndi.(Cho ca I6p dém sb canh cua hinh
vuong).

*Luyén tap:

-Tro choi 1: Thi ai giéi

+CC, LC: C6 goi tén hinh, tré gio va n6i hinh

C6 no6i dac diém hinh, tré gio hinh.

-Tro choi 2: Tai xé ti hon

+Luat choi: O t6 vé diing bén theo hiéu Iénh

+CC: Cb gidi thiéu vai tré 2 bén xe, 1 bén cd bién hinh vuéng, 1
bén c6 bién hinh tron, tré 1y 1 hinh y&u thich, vira di vira hat, khi
co noi 6 t6 vé bén, tré s& vé dung bén véi bién gidng hinh trén tay,
ciia minh.(Co KT két qua cua tré).

*HP3. Két thic: Cho tré cat dd dung va ra ngoai

Hoat dong ngoai troi




Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét ho to khi |- Khan am, binh  |a. HP1: Ki ning thoat hiém khi c6 chay
ngoai tro: c6 dam chay, biét |cuu hoa 1. Cha linh ctru hoa va cht cong an hudng dan cé va tro cung

Hoat dong trai
nghiém phong
chay chira
chay

Tro choi: Bé
thoét hiém an
toan

dung khan che vao
miii khi co6 dam
chay, biét goi tén
binh ctru hoa

- Ren tré ky nang
thoat hiém an toan
- Gi4o duc tré biét
ho to khi c6 ddm
chay, tré ngoan chu
y tham gia vao hoat
dong

nhau thoat hiém khi c6 chay

C0 gidi thiéu vaéi tré hdm nay cé chu cong an va chu linh ctu hoa
s& thuc hanh dap hra bang binh chira chay

Chu Son ¢6 binh gi day cac con? day 1a dam chay chu sé dung
binh chita chay phun vao dé dap tit lia.

- Ch linh ciru hoa s& huéng dan cac con cach dung khe che
miéng eer thoat khoi dam chay

2. CO va tro thuce hanh thoat hiém khi chay.

Gay hung thu (2-3 phat)

- C6 xin chao tat ca cac con, cd rat vui khi duogc huéng dan cac
con trong budi trai nghiém ngay hém nay.

- dé tao hiing khoi cho budi trai nghiém cé va cac con cing chay
hét minh véi bai van dong "A ram sam sam" nhé!

Cac con van dong rat gioi. ngay bay gio cd ting cho cac con xem
1 video. Moi cac con hiy huéng mat 1én man hinh nao: ( Co mo
video phong su vé vu chay) trong video néi dén diéu gi cac con?
Chay céac con nhin thay gi? Vay lta dé lam gi?

=>|tra ¢4 tc dung gilp con ngudi: dun nau, nhém 10, lira con
gitip con nguoi suwdi 4m Kkhi troi lanh. Lira ¢6 rat nhiéu tac dung
nhung bén canh d6 1tra ¢ 1 s6 tac hai rat 1a nguy hiém. Cac con
d3 biét tac hai cua ltra nhur thé nao theo ddi doan phong su!

3. Noi dung (23 -25 pht)

3.1 Tro chuyén vé cac vu chay va nguyén nhan gay ra chay.

+ Trong video cac con nhin thay gi?

=> C6 khai quét lai: Bng rdi trong video chling minh nhin thay
cé ltra chay, khoi den béc Ién, xe cau hoa va cac chd linh ciu hoa
dang dap lira day.

+ DAu hiéu ndo cho thy c6 chay xay ra?




=> C0 khai quét lai: thiy xuat hién nhiéu lta, nhiéu khai, c6 mui
khét. Tai nhitng noi c6 lap dit hé théng bao chay, s& nghe thiy
tiéng coi bao chay.

(Cho tré nghe tiéng coi bao chay).

+ Céc con c6 biét vi sao ma xay ra cac vu chay khong?

=> C06 khéi quét lai: Nguyén nhan chay la do chap dién, quén tit
bep ga, su dung dién thoai khi dang sac pin, nghich la, do hat
thudc 14 virt tan bira bAi va rat nhiéu cac nguy@n nhan khéc nira.
+ Céc con c6 biét chay nd gay ra nhitng tac hai gi nao?

=> C0 khai quat lai: Chay no da gay ra rat nhiéu hau qua nghiém
trong gay thiét hai ca vé con ngudi, tai san va méi trudng séng. ...
Vi vay chiing minh khong nén choi cac do dung c6 thé gay chay
nd nhu 6 dién, bat lta, binh ga.

Khi c6 hoa hoan chay thi chiing minh phai goi dién vao s nao?
(Sb 114 cho ddi ctu hoa a).

cho tré goi 114 va néi chu oi c6 chay ¢ trudng mam non Pirc
Xuong huyén Gia Loc tinh Hai Duong.

Co thay chiing minh hoc rat ngoan, ¢ chau minh ciing van dong
mot chut cho co thé khée manh déo dai nhé!

3.2. Céch thoat hiém khi co chay.

Dé thoat hiém mét cach an toan, hdm nay chd linh ciu hoa s&
hudng dan cho céac con cach thoét hiém khi ¢ chay nhé!

* Truong hop 1: Néu trong trudng hop ¢ chay nhé xay ra chiing
minh s¢ lam gi?

=> Chd linh ctru hoa néi; Bidu dau tién ching ta phai that binh
tinh, khong khoc nheé. Khong chui vao ta, gam giwdng, nha vé
sinh, Sau d6 xéac dinh vi tri ciia ddm chdy va tim 16i thoat that
nhanh ra ngoai.

+ Khi thoét ra ngoai roi ching minh sé& goi dién cho ai?

+ Sb dién thoai ciu hoa 1a gi nhi?

+ Vay chiing minh goi c4c chd linh ciru hoa nhu thé nao?




=> C0 khai quét lai: Chang minh nhé khi ¢6 chay cac con goi
ngay téi sb dién thoai 114 va ndi rd dia chi noi c¢6 chdy nhé!
*Trudng hop 2: Néu 1a dam chay 16n tai nhirng noi cong cong
nhu: siéu thi, truong hoc, hay toa nha cao tang, bénh vién ldc nay
dam chay xuat hién rat nhiéu khoi doc. DBé biét duoc cach thoat
hiém nhu thé ndo ¢ moi ching minh ciing xem 1 video nhé!

( C6 mao video clip cho tré xem)

+ Chding minh vira xem video rdi vay cac con thay trong video
cac ban thoat hiém bang cach nao?

=> C4c con a, dé thoat khoi dam chay 16n viéc dau tién ching ta
khi phat hién ra dam chay va nghe thay tiéng coi bao chay vang
[&n thi chdng ta phai that binh tinh va goi sy giup dd cua ngudi
Ion

+ Vay c4c con goi ngudi dén gilp thé nao?

( c0 bat slide 1 “tré binh tinh”)

+ Tiép theo cac con s& lam gi nao?

=> Ping roi budc tiép theo cac con s& xac dinh vi tri dam chay
tim 16i thoat, khdng tim chd trén.

(co bat slide 2: tré tim 16i thoat, khéng tim chd tron)

- Néu chung minh dang & c4c tda nha cao ting cac con sé& thoat
hiém bang duong nao?

(co bat slide 3: khéng thoat hiém bang thang may)

=> Ping roi cac con tuyét d6i khong duoc thoat hiém bang cau
thang may ma phai thoat hiém bang thang bo.

+ Vi sao chdng minh khong nén thoét hiém bang thang may?
=> Budc tiép theo ching minh lay khin hoic mot manh vai 1am
u6t, che kin miii miéng de khong hit phai khoi doc.

co bat slide 4: Lay khan am, ¢6 4o che kin miii miéng)

+ Trong truong hop khong c6 khin am thi ching minh s¢ lam gi?
=> Néu khong c6 khan am chdng minh s& lay tay 4o hoic c6 40
dé che kin miii miéng nhé!

- Khi chay 16n c6 rét nhiéu khoi cac con s& lam gi?




(cb bat slide 5: Cui thap nguoi hodc bo sat mat dat )

=> Pé tranh hit phai khoi doc céc con hay cli thap hoic bo thap
ngudi men theo tudng ra 1i cira hoic 1i ¢d bién chi dan“exit”dé
thodt ra ngoai

H+ “Exit” dich sang tiéng viét nghia 1a gi?

+ Ching minh hdy cuing quan sat mét sé bién chi dan“exit” nhé.
(Cd m& slide céc bién chi dan Exit dé tré quan sat.

+ Va bay gio ¢d moi chdng minh hay quan sat ¢d thuc hién cach
thoat hiém truéc nhé.

+ CO moi cac con hdy cling thuc hién cach thoat hiém nao!

( C6 nhan xét, dong vién, khuyén khich tré)

Tro choi: “Bé thoat hiém an toan”

- Pé choi tro choi nay cac con hiy quan sat xem ngay hom nay
l6p hoc ctia chding minh c6 may cira thoat hiém.

- Trong trd choi nay, ¢b da chuan bi cho céc con biéu tuong dém
ltra chay, mot s6 chiéc khan, manh vai, va cac chau nudc. Co
chau minh s€ cung choi khi phat hién co chay xay ra, cac con hay
xac dinh nhanh vi tri cia dam chay va di tim nhiing chiéc khan,
manh vai sau d6 lam u6t va tim 15i thoat hiém that nhanh ra ngoai
nhé!

- Néu khong tim dugc khin cac con sé& lam gi?

(C6 cho tré choi 1- 2 1an, sau mdi lan choi co thay doi vi tri dam
chay, cd nhan xét, bao quat dong vién tré)

HoOm nay cd thay cac con hoc rat gioi ban nao ciing thoat hiém an
toan xin chic murng tat ca cac con. Tro choi “Bé thoat hiém an
toan” da khép lai budi trai nghiém ngay hdm nay. Xin kinh chtic
cac vi dai biéu, cac cd gido manh khoe, hanh phic. Chuc cac bé
cham ngoan hoc gidi. Xin tran trong cam on!

(C6 mo nhac bai hat “xe ctru hoa” )

HD3: Choi tu do.

cho tré choi d6 choi ngoai san trudng




Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat dong - Tré biét tén goc|- Goc XD: Gach,[Tro chuyén: Co cing tré hat bai: “Em di qua ngi tu duong phd”
goc: choi mai, thé hiénftham co, cdy, hoa,|- Cac con vira hat bai hat gi?
Choi, hoat vai choi phtt hop vailkhi hinh, hang rao,|- Bai hat noi vé diéu gi?
dong goc ndi dung choi cuamd hinh, Iap ghép,-> C6 GD tré biét tham gia giao thong dung luat va tuan thu cac
(MT?70) chu dé. mot s6 do choilqui tic an toan khi tham gia giao thong...

- Tré co ki ning thé
hién cac vai choi,
phdi hop, hop tac
VGl ban choi trong
nhom nho.

- Tré cb y thic git
gin va bao vé db
dung d6 choi, Lay
va cat do choi dung
noi quy dinh. (GD
tr¢ khoéng treo lan
can, cau thang, ban
ghé, gia dd choi,
nghich vat siac nhon
s€ xay ra tai nan
thuong tich)

phuong ti€n giao
thong...

Goc NT: Cac
nguyén phé liéu cho
tré sang tao nhu:
\ai vun, 14 cay, kéo,
Sap mau, giay gam,
gidy mau, hd dan,
dung cu am nhac,
mil mua, X4c X0...

- Goc HT: Tranh
anh, 16 td6 cac loai
phuong tién giao
thong, tranh tho,
tranh truyén chu dé
giao thong...

- Go6c Phan vai: Bo
d6 nau an trong gia
dinh, cac loal
phuong tién giao
thong, bo kham
bénh bac sy, ba 10,
quan 4o, bup be...

- Géc thién nhién:
Khan lau, chai lo,

- Cac con dang hoc ¢ chi dé gi?

- Véi chu d& nay con thich choi ¢ nhitng géc nao?

- Goc PV( XD, NT, HT..) con s& choi TC gi? con s& choi nhu thé
nao?

- Trude khi choi cac con phai lam gi? Trong khi choi phai ntn?
Muén déi goc choi phai lam gi?

- Sau khi choi xong con lam gi? (GD tré khong tréo lan can, cau
thang, ban ghé, gia 6 choi, nghich vat sic nhon s& xay ra tai nan
thuong tich)

- Cho tré lay ki hiéu cua minh vé goc choi.

Tré vao goc choi:

* Goc phan vai:

- Bé 1am bac ban hang : Ban hang nudc cho bén xe, ban hang an...
- Bé tap dong vai: i cho ndu dn, Me va em bé...

*Goc XD: Tré chon vat liéu dé xay dung ""Bén xe duong bo™

* GOc nghé thuét: Bé mua, hat, vé vé chu dé giao thong.

* GOc hoc tap: Bé ké nhitng cau chuyén sang tao vé chi dé giao
thong. Bé t6, V&, nan xé dan vé chu dé.

* Goc thién nhién: Cac con s& trong va chim séc vuon cay cua
|6p: Tudi nudc, lau l1a cay, choi cat nudc...

* GOc steam: Tré dan tét, budc day, lam DC tir 14 cay, hot hat...
Tré thuc hién:

- Tré lay ki hiéu vé goc choi ma tré thich.
- CO cho tré choi c6 bao quat dong vién tré trong khi choi. Khuyén
khich tré doi goc choi, vai choi.




cat soi, binh nudc,
hot hat..

- Gbc Steam: Céac
loai hét, hat, mau,
gidy, day vai, nip
chai, la cay...

Két thic:
- Nhac: “Het gio choi”.
- Yéu cau tré cat do choi vao ding noi quy dinh.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong - Tré biét ttn mon |- Bat, thia, khan  [* Té chire an trua

an, ngu, vé

sinh ca nhan:

- Hoat dong
an ngu - V¢
sinh c& nhan
(MT9)

an tré an trong
ngay, biét mai cd,
moi ban theo
huéng dan cua co.
Tré biét nhan ky
hiéu goi va biét 1én
girong di ngu.

- Tré c0O ky nang
nhac lai tén cac
mon an tré dugc an
trong ngay, biét
moi cd va céc ban
cung an com, c6 ky
nang cam thia xdc
an. Co ky nang nam
ngu dang céch.

- Tré tich cuc tham
gia vao hoat

dong, gido duc tré
biét cc chét dinh
dudng giup cho co

mat, cdc, chiéu,
giuong, chan...

- Hudng dén tré rira tay bang xa phong trude khi an.

- Cho tré ngoi vao ban( Tré an cham, chua biét xdc ngoi vao 1
ban).

- C0O gidi thiéu tén thire an man, canh,

- Co chia com cho tré

- Quan st nhac tré cam thia bang tay phai, xtic com gon gang
khong con roi vai, khong no6i chuyén, khong dua nghich trong khi
an va an hét xuat. - Cho tré lay khan c6 ky hiéu riéng lau miéng,
uéng nude va di vé sinh.

=> gi4o duc tré biét cac chat dinh dudng gitip cho co thé phét
trién toan dién,v...

* Té chirc gior ngu:

- Huéng dan tré lay dang gbi co ky hi¢u, 1én givong di ngi va
nhic nho, dong vién tré nga ngoan, khong néi chuyén, dua
nghich trong gio ngu.

- C6 d tré ngu va bao quat tré ngu.




thé phat trién toan
dién,v...

Hoat ddng chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat dong -Trée  biét tén|- Tranh truyén:*Hoat dong 1: Tro choi. Tréi ning troi mua
chiéu: truyén, tén cadc nhan[“Thé  con  sang|- CO ndi luat choi va cach choi
Tro choi: Troi  |vat trong  truyén,|dudong”, vi  deol- C6 cho tré choi 3 1an.
nang, troi hiégu noi  dungltruyén, xac x0, que*Hoat ddng 2: NKC: Thé con sang dwong
mua truyén: “Tho conlchi, d6 choi cac goc| + CO ké bé nghe:
NKC: Tho sang duong” . - C6 ké cho tré nghe 2 1an. (Lan 2 kém tranh minh hoa)
con sang - Tré cO Ky ning Sau mdi lan hoi lai tré tén truyén, tén tac gia?
duong dién dat bang 1oi noi -Dam thogi: Cac con vira nghe cau chuyén gi? Trong chuyén co
(MT52) mach lac khi duoc nhitng nhan vat nao? Ban tho di dén nha ban nao choi? Khi vé ban
hoi vé noi dung tho c6 sang dugc duong khong? Vi sao nhi? Khong sang dugc
truyeén. duong tho con di 1am gi? Bac nao da dén hoi tho con nhi? Bac
- Hang tha nghe c6 ngan da dan tho con di dén dau? Bac ngan da noi gi véi tho con?
ké chuyén. Khi dén gi bat 1én thi bac ngan va tho sang duoc duong nhi?v,v...
- L3: C06 cho tré xem video truyén trén man anh nho
=>GD tré khi ra ngoai duong khéng ty y di mot minh, ma di phai
c6 nguoi lon di cung.
*Hoat dong 3: Choi tu chon
- C6 hudng tré choi do choi cac goc
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét dugc két
lao dong: thic 1 ngay & 16p|- Nhac, co di chof* Néu gwong cudi ngay;
* Néu guong  [0ao gom c6 nhirngftré, du kién cac caul- On dinh té chic : Cho tré hat : Thir 2 1a ngay dau tuan. Goi hoi
cudi ngay; noi dung va cac hoathoi. tré vé oi dung bai hat

(MT61)

dong gi, tré biét

-Nhdgn xét binh co :




nhan ky hiéu ng co|
cua minh, biét binh
xét ban ngoan va
ban khong ngoan.

- Tré co ky nang
cam co va cam dang
vao ong co cua
minh.

- Gido duc tré di 1op

+C0 cho tré ké vé nhitng viéc lam tét trong ngay, cd NX bd sung.
Phat co lan cho nhiing tre XUAt sic

+C6 nhan xét tiép nhirng tré con lai va phat co lan 2 cho tt ca tré
con lai.

-Két thdc : Cho tré choi nhe nhang

ngoan, cudi tuan
ban nao duoc nhieu
coO s& duoc bé
ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré quan 4o sach |- Khin lau tay, lau
an, ngu, vé s€, gon gang mat, xa phong, * V¢ sinh tra tré

sinh ca nhan:

*Veésinh tra
tré

- Tré c6 k¥ nang vé
sinh ca nhan sach
S€

- Tré biét yéu quy
ban than va d6
dung ca nhan cua
tre

nuwocC.

Co hudng dan tré cach vé sinh tay, mat va cé.
C6 nhac tré chuan bi tu trang ca nhan tré dé tré ra vé
Nhéc tré biét chao hoi ngudi 16n
Chuan bi ndi dung trao d6i véi phu huynh ( Néu co).

Danh gia/Nhan
xét

~ . Trang thai
Ma \ Tinh angd <A -
Ho va cam xuc, Kién thwe ky , 3eA . £
hoc A trang (o A ps < Luu y di€u chinh ké hoach
. tén . . | thai d0 hanh nang
sinh strc khoe vi




Chung
ca lop

(;héu
Anh an
cham

Tré ng
né nép

Chau thuan chua
oan, co | biét néi tén cac
hinh: Hinh tron,
hinh vudng

Co trao d6i vudi cha me chdu anh vé
tinh hinh 4n uéng - C6 trao ddi véi cha
me chéau thuan vé tinh hinh hoc tap va
c6 day chau thuan tap n6éi moi luc

Chinh stra

Khoi truwéng

el

Khoi 3 tudi

Giao vién

e

Lép 3 tudi B




Thir Nam, ngay 20/03/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén bai 1. Khéi @dng: Cho tré di, chay két hop cac kiéu di, sau d6 vé doi
khéc: tap, chl y tap bai thél- Vong TD, san tap,|hinh 3 hang doc.
Thé dyc sang:  |duc séng, két hoplxac xd, trang phucl2. Trong ddng: tap két hop ghép 10i ca bai “Em di qua ngi tu
Tap ghép loi vong TD va ghép 10ilco va tré gon gang. [duong phd”
ca bai: " Em ca bai: “ Em di qual- Trang phuc ¢6 val- H6 hap: Thoi coi.
diquangity  |ngd tu duong phd”,[tré gon gang. - Tay - vai: Hai tay ra dua phia trudc, 1€n cao.
duong phd". thuc hién tot cac - Bung - luon: Hai tay gio cao, nghiéng nguoi sang 2 bén.
hiéu lénh cua cd. - Chan: Hai tay dua trudc, chan khuyu gbi.
- Tré c6 ki nang tap - Bat: Bat chum tach chan.
két hop vong TD va 3. Hdi tinh: i nhe nhang 2 - 3 vong quanh san tap.
ghéo 161 ca dang,
déu cac dong tac
cung co.
- Tré cO y thirc ren
luyén, bao vé suc
khoe. Tré ¢ y thuc
giit gin va bao vé db
dung dd choi, Lay
va cat do choi dung
noi quy dinh, gido
duc tré bao Vvé
mat...
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Tro chuyén: - Tré biét tén goi,-Du kién cau hoi |- Luat, cac PT giao thong dudng sit.
diac  diém, cong - Tén goi, dac diém cua cac phuong tién giao thong duong sit.




Tro chuyén vé
PTGT dudng
sat

dung cua mot sb
phuong tién giao
thong duong  sat
nhu tiu hoa...Biét
mot s6 luat giao
thong duong sit.

- Tré c6 ki ning dién
dat bang 15i noi
mach lac khi duoc
hoi vé cac phuong
tien va luat giao
thong duong sit.

- Tré cd y thic tham
gia giao thong dung
luat, tuan thu cac
qui tac khi ngoi trén
tau.

- Cac mat hang chuyén trg cta cac PTGT duong sat...
=>GD tre: Biet tham gia giao thong ding ludt, va tuan thu cac
qui dinh an toan khi ngoi trén cac PTGT...

Hoat dong hoc

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Kham pha:
KPKH.

TH vé mét sb
PTGT duong
bo: Xe dap, xe
may...
(MT48)

-Tré biét tén goi,
dic  diém, cong
dung ctia mot s6 PT
GT duong bo: Xe
dap, xe may...

- Tré c6 ky nang
dién dat bang 1oi noi
mach lac khi duoc
hoi vé cac PTGT
duong bo.

- L6 t6, tranh anh
xe dap, Xe may va
mot s6 PTGT
duong bo: 6 to,
xich 16, xe dap
dién...

KPKH.

TH vé mét s6 PTGT dwong bd: Xe dap, xe may...

* HP1: Gay hung tha

- CO cung tré hat bai: “Bac dua thu vui tinh”, tro chuyén cung tré
...dan dat vao bai.

* HP2: Trong tam

+ Bé TH vé chiéc xe dap, xe may:

C0 m¢ slight hinh anh xe dap cho tré quan sat:

- Pay 14 xe gi? xe dap gdbm céc bo phan gi?

+ Banh xe: Hinh gi? xe dap ¢6 may banh xe?




-Tré hang tha hoc
tap cung cd, qua do
GD tré biét tuan thu
cac qui dinh an toan
khi ngodi trén céc
phuong tién giao
thong.

H+Yén xe: khi di xe dap ching ta ngdi trén dau? Cho tré 18n chi xem
yén xe la bo phan nao.

+ Tay lai: mubn diéu khién hudng xe di ching ta cam tay vao dau?
(Cho 1 tre 1én chi tay lai) phia trén tay lai c6 gi?(Chudng) chudng
xe dap dung dé 1am gi? chudng kéu ntn? (Cho tré bat chuéc tiéng
chudng xe).

+ Ban dap: ngodi trén xe dap, cam tay 14i rdi, mudn xe di dugc ching
ta phai lam gi? dat chan vao dau?(Cho 1 tré l1én chi tay vao ban
dap). Ca lop gia dong tac dap xe.

- Xe dap 1a PTGT duong gi? dung dé lam gi?

(M&i 1an hoi ¢ hai ca 16p, to ca nhan).

- Tuong tu, ¢6 cho tr¢ TH vé chiéc xe may.

- Hoi tré cac diém giong va khac nhau o xe dap, xe may (cd goi Y
cho tré sau ¢ nhaic lai...)

- MR: Cho tré ké t&n 1 sé6 PTGT dudng bo, sau cho tré gs tranh
trén may chiéu.

=> C0 GD tré tuan thu cac qui dinh an toan khi ngoi trén xe dap....
-So sanh diém giong va khéac nhau giita xe may va xe dap

* TC: Thi xem ai gioi:

CO ndi tén PTGT, tré chon 16 t6 va gio 1én.

Co6 moi dic diém PTGT, tré chon 16 t6 va gio lén.

* TC: Chuyén xe Vé bdi dé xe:

Co ndi CC, LC. T6 chirc cho tré choi. C6 bao quat va kiém tra KQ.
* HP3: Két thac

C0 cho tré nhe nhang di ra ngoai.

Hoat djng ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat dong - Biét tro chuyén
ngoai tro: cung cd ve thoi tiet - Noi dung cau hoi| Choi - HD ngoai troi.

Q/S Thoi tiét
Tro choi. Sam

hém
lanh,

ngay

nay(nang,

tro chuyén vé thoi

* HP1. Q/S Thoi tiét.

- CO cung tré vira di vira hat bai: “Di choi”. Sau ggi hoi tré:




danh, sim

mua, ramitiét, d6 choi ngoail+ Cac con thay bau troi hém nay nhu thé nao? Ai c6 nhan xét gi vé
danh (MT18)  |mét,v.v..). tro. thoi tiét ngay hdm nay? Thoi tiét hdm nay thé nao? L& co bay? Tai
- CO k§ nang nhan sao la cay lai rung?(Cho tré lam dong tac cay du dua)? Nay mua
biét vé thoi tiét. hay nang? Mat hay lanh?v,v..Vi sao cac con biét? Cac con thay troi
- Yéu thién nhién, lanh thi mac quan 4o nhu thé nao? Vi sao?(Cd cho tré lam dong tac
BVMT, gido duc tré gi0, con budm).
ng ph6 véi bién + Vi thoi tiét hdm nay cac con cam thiy nhu thé nao?
ddi khi hau. =>Gi40 duc: Tré yau thién nhién, bao vé stc khoe khi thoi tiét lanh
hay c6 mua, phai mic trang phuc phd hop véi thoi tiét, mua mic
40 mua,v.v..
*HP2.Tro choi. Sim danh, sim danh
HS tap trung thanh vong tron duing gitra 16p.
- Co nbi cach choi
- CO noi luat choi
- C6 cho tré choi 3 1an.(Hoi tén tro choi).
(Trong khi tré choi c6 bao quat tré choi)
*HP3. Choi tw do : Tré choi v6i d6 choi ngoai san truong.
Hoat dong choi goc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat dong -Tré biét tén goc|- Goc XD: Gach,[Tro chuyén: Co cling tré hat bai: “Em di qua ngi tu duong phd”
goc: choi méi, thé hiénitham co, cay, hoa,- Cac con vira hat bai hat gi?
Choi, hoat vai choi pht hop vailkhéi hinh, hang rao,- Bai hét n6i vé diéu gi?
dong goc ndi dung choi cuaamo hinh, lap ghép,-> C6 GD tré biét tham gia giao thong dung luat va tuan thu cac
(MT70) chu de. moét s6 dd choilqui tac an toan khi tham gia giao thong...
- Tré ¢6 ki niang théphuong tién giaol- Cac con dang hoc & chu dé gi?

hién cac vai choi,
phdi hop, hop tac
V&l ban choi trong
nhém nho.

- Tré cb y thic giw
gin va bao vé db

thong...

Gbéc NT: Cac
nguyén phé liéu cho
tré sang tao nhu:
\ai vun, 14 cay, kéo,
S&p mau, gidy gam,

- Véi chii @& nay con thich choi ¢ nhitng géc nao?

- Goc PV( XD, NT, HT..) con s& choi TC gi? con s& choi nhu thé
nao?

- Trude khi choi cac con phai lam gi? Trong khi choi phai ntn?
Muén doi goc choi phai lam gi?




dung d6 choi, Lay
va cat dd choi dung
noi quy dinh. (GD
tré khong treo lan
can, cau thang, ban
ghé, gid dd choi,
nghich vat sic nhon
Sé xay ra tai nan
thuong tich)

gidy mau, hd dan,
dung cu am nhac,
mil mua, Xic X0...

- GOoc HT: Tranh
anh, 16 td6 cac loai
phuong tién giao
thong, tranh tho,
tranh truyén cha dé
giao thong...

- G6c Phan vai: Bo
d6 nau an trong gia
dinh, cac loal
phuong tién giao
thong, bo kham
bénh bac sy, ba 19,
quan 4o, bup bé...

- GOc thién nhién:
Khan lau, chai lo,
cat soi, binh nudc,
hot hat..

- Gbc Steam: Céac
loai hét, hat, mau,
gidy, day vai, nap
chai, 14 cay...

- Sau khi choi xong con lam gi? (GD tré khéng tréo lan can, cau
thang, ban ghé, gia dd choi, nghich vat sic nhon s& xay ra tai nan
thuong tich)

- Cho tré lay ki hiéu cua minh vé goc choi.

Tré vao goc choi:

* Goc phan vai:

- Bé 1am bac ban hang : Ban hang nudc cho bén xe, ban hang an...
- Bé tap dong vai: i cho nau an, Me va em bé...

*Goc XD: Tré chon vat ligu dé xay dung "'Bén xe dwong bo"

* GOc nghé thuat: Bé mua, hat, vé vé cha dé giao thong.

* GOc hoc tap: Bé ké nhitng cau chuyén sang tao vé chi dé giao
thong. Bé t6, V&, nan xé dan vé chu dé.

* GOc thién nhién: Cac con s& trong va chim séc vuon cay cua
[6p: Tudi nudc, lau 1a cay, choi cat nudc...

* GOc steam: Tré dan tét, budc day, lam DC tir 14 cay, hot hat...
Tré thuc hién:

- Tré lay ki hiéu vé goc choi ma tré thich.

- Cd cho tré choi ¢6 bao quéat dong vién tré trong khi choi. Khuyén
khich tré di goc choi, vai choi.

Két thuc:

- Nhac: “Hét gio choi”.

- Y&u cau tré cat dd choi vao ding noi quy dinh.

Hoat dong

an, ngu, vé sinh

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Cich tién hanh

Hoat dong
an, ngu, Vé

sinh ca nhan:

- Tré biét tén mén
an tré an trong
ngay, biét mai cd,
moi ban theo

- Bat, thia, khan
mat, coc, chiéu,
giudng, chan...

* T¢ chikc dn trua

- Hudng dan tré rua tay bang xa phong trudce khi an.

- Cho tré ngoi vao ban( Tré an cham, chua biét x(c ngoi vao 1
ban).




- Hoat dong hudng dan cua co. - CO gidi thiéu tén thirc an man, canh,
an ngu - vé Tré biét nhan ky - C6 chia com cho tré
sinhcanhan  |hiéu gdi va biét Ién - Quan sét nhéc tré cam thia bang tay phai, xtic com gon gang
(MT9) giwong di ngu. khong con roi vai, khong noéi chuyén, khong dua nghich trong khi
- Tré ¢6 k¥ ning an va an hét xuat. - Cho tré liy khan c6 ky hiéu riéng lau miéng,
nhic lai tén céac udng nudc va di vé sinh.
mon an tré dugc an => gido duc tré biét cac chat dinh dudng gitip cho co thé phét
trong ngay, biét trién toan dién,v...
moi ¢6 va c4c ban * Té chikc gior ngu:
cung an com, co k¥ - Hudng dan tré lay dung gdi c6 Ky hiéu, 1én giuong di ngu va
nang cam thia xuc nhic nhg, dong vién tré nga ngoan, khéng néi chuyén, dua
an. C6 k¥ niang nam nghich trong gio ngu.
ngu dung cach. - C6 d tré ngu va bao quat tré ngu.
- Tré tich cuc tham
gia vao hoat
dong, giao duc tre
biét cac chat dinh
dudng gitip cho co
thé phat trién toan
dién,v...
Hoat dong chiéu
Hoat dong Muc dich Chuén bj Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén, hat
chiéu: theo nhac mot s& |- Loa, nhac bai hat:*HDP1: TC: Kéo cua lira sé
TC:Kéocua  |bai hat chu dé giao [Em di choi thuyén,|- Co t6 chuc cho tré chui va sira sai cho tré
lra sé thong Bic dua thu vui*HP2: Nghe nhac theo chi dé giao thong
Nghe nhac - Tré c6 ki nang hattinh, Em di qua ngd|- C0 gidi thiéu tén bai bai hat, tén nhac si, sau mo nhac cho tré
theo chu dé theo nhac mét sb baiftr dudng phd. nghe, hat theo giai diéu cac bai: Em di choi thuyén, Bac dua thu
giao théng hat. vui tinh, Em di qua ng tu duong phé.
(MT25) => GD tré: tham gia giao thong an toan, dung luat...




- GD tré c6 y thac
tham gia giao thong
an toan va duing
luat.

*HD3: Choi tw chon:
Tré chon BC, goc choi tré thich.

Néu gwong cudi ngay

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat déng - Tré biét duoc két
lao dong: thic 1 ngay ¢ lop|- Nhac, co du chof* Néu gwong cudi ngay;
* Néu guong  [bao gom ¢6 nhirngftré, du kién cac caul- On dinh t6 chic : Cho tré hat : Thir 2 1a ngay dau tuan. Goi hoi
cudi ngay:; noi dung va cac hoathoi. tré vé 0 dung bai hat
(MT61) dong gi, tré biét -Nhdn xét binh co :
nhan ky hiéu ng co| +C0 cho tré ké vé nhirng viéc Iam tt trong ngay, cd NX bo sung.
ctia minh, biét binh Phét co 1an cho nhiing tré xuét sic
Xét ban ngoan va +C6 nhan xét tiép nhirng tré con lai va phat co lan 2 cho tat ca tré
ban khéng ngoan. con lai.
- Tré ¢6 ky nang -Két thic : Cho tré choi nhe nhang
cam co va cam ding
vao 6ng co cua
minh.
- Giao duc tré di 16p
ngoan, cudi tuan
ban nao duogc nhiéu
coO S& duoc bé
ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré quan 4o sach |- Khin lau tay, lau
an, ngu, vé S&, gon gang mat, xa phong, * Ve sinh tra tré

sinh ca nhan:

nuoc.

C6 hudng dan tré cach vé sinh tay, mit va cé.




*Vé sinh tra
tré

- Tré c6 ky nang vé
sinh ca nhan sach

S€

- Tré biét yéu quy

ban than va do

dung ca nhan cua

Co nhic tré chuan bi tu trang ca nhan tré dé tré ra vé
Nhac tré biét chao hoi nguoi lon
Chuan bi néi dung trao doi vai phu huynh ( Néu co).

tré
Ma Ho va Tinh Trang thai
hoc A trang | cam xuc, thai | Kién thirc ky ning Luu y diéu chinh ké hoach
. ten A A s . :
sinh strcc Khée | do hanh vi
100% tré Chau thuan chua Co6 trao d6i v6i cha me chau duy vé
Chung |. . % Chéu Duy hay |biét tra 101 cac cau | né nép Co trao doi vdi chau thuan vé
. e 2 INh A 0 cald an h ot chéu ban hoi theo ndi dun tinh hinh hoc tap, ¢6 day chau thuan
Danh gia/Nhan P | xuét ¢ V! : g infi hoc tap, 1y :
xét bai hoc hoc nd1 moi lac
Chinh stra

Khoi trudng

Giao vién
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Thir Sau, ngay 21/03/2025

Pon tré, thé duc sang
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén bai 1. Khéi @dng: Cho tré di, chay két hop cac kiéu di, sau d6 vé doi
khéc: tap, chl y tap bai thél- Vong TD, san tap,|hinh 3 hang doc.
Thé dyc sang:  |duc séng, két hoplxac xd, trang phucl2. Trong ddng: tap két hop ghép 10i ca bai “Em di qua ngi tu
Tap ghép loi vong TD va ghép 10ilco va tré gon gang. [duong phd”
ca bai: " Em ca bai: “ Em di qual- Trang phuc ¢6 val- H6 hap: Thoi coi.
diquangity  |ngd tu duong phd”,[tré gon gang. - Tay - vai: Hai tay ra dua phia trudc, 1€n cao.
duong phd". thuc hién tot cac - Bung - luon: Hai tay gio cao, nghiéng nguoi sang 2 bén.
hiéu lénh cua cd. - Chan: Hai tay dua trudc, chan khuyu gbi.
- Tré c6 ki nang tap - Bat: Bat chum tach chan.
két hop vong TD va 3. Hdi tinh: i nhe nhang 2 - 3 vong quanh san tap.
ghéo 161 ca dang,
déu cac dong tac
cung co.
- Tré cO y thirc ren
luyén, bao vé suc
khoe. Tré ¢ y thuc
giit gin va bao vé db
dung dd choi, Lay
va cat do choi dung
noi quy dinh, gido
duc tré bao Vvé
mat...
Tro chuyén
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Tro chuyén: - Tré biét tén goi,-Du kién cau hoi |- Luat, cac PT giao thong dudng sit.
diac  diém, cong - Tén goi, dac diém cua cac phuong tién giao thong duong sit.




Tro chuyén vé

dung cua mot sb

- C4c mat hang chuy@n tro cua cac PTGT dudng sat...

PTGT duong  [phuong tién giao => GD tré: Biét tham gia giao thong dung luit, va tuan tha cac
sat thong duong  sat qui dinh an toan khi ngdi trén cac PTGT...
nhu tau hoa...Biét
mot s6 luat giao
thong duong sit.
- Tré c6 ki ning dién
dat bang 15i noi
mach lac khi duoc
hoi vé cac phuong
tien va luat giao
thong duong sit.
- Tré cd y thic tham
gia giao thong dung
luat, tuan thu cac
qui tac khi ngoi trén
tau.
Hoat dong hoc
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Am nhac: - Tré biét tén bai| - Loa nhac bai hat ;] Am nhac
Am nhac. hat, biét huong anglEm di choi thuyén,|- NDC: NH: Em di choi thuyén
theo loi bai hat cung|duwong em di - NDKH:DVD: Duong em di
- NDC: NH: cO, biét tén bai mua, - TC: Nhay theo nhip tréng
Em di choi biét moa cac. Tré *HP1: Gay hang thu:
thuyén biét dac diém cua - CO trd chuyén cuing tré vé cha dé dang hoc, sau dan dit vao bai.
thoi tiét ngay hom *HD2: Trong tam
- do. - NDC: Nghe hat: Em di choi thuyén
NDKH:DVD: |- Tré c6 ki nang hat +Gidi thiéu bai hat

Duong em di

va huong tng theo

loi bai hat cung cé,

- CO hét lan 1 thé hi¢n tinh cam
- Céc con thay giai diéu bai hat thé nao




- TC: Nhay
theo nhip
trong (MT76)

O k¥ nang ty tin khi
van dong va choi tro
choi.

- Tré tu tin, manh
dan, hing tha tham
gia vao cac hoat
dong.

- Lan 2 cd hat va thé hién dong tdc minh hoa

- C0 cho khuyén khich ca 1¢p huéng tng cung ¢d 3 lan

- C6 chia to, nhém, ca nhan hat mda cung cd

+ DVD V6 tay theo loi bai hat: Puong em di.

+ CO m¢ giai diéu bai hat cho tré doan tén bai hat, tén tac gia.
+C6 cho ca I6p hat cung ¢d 1 1an

- C6 huéng dan cach vo tay theo nhip va van dong mau

- Cho tré hat vd tay theo nhip 2 lan

- Cho tré hat vd tay theo nhip két hop dung cu am nhac
=>Gi&o duc tré luat 1é giao thdng

- T/C: “Nhay theo nhip tréng".

+Cb ndi CC, LC.

+ T6 chic cho tré choi 2 - 3 lan.

* HP3: Két thic: Co khen tré va cho tré cat do dung gidp co.

Hoat dong ngoai troi
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh

Hoat déng - Tré biét cac dac|- Xe dap that. BDC|*HP1. Q/S xe dap

ngoai tro: diém cta xe dap.  |ngoai troi - Cho tré ra ngoai vira di vira hat bai( Bi dao) sau cd tro chuyén
Q/S xe dap - Tré c6 ki nang cling tré vé xe dap.

T/C: O 6 va phan biét cac bo +Pay 14 cai gi? Ban ndo c6 nhan xét gi vé xe dap? Xe dap gom
chim sé phan cia xe dap v nhitng bd phan nao? Pau xe c6 gi? Ban ndo c6 nhan xét khac? Xe
(MT48) mét s6 PTGT con ¢ gi day? Yén xe 1a chd ngdi cua ai? Xe con gi nita day? Xe

duong bo ma tré
biét.

-Tré htng tha hoc
tap cung cd, qua do
GD tré c6 y thac
tham gia giao thong
an toan va dung
luat.

dap c6 may banh?(Cho tré dém).

-Xe dap di ¢ dau? Xe dap la phuong tién giao thong duong gi?
Chudng xe kéu nhu thé nao? Cd cho tré lam tiéng chudng xe kéu).
Ngoai xe dap 1a PTGT duong bo ra cac con con biét nhiing loai xe
gi cling 1a PTGT duong bo nita nhi?(C6 cho tré ké).

(C6 hoi dén dau, thau tom ludn dén d6, mdi lan hoi ¢ hoi ca 16p,
ca nhan).

=>Gi40 dyc tré chap hanh luat giao thong duong bo

*HP2. T/C: O t6 va chim sé




- CO ndi CC. Cho tré choi 3 - 4 lan.(Hoi tré tén trd choi).

(C6 QS va tré choi).

*HP3. Choi tw do.

- Cho tré choi d6 choi ngoai san truong.(C6 nhic nhé tré trong
qua trinh choi khong x6 day nhau).

Hoat dong choi goc

Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat déng - Tré biét tén goc|- Goc XD: Gach,[Trd chuyén: Co cing tré hat bai: “Em di qua ngd tu duong phd”
goc: choi méi, thé hiénitham co, cdy, hoa,- Cac con vira hat bai hat gi?
Choi, hoat vai choi phit hop vailkhi hinh, hang rao,|- Bai hat noi vé diéu gi?
dong goc ndi dung choi cuamd hinh, Iap ghép,-> C6 GD tré biét tham gia giao thong dung luat va tuan thu cac
(MT70) chu de. mot s6 dd choilqui tac an toan khi tham gia giao thong...

- Tré c6 ki nang thé
hién cac vai choi,
phdi hop, hop tac
VGl ban choi trong
nhom nho.

- Tré cO y thuac gitr
gin va bao vé db
dung dd choi, Lay
va cat do choi dung
noi quy dinh. (GD
tr¢ khéng treo lan
can, cau thang, ban
ghé, gia dd choi,
nghich vat sic nhon
s€ xay ra tai nan
thuong tich)

phuong tién giao
thong...

Goc NT: Céc
nguyén phé liéu cho
tr¢ sang tao nhu:
\ai vun, 14 cay, kéo,
S&p mau, giay gam,
gidy mau, hd dan,
dung cu am nhac,
mil maa, xic X0...

- Gb6c HT: Tranh
anh, 16 t6 cac loai
phuong tién giao
thong, tranh tho,
tranh truyén chu dé
giao thong...

- Go6c Phan vai: Bo
d6 nau an trong gia
dinh, cac loai

- Cac con dang hoc ¢ chi dé gi?

- Véi chu d& nay con thich choi ¢ nhitng géc nao?

- Goc PV( XD, NT, HT..) con s& choi TC gi? con s& choi nhu thé
nao?

- Trudce khi choi cac con phai lam gi? Trong khi choi phai ntn?
Mudn dbi goc choi phai lam gi?

- Sau khi choi xong con lam gi? (GD tré khong tréo lan can, cau
thang, ban ghé, gia do choi, nghich vat sic nhon s& xay ra tai nan
thuong tich)

- Cho tré lay ki hiéu caa minh vé goc choi.

Tré vao goc choi:

* GOc phan vai:

- Bé 1am bac ban hang : Ban hang nudc cho bén xe, ban hang an...
- Bé tap dong vai: Pi cho nau an, Me va em bé...

*Goc XD: Tré chon vat liéu dé xay dung "'Bén xe dwong bo"

* GOc nghé thuéat: Bé mua, hat, vé vé chu dé giao thong.

* GOc hoc tap: Bé ké nhitng cau chuyén sang tao vé chu dé giao
thong. Bé t6, V&, nan xé dan vé chu dé.




phuong ti€n giao
thong, bd kham
bénh bac sy, ba 10,
quan o, bap be...

- GOc thién nhién:
Khan lau, chai lo,
cat soi, binh nudc,
hot hat..

- Gbc Steam: Céac
loai hot, hat, mau,
gidy, day vai, nip
chai, la cay...

* Goc thién nhién: Cac con s& trong va chim séc vuon cay cua
|6p: Tudi nudc, lau la cay, choi cat nudc...

* Goc steam: Tré dan tét, budc day, lam DC tir 14 cdy, hot hat...
Tré thuc hién:

- Tré lay Ki hiéu vé goc choi ma tré thich.

- C6 cho tré choi ¢6 bao quat dong vién tré trong khi choi. Khuyén
khich tré déi goc choi, vai choi.

Két thuc:

- Nhac: “Hét gio choi”.

- Y&u cau tré cat do choi vao ding noi quy dinh.

Hoat dong an, ngi, vé sinh
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cich tién hanh
Hoat déng - Tré biét ttn moén | - Bat, thia, khan  [* Té chire an trua

an, ngu, Ve

sinh ca nhan:

- Hoat dong
an ngu - V¢
sinh ca nhan
(MT9)

an tré an trong
ngay, biét moi ¢,
moi ban theo
huéng dan cua co.
Tré biét nhan ky
hiéu gbi va biét 1én
givdng di ngu.

- Tré c0O k¥ nang
nhic lai tén céac
mon an tré dugc an
trong ngay, biét
moi ¢ va cac ban
cung an com, co k¥
nang cam thia xuc

mat, cdc, chiéu,
girong, chan...

- Hudng dan tré rira tay bang xa phong trude khi an.

- Cho tré ngdi vao ban( Tré an cham, chwa biét xdc ngdi vao 1
ban).

- C6 giai thiéu tén thirc an man, canh,

- Co chia com cho tré

- Quan sat nhic tré cam thia bang tay phai, xic com gon gang
khong con roi vai, khong no6i chuyén, khong dua nghich trong khi
an va an hét xuat. - Cho tré lay khan c6 ky hiéu riéng lau miéng,
udng nudce va di vé sinh.

=> gi4o duc tré biét cac chat dinh dudng gitip cho co thé phat
trién toan dién,v...

* Té chirc gior ng:

- Huéng dan tré lay dang gbi c6 ky hiéu, 1én givong di ngi va
nhic nhg, dong vién tré nga ngoan, khéng néi chuyén, dua
nghich trong gio ngu.




an. C6 k¥ nang nam
ngu dung cach.

- Tré tich cuc tham
gia vao hoat

dong, gido duc tré
biét cac chat dinh
dudng gitp cho co
thé phat trién toan
dién,v...

- C0 db tré ngu va bao quat tré ngu.

Hoat dong chiéu

Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat ddng - Tré giGp cd lau,|- Co da cho tré, réef*HP1.Tro choi: Nu na nu néng
chiéu: Xép d6 choi nganllau, do choi cac goc|-Co néi cach choi
*Tro choi: nip va néu guong -Cd cho tré choi 2 1an.(Hoi tén tro choi).
Chi chichanh  |nhiing viéc lam tét *HD2. LPVS, néu gwong.
chanh va nhirng viéc lam - C6 phat cho mdi tré 1 cai khan lau d6 choi
*LPVS, Néu [chua tt. -C6 huéng dan cho tré lau d6 dung, dd choi, tré gilp cd sip xép
guong cudi - Ren cho tré ky gon gang ngin 14p.(Co QS va sira sai).
ngay, Néu nang cam khin dé =>GD tré VS truong 16p sach s&, BVMT 16p hoc. GD tré khong
guong cudi lau do choi, k¥ ning tréo ban ghé, gia dd choi , ghich vat sic nhon s& xay ra tai nan

tuan (MT67)

nhan xét minh, nhan
Xét ban va dém s
co trong 6ng co cual
minh.

- Giir gin d6 ding
d6 choi gon gang,
BVMT 16p hoc,
phan khai khi nhan
duoc bé ngoan. GD

tré khong tréo ban

thuong tich)

. Néu gwong cusi ngay:

. Néu gwong cudi tuan:

- On dinh t6 chirc: Cho tré hat "Ca tuan déu ngoan” Goi hoi tré vé
noi dung bai hat.

- Nhan xét binh bé ngoan:

+ Cho tré dém s6 cod dat duogc trong tuan. Co phat bé ngoan cho tré
(C6 doc tén céc tré cd sb co tir 3 tro 1én dung Ién di theo vong tron
dé nhan bé ngoan). Pong vién nhing tré khong duoc tuan sau cd

gang dé duoc nhan BN.




ghé, gia d6 choi ,
ghich vat sac nhon
S€ xay ra tai nan

- Két thic; Cho tré vui lién hoan vin nghé.
*HD3. Choi tw chon: Tré chon Bc, goc choi tré thich.

thuong tich)
Néu gwong cudi ngay
Hoat dong Muc dich Chuén bj Céch tién hanh
Hoat déng - Tré biét duoc két
lao dong: thic 1 ngay & 1op|- Nhac, c& da cho[* Néu gwong cudi ngay;
* Néu guong  [bao gom ¢6 nhirngftré, du kién cac caul- On dinh t6 chic : Cho tré hat : Thir 2 1a ngay dau tuan. Goi hoi
cudi ngay:; noi dung va cac hoathoi. tré vé 0 dung bai hat
(MT61) dong gi, tré biét -Nhdn xét binh co :
nhan ky hiéu ng co| +C0 cho tré ké vé nhirng viéc Iam tt trong ngay, cd NX bo sung.
ctia minh, biét binh Phét co 1an cho nhiing tré xuét sic
Xét ban ngoan va +C6 nhan xét tiép nhirng tré con lai va phat co lan 2 cho tat ca tré
ban khéng ngoan. con lai.
- Tré ¢6 ky nang -Két thdc : Cho tré choi nhe nhang
cam co va cam ding
vao 6ng co cua
minh.
- Giao duc tré di 16p
ngoan, cudi tuan
ban nao duogc nhiéu
coO S& duoc bé
ngoan.
V¢ sinh tra tré
Hoat dong Muc dich Chuén bi Cach tién hanh
Hoat déng - Tré quan 4o sach |- Khin lau tay, lau
an, ngu, vé S&, gon gang mat, xa phong, * Ve sinh tra tré

sinh ca nhan:

nuoc.

C6 hudng dan tré cach vé sinh tay, mit va cé.




*Vé sinh tra
tré

- Tré c6 ky nang vé
sinh ca nhan sach
S¢

- Tré biét yéu quy
ban than va d6
dung ca nhan cua
tre

Co nhic tré chuan bi tu trang ca nhan tré dé tré ra vé
Nhac tré biét chao hoi nguoi lon
Chuan bi néi dung trao doi vai phu huynh ( Néu co).

Ma Ho va Tinh . :Frang thal,. . £ C v e s Luru y diéu chinh ké
hoc tén trang sirc | cam xuc, thai Kién thiurc ky nang hoach
sinh khoe do hanh vi :
100% tré Chau thuan chua tham gia vao Co trao doi véi gia
0 Chung snh é(i[ Tré ngoan, c6 |cac hoat dong va chua tra 101 dinh chau thuan va
Panh gia/Nhan ca lop Ut né nép dugc cac cau hoi.(Chau chua biét | co day chau n61 moi
6t ’ noi) luc
Chinh sira
Khoi trudng Giao vién




e e

Khéi 3 tudi Lép 3 tudi B






